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  ВІДБІР СОРТІВ ПШЕНИЦІ ОЗИМОЇ ЗА 

ПОКАЗНИКАМИ АДАПТИВНОСТІ ТА 

ПРОДУКТИВНОСТІ 
 

Вискуб Роман Станіславович,  
кандидат сільськогосподарських наук, заст. директора з науково-інноваційної 

діяльності  

Донецька державна сільськогосподарська дослідна станція НААН  

 

Василенко Таїсія Федорівна,  
старший науковий співробітник  

Донецька державна сільськогосподарська дослідна станція НААН 

 

Бондарева Ольга Браунівна,  
кандидат технічних наук, старший науковий співробітник, учений секретар 

Донецька державна сільськогосподарська дослідна станція НААН  
 

Створення високопродуктивних сортів є найбільш ефективним та 

централізованим засобом підвищення величини та якості врожаю зерна [1 - 3]. 

Кліматична складова варіабельності величини, якості та собівартості врожаю 

зернових культур досягає 60–80 %, тому ретельний та науково-обґрунтований 

підбір сортів до конкретних умов вирощування дозволяє суттєво знизити ризики 

недобору врожаю зерна [4]. 

Дослідження проводились в сівозміні ДДСДС НААН, що розташована на 

території ДП «ДГ «Забойщик» ДДСДС НААН» Волноваського району Донецької 

області.  

Ґрунт – чорнозем звичайний малогумусний важко суглинковий. Обробіток 

пару звичайний. Внесено оптимальні дози мінеральних добрив N30P60K30 під 

передпосівну культивацію. Посів, заходи по боротьбі з бур'янами і хворобами 

проводились в необхідні терміни. Попередник -  горох. 

Дослідження проводяться згідно методики польової справи Б. О. Доспєхова 

та методики державного сортовипробування сільськогосподарських культур [5, 

6].  

Збільшення врожайності пшениці озимої супроводжується зміною окремих 

елементів структури врожайності. Тим самим кожний сорт характеризується 

своїми особливостями врожайності.  

В екологічному сортовипробуванні в поточному році вивчалось 70 сортів 

пшениці озимої з 7 селекційних установ. Біометричні показники рослин пшениці 

озимої у фазі повної стиглості наведено в табл.1.  
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Таблиця 1. 

Біометричні показники рослин пшениці озимої у фазі повної стиглості,  

2021-2022 рр. 

Сорт 

Висота 

рослин, см 

Кількість стебел, 

шт./м2 

Коефіцієнт кущіння 

Загал. Продукт. Загал. Продукт. 

Донецька 48 92 1213 1027 3,03 2,57 

Вежа 102 893 787 2,23 1,97 

Юзовська 80 973 840 2,43 2,10 

Ігриста 83 1213 1040 3,03 2,60 

Перемога 88 1133 800 2,83 2,00 

Диво донецьке 101 1107 920 2,77 2,30 

Богиня 72 1187 933 2,97 2,33 

Олексіївка 81 1107 907 2,77 2,27 

Новинка  93 1067 867 2,67 2,17 

Сетар 78 1187 933 2,97 2,33 

Хвиля Дніпра 88 1147 827 2,87 2,07 

Золото Степу 83 1280 920 3,20 2,30 

Перевага 94 1027 827 2,57 2,07 

Перепілка 85 1667 1280 4,17 3,20 

Понтійка 90 1360 933 3,40 2,33 

Дума 85 1387 827 3,47 2,07 

Пилипівка 99 1373 933 3,43 2,33 

Пейзаж 82 1040 860 1,73 1,43 

Кругозір 87 1107 947 2,77 2,37 

Дачнянка 90 1200 1000 3,00 2,50 

Херсонська б/о 97 1040 840 2,60 2,10 

Росинка 113 1053 773 2,63 1,93 

Бургунка 91 1093 680 2,73 1,70 

Конка 87 1093 827 2,73 2,07 

Кохана 93 1173 893 2,93 2,23 

Кошова 84 1147 920 2,87 2,30 

Ледя 105 1213 880 3,03 2,20 

Марія 87 1213 893 3,03 2,23 

Овідій 91 773 587 1,93 1,47 

Санжара 105 1027 640 2,57 1,60 

Сагайдак 105 1187 880 2,97 2,20 

Вільшана 96 1040 893 2,60 2,23 

Оржиця нова 84 947 787 2,37 1,97 

Самара-2 101 1120 853 2,80 2,13 

Вигадка 95 1493 1227 3,73 3,07 

Краса ланів 83 920 773 2,30 1,93 

Принада 92 1027 867 2,57 2,17 

Диво харківське 86 1147 1000 2,87 2,50 

Патріотка 87 1093 987 2,73 2,47 
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Привітна 96 907 827 2,27 2,07 

Метелиця  харківська 93 973 880 2,43 2,20 

Запашна 87 1120 987 2,80 2,47 

Здобна 92 1227 1013 3,07 2,53 

Гайок 91 787 693 1,97 1,73 

Гармоніка 83 907 773 2,27 1,93 

Проня 90 1093 960 2,73 2,40 

Лірика білоцерківська 103 827 693 2,07 1,73 

Рось 106 893 760 2,23 1,90 

Зоря ланів 101 1040 933 2,60 2,33 

Зорепад 92 947 720 2,37 1,80 

Легенда 86 947 853 2,37 2,13 

Розумниця 97 987 773 2,47 1,93 

Муза білоцерківська 101 973 840 2,43 2,10 

Квітка полів 96 973 840 2,43 2,10 

Співанка поліська 84 1020 800 1,70 1,33 

Полісянка 112 893 707 2,23 1,77 

Романівна 81 933 787 2,33 1,97 

Водограй 97 920 787 2,30 1,97 

Краєвид 85 880 720 2,20 1,80 

Аналог 86 973 773 2,43 1,93 

Русява 105 947 800 2,37 2,00 

Миролюбна 108 1013 867 2,53 2,17 

Престижна 105 960 813 2,40 2,03 

Пирятинка 104 1080 907 2,70 2,27 

Ефектна 80 1000 800 2,50 2,00 

Колорит 97 1347 1160 3,37 2,90 

Андрада 98 820 760 1,37 1,27 

Балітус 82 1093 960 2,73 2,40 

Комбін 71 893 813 2,23 2,03 

Ізоцель 67 1187 867 2,97 2,17 

 

Умови вегетації 2021-2022 рр., що складалися (тепла зима, прохолодна волога 

та затяжна весна) сприяли формуванню рослинами пшениці озимої значної 

кількості загальних стебел. Також такі погодні умови, нетипові для сходу Степу 

України через значну кількість опадів, спричинили надмірний ріст габітусу 

рослин, тому більшість сортів екологічного сортовипробування формували 

показник висоти, який дорівнював вищим позначкам сортової ознаки. Через те, 

що висота рослин – це сортова ознака, тому порівнювати сорти за цим 

показником не доцільно. Але, найвищими рослини були у сортів Миролюбна та 

Престижна. Більшість сортів степового екотопу мали показник висоти рослин в 

межах 80 см. 

Найбільшу кількість загальних стебел, а як наслідок і найвищий коефіцієнт 

загального кущіння формували рослини сортів Вежа, Легенда білоцерківська, 
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Романівна. Проте, такі погодні умови, не дозволили рослинам зі значної кількості 

загальних стебел сформувати продуктивні. Більша кількість сортів екологічного 

сортовипробування за коефіцієнтом продуктивного кущіння поступилася сорту-

стандарту. Найвищий коефіцієнт продуктивного кущіння у досліді був у сорту 

Перепілка - 3,2.   

Показники структури врожаю  та урожайність сортів пшениці озимої 

представлено в таблиці 2. 

Таблиця 2. 

Показники структури урожаю сортів пшениці озимої екологічного 

сортовипробування, 2021-2022 рр. 

Назва сорту 

Довжина 

колосу, 

см 

Кількість 

зерна в 

колосі, шт. 

Маса 

1000 

зерен, г 

Урожайні

сть, т/га 

Прибавка 

т/га % 

Донецька 48 8,3 26,37 41,8 5,8 - - 

Вежа 9,6 25,58 41,5 5,7 -0,1 -1,7 

Юзовська 8,4 27,75 41,2 6,1 +0,3 +5,2 

Ігриста 9,0 24,01 39,9 5,7 -0,1 -1,7 

Перемога 8,4 25,47 36,1 5,1 -0,7 -12,1 

Диво донецьке 7,4 24,65 39,3 5,1 -0,7 -12,1 

Богиня 9,0 24,64 36,6 5,5 -0,3 -5,2 

Олексіївка 8,2 24,72 39,2 5,3 -5,5 -8,6 

Новинка  8,4 24,65 39,7 5,0 -0,8 -13,8 

Сетар 8,4 24,49 39,4 4,9 -0,9 -15,5 

Хвиля Дніпра 7,8 23,72 40,2 4,5 -1,3 -22,4 

Золото Степу 7,8 25,69 39,5 5,4 -0,4 -6,9 

Перевага 8,6 27,02 36,8 6,0 +0,2 +3,5 

Перепілка 7,2 23,38 36,2 5,6 -0,2 -3,4 

Понтійка 7,7 27,09 39,8 6,2 +0,4 +6,9 

Дума 8,1 26,18 34,2 6,1 +0,3 +5,2 

Пилипівка 6,4 26,95 35,1 6,5 +0,7 +12,1 

Пейзаж 5,3 24,15 36,2 5,7 -0,1 -1,7 

Кругозір 7,7 23,52 40,2 5,7 -0,1 -1,7 

Дачнянка 8,2 22,4 40,0 5,8 0,0 0,0 

Херсонська б/о 6,6 26,88 41,4 5,6 -0,2 -3,4 

Росинка 7,9 27,51 38,7 5,9 +0,1 +1,7 

Бургунка 8,0 21,84 43,9 7,6 +1,8 +31,0 

Конка 7,8 27,51 43,8 5,5 -0,3 -5,2 

Кохана 7,8 27,58 42,4 6,1 +0,3 +5,2 

Кошова 8,1 19,95 40,0 4,1 -1,7 -29,3 

Ледя 7,7 22,19 45,1 6,5 +0,7 +12,1 

Марія 8,3 25,69 40,6 6,8 +1,0 +17,2 

Овідій 7,6 21,84 43,3 6,4 +0,6 +10,3 

Санжара 7,3 22,75 43,4 6,8 +1,0 +17,2 

Сагайдак 7,2 24,29 42,9 5,9 +0,1 +1,7 

Вільшана 7,1 23,66 42,6 5,7 -0,1 -1,7 

Оржиця нова 8,7 22,68 39,5 5,0 -0,8 -13,8 

Самара-2 7,5 24,78 40,1 5,7 -0,1 -1,7 

Вигадка 7,5 23,52 40,2 5,4 -0,4 -6,9 

Краса ланів 6,6 23,24 38,3 5,1 -0,7 -12,1 
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Принада 7,3 23,52 39,6 5,3 -0,5 -8,6 

Диво харківське 7,0 23,38 41,6 5,4 -0,4 -6,9 

Патріотка 8,1 19,95 41,1 5,5 -0,3 -5,2 

Привітна 8,1 22,05 35,2 4,7 -1,1 -18,9 

Метелиця  

харківська 
8,6 

22,47 
37,1 5,4 -0,4 -6,9 

Запашна 7,7 21,35 38,7 5,2 -0,6 -10,3 

Здобна 8,0 21,21 37,6 5,6 -0,2 -3,5 

Гайок 6,5 20,65 38,0 5,7 -0,1 -1,7 

Гармоніка 8,0 25,76 38,3 6,6 +0,8 +13,8 

Проня 8,8 27,58 34,3 6,7 +0,9 +15,5 

Лірика 

білоцерківська 
7,6 

20,23 
39,4 5,8 0,0 0,0 

Рось 8,6 24,92 38,2 5,7 -0,1 -1,7 

Зоря ланів 7,9 22,26 36,2 5,3 -0,5 -8,6 

Зорепад 7,3 26,46 34,9 5,3 -0,5 -8,6 

Легенда 8,9 25,41 39,9 5,4 -0,4 -6,9 

Розумниця 6,7 23,24 37,7 5,6 -0,2 -3,5 

Муза білоцерківська 8,2 23,59 34,1 5,7 -0,1 -1,7 

Квітка полів 9,2 22,89 38,8 4,1 -1,7 -29,3 

Співанка поліська 5,7 22,26 35,8 5,4 -0,4 -6,9 

Полісянка 6,4 21,35 38,0 4,5 -1,3 -22,4 

Романівна 6,6 23,38 41,9 5,0 -0,8 -13,8 

Водограй 7,1 24,92 39,3 5,2 -0,6 -10,3 

Краєвид 8,4 23,73 36,9 5,2 -0,6 -10,3 

Аналог 7,9 26,67 39,6 5,7 -0,1 -1,7 

Русява 8,7 21,14 40,1 5,8 0,0 0,0 

Миролюбна 8,4 23,17 39,5 5,7 -0,1 -1,7 

Престижна 6,9 22,56 40,2 5,5 -0,3 -5,2 

Пирятинка 7,8 24,41 40,4 5,8 0,0 0,0 

Ефектна 8,3 23,96 39,8 6,0 +0,2 +3,5 

Колорит 8,4 24,14 39,5 6,2 +0,4 +6,9 

Андрада 4,9 23,69 40,1 5,7 -0,1 -1,7 

Балітус 7,1 23,54 41,6 5,4 -0,4 -6,9 

Комбін 7,3 24,74 41,0 6,2 0,4 +6,9 

Ізоцель 5,2 26,74 40,7 5,6 -0,2 -3,4 

НІР 0,3 1,5 1,4  0,5   

 

За довжиною колосу найбільше відзначилися сорти: Вежа (9,6 см), Квітка 

полів (9,2 см), Ігриста, Богиня (9,0 см), Легенда (8,9 см), Проня (8,8 см), Оржиця 

нова, Русява (8,7 см), Рось, Перевага, Метелиця харківська (8,6 см). 

Найвища маса 1000 зерен була у сорту Ледя – 45,1 г. 

Найбільшу прибавку зерна до стандарту забезпечував сорт Бургунка -  7,6 т/га 

(+1,8 т/га або 31,0 % до стандарту). Високий рівень врожайності також 

забезпечили сорти Марія, Санжара (6,8 т/га), Проня (6,7 т/га), Гармоніка (6,6 т/га), 

Ледя, Пилипівка (6,5 т/га). З донецьких сортів найбільшу врожайність в умовах 

2021-2022 рр. показав сорт Юзовська – 6,1 т/га. 

Таким чином, дослідженнями встановлено, що біометричні показники сортів 

пшениці відображали їх реакцію на зміни погодних умов, які відбувалися 



AGRICULTURAL SCIENCES 

SCIENTIFIC TRENDS, SOLUTIONS, THEORIES AND METHODS OF DEVELOPMENT 

  

 17 

протягом періоду спостережень. Підтверджено селекційну цінність сортів 

пшениці озимої в оптимізації процесу селекції сучасних сортів та їх 

використання як вихідного матеріалу за показниками адаптивності та 

продуктивності. 
. 
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  ПРИНЦИПИ АРХІТЕКТУРНИХ РІШЕНЬ АНТОНІО 

ГАУДІ 
 

Калінін В.В 
Канд.фіз.-мат.наук, доцент 

Харківський національний університет радіоелектроніки, м.Харків 

 

Тимченко І.В. 
старший викладач 

Харківський національний університет міського господарства, м.Харків 

 

Складні архітектурні композиції, сплетені з бурхливої уяви, амбітності і 

наскрізного розуміння живого, принесли Антоніо Гауді заслужену світову славу. 

Те, що називали порушенням будівельних норм, виявилося цілим світом для 

двох – людини і природи. 

Тільки з позицій сучасного рівня досягнень науки і техніки можна пояснити 

правильність його принципів  використання законів рівноваги, симетрії, 

співвідношень розмірів і тягу до використання сводів і перемичок  у вигляді 

кривих і поверхонь другого порядку. В палітрі кольорів споруд творця майже 

відсутній  зелений, що нагадує явище інтерференції природного світла в тонких 

шарах прозорих речовин, які наносять на скляні поверхні сучасних оптичних 

приладів. 

Антоніо Гауді  – видатний каталонський архітектор, новатор форми та один 

з найяскравіших представників стилів арт-нуво та модерн в архітектурному 

мистецтві. Більшість його робіт зосереджена в Барселоні. Традиційно Гауді 

відносять до каталонського модерну, але повністю він не вписується в жодну 

архітектурну течію. Його можна віднести до мавританського бароко, до 

неокласицизму або до неоготики. Але він «перемішав» всі архітектурні стилі, 

створивши свій власний стиль. Гауді ненавидів замкнуті і геометрично правильні 

простори, уникав прямих ліній, вважаючи, що пряма лінія – це породження. В 

той час коли в Європі використовувались прямі лінії і спрощені форми в 

архітектурі, Гауді створював «стиль Середземномор'я», огорнувши свої фантазії 

мавританським стилем архітектури, готикою, бароко та модернізмом. Вся ця 

колоритна суміш породила власний, неповторний почерк художника. 

Особливе значення в творчому методі іспанського майстра має такий прийом, 

як використання кривих ліній і поверхонь (гіперболічних параболоїдів, 

гіперболоїдів і гелікоїда). Головною заслугою Антоніо Гауді сучасні дослідники 

архітектурного мистецтва вважають те, що він зміг звернути увагу на те, що 

створює об’ємно-просторові споруди, на природні форми, знайшовши для них 

місце в архітектурній композиції.  

Творіння Гауді – це живий організм, архітектор звертається до природи, 

вплітаючи природу в будівлі, він намагається відтворити реальне життя. Саме  

форми природи давали йому ідеї для візуалізації «органічного цілого», 

формували в його уяві складну систему індивідуальних образів. Геній 
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спостерігав, що в природі ці прості геометричні форми зустрічаються досить 

часто і тому використовує їх, оскільки вважає, що творіння природи не може 

бути неправильним. Криші-дракони, балкони-черепи, фасади у вигляді 

мембрани, колони-стволи, приміщення-пещері, віконні імпости у виді кістки, 

рельєфна кераміка тощо. І жодних прямих ліній.  

Розкішна фантазія художника, його слабкість до символізму і алегорії 

зробили споруди надзвичайно динамічними. Уява Гауді перетворювалася в 

ірраціональні архітектурні образи тільки завдяки цілком раціональним 

розрахункам. Для того, щоб забезпечити «життєздатність» колон під нахилом, 

вигини драконівських спин, хвилястість фасаду, треба було розробити 

надзвичайно складний «холоднокровний» проект. Так, Гауді змусив 

раціональність обслуговувати ірраціональне. 

Методи проектування Гауді перевершили методи сучасності. Знаменитий 

архітектор придумав власну безопорному систему перекриття, розрахунок якої 

на дійсний час можливий лише з використанням спеціалізованих програм 

високого рівня 

Також художник розробив власну теорію квітів – природа не буває 

одноколірною, смерть не має кольору. Свою власну теорію Гауді впровадив в 

своїх проектах, всі його будівлі рясніють відтінками, що роблять їх живими. 

Першим крупним самостійним проектом Гауді став Будинок Вісенс. У 

дизайн будинку Гауді включив ідеї, які він почерпнув із самої природи: пальмове 

листя на решітці, а чорнобривці стали візерунком керамічної плитки. Гауді 

розробив дизайн всієї будівлі, починаючи з детальної обробки зовнішнього 

оформлення, і закінчуючи декоративними рішеннями внутрішніх приміщень. 

Будинок Вісенс був побудований з необробленого каменю і кольорових 

керамічних плиток, розташованих в шаховому порядку з рослинними 

орнаментами. У плані будинок являє собою практично правильний 

чотирикутник. При будівництві будинку Гауді використовував велику кількість 

різних декоративних елементів, таких як башточки, еркери, балкони, виступи 

фасадів, що дозволило домогтися багатого об’ємного рішення. Основний 

будівельний матеріал –  необроблений камінь у поєднанні з виробленими 

замовником цеглою і поліхромними кахлями. Конструктивне і декоративне 

рішення будівлі виконані під впливом іспано-арабського стилю мудехар, проте в 

інтер’єрі будинку майстерно поєднані ісламські, японські та європейські мотиви 

у вигляді  оригінальних решіток воріт, вікон і балконів. Ця робота Гауді є однією 

з перших архітектурних робіт в стилі модернізму.  

 У проекті палацу Гуеля вперше поєднані  декоративні і структурні 

елементи, що стало згодом характерною рисою його творчості. Гауді по-різному 

використовував в декоративному оформленні сталеві несучі конструкції. У 

палаці він спроектував плоскі візантійські склепіння. На фасаді будівлі 

виділяються дві пари великих воріт, через які кінні екіпажі і вози могли слідувати 

безпосередньо в нижні стайні і льохи, в той час як гості могли підніматися по 

сходах на верхні поверхи. У цьому творінні Гауді чітко простежується прагнення 

архітектора відмовитися від еклектичного стилю в пошуках нових форм. Якщо 
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фасад ще в деякій мірі нагадує венеціанські палаццо, то внутрішні інтер’єри 

відкривають багату обстановку, яка поєднує в собі твори декоративно-

прикладного мистецтва.  

При створенні будинку Кальвет архітектор Гауді використовує барокові 

елементи, які добре помітні в декорі головного фасаду і вестибюлю. Балконні 

огорожі та інші ковані деталі оформлення будинку зроблені кращими фахівцями 

міста за кресленнями майстра. В оформленні фасаду Гауді детально обдумував 

кожну деталь: форму вічка архітектору підказали медові стільники, а молотки на 

парадних дверях вдаряють по зображенню клопа.  

Парк Гуель – парк у верхній частині Барселони, є поєднанням садів і 

житлових зон. На першому етапі було виконано зміцнення і облаштування схилів 

пагорба «Лиса гора», розташованого в «верхній» частині Барселони. На другому 

етапі були прокладені внутрішні під’їзні дороги, побудовані вхідні павільйони і 

навколишні території. Для дозвілля та зборів майбутніх мешканців була створена 

колонада ринку з верхньої центральної еспланадою. Під час заключного етапу 

проекту була створена знаменита звивиста лава і запланована споруда декількох 

особняків. Архітектор спроектував всі необхідні комунікаційні системи, 

розпланував вулиці і площі, побудував віадуки, вали, вхідні павільйони і сходи, 

які ведуть до залу «100 колон». На даху залу розташувалася велика площа, 

оточена по периметру яскравою зігнутої лавою. 

Досить цікавий стиль використав архітектор при створенні Будинку Фігерас 

– будівля  немовби спрямована вгору, хоча не дуже висока. Такий ефект 

досягнуто за рахунок використання в конструкції гострого шпилю, а також 

навмисного завищення кожної частини будинку. Архітектор об'єднав в своєму 

творінні готику і модернізм, а руїни середньовічного замку зробив територією 

садиби. 

Знамените творіння великого каталонського архітектора Антоніо Гауді – 

архітектурний шедевр, будинок Бальо (Casa Batlló) був звичайним старомодним 

будинком, який завдяки старанням талановитого архітектора перетворився на 

справжній витвір мистецтва. Будинок Бальо відрізняється своїми оригінальними 

архітектурними рішеннями.  Саме з реконструкції Будинку Бальо почався новий 

виток творчого шляху Антоніо Гауді і покладено початок формуванню 

унікального стилю майстра. Напівкруглі вікна вражають своєю незвичайною 

формою, фасад будівлі прикрашений мозаїчними композиціями з ламаної 

керамічної плитки, що переливається найрізноманітнішими квітами: від 

золотистого і оранжевого до зеленого та блакитного. 

Головна відмінна риса будівлі, в якій найбільш яскраво виражається почерк 

архітектора, - мінімальне використання прямих ліній в його оформленні. Усі 

архітектурні елементи  будівлі мають хвилясті обриси. 

Будинок Бальо належить до модернізму, в найширшому сенсі цього поняття, 

оскільки великий архітектор не дотримався жодного з існуючих тоді напрямків і 

в творчому процесі давав собі повну свободу, виходячи за всі рамки і межі. 

Найбільш чудовою особливістю будинку Батло є практично повна 

відсутність в його оформленні прямих ліній. Хвилясті обриси проявляються як в 
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декоративних деталях фасаду, висічених з тесаного каменю, так і в оформленні 

інтер’єру. Як і в інших творах Гауді, в будинку Батло ретельно продумані 

найдрібніші деталі конструкцій і декорації. Елегантна і функціональна мансарда 

будинку організована за допомогою параболічних арок, що застосовуються 

Гауді і при реалізації інших проектів.  

Проект будинку Каса-Міла Casa Milà став новаторським для свого часу: 

продумана система природної вентиляції дозволяє відмовитися від 

кондиціонерів, міжкімнатні перегородки в кожній з квартир будинку можна 

переміщати на свій розсуд. Будівля являє собою залізобетонну конструкцію з 

несучими колонами без несучих і опорних стін. Унікальні ковані решітки 

балконів стали результатом імпровізації Жузеп-Марії Жужоля, який 

співпрацював з Гауді і в інших проектах. Цей будинок часто називають кам’яною 

печерою. Гауді тут досяг сюреалістичної атмосфери, з хвилястим фасадом, 

криволінійними формами та ексцентричними димарями-дзвонами. Три 

внутрішніх дворика – один круглий і два еліптичних – є характерними 

елементами оформлення, до яких архітектор постійно звертався, щоб наповнити 

приміщення в своїх будівлях достатньою кількістю світла і свіжого повітря.  

За свій нерівний і великоваговий вид будинок Міла отримав прізвисько 

«Педрера», що означає «каменоломня». При будівництві Педрери Антоніо Гауді 

використовував технології, які надовго випередили свій час. Замість класичних 

опорних і несучих стін він використовувався сталевий каркас неправильної 

форми, укріплений арками і колонами. Завдяки цьому вдалося додати фасаду 

будинку незвичайну плаваючу форму, а планування квартир за бажанням 

власника будинку могли змінюватися в будь-який час. Ця технологія дуже 

популярна і серед сучасних будівельників, які використовують її при зведенні 

монолітно-каркасних будинків.  

Собор Святого Сімейства за задумом мав стати архітектурним втіленням 

Нового Заповіту, непорушності християнських вірувань. Храм Святого 

Сімейства, як і багато інших проектів Гауді, витриманий в дусі філософії єднання 

з природою. Будівля повинні вінчати 18 веж – це символ апостолів, євангелістів 

і Ісуса Христа. Оздоблення Башти Собору трималися на цегляних арках всупереч 

всім відомим в той час законам опору матеріалів. Лише через сто п’ятдесят років 

вчені змогли вивести математичну формулу його знаменитих архітектурних 

парабол і гіпербол. За задумом Гауді, тільки в обрисах собору повинен був 

вгадуватися готичний стиль, в іншому - автентична мова художника. Будівля 

дійсно мало схоже на приклад неоготики. Собор Святого Сімейства кульмінація 

творчості Антоніо Гауді, це творіння, яке ввібрало в себе і розкрило самого Гауді, 

його талант і майстерність, його внутрішні устремління і художні принципи 

архітектурного зображення.  

Творчість А.Гауді мала великий вклад в архітектуру: введено секційне 

перекриття з незалежними несучими стінами і безопорна система перекриття; 

купольні оболонки; параболічні форми арок і перекриття; використано метод 

математичного моделювання при розрахунку навантажень на арки і куполи 
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тощо. Його вклад в архітектуру є унікальним, а методи залишаються 

революційними навіть через століття.  
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Бекетова, вул. Маршала Бажанова 17, Харків 

 

Проблема. Сьогодення нашої держави вимагає швидких невідтермінованих 

дій з відбудови зруйнованої цивільної інфраструктури найбільш швидкими та 

ефективними методами й переходу на зовсім інші, сучасні та максимально 

ефективні  методи проектування та подальшої економічної експлуатації 

поновленого фонду на фазі його «життєвого циклу». 

Актуальність. В умовах переходу будівельної галузі в цифрове середовище, 

активного пошуку інноваційних і високотехнологічних шляхів розвитку, 

актуальним завданням стає обрання ефективних цифрових методів і 

інструментів щодо кожної фази життєвого циклу капітального об'єкта. У статті 

розглянуто переваги застосування BIM-технологій у керуванні об'єктом 

капітального будівництва на експлуатаційній фазі його життєвого циклу.  

Новизна. Для застосування BIM на експлуатаційній стадії у світі ще не 

накопичено достатнього досвіду роботи із цифровими моделями споруджень. В 

тезах сформульовано основні завдання впровадження технологій 

інформаційного моделювання на етапі експлуатації, наводиться характеристика 

процесів керування експлуатацією об'єкта на основі вимог до трансформації 

інформаційної моделі.  

Результати досліджень. На сучасному етапі розвитку методології 

проектного менеджменту, на принципах якого будується інвестиційно-

будівельна діяльність, в умовах оптимізації витрат і вибору високотехнологічних 

рішень, актуальними стають підходи до керування такими ключовими 

параметрами, як утримання, терміни та вартість на всьому життєвому циклі 

об'єкта капітального будівництва. Так у світі активно отримали розвиток такі 

методології, як комплексне керування вартістю (Total Cost Management – TCM), 

керування життєвим циклом продукту (Product Lifecycle Management – PLM), 

оцінки витрат життєвого циклу (Life Cycle Costing – LCC), які разом з BIM 

формують загальний інноваційний підхід до інформаційного моделювання та 

керування життєвим циклом спорудження – Building Lifecycle Management 

(BLM).  
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Тривалість фази експлуатації капітального об'єкта в середньому в 10-20 раз 

перевищує термін його створення, а вартість життєвого циклу від 5-ти до 7-ми 

разів вище за вартість вихідних інвестицій і в три рази перевищує вартість 

будівництва. У чинність цих причин експлуатаційна фаза є самою значущою за 

тривалістю задачею застосування інформаційних моделей для оптимізації витрат 

на час життєвого циклу капітального об'єкта. Основною метою експлуатаційної 

фази є матеріально-технічне та комерційне керування об'єктом нерухомості в 

інтересах власника. Саме власник об'єкта є особою, об'єктивно зацікавленою в 

одержанні комплексно повної, актуальної та достовірної інформації про об'єкт, 

що акумульовано в єдину інформаційну модель ( Bim-модель) усіма учасниками 

інвестиційно - будівельного проекту. Основними напрямками, реалізованими 

власником (або керуючими компаніями) об'єкта нерухомості на експлуатаційній 

фазі, є: 

- Facility Management (FM) – керування інфраструктурою, включаючи 

процеси обслуговування та експлуатації об'єкта нерухомості, що забезпечують 

його фізичне збереження й безаварійне функціонування;  

- Property Management (PM) – комерційне та адміністративно - правове 

управління об'єктом нерухомості, спрямоване на одержання власником 

максимального прибутку при оптимізації витрат; 

- Asset Management (AM) – керування об'єктом нерухомості як активом, 

пов'язане з реалізацією довгострокових цілей його розвитку та максимізацією 

вартості. 

В умовах переходу будівельної галузі в цифрове середовище та активного 

пошуку інноваційних і високотехнологічних шляхів розвитку, перед власниками 

об'єктів нерухомості стає об'єктивною необхідністю застосування цифрових 

методів і інструментів, відповідних до завдань FM, PM і AM. Таким чином Bim-

модель, сформована на проектній і будівельній фазі життєвого циклу 

капітального об'єкта, повинна відповідати всім зазначеним вимогам 

експлуатаційної фази. Експлуатаційна фаза життєвого циклу капітального 

об'єкта переважно являє собою операційну діяльність із періодичним 

включенням інвестиційної для реалізації проектів розвитку, капітального 

ремонту та реконструкції об'єкта нерухомості. У цьому зв'язку, Bim-модель 

повинна забезпечувати також можливість взаємоінтеграції з основними 

системами, що використовує власник в операційному менеджменті на 

експлуатаційній фазі. 

Висновки. Цифрова інформаційна модель будинку, що одержується в 

результаті, повністю відповідає завданням експлуатаційної фази та є ефективним 

управлінським інструментом. Це дозволяє планувати та проводити своєчасний 

ремонт, забезпечувати ефективну роботу всієї інфраструктури будинку протягом 

усього експлуатаційного періоду, а також забезпечувати безпеку у випадку 

природних катаклізмів, пожеж, терактів та інших непередбачуваних подій, які 

можуть нанести шкоду проектованому об’єкту.  
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Вступ. Величезні руйнування, спричинені вже майже півторарічною на цей 

час  війською агресією держави – сусіда потребують невідкладних дій з боку всіх 

керівних ланок нашої країни. На часі кардинальні та термінові зміни та пошук 

розв'язання таких питань, як відновлення зруйнованого житла та інфраструктури 

на більшості теріторій нашої держави. Рішення цієї складної задачі 

підкріплюється і державною політикою. На цей час можна виділити основний 

нормативно-законодавчий документ, який віддзеркалює ключові моменти 

напрямку інноваційного та цифрового розвитку країни, а  саме, Кабінет 

Міністрів України ще у 2021 році затвердив Концепцію впровадження 

технологій будівельного інформаційного моделювання (ВІМ-технологій) в 

Україні, яка передбачає «поетапний перехід, починаючи з 2020 по 2035 рік до 

проектування з обов’язковим використанням ВІМ-технології об’єктів 

державного фінансування» [1], шо надає можливість подавати на затвердження 

та експертизу проєкти будівництва у паперовій та електронній формі. 

Аналіз поточного розвитку оцифровування показав необхідність взаємодії 

всіх ланок керування об'єктами капітального будівництва. На рівні державних 

органів керування перехід до оцифровування проводиться за рахунок введення 

електронного документообігу та видачі дозвільних документів на будівництво в 

електронному вигляді. Замовник повинен за допомогою оцифровування 

проектних і будівельних робіт бачити поточний стан справ на кожному етапі 

будівництва. Генеральний підрядник зацікавлений у моніторингу роботи 

підрядних організацій та зниженні матеріальних витрат. Проектна організація, 

що розробляє єдину цифрову інформаційну модель будинку, спрощує процеси 

створення креслеників, специфікацій і виправлення помилок суміжних відділів. 

Oцифровування проведених робіт дозволить прискорити процеси контролю 

постачання вантажів, роботи виконавців і механізмів, полегшить ведення 

журналів робіт і виконавчої документації. У результаті оцифровування кожного 
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процесу будівництва призведе до поліпшеної та прискореної взаємодії всіх 

учасників проектно-будівельного процесу.  

Мета даного дослідження – обґрунтувати та проілюструвати ефективність 

впровадження цифрових технологій на всіх рівнях керування об'єктами 

капітального будівництва. 

Основна частина. У будівництві під оцифровуванням мається на увазі 

створення єдиного інформаційного простору на всіх стадіях проектування, 

уведення в експлуатацію об'єктів капітального будівництва з метою зниження 

собівартості готового продукту та скорочення термінів його виробництва з 

урахуванням усіх основних та супутніх процедур. До перспективних напрямків 

цифрової трансформації будівельної галузі можна віднести  не тільки технологію 

інформаційного моделювання (ВІМ), а й 3D-друк матеріалів і конструкцій, 

технологію доповненої віртуальної реальності, застосування робототехніки. 

Процес 3D-друку в будівництві засновано на аддитивній технології, тобто на 

процесі пошарового накладання пластичного матеріалу до часового моменту 

утворення твердих матеріалів необхідної форми з використанням комп'ютерних 

моделей об'єкта, що виробляється [2]. Найпоширенішим матеріалом для 3D-

друку є бетон (рисунок 1), однак також популярність набирає виготовлення 

виробів зі склопластику та сталі. Можливою стала  автоматизація виготовлення 

армованих бетонних виробів [3,4].  

 

 
 

Рис. 1. Створення конструкції за допомогою 3D-друку 

а – вичавлювання бетонної маси; б – робоча ситуація на будмайданчику 

 

Застосування засобів доповненої  віртуальної реальності (AR і VR) розкриває 

можливості наочного огляду об’єктів, що знаходяться на  стадіях проектування 

та спорудження [5].  

Набирає оберти використання та застосування робототехніки в будівництві. 

Застосування роботів, що працюють разом з людиною при проведенні 

будівельних робіт прискорює виконання технологічних процесів [6]. 

Технологію інформаційного моделювання було обрано основним методом 

трансформації будівельної галузі, переваги якої підтверджено на підставі 

опитування великої кількості провідних проектних і будівельних організацій.  

Для генеральних підрядників оцифровування дозволяє побудувати зовсім 

нові бізнес-моделі, що дає ряд переваг [7,8]:  
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• зниження ризиків при виборі підрядних організацій, які виконують 

капітальне будівництво, контроль за виконанням договірних зобов'язань;  

• наповнення інформаційної моделі, електронний документообіг з 

підрядниками та іншими учасниками інвестиційно-будівельного процесу;  

• замовлення будівельних матеріалів безпосередньо з ВІМ-моделей, що 

надасть можливість інтегрувати цифрові технології в існуючі системи закупівель 

і залучити до роботи з інформаційними моделями велику кількість 

постачальників, у тому числі представників малого бізнесу [9]; 

• одержання аналітики по підрядниках, у тому числі з урахуванням 

виконання ними контрактів інших замовників;  

• зниження витрат за рахунок своєчасного виконання контрактів, 

моніторингу за ходом будівництва. 

Базовим документом, що визначає об'єкт капітального будівництва та усі 

його характеристики, є проектна документація. Реалізація проекту із 

застосуванням БІМ – це більш ефективна альтернатива традиційному способу 

реалізації проекту. Створена модель є не тільки об'ємним виразом двовимірного 

кресленика та геометричних даних будівлі, вона має додаткову інформацію про 

всі процеси архітектурного й конструктивного проектування, розрахунки 

конструкцій, провадження робіт (4D), матеріальні витрати (5D) і моніторинг 

технічного стану будинку (6D) [10]. 

Впровадження ВІМ на рівні проектної організації дозволяє: 

• використовувати вихідні дані на проектування об'єкта капітального 

будівництва з інформаційної платформи; 

• підвищити наочність і якість проекту за рахунок обёємного моделювання, 

віртуальної доповненої реальності [11]; 

• в автоматичному режимі одержати кресленик та специфікації з єдиної 

інформаційної моделі (рисунок 2) [11]; 

 

 

 
Рис. 2. Одержання необхідної документації з єдиної моделі будівлі: 

а – інформаційна модель; б – план типового поверху; в – специфікація 

приміщень 
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• за допомогою середовища загальних даних одночасно проектувати всі 

розділи робочої документації, у тому числі проект організації будівництва, 

проект провадження робіт і кошторисну документацію; 

• використовувати єдину бібліотеку готових рішень у вигляді розроблених 

сімейств елементів; 

• провадити проектування територіально віддаленими колективами; 

• відслідковувати внесення змін за допомогою координування, оперативно 

усувати просторові колізії до реалізації моделі на будівельному майданчику. 

 При класичній схемі розробки документації основним розробником 

документації є проектувальник окремої спеціалізації. Застосування ВІМ у 

будівельній організації ґрунтується на іншій моделі, першою ланкою команди є 

розробник сімейств різних елементів будівлі, а проектувальник вже збирає 

наявні сімейства в єдину модель конкретного розділу, яку разом з іншими 

моделями з'єднує ВІМ-координатор, знаходячи невідповідності у перетинанні 

елементів різних розділів. Керує всім процесом створення моделі ВІМ-менеджер 

за допомогою системи хмарових даних. Схему керування та взаємодії проектної 

організації за допомогою ВІМ подано на рисунку 3.  

 
Рис. 3. Схема керування команди при розробці проектної документації  

за допомогою ВІМ-моделювання 

 

Інструментів для створення інформаційної моделі проектування досить 

багато. Серед них можна виокремити найпоширеніші на державному ринку 

Autodesk Revit, Renga Software, Tekla Structures, ANSYS, ABAQUS, Navisworks, 

Synchro Pro і інші [11]. Однак немає таких, які б охопили весь процес розробки 

проектної документації. Щоб полегшити взаємодію різних програм між собою, 

був створений єдиний формат даних IFC. 

Заводи-виготовлювачі будівельних конструкцій та виробів переходять на 

якісно новий етап виробництва продукції. Наприклад, заводи залізобетонних 
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виробів та великопанельного домобудівництва оснащені конвеєрними 

технологіями горизонтального виробництва пласких виробів. З конструктивної 

інформаційної моделі стінової панелі в програмі для верстатів із числовим 

програмним керуванням генеруються технологічні карти та добові завдання на 

виробництво конкретних панелей (рисунок 4).  

 

 
Рис. 4. Виробництво стіновых панелей: 

а – задана схема для бетононасоса, б – схема укладання прорізоутворювачів 

 

Після виконання добової програми виробництва та відвантаження виробів на 

будівельний майданчик усі необхідні дані передаються в програму, яка враховує 

зменшення складських запасів матеріалів і прогнозує терміни необхідного 

поповнення витратних матеріалів (цемент, пісок, щебені, арматури та інше). 

У найменший ступінь процеси оцифровування торкнулися проведення 

будівельних робіт. При потраплянні вантажів на будівельний майданчик 

паспорти та сертифікати від постачальників найчастіше не приходять одразу з 

матеріалом, виконавці робіт фіксують виконання робіт у записних книжках, 

завдання працівникам видаються за місцем виконання цих робіт. Пізніше вручну 

заповнюються журнали робіт та акти засвідчення прихованих робіт, 

витрачається багато часу та зусиль. Виконавча документація переважно 

виконується вручну, за етапами виконання робіт, внаслідок чого зміни проекту 

виробництва, що виникли в процесі проведення робіт, потрапляють до проектної 

організації значно пізніше в паперовому вигляді. Грамотне та поетапне 

оцифровування всіх процесів, що виконуються  на будівельному майданчику, 

дозволить ліквідувати дані проблеми. 

Для будівельних підрядників одним з найголовніших зручностей є 

поліпшення керування проектами. Використовуючи смартфони та планшети, усі 

зацікавлені сторони можуть працювати разом, використовуючи ті самі 

консолідовані джерела інформації, гарантуючи, що ніхто не залишиться 

осторонь, незалежно від того, де вони перебувають. На сьогоднішній момент 

існують розробки програмних продуктів, що спрощують процес провадження 

робіт.  

  Приклад такого продукту – додаток Plan Radar, з яким виконавець робіт, не 

маючи бути присутнім на ділянці, за допомогою мобільного пристрою може в 

будь-який момент відобразити актуальні робочі кресленики, вести журнал робіт 

із чек-листами, поставити завдання робітнику у вигляді мітки на плані з 
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коментарями та фотографіями. Мобільний сервіс Rukki pro надає можливість 

оренди спецтехніки та устаткування, а також виконання логістичних послуг і 

деяких видів будівельних робіт. 

Висновки. Цифрова трансформація є необхідним кроком для сталого 

розвитку економіки та будівельної галузі. Аналіз існуючих проблем, що є 

перепоною на шляху розвитку цифрових технологій дає розуміння про неповну 

інформованість учасників будівельного процесу щодо сутністі і ефективності 

використання запроектованої інформаційної моделі та про правильну взаємодію 

на різних рівнях керування об'єктами капітального будівництва.  

Застосування сучасних цифрових технологій, таких як ВІМ, 3D-друк, 

доповнена віртуальна реальність, робототехніка на стадіях проектування та 

будівництва дозволить прискорити зведення, зменшити трудові та матеріальні 

витрати на всіх стадіях життєвого циклу будівельних об'єктів.  
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Проектна пропозиція транспортного засобу трайку «M&CHild» 

створювалася виходячи з проблеми вільного пересування матері та дитини в 

межах міста, адже у жінки з дитям досить часто не вистачає часу або немає 

можливості відвести хвилини на себе, щоб зайнятися спортом або сходити до 

магазину. Таким чином трайк «M&CHild» є прекрасним вирішенням цієї 

проблеми. Це модульний велосипед що може приймати дві конфігурації: з 

додадковим дитячим кріслом та з місткою корзиною.  

Проект «M&CHild» використовує властивості аналогів та вирішує їхні 

недоліки: забезпечення рівноваги, варіація конфігурацій, комфортність 

зберігання та транспортування, естетична привабливість. До того ж проект надає 

можливість користуватися транспортним засобом як у класичному механічному 

понятті велосипеду, так і в електричній конфігурації. Даний об’єкт має перевагу 

над класичним велосипедом та коляскою для прогулянок, адже суміщає ці два 

поняття і може використовуватися протягом усього життя навіть якості 

вантажного велосипеду.  

Головною концепцією та метою створення дизайн-об’єкту є полегшення 

життя та виконання буденних справ для мам. Частіше за все жінка виконує багато 

домашньої роботи, після чого є потреба піти до магазину, а із-за малечі, часом, 

це завдання може ускладнюватися. Тому проєкт трайку «M&CHild» 

спроєктовано щоб вирішити цю задачу та спростити виконання подібних 

буденних речей.  

Інноваційне рішення даного велосипеду криється у використанні модульної 

системи, що дозоляє змінювати конфігурацію велосипеду в залежності від задачі. 

Розглядаючи цю інновацію в контексті концепції можна передбачити дві 

сценарні:  

1. Поїздка на велосипеді з конфігурацією «Корзина» без дитини. 

2. Поїздка на велосипеді з конфігурацією «Крісло» разом із дитиною, що 

водночас перетворюється на прогулянку. 

Таким чином можна зробити висновок, що велосипедна конструкція 

«M&CHild» є досить практичною та корисною у побутовому житті.  

Слід зробити примітку, що даний велосипед, як і більшість габаритних 

транспортних засобів загалом зорієнтований на використання людьми що 

проживають у власних будинках, тим не менш, завдяки своїй модульності та 

можливості розкладатися на дві складові частини він отримує не значну, але все 
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ж перспективу та можливість на користування людьми що живуть у квартирах, 

звісно за умови володінням необхідними квадратними метрами. 

 Трайк «M&CHild» є багатофункціональним транспортним засобом. Він 

суміщає у собі утилітарні та естетичні складові що значною мірою і відрізняє 

його від аналогів. Найпершим, що надає оригінальності даному велосипеду це 

можливість його трансформації: конфігурація «крісло» та конфігурація 

«корзина». Це виконується завдяки вмонтованій системи затиску та пазловій 

системі з’єднань. Дане з’єднання має надійну конструкцію. Міцність місця 

поєднання забезпечується незначним конструктивно-розрахованим люфтом, що 

забезпечить пружність під час експлуатації транспортного засобу.  

 

 
 

Рисунок 1. –  Проєкт трайку «M&CHild» 

 

У місці з’єднання розташовані і спеціальні контакти поєднання, які реагують 

на приєднання другої половини та активують електронний зв’язок акумулятора, 

генератора та загальної електронної системи, що розміщується у корпусі 

велосипеду. У спільній для обох модулів частині велосипеду у районі педалей  

розташований відсік в середині якого знаходиться головна енергозберігаюча та 

виробляюча система з механізмом електронного та механічного приводу трайку. 

Порожнина в середині корпусу надає можливість розмішувати там всі необхідні 

електронні схеми та поєднання.  

Рульова частина велосипеду окрема для кожного з двох модулів, тобто не є 

стаціонарною (такою що зафіксована у головній частині). Завдяки цьому 

вдається уникнути непередбачених проблем управління  транспортним засобом. 

Управляння швидкістю та способом їзди виконується завдяки сенсорної 

панелі розташованій спереду. Руль має «С»-подібну форму що гарантує 

комфортну експлуатацію. Подібна форма надає можливість братися за неї 
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руками ширше, вужче або при необхідності обпертися ліктями. Під рулем 

розташовуються важелі гальмової системи. 

Велосипед в обох конфігураціях є досить ергономічним. На ньому зручно 

їхати, що забезпечується варіативністю висоти підйому сидіння та не значним 

кутом нахилу тіла водія. Важливим фактором ергономічності та безпеки 

пересування є гарна видимість дороги водієм навіть у конфігурації «Крісло» Це 

забезпечено похилою, дуговою конструкцією та винесенням коліс вперед та в 

боки, що дає можливість гарно бачити ситуацію під колесами, навіть коли у 

кріслі сидить дитина. Цьому ж сприяє висока посадка водія, що забезпечує 

широкий кут огляду дороги та одночасний контроль за поведінкою дитини. 

Окрему увагу слід приділити триколесності велосипеду. Подібна конструкція 

є дуже важливою у проєкті «M&CHild», адже не рідка ситуація, коли дитина 

розплакалася, або нервово себе веде у кріслі. При ситуації коли велосипед 

двоколісний, буде виникати проблема куди та яким чином його поставити, щоб 

він надійно стояв. А при триколісному вирішенні конструкції цього питання не 

виникне, адже водій може спокійно зійти з сидіння і велосипед залишиться 

стояти на місці. До того ж при конфігурації «Корзина» у водія не виникне 

проблеми паркування, адже велосипед спокійно стоїть на своїх трьох колесах, 

без сторонньої допомоги стоянки чи інших допоміжних речей. 

З огляду конструктивної складової слід зазначити, що у концепті «M&CHild» 

використовуються безвісні колеса, що надають сучасного вигляду концепту. 

Вони не мають вісі в центрі і можуть обертатися незалежно один від одного, 

забезпечуючи підвищену маневреність та покращене управління. Крім того, вони 

мають кращу амортизацію, адаптуються до нерівностей дороги і знижують 

рівень вібрацій і шуму, забезпечуючи більш комфортну та безпечну подорож для 

пасажирів. Тому безвісні колеса є ідеальним варіантом для концепту велосипеду 

націленого на використання матір’ю та дитиною, адже батьки завжди бажають 

забезпечити максимальний комфорт та безпеку для своїх нащадків.  

Таким чином, з конструктивної точки зору концепт «M&CHild» є 

високотехнологічним та перспективним у своєму використанні. Він забезпечує 

комфорт та варіативність експлуатації, що гарантує зацікавленість споживача. 

Естетичне рішення конструкції електровеломобілю «M&CHild» для матері та 

дитини складається з легких пластичних форм. Це продиктовано головною 

цільовою аудиторією – жінками. Образ тендітної і пластичної жінки семантично 

відображено в конструктивному рішенні концепту. 

Висока посадка корпусу забезпечує безпечну відстань до землі. Велике заднє 

колесо несе на собі рушійну функцію, а два маленьких передніх  - рульову. У 

своїй візуальній композиції вони відіграють контрастуючу роль, яка додає певної 

динаміки до цілісного образу.  

Корпус велосипеду виконаний з надлегкого алюмінію, що забезпечує 

простоту транспортування, надійність використання та легкість утилізації. Руль 

велосипеду обтягнутий спеціальним м’яким водо-відштовхуючим матеріалом 

для забезпечення комфортного користування.  
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Велосипед пофарбований у яскраві кольори, а саме білий та помаранчевий, 

що зумовлено цільовою аудиторією. Адже даний велосипед повинен бути 

привабливим як для матері, так і для дитини, саме тому він балансує між 

насиченим теплим та монохромним яскравим кольорами.  

Підсумовуючи можна сказати, що концепт трайку має гармонійну візуальну 

композицію що будується на плавних лініях та насичених кольорах і повністю 

відповідає проектному завданню. 
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КОНЦЕПЦІЯ ТРАНСПОРТНОГО МОДУЛЯ ДЛЯ 

ПРОГУЛЯНОК 
 

Дуднік Майя Георгіївна 
Старший викладач кафедри «Дизайн», 

Національний університет «Запорізька політехніка» 

 

Замолотнева Вікторія Олексіївна 
Бакалавр з промислового дизайну, 

Національний університет «Запорізька політехніка» 

 

Естетика транспортного засобу є поєднанням не тільки гармонії зовнішнього 

вигляду, але й семантики проектного образу. Аналіз композиції і колірного 

рішення дизайн-об’єкту завжди інформує споживача про сенси, закладені в 

проектній формі і функціональне наповнення. Проектна концепція 

транспортного модуля для прогулянок, а саме скутеру, демонструє семантику 

форми, в якій асоціативно-образним рішенням закладено питання комфорту 

пересування і соціальне питання інтеграції в суспільство людей з особливими 

потребами. Використання емоційного дизайну у створенні форми скутеру 

відображається у використанні плавних ліній і кодуванні асоціативного образу 

біонічного формоутворення равлика. При цьому асоціація інформує і про 

функцію, тобто невелику швидкість пересування скутеру, а спрямований на 

відпочинок і неквапливу прогулянку. Така образна складова повністю відповідає 

невеликій швидкості та візуальному відчуттю безпеки, а також гармонійно 

виглядає в оточенні природи парків. Пластична форма концепту найбільше 

відповідає візуальному виразу комфорту, зручності, безпеки та уособлює собою 

дружній до споживача дизайн, адже завдання такого дизайну бути не тільки 

функціональним та ефективним, але й приємним та легким у використанні і 

зрештою, викликати в користувача позитивні емоції. Використання зеленого 

кольору в оздобленні концепту інформує про екологічність транспортного 

засобу. 

 
Рисунок 1 – Транспортний модуль 



ART HISTORY 

SCIENTIFIC TRENDS, SOLUTIONS, THEORIES AND METHODS OF DEVELOPMENT 

  

 39 

Засобами дизайну в проектній пропозиції скутера вирішується також 

соціальне питання інтеграції в суспільство вразливої категорії людей, адже 

емоційний дизайн концепту не акцентує увагу на проблемах хворих людей, 

навпаки стирає межі між контингентами користувачів. На сьогоднішній день 

існує проблема складності переміщення людини територією великих парків. 

Особливо це стосується людей, яким важко ходити самостійно, через проблеми 

зі здоров'ям, а прогулянки потрібні всім і завжди. Часто людям доводиться 

обирати: коротка прогулянка, на невеликій площі парку, або тривала, що 

охоплює велику площу парку, але забирає всі сили та час? Посилаючись на цю 

проблему, можна прослідкувати як засобами дизайну вирішується соціальна 

проблема що стирає межі в суспільстві між здоровими людьми та людьми зі 

складнощами пересування, і дасть можливість кожній людині насолодитися 

природою, у повному комфорті та безпеці. 

Інноваційне рішення цього проекту складається з кількох ключових 

моментів. Повна робота від електроенергії, в поєднанні з альтернативними 

видами коліс, для максимального піклування про навколишнє середовище та 

комфорт не тільки водія, а й оточуючих.  

Електричний транспорт у парку має кілька переваг, які роблять його 

зручнішим для користувачів. Насамперед це екологічна чистота. Електричний 

транспорт у парку не виділяє шкідливих викидів та не створює шуму, що робить 

його більш екологічно чистим та сприяє збереженню природного середовища. 

Це особливо важливо у парках, де охорона довкілля та збереження природи є 

пріоритетами. Наступні, але не менш важливі причини, чому цей концепт саме 

електричний: 

* Комфортний та плавний рух 

* Економія (у порівнянні з бензином або дизелем) 

* Тихий рух – двигун не створює шум 

* Зручність та простота в управлінні 

Електричний прогулянковий модуль працює повністю на електричній 

енергії, яка надходить з акумулятора і є ключовим елементом, що забезпечує всю 

роботу. 

Завдання при створенні цієї концепції було зробити колеса максимально 

схованими. Тому в даному транспортному засобі використано альтернативні 

види коліс. Заднє колесо – мотор працює за рахунок напівсфери та 

електромагніту, підтримується за рахунок магнітного поля напівсфери 

керування колесом, зміни послідовностей полярності магнітів. Приводиться в 

дію джойстиком, керується контролером зміни полярності та послідовно 

розташованих магнітів. 

Кулькові колеса – це концепція коліс, які використовують кулі замість 

традиційних колісних дисків. Кулі можуть обертатися, що дозволяє колесу 

пересуватись у будь-якому напрямку. Кулькові колеса можуть повертатися на 

місці, не вимагаючи великого радіусу розвороту, що робить їх особливо 

корисними для маневрування у вузьких просторах. Кулькові колеса працюють 

без впливу АКБ, вони виконують лише напрямну функцію. 
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 Джойстикова система керування на кермі скутера - це альтернативний спосіб 

керування, який пропонує більш інтуїтивне та зручне керування скутером. У цій 

системі управління на кермі встановлено джойстик, який дозволяє змінювати 

напрямок руху скутера. 

На відміну від традиційної системи управління, де для управління скутером 

потрібно повертати руль вправо або вліво, джойстикова система управління 

дозволяє рухати джойстик вперед або назад, щоб змінити напрямок руху скутера. 

Біля керма управління розташований функціональний сенсорний дисплей з 

відображенням інформації про транспорт, а саме: заряд, швидкість, час 

використання і так далі. Представлений прогулянковий транспорт зможе 

пересуватися зі швидкістю 20 км/год. Це оптимальна цифра з огляду на місце 

його застосування. 

Транспортний засіб має освітлення, яке працює при русі в темну годину доби 

і добре висвітлює шлях, а також сповіщає оточуючих про рух транспорту. 

Що стосується сидіння, воно зроблено таким чином, щоб людина 

занурювалася в нього, і воно набувало її форми, за допомогою гелю, яким 

наповнений блок під сидіння. Таке рішення дозволяє залишити конструкцію 

форми досить мінімалістичною. При цьому сидіння забезпечує м'яку посадку та 

компенсує всі нерівності на дорогах. 

З додаткових деталей: багажник, який так само як і сидіння розташований на 

поверхні заднього колеса, що робить конструкцію максимально насиченою 

функціями, але при цьому мінімалістичною. Про невеликі швидкості, які вимагає 

галузь використання даного транспортного модуля візуально інформує 

вертикальна зручність посадки та комфорт переміщення. Що стосується 

ергономіки, варто помітити, що скутер просторий, і це дає можливість зручно 

розміститися на ньому і не відчувати дискомфорту під час поїздки. Форма 

ергономічна, і не створює напруги у м'язах та суглобах під час використання. 

Сидіння забезпечує підтримку спини, щоб уникнути дискомфорту під час 

тривалих подорожей. Дотримано оптимальної відстані між джойстиком 

керування та сидінням. 

Цей транспортний модуль задовольняє потреби користувачів різної вікової 

категорії, а також людей з проблемами здоров‘я. Створений концепт 

прогулянкового транспортного модуля повністю відповідає цілям та 

проблематиці проекту. 
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ІДЕНТИФІКАЦІЇ РЕАБІЛІТАЦІЙНОГО ЦЕНТРУ 
 

Ларіна Марія, 
Студентка 4-го курсу 

першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 

Київський національний університет технологій та дизайну 

 

Брендинг та айдентика реабілітаційного центру є основними елементами 

впливу та формування іміджу. Зазвичай саме бренд стає першим джерелом 

сприйняття та розпізнавання центру на етапі його взаємодії з громадськістю. 

Тобто розвиток реабілітаційного центру, як і розпізнаваність, супроводжується 

процесом будування та впровадження власної брендової ідентичності. 

Розробка візуальної ідентифікації повинна враховувати специфіку 

реабілітаційного центру, його цільову авдиторію та конкурентну обстановку. 

Ефективна ідентифікація повинна вирізнятися і привертати увагу в контексті 

медичного сектору. 

Для практичної реалізації дизайну, потрібне розуміння зрізу сучасного 

колективного світогляду. Тобто, ми маємо критично сприймати погляди 

суспільства і контекст історичних та глобальних подій. Завдання дизайнера – 

аналізувати і прораховувати наперед потреби і контекст авдиторії. 

При розробці візуальної ідентифікації необхідно враховувати емоційну та 

психологічну складові. Колір, форма, шрифт та графічні елементи повинні 

відображати спокій, надію, професіоналізм та довіру, а також створювати 

позитивний настрій у клієнтів. 

Реабілітація наголошує на оптимістичному розвитку для людей, які зазнали 

різних проблем зі здоров’ям, заснованих на обставинах, що змінили життя. 

Таким чином, реабілітація зосереджується не на тому, що втрачено, а на тому, 

що можна відновити та досягти шляхом спільної постановки цілей фахівцем з 

реабілітації та особою [1]. 

Розуміння основ і принципів реабілітації озброює професіонала необхідними 

знаннями для впевненого та точного підходу до роботи над втіленням візуальної 

ідентифікації.  

Один з аспектів, на які варто звернути увагу, є філософія реабілітації. 

Реабілітація ґрунтується на філософії, згідно з якою кожна людина має право 

піклуватися про своє здоров’я та має невід’ємну цінність. Результатом цієї 

філософії є погляд на кожну людину як на комплексну, цілісну та унікальну 

сутність [2]. 

Специфіка реабілітаційного центру передбачає орієнтованість на всіх 

учасників процесу реабілітації. Тобто при створені айдентики ми маємо 

звернутися не тільки до пацієнта, а й до його оточення. Не варто також забувати 

про ідентифікацію персоналу із брендом, айдентика закладу має заохочувати 

професіоналів долучатися до команди. 
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Перший етап процесу розробки бренду та айдентики полягає у визначенні 

стратегічної основи центру. Це включає визначення місії, цінностей, цілей та 

унікальності центру. Важливо враховувати специфіку реабілітаційного центру, 

його спеціалізацію та цільову авдиторію. 

Після визначення стратегічної основи необхідно обрати елементи дизайну, 

які будуть використовуватись у бренді та айдентиці центру. Це включає логотип, 

кольорову палітру, шрифти, графічні елементи та інші візуальні компоненти. 

Важливо забезпечити консистентність та впізнаваність бренду. 

Спорідненість або ототожнення з брендом передає відчуття унікальності, яке 

відіграє важливу роль у прихильності та лояльності споживачів до бренду. 

Зокрема, асоціація з престижним брендом також підвищує соціальну 

ідентичність або статус [3]. 

Національна ідея відіграє важливу роль у формуванні бренду та айдентики 

реабілітаційного центру. Вплив національної ідеї виявляється у використанні 

національних символів, традицій та цінностей у дизайні та комунікації центру. 

Це допомагає залучати підтримку спільноти та створювати відчуття 

приналежності. 

Бренд та айдентика реабілітаційного центру мають бути гнучкими і здатними 

до оновлення та розвитку. Зміни в ринкових умовах, технологіях та потребах 

цільової авдиторії можуть вимагати перегляду та модифікації бренду та 

айдентики з часом. 

Важливим аспектом є забезпечення консистентності візуальної ідентифікації 

на всіх комунікаційних каналах реабілітаційного центру. Це допомагає будувати 

єдиний інтегрований образ і зміцнювати сприйняття бренду. 

Розробка логотипу є важливим етапом у створенні візуальної ідентифікації 

реабілітаційного центру. Логотип повинен бути простим, легко читається та 

запам'ятовується, а також відображати сутність та цінності центру. 

Створення брендбуку з використання візуальної ідентифікації допоможе 

забезпечити її послідовність та однорідність. В посібнику слід вказати правила 

використання кольорів, шрифтів, логотипу та інших елементів дизайну. 

Необхідно постійно оновлювати та адаптувати візуальну ідентифікацію 

відповідно до змін у суспільстві та вимог авдиторії. Це дозволить 

реабілітаційному центру залишатися актуальним та конкурентоспроможним. 

Ефективна візуальна ідентифікація може покращити розпізнаваність 

реабілітаційного центру, залучити нових клієнтів та збільшити його репутацію. 

Вона створює особливий стиль та образ, які роблять центр унікальним на ринку. 

Візуальна ідентифікація реабілітаційного центру має вплив на психологічний 

стан клієнтів та сприйняття їх оточуючого середовища. Вона створює комфортну 

та сприятливу атмосферу для процесу реабілітації та підтримує позитивну 

мотивацію. 
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Мазурка як жанр польської народної музики пройшла довгий шлях розвитку. 

Ритми мазурки почали з’являтися вже на межі XV та XVI століть. Знаходимо їх 

в німецьких та шведських табулатурах в танцях, так званих «польських» на 

початку XVII століття. В самій Польщі найбільш раннім прикладом того типу є 

Канцона Мартина Мєльчевського (I половина XVII століття). [1] 

Полонез  з’явився значно пізніше – на межі XVII і XVIII століть, і спочатку 

ритми мазурки  і полонезу  були досить схожими між собою.    

В той же час сформувалися такі танці як куявяк та оберек. Але треба 

відзначити, що мазурка домінувала над всіма іншими танцями завдяки більш 

викристалізованим  рисам народності.  

Ритм мазурки був трьохдольним, без затакту, з характерним дробленням 

першої (сильної) долі такту. Характерним також був і синкопований ритм 

(акценти на слабких долях такту) і темп rubato. 

Визнання мазурки як танцю народного спричинило розповсюдження її в тих 

колах суспільства, в яких раніше вона не появлялась  - міщан, шляхти і магнатів. 

Мазурка супроводжувала поляків також і в періоди визначних історичних подій. 

У XVIII столітті ритми мазурки почали проникати до більших форм 

професійної музики – опер, симфоній і навіть до релігійних творів. Процес цей 

посилився на межі XYIII та XIX століть.    

Появилась традиція зіставляти між собою мазурку і полонез – визначалося це 

їх прикладною функцією. Вони супроводжували різні бали, урочистості та інші 

події. Виконував їх як правило  оркестр, а потім ці твори публікувались в 

опрацюванні для фортепіано.  

Про велику потребу тогочасного суспільства в танці мазурки свідчить той 

факт, що у I половині XIX століття у Варшаві було надруковано 1438 мазурок 

(305 професійних композиторів та аматорів), і тільки 733 полонеза (140 

композиторів).  

Мазурки прикладного характеру писали багато композиторів -  Марія 

Шимановська, Кароль Курпіньський, Юзеф Крогульський, Міхал Огіньський, 

Юзеф Ельснер, Томаш Нідецький, Ігнаци Добжиньський, Антоній Контський та 

інші.                             
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Виконували їх у досить швидкому темпі, і тому в друкованих виданнях не 

було вказівок темпу (це було само собою зрозуміло). Характерними для них були 

трьохдольний ритм, досить проста фактура із стереотипним акомпанементом, 

гармонія, що опиралась на тризвуки та фігураційна мелодика. Більшість творів 

написана в мажорних тональностях з невеликою кількістю ключових знаків. 

Форма як правило трьохчастинна із контрастною серединою, двохчастинні 

форми використовувались значно менше. Також часто використовувались 

бурдонні квінти в акомпанементі, особливо в середніх частинах.  

Протягом десятиліть мазурка функціонувала як танець прикладний поруч із 

формою стилізованою. Але це не сприяло появі невеликих незалежних 

фортепіанних творів. Тому стилізовані форми мазурки спочатку появились у 

великих циклічних інструментальних формах  

В період романтизму зацікавлення фортепіанними танцями, особливо 

мазурками, виросло ще більше. Ці твори були вже призначені для слухання, а не 

для танцю. Часто вони підпадали під вплив популярних форм інструментальної 

ліричної музики, наприклад ноктюрна. Мазурка ставала все більше емоційно 

насиченою, що призвело до перетворення її на суб’єктивну сповідь композитора.  

  

Творчість Фридерика Шопена принесла великі зміни як в стосунку до творів 

попередників так і до сучасних йому композиторів. Мазурка стала «дзеркалом 

душі» композитора, його сповіддю, розмовою з самим собою та оточуючим 

світом. Мазурка була постійною супутницею життя композитора, до неї він 

звертався більше, ніж до будь-якого іншого жанру.  

Особлива любов Шопена до мазурки мала серйозне підґрунтя. Для 

романтиків національне – не тільки колорит або фарба, але і можливість 

найбільш точної передачі духовного світу людини. З дитинства Шопен сприймав 

мазурку не тільки як «домашню» танцювальну мініатюру, а скоріше як вікно у 

світ фольклору. 

Мазурки Шопена виходять з традицій народного танцю і тому мають такі 

риси – трьохдольний ритм, виконавська манера -- tempo rubato, постійні формули 

акомпанементу, форма трьохчастинна з контрастною серединою і опорою на 

період як одиниці будови форми, фігураційна мелодика, бурдонні квінти. Хоча є 

і зміни – композитор відмовляється від розміру три восьмих на користь розміру 

три четверті, а також вказує темп кожного твору – від lento   через moderato до 

presto. 

В 30 мазурках Шопен ламає початкову основу ритму народного танцю і в 

рамах одного твору представляє кілька ритмічних зразків, що піддаються 

наступним модифікаціям. Цитати в мазурках Шопена стають непотрібними. І 

враз з удосконаленням засобів музичної виразності композитор усуває прості 

повторення  на користь варіаційних, фактурних, регістрових змін.   

Завдяки оригінальним рішенням мазурки стають яскравим прикладом 

стилізованої форми і набирають рис, притаманних фортепіанній мініатюрі, з 

характерною для неї ощадливістю і багатством засобів музичної виразності. 
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Гармонія ускладнюється завдяки модуляціям у далекі ступені спорідненості та 

хроматизації. 

Найбільшим новаторським досягненням Шопена, що мало історичне 

значення, став синтез стилістичних рис польського народного танцю в рамках 

власного індивідуального творчого стилю. Вплив його мазурок на творчість 

польських та іноземних композиторів був дуже сильним. Вони також створили 

довготривалу  традицію для національної музики XX століття. [2] 

В Польщі в професійній творчості композиторів першої половини  XIX  

століття мазурки прикладного характеру представляють традиційну тенденцію. 

Вони мають як правило розмір три восьмих, не мають означень темпу, невеликі 

розміри і спрощену фактуру з простою мелодією та гармонією в мажорних 

тональностях. Найбільш типовою була репризна форма з середньою частиною в 

тональностях субдомінанти. 

Яскравим прикладом того може бути Мазурка C-dur Станіслава Монюшка. 

Урізноманітнення засобів музичної виразності, більш розбудована контрастна 

форма, бурдонні квінти, що становлять істотний елемент акомпанементу, 

свідчать про творчий підхід композитора до проблеми стилізації народного 

танцю.  

В написаній трохи пізніше Весільній мазурці C-dur Монюшко зберігає всі 

зовнішні ознаки прикладного танцю і одночасно збільшує його розміри і 

збагачує засоби музичної виразності. [3] 

Також існувало багато творів, які можна визначити як проміжні між  

мазурками прикладними і формами стилізації.  Це і Романтична мазурка f-moll 

Вільгельма Трошля, і Мазурка ор.6 Кароля Залуського (присвячена Шопену), і 

дуже цікавий приклад 2 Мазурок ор.37 Ігнаци Добжиньського, і Мазурка E-dur 

op.135 Антонія Контського. [4]  

Салонний стиль проіснував в польській фортепіанній музиці до кінця XIX 

століття завдяки композиторам піаністам-віртуозам. Були написані твори, які 

відповідали смакам слухачів середнього рівня і призначалися для виконавців з 

обмеженими технічними можливостями (часто аматорів). Це впливало на добір 

засобів музичної виразності багатьох популярних, але посередніх в художньому 

плані творів. В п’ятидесятих роках в мазурку починають  проникати елементи 

віртуозності.  

Подолання салонного стилю відбувалося поступово і в міру надходження 

творів Шопена до Польщі. Без сумніву, під впливом мініатюр Шопена виникали 

твори Кароля Ліпіньського, Антонія Столпе, Юльюша Яноти, Кароля Мікулі, 

Юзефа Вєльхорського, Юльюша Зарембського.. Зарембський в своїх 

Концертних мазурках ор.8 і 15 майстерно використав також здобутки 

фортепіанної техніки Ференца Ліста. 

В восьмидесятих роках XIX століття в Польщі та інших країнах багато 

композиторів-піаністів та викладачів фортепіанної гри культивували форму 

мазурки. Зверталися вони не тільки до народних джерел, але скоріше шукали 

натхнення  та готових рішень у творчості Шопена.  
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Від початку XX століття композитори відходили іноді від розбудови форми і 

створювали короткі прості танцювальні мініатюри.  Також подальше 

розширення  використання засобів гармонічних  в рамках функціонуючих 

мажорного та мінорного ладів ставало  проблематичним. Композитори все 

більше відходять від його основ в напрямку використання цілотонової гами. 

Одночасно збільшувалась роль ритмічного чинника, який все частіше визначав 

стилістичні особливості багатьох творів. В двадцяті та тридцяті роки 20 століття 

обидва ці процеси мали великий вплив на творчість таких композиторів як 

Фелікс Нововєйський,  Ігнаци Фрідман, Хенрік Мельцер, Родирік Лабуньський 

та інших. 

Кароль Шимановський повністю відходить від функціональної системи і 

гармонічною основою його мазурок стають цілотонова гама, лідійський та  

міксолідійський лад, гуральські лади. Він надає перевагу терцовій будові 

акордів,  з’являються також структури бітональні та поліритмічні.  Композитор 

не відкидає традиції – навпаки – свідомо і цілеспрямовано переймає від Шопена 

ритміку його мазурок, але піддає її власним модифікаціям. Кінцевий характер 

мазурок Шимановського обумовили  шопенівські традиції і  замилування 

фольклором, що поєднувалось з майстерним власним стилем і міцно опиралось 

на досягнення сучасної музики. Появилась нова стилістична якість, що стала 

джерелом натхнення для майбутніх поколінь композиторів. 
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Актуальною проблемою для міських екосистем є підбір стійких до 

антропогенних впливів видів деревних рослин, які мають високу життєвість, 

велику тривалість життя та декоративність. До рослин, що відповідають таким 

критеріям, належать види роду В’яз (Ulmus), які використовуються для 

озеленення вулиць, садів і парків, для посадки вздовж доріг, а також у захисних 

лісових насадженнях. Вивчення видового складу в’язів та їх просторового 

розміщення в м. Житомирі, на нашу думку, є важливим для оцінки характеру та 

динаміки урбоекосистем. 

Рід Ulmus за системою класифікації покритонасінних рослин APG IV входить 

до складу родини Ulmaceae порядку Rosales клади Rosids [1]. У літературних 

даних вказується, що даний рід нараховує близько 30-40 видів. Види роду Ulmus 

мають широкий ареал поширення, який охоплює більшу частину території 

Голарктичного флористичного царства. У природному середовищі вони входять 

до складу деревостану широколистяних лісів. Чисті насадження в’язів 

зустрічаються досить рідко.  

Найбільш поширеними представниками роду у мішаних лісах Європи є: в’яз 

шорсткий (U. glabra Huds.), в’яз еліптичний (U. elliptica K.Koch), в’яз гладкий, 

або європейський (U. laevis Pall.) та в’яз корковий (U. suberosa Moench.); у 

Північній Америці – в’яз американський (U. americana L.), а в Азії – в’яз 

лопатевий (U. laciniata (Trautv.) Mayr), в’яз японський (U. propinqua Koidz) та 

в’яз приземистий (U. pumila L.) [2].  

Щодо видового складу роду Ulmus на території України слід відзначити, що 

у різних дослідників наводяться різні дані. Так, Кохно Н. серед аборигенних 

видів вказує U. androssowii Litv., U. glabra Huds., U. laevis Pall., U. laciniata 

(Trautv.) Mayr, U. macrocarpa Hance, U. minor Mill., U. pumila L., а 

інтродукованих – U. americana L., U. densa Litw. та U. japonica (Rehd.) Sarg. [3]. 

Захарчук О. відмічає, що для території України найпоширенішими видами роду 

Ulmus є U. laevis, U. scabra (синонімічна назва U. glabra) та U. caprinifolia 

(синонімічна назва U. minor) [4]. Як зазначає дослідниця, найбільші площі 

насаджень за участю в’язів відмічені у Луганській області, а найменші – у 

Львівській, Рівненській, Волинській, Івано-Франківській та Чернівецькій 

областях. Мосякін С. Л. та Федорончук М. М. у роботі «Vascular plants of 
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Ukraine» вказують на поширення у природних фітоценозах України 4-х видів 

в’язів: U. glabra, U. laevis, U. minor, U. pumila та 1 підвиду – Ulmus minor subsp. 

minor [5]. Таким чином, у літературі є певні розходження щодо кількості видів 

роду Ulmus у флорі України. Така неоднозначність даних пов’язана із складністю 

розмежування видів через їх сильну як географічну, так і індивідуальну 

внутрішньовидову мінливість морфологічних ознак. Інша причина – здатність до 

природної гібридизації, внаслідок якої утворюється велика кількість форм 

міжвидових гібридів. 

Дослідження видового складу в’язів у м. Житомир ми здійснювали протягом 

2022-23 рр. В результаті обстеження зелених насаджень було виявлено 5 видів 

в’язів, з яких 4 – U. minor, U. glabra, U. pumila та U. laevis є аборигенними, а U. 

americana –інтродукованим. Дані дерева зустрічались як у вуличних 

насадженнях, розміщених вздовж проїжджої частини доріг, так і в скверах, 

парках міста, на прибудинкових територіях житлових мікрорайонів. При цьому 

вони не формують монокультурних насаджень, а чергуються із іншими видами 

дерев. Найчастіше у різних типах насаджень міста виявлений U. glabra. А в 

рекреаційних зонах міста – парках та скверах висаджені декоративні форми 

дерев з плакучою кроною – U. glabra f. pendula, які знаходяться на відкритих 

місцях у вигляді солітера. В деяких частинах міста – провулках або вздовж 

тротуарів U. glabra разом із Carpinus betulus та Acer negundo формує живоплоти, 

надаючи певної декоративності місцевості, на якій вони розміщені. Порівняно із 

іншими видами дерев, які зустрічаються у м. Житомир, в’язи не займають 

домінуюче положення, але вони відіграють важливу роль у формуванні 

ландшафтно-екологічного каркаса міста. 
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  Sürtkü yağları üçün yeni tip aşqarlar sintez etmək məqsədilə tərkibində müxtəlif 

funksional qruplar saxlayan tietanların – dördüzvlü heterotsiklli kükürdüzvi birləşmə-

lərin bəzi yeni törəmələrinin əlverişli üsullarla sintezi və onların funksional 

xassələrinin tədqiqi, bu birləşmələrin sürtkü yağlarına aşqar kimi təsir effektivliyinin 

onların tərkib və quruluşundan asılılığını sistemli şəkildə öyrənmək məqsədəuyğun 

olub, çox mühüm nəzəri və təcrübi əhəmiyyət kəsb edir. Bu məqsədlə indiyə qədər 

aşqar kimi tədqiq  olunmamış 3-xlortiofenoksiəvəzli tietanlar diqqətimizi cəlb elədi. 

Tiofenollar Pirsona görə “yumşaq əsaslar” olduğundan, 3-tiofenoksiəvəzli tietan-

ları 3-fenoksiəvəzli tietanların sintezindən fərqli olaraq,  birmərhələli proseslə - tiiran-

tietan yenidən qruplaşması ilə (epitioxlorhidrinin – ETXH tiofenolyatlarla qələvinin 

suda məhlulundakı reaksiyası ilə) almaq olmur. 3-Tiofenoksiəvəzli tietanları  sənaye 

əhəmiyyətli reaktiv olan 1,2-epoksi-3-xlorpropandan (epixlorhidrindən - EXH) 

başlanğıc maddə kimi istifadə etməklə aşağıdakı sxem üzrə sintez etmək olar: 

 EXH → ETXH → 3-Tietanol → 3-Xlortietan → 3-tiofenoksiəvəzli tietanlar 

Bu sxemi reaksiya reaksiya tənlikləri ilə aşağıdakı kimi ifadə etmək olar: 

Əvvəlcə, sənayedə sintez edilən 1,2-epoısi-3-xlorpopanın (epixlorhidrinin – 

EXH) tiomoçevina təsirindən tioepoksidləşməsindən 1,2-epitio-3-xlorpopan -  ETXH 

alınır: 
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Burada: R= 2-Cl-C6H4– (1), 3-Cl-C6H4– (2), 4-Cl-C6H4– 

(3), 3,5–di-Cl-C6H3–(4),  2,4,6–tri-Cl-C6H2–  (5) 

 

Sintez edilmiş 3-tiofenoksiəvəzli tietanlar (1-5) ağ kristallik birləşmələrdir. 

Hamısı heksanda yenidən kristallaşdırılır. Sintez edilmiş 3-arilxlortiooksiəvəzli 

tietanların (1-5) quruluşu İQ- və NMR-spektrləri ilə təsdiq edilmiş, tərkibi - element 

analizi, təmzimliyi isə nazik təbəqəli xromatoqrafiya üsulu ilə təyin edilmişdir.  

Sintez edilmiş 3-xlortiofenoksiəvəzli tietanların (1-5) İQ-spektrində dördüzvlü 

tie-tan halqasında mövcud olan C–S rabitəsinin valent rəqslərini xarakterizə edən 

intensiv zolaqlar 670-680, 720-730 və 1425-1450 sm-1 sahələrində müşahidə 

edilmişdir. 1590-1610 və 1470-1450 sm-1 intensiv zolaqlar isə aromatik nüvədə olan 

C=C rabitəsinin valent rəqslərinə uyğun gəlir.  

3-Xlortiofenoksiəvəzli tietanların (1-5) NMR/H-spektrində dördüzvlü tietan 

halqa-sında yerləşən iki ekvivalent metilen qruplarında olan dörd hidrogen siqnalı 

1:4:6:4:1 nisbətində kvintet formasında 2,85-4 m.h. sahəsində nəzərə çarpır. Tietan 

halqasında olan yeganə metin protonunun siqnalı onunla birləşmiş oksigenin mənfi 

induksiya effektinin təsirindən nisbətən zəif sahəyə yerini dəyişir və qonşu iki meti-len 

qruplarının spin-spin qarşılıqlı təsiri hesabına 4,5-5,4 m.h. sahəsində kvintet 

formasında aşkar olunur. 3-Xlortioenoksiəvəzli tietanların tərkibindəki aromatik 

halqada olan əvəzedici-nin təbiətindən asılı olaraq, orada olan protonların siqnalı qeyri-

ekvivalent multiplet şəkildə 6.1-8 m.h. sahəsində müşahidə olunur.  

Əvvəllər aparılan araşdırmalar nəticəsində [2-5]  üç- və dördüzvlü heterosiklik 

kükürdüzvi birləşmələrin - tiiranları və tietanlarının (müvafiq olaraq) sürtkü yağlarına  

aşqar kimi yeni birləşmələr sinfi olduğu müəyyən edilmişdir.  

     Ona görə də tərkibində müxtəlif funksional qruplar olan tiiranların və tietanların 

yeni törəmələrinin sintezi və onların sürtkü yağlarına aşqar kimi təsir effektivliyinin bu 

maddələrin quruluşundan asılılığının tədqiqi məqsədə uyğundur. 

Kiçik heterotsiklik kükürdüzvi birləşmələr – tiiran və tietan törəmələri yalnız 

keçən əsrin son onilliklərində özünə tətbiq sahəsi tapmışdır. Bir çox tiiranlar sürtkü 

yağlarına aşqar kimi tədqiq olunmuşdur. Lakin bizim tədqiqatlara qədər 3-
xlortiofenok-siəvəzli tietanlar bu məqsədlə öyrənilməmişdir. Ona görə də tərkibində 

müxtəlif funk-sional qruplar saxlayan yeni növ tietan törəmələrinin – tərkibində eyni 

zamanda həm kükürd, həm xlor atomları, həm də benzol nüvəsi saxlayan tietanların  

sintezi və onların funksional xassələrinin tədqiqi çox mühüm nəzəri və təcrübi 

əhəmiyyət kəsb edir.  

Tietanlar əsasən bioloji aktiv birləşmələr olub, kənd təsərrüfatında insektisid və 

boy artırmaq vasitəsi, sakitləşdirici və soyuqdəymənin qarşısını alan dərman maddələri 

kimi tətbiq edilmişdir. 

Tietanlar ilk dəfə olaraq AMEA AKİ-nin “Aşqarların sintezinin nəzəri əsasları və 

təsir mexanizmi” laboratoriyasında [2-9] transmissiya yağlarının keyfiyyətini yaxşılaş-

dıran, yeyilmə və siyrilmənin qarşısını alan aşqar kimi tədqiq edilmişdir. Qeyd edilən 

işlərin məntiqi davamı olaraq, sintez etdiyimiz 3-xlortiofenoksiəvəzli tietanların (1-5) 

transmissiya yağına göstərdiyi təsir tədqiq edilmiş, sintez edilmiş birləşmələrin 
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quruluşu ilə onların siyrilmə və yeyilməyə qarşı xassələri arasındakı asılılıq 

öyrənilmişdir. 

Ədəbiyyat məlumatlarına görə, transmissiya yağlarının keyfiyyətini yaxşılaş-

dırmaq üçün tərkibində kükürd, fosfor, azot, xlor və digər elementlər olan aşqarlardan 

istifadə edilir. Qeyd etmək lazımdır ki, transmissiya yağının siyrilmə və yeyilməyə 

qarşı xassələrini yaxşılaşdırmaq üçün kükürdüzvi birləşmələrindən bu günə qədər 

istifadə olunmaqdadır. Tərkibində kükürd və xlor atomları, həm də aromatik nüvə olan 

aşqarların arasında ən yüksək yağlayıcı qabiliyyətinə AMEA AKİ-də yaradılmış bəzi 

aşqarları (məsələn, ИХП-14A - S-allil-N,N-dietilditiokarbamat və ИХП-14M -  S-

metallil-N,N-dietilditiokarbamat) və digər sintez olunmuş maddələri misal göstərmək 

olar [2].  

İndiyə qədər məlum yeyilmə və siyrilməyə qarşı aşqarların tərkibindəki kükürd 

ya sulfid, ya da ki, tion formasındadır. Lakin bizim sintez etdiyimiz birləşmələrin 

tərkibindəki kükürd tietanlarda dördüzvlü halqada yerləşir.  

Sintez edilmiş birləşmələrin (1-5) yağlayıcı xassələri dördkürəcikli sürtünmə 

maşınında ГОСT-9490-75 standartına uyğun olaraq [1] təyin edilmişdir. Sınaq üçün 

istifadə edilən poladdan hazırlanmış kürəciyin (ШХ-15) diametri 12,7 mm-dir. 

Yuxarıda fırlanan kürəciyin sürəti 1420 dövr/dəqiqədir. Hər bir sınağa 10 saniyə vaxt 

sərf edilir.  

Sınaq otaq temperaturunda aparılmışdır. Yeyilməyə qarşı xassəsini xarakterizə 

edən göstərici 392 N yükdə 60 dəqiqə müddətində təyin edilir və yeyilmə ləkəsinin 

diametri (Dy) adlanır. Aşqarların siyrilmə xassələri isə böhran yükü (Pb), qaynaq yükü 

(Pq) və siyrilmə indeksi (İs) göstəriciləri ilə xarakterizə edilir. 

Yeyilmə və siyrilməyə qarşı təklif olunan aşqarlardan tələb olunan ən mühüm 

keyfiyyətlərdən biri də odur ki, onlar əlvan metallara, xüsusilə də misə təsir etməmə-

lidir.  

Sintez edilmiş birləşmələrin quruluşu ilə onların effektivliyi arasındakı əlaqəni 

müəyyən etmək məqsədilə 0,025 və 0,034 mol miqdarında aşqarın 100 qr MS-20 ya-

ğında məhlulu hazırlanmış və sınaqdan keçirilmişdir. Sintez edilmiş 3-fenoksiəvəzli 

tietanların MS-20 yağının siyrilmə və yeyilməyə qarşı xassələrinə təsiri cədvəldə 

verilmişdir.  

Cədvəli -  müxtəlif əvəzləyici daşıyan 3-xlortiofenoksiəvəzli tietanların (1-5) MS-

20 yağının yeyilmə və siyrilməyə qarşı xassələrinə göstərdiyi təsiri xarakterizə edən 

göstəriciləri analiz etdikdə görürük ki, tədqiq edilən aşqarlardan MS-20 yağına 5,7-

8,0% miqdarında (0,034 mol/100 q yağ) əlavə edildikdə onun yağlama xassələrini 

əhəmiyyətli dərəcədə yaxşılaşdırır.  

Bizim tərəfimizdən sintez edilən 3-xlortiofenoksiəvəzli tietanlar (1-5), onların 

tərkibindəki əvəzedicilərin növündən asılı olmayaraq, yeyilmə və siyrilməyə qarşı 

yaxşı xüsusiyyətlərə malikdir. Beləliklə, onlar MS-20 yağına əlavə edildikdə, yağın 

göstərilən yağlayıcı xassələri nəzərəçarpacaq dərəcədə artır.  

Sınağın nəticələrindən məlum olur ki, tietan həlqəsi ilə birləşmiş əvəzedicilərin 

təbiəti, həmçinin digər funksional qrup və atomların olması sintez olunmuş birləşmə-

lərin sürtkü yağının yeyilmə və siyrilmə xassələrinə müxtəlif cür təsir edir.   
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Cədvəl  

Ümumi formulun  kimi olan  3-xlortiofenoksiəvəzli tietanların MS-20 

yağının siyrilmə və yeyilməyə qarşı xassələrinə göstərdiyi təsiri xarakterizə edən 

göstəricilər 

       

Birləş

mənin 

№-si 

R 
Aşqarın qatılığı, % 

(0,034 mol/100 q yağ) 
İs Pb, N Pq, N 

Dy, 

mm 

1 2-Cl-C6H4О-  59 1250 3160 0,56 

2 3-Cl-C6H4O-  59 1260 3152 0,57 

3 4-Cl-C6H4О-  58 1234 3152 0,57 

4 3,5–di-Cl-C6H3О- 8,00 60 1260 3381 0,49 

5 2,4,6–tri-Cl-C6H2O–   9,00 62 1267 3391 0,45 

 ЛЗ-23К 5,26 59 1247 3382 0,75 

 MS-20 yağı − 31 744 1558 0,77 

 

Cədvəldən göründüyü kimi, tədqiq edilən aşqar MS-20 yağının siyrilmə indeksini 

(Is) 31-dən 56-62 vahidə qədər artırır. Uyğun olaraq, böhran yükü (Pb), 774 N-dan 

1234-1347 N-a, qaynaq yükü (Pə), isə 1558 N-dan 3097-3381 N-a qədər yüksəlir. 

Tədqiq edilən birləşmələr içərisində (5) birləşməsi siyrilməyə qarşı ən yüksək xassəyə 

malikdir.  

Digər tərəfdən, sintez edilmiş birləşmələr həmçinin, MS-20 yağının Dy-ni 

(yeyilmə ləkəsinin diametri) 0,77 mm-dən 0,45 mm-ə qədər azaldır (5 birləşməsi). Bu 

fakt bir daha onu göstərir ki, 3-xlortiofenoksitietanlar nəinki sürtkü yağının siyrilməyə 

qarşı xassələrini, hətta yeyilməyə qarşı xassələrinə də müsbət təsir göstərir. Əgər 

benzol nüvəsində olan əvəzedicinin yağın yağlama xassəsinə təsirini nəzərdən 

keçirsək, onda görürük ki, Cl əvəzedicilərinə malik 3-əvəzlitietanlar daha yüksək 

yağlayıcı xassəsinə malikdir. Ən yüksək siyrilməyə qarşı xassəsini benzol halqasında 

üç xloru olan birləşmə (5) göstərir. 

Bütün yuxarıda deyilənlərdən bir daha aydın olur ki, tietan birləşmələrində 

yeyilməyə və siyrilməyə qarşı xassəslərin əsas daşıyıcısı dördüzvlü tietan heterotsik-

lidir. Tietanların tədqiqat obyekti olaraq, yeyilmə və siyrilməyə qarşı aşqar kimi 

seçilməsi, onların ya müvafiq alken və tioformaldehidin, ya da alken və elementar 

kükürdün alınmasıyla nəticələnən termiki olaraq parçalanması ilə əlaqədardır: 

 

 Belə güman etmək olar ki, metalların toxunan səthlərinin sürtünməsi və onların 

katalitik təsiri nəticəsində tietanlar eliminləşməyə məruz qalır, sərbəst kükürd və 

müvafiq alken alınır  (yuxarıdakı reaksiya tənliyindən göründüyü kimi). Tietanların 
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sürtkü yağlarına yeyilmə və siyrilməyə qarşı aşqar kimi təklif olunaraq, sınaqdan 

çıxarılması zamanı onların yaxlayıcı xassələrə müsbət təsirinin ehtimal olunan mexa-

nizm ondan ibarətdir ki,  tietan birləşmələri sürtünən metal səthlərinin təsiri və 

sürtünmənin böhran şəraitində metal səthində yüksək molekullu örtük əmələ gətirir: 

3-Əvəzolunmuş tietanlar (t) → RCH=CH2 + CH2=S → polimer 

 Beləliklə, sərbəst kükürd toxunan metal səthindəki metal atomları ilə müvafiq 

sulfid, alkenlər isə polimerləşərək bir örtük əmələ gətirir ki, bunlar da metalların səthini 

örtərək, onları işçi reyimdə yeyilmədən və siyrilmədən qoruyur. Bu da metal səthlərini 

aşınıb sıradan çıxmadan xilas edir. 

Təcrübələrin nəticələri göstərdi ki (cədvəl ), benzol halqasındakı əvəzedicilərin 

təbiəti və yeri, həmçinin, sintez olunmuş 3-xlortiofenoksiəvəzli tietanların (1-5) 

molekullarında digər atomların və funksional qrupların olması tədqiq olunan 

maddələrin təsir effektivliyinə - sürtkü yağlarına yeyilmə və siyrilmə əleyhinə aşqar 

kimi xassələrinə fərqli təsir edir. Belə ki: 

- benzol nüvəsində xlor atomunun orto-, meta- və ya para-vəziyyətdə olmasından 

asılı olmayaraq (3-(monoxlortiofenoksi)tietaların (1-3),  yeyilmə və siyrilmə əleyhinə 

xassələri təxminən eyni olub, aşqarsız yağkından xeyli yüksəldir;  

- 3-monoxlortiofenoksi tietanların molekulundakı benzol nüvəsində olan xlor 

atomlarının yerinin dəyişməsi onların yağlayıcı xassələrinə göstərdiyi təsiri demək olar 

ki, dəyişmir. 3-Monoxlortiofenoksi tietanların yağlayıcı xassələrə təsir effektivliyi:  

o-Cl-əvəzli≅m-Cl-əvəzli≅p-Cl-əvəzli  

kimidir. 

- 3-xlortiofenoksiəvəzli tietanların molekulundakı benzol nüvəsində olan xlor 

atom-larının sayının artması da onların yağlayıcı xassələrə təsir effektivliyini artırır. 

Yeyilmə və siyrilmə əleyhinə aşqar kimi MS-20 sürtkü yağının yağlayıcı xassələrinə 

göstərdiyi təsir effektivliyinə görə:  
2,4,6–tri-Cl-C6H2O–tietan>3,5–di-Cl-C6H3О-tietan>2-Cl-C6H4О-tietan≅ 

≅3-Cl-C6H4О-tietan≅4-Cl-C6H4О-tietan 

Sintez edilmiş 3-tiofenoksiəvəzli tietanların (1-5) fiziki-kimyəvi və funksional 

xassələri də öyrənilmişdir. Məlum olmuşdur ki, sintez edilən 3-xlortiofenoksiəvəzli 

tietanlar (1-5) sürtkü yağına təxminən 5% miqdarında əlavə olunduqda yağın istismar 

xassələri xeyli yaxşılaşır.  

          Beləliklə, apardığımız elmi-tədqiqat işlərindən belə nəticəyə gəlmək olur ki, 

müxtəlif funksionaləvəzli 3-xlortiofenoksitietanlar sürtkü yağlarının siyrilməyə və 

yeyilməyə qarşı davamlılılğını xeyli yüksəldir. Bütün hallarda  yağlayıcı xassələrin 

əsas daşıyıcıları dördüzvlü tietan halqasıdır. Ona görə də bizim sintez etdiyimiz 

funksionaləvəzli tietanlar - 3-xlortiofenoksitietanlar    sürtkü yağları üçün yeyilməyə 

və siyrilməyə qarşı aşqar kimi müvəffəqiyyətlə tətbiq oluna bilər. 
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комунального закладу Сумської міської ради  
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Курдес Елла Петрівна, 
бібліотекар 1 категорії 

обласного комунального закладу  

«Харківська обласна бібліотека для дітей» 

 

Сьогодні бібліотека є потужним інформаційним центром, завдяки якому у 

людини формуються певні професійні компетентності. Сучасна бібліотека — це 

не лише сховище книжок, а, в першу чергу, — це провідний соціальний інститут, 

основним завданням якого є забезпечення рівного доступу до інформації різним 

верствам населення. Неможливо переоцінити роль сучасної бібліотеки у 

формуванні професійних знань людини. Соціальний і науково-технічний 

прогрес вимагає постійного реформування бібліотечної справи задля 

оперативного та якісного обслуговування користувачів. 

В сучасному суспільстві бібліотека є багатофункціональною, адаптивною та 

відкритою культурно-цивілізаційною інституцією, яка організовує, збирає та 

зберігає задокументоване знання. Вона не тільки надає доступ до інформаційних 

ресурсів, але й забезпечує в них навігацію, формуючи та задовольняючи потреби 

користувачів в нових знаннях. 

Відповідно до статті 1 Закону України «Про бібліотеки і бібліотечну справу» 

бібліотека — це інформаційний, культурний та освітній заклад, головним 

завданням якого є забезпечення інформаційних, науково-дослідних, освітніх та 

культурних потреб користувачів [1]. Іншими словами, бібліотека — це 

систематизований обсяг джерел інформації, доступний для загального 

ознайомлення, який складається з друкованих книг, періодичних видань, 

рукописів, електронних носіїв інформації, баз даних, тощо. Сучасний науково-

технічний прогрес встановлює зв'язок між мега-серверами, на яких зберігається 

величезний об’єм інформації. «Інтернет» став засобом комунікації, що дозволяє 

отримати доступ до інформаційних джерел на значній відстані та у будь-який 

час. 

Слід зазначити, що навчальний процес неможливий без інформаційних 

ресурсів бібліотек. Фонди бібліотек необхідні для викладацької та наукової 
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діяльності, опанування новими знаннями. Прогресивним на сьогодні є створення 

в бібліотеках електронного доступу до наукометричних баз «Web of Science Core 

Collection», «Scopus», «Science Direct» тощо. Заслуговують на увагу висновки    

В. О. Мудрохи щодо необхідності докорінної трансформації бібліотечної галузі, 

що пов’язано із змінами суспільних інформаційних потреб. На її думку, 

користувач потребує якісного бібліотечно-інформаційного обслуговування, яке 

можливе завдяки застосуванню сучасних пошукових засобів з використанням як 

вітчизняних, так і зарубіжних ресурсів. З цією метою вчена вважає за необхідне 

розробити концепцію сучасної програми підготовки бібліотечних фахівців та 

широкої взаємодії закладів вищої освіти і бібліотек [2, с. 79—80]. 

Аналізуючи досвід організації роботи бібліотек Австралії, О. А. Мирончук  

наголошує, що саме завдяки впровадженню нових технологій на вимогу 

сьогодення та зростаючого попиту користувачів стимулюється розвиток 

інноваційного доступу до інформації, обмін інформацією та просування 

бібліотек у цифровому просторі [3, с. 76].  

Підтримуємо пропозицію Ю. І. Палеха щодо напрямів наповнення наукових 

електронних бібліотек, а саме:  

– створення електронних версій українських та зарубіжних книг, журналів,  

наукових публікацій тощо;  

– підтримка та розвиток повнотекстового архіву наукової періодики; 

– робота з електронними ресурсами відкритого типу [ 4].   

На наш погляд, вдосконалення бібліотечної справи повинно здійснюватися 

як шляхом створення електронних ресурсів бібліотек, так і шляхом 

удосконалення доступу до традиційних носіїв інформації. При цьому, відповідне 

програмне забезпечення має використовуватися в обох випадках задля 

оперативного та якісного обслуговування користувачів. Завдяки мережі Інтернет 

значно спрощується процес пошуку необхідної інформації в освітньому та 

науково-дослідному процесі, дозволяє порівняно швидко відокремити актуальні 

джерела  від застарілих. 

Електронна бібліотека — це віртуальна бібліотека ХХІ століття, яка 

функціонує за допомогою телекомунікаційних технологій. Підготовка 

висококваліфікованих фахівців вимагає створення глобальної мережі 

електронних бібліотек, яка дасть можливість опанування новими знаннями. 

Сьогодні простежується тенденція створення у бібліотеках інституційних 

репозитаріїв — електронних архівів відкритого доступу, які містять: книжки, 

наукові статті, дисертації, навчально-методичну літературу, матеріали 

конференцій, статистичні матеріали, студентські роботи, наукові звіти, 

вебсторінки, зображення, аудіо- та відео-файли тощо. Існування та 

функціонування репозитарію значно підвищує статус бібліотеки та її роль у 

забезпеченні користувачів необхідною інформацією як у навчальному процесі, 

так і під час проведення наукових досліджень.  

Окремої уваги потребує створення в бібліотеках за допомогою 

інформаційних і комунікаційних технологій доступу до відкритих освітніх 

ресурсів (Open Educational Resources, OER). В умовах дистанційної або змішаної 
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форм навчання саме OER набуває найбільшої актуальності. Зазначене вимагає 

підвищення кваліфікації бібліотекарів, які мають допомагати користувачам у 

використані відповідних інформаційних і комунікаційних технологій доступу до 

цих ресурсів.  

З метою ефективного функціонування публічних бібліотек постає питання 

оптимізації їх мережі та внутрішньої структурної побудови. Поряд із вирішенням 

проблеми злиття бібліотечних фондів має бути забезпечено збереження мережі 

публічних бібліотек, як ключової інституції українського суспільства, 

недопущення неконтрольованого процесу закриття бібліотек. Успішному 

реформуванню бібліотечної системи в Україні заважають: застаріла нормативно-

право база функціонування бібліотек, декларативний характер стратегії їх 

розвитку, низькій рівень фінансування. Наголошуємо на тому, що реформування 

бібліотечної системи в Україні повинно стати пріоритетним напрямом державної 

політики. Адже, вкладання фінансових ресурсів у розвиток бібліотечної справи 

в перспективі матиме кількаразову віддачу у вигляді зростання валового 

продукту через підвищення кваліфікації трудових ресурсів, зростання науково-

технічного потенціалу країни, створення нових робочих місць тощо.    

Сучасна бібліотека — це інформаційний центр і соціальний інститут в 

соціокультурній інфраструктурі, який постійно розвивається разом із 

суспільством та є місцем зосередження знань, які накопичувалися людством 

протягом тривалого часу існування цивілізації. В інформаційному просторі, в 

якому існує система відносин між виробниками, зберігачами, 

розповсюджувачами та споживачами інформації, бібліотека займає одну з 

провідних ролей. Зміни, які відбуваються у світі, впливають на розвиток 

бібліотечної галузі та спонукають до модернізації традиційних і формування 

нових напрямів діяльності, розвитку персоналу, удосконаленню бібліотечних 

технологій, формуванню електронних бібліотечних ресурсів, а також 

покращенню системи обслуговування користувачів в цілому.  

Висновок. Отже, основними напрямами реформування бібліотечної справи 

в Україні, що матиме позитивний вплив на процес формування професійної 

компетентності людини, повинно стати: удосконалення нормативно-правої бази 

функціонування бібліотек; достатній рівень їх фінансування; поєднання 

традиційних та електронних ресурсів бібліотек, їх постійне оновлення; 

створення інтегрованої системи обміну даними між бібліотеками; спрощена 

система доступу до наявної в них інформації. Все це призведе до забезпечення 

інформаційних, науково-дослідних, освітніх і культурних потреб користувачів, 

у тому числі, під час всього навчального процесу від середньої освіти до 

дипломної та післядипломної освіти. 
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With the start of hostilities on the territory of Ukraine in February 2022, the 

domestic banking system has experienced significant upheavals and functions in a 

regime of tension and uncertainty. At the same time, banks continue their activities, try 

to fulfill all their obligations and comply with regulations. However, it is obvious that 

certain transformations are taking place in the banking sector. The banking system is 

forced to quickly adapt to functioning under martial law. The mentioned circumstances 

led to changes in the banking infrastructure, influenced the modern trends of the 

banking market and accelerated the pace of digitization of banking processes. 

Digitalization is understood as "the process of transition from traditional methods 

to the use of digital technologies to solve various tasks" [1], namely in the banking 

system it means the use of electronic communication channels for conducting a certain 

majority of banking operations and clients. service. 

Technological development changes society, economy, banks and banking 

activities. The development of digital communications has made it possible to 

communicate with people all over the world. Digital banking takes the form of a 

distribution channel that provides easy access and economic benefits along with 

increased productivity by providing branchless, i.e. staffless, banking services. This 

situation increased the profitability of banks due to the advance of the banking system 

in the competition. 

According to the National Bank of Ukraine, despite the war, the volume of non-

cash payments in Ukraine increased during 2022 [2]. Even in the conditions of constant 

physical and cyber attacks on the Ukrainian energy infrastructure and information 

processing centers, Ukrainians could increasingly use cashless transactions both inside 

the country and abroad. In different months of this year, the amount of payments made 

only by contactless means (cards and smartphones) amounted to tens of billions of 

hryvnias. As a world leader in the field of digital payments, Visa has provided a 

seamless payment experience for millions of Ukrainians and remains a partner of the 

state in the further digitalization of the economy. 

From the first day of the war, most banks almost immediately and simultaneously 

moved all IT processes to the "cloud" in order to securely deploy and run all critical 

applications and services from the cloud environment. In blackout conditions, this 
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allowed banks to carry out transactions without disruption if the customer had access 

to communication channels. A number of cyber security measures have been put in 

place to protect banks even from the numerous ddos attacks that are ongoing. The 

National Bank of Ukraine has issued an order to transfer banking services to the cloud, 

where they will be available for two years after martial law is lifted. 

With the beginning of the war, PrivatBank introduced new digital models of risk 

management, which made it possible to reduce the terms of consideration and issuance 

of loans by almost half. Thanks to the voice biometrics service, which PrivatBank 

launched in May 2022, the recognition of the client's voice makes it more secure and 

simplifies service over the phone. He implemented the technology of calling the bank 

through the Privat24 mobile application for customers from "red zones" or from abroad 

who do not have the opportunity to contact the bank through traditional mobile 

communication [3]. 

It should also be noted that PrivatBank is constantly introducing new technological 

know-how for its clients: 

- made it possible to pay through mobile POS terminals using a QR code. That is, 

you can pay contactless even from a smartphone that does not support NFC; 

- the first biometric POS terminals with FacePay24 technology support were 

launched. The system uses one of the leading automatic facial recognition 

technologies, Amazon Rekognition; 

- you can open an account with PrivatBank or confirm your identity with digital 

documents in the Diya application; 

- connected instant payment via GooglePay on Ukrainian sites. Companies using 

LiqPay can offer their customers a simpler payment process; 

- introduced SmartID — an electronic digital signature that is a complete analogue 

of a handwritten signature; 

- issuance of UnionPay International payment cards. This international system is 

used in more than 170 countries of the world, and is broadcast in more than 60 

countries; 

- you can pay with PrivatBank cards through NFC technology not only with your 

phone, but also with the Mi Smart Band 4 fitness bracelet; 

- created ConceptStore in Kyiv — a fully digital banking office, which is also a co-

working space. This test project was created to create a completely new customer 

service experience at the bank. There are no cash registers in CoceptStore, there are 

separate confidential rooms with terminals. 

The result of digitalization and progressiveness of PrivatBank is recognized in the 

world [4]. 

As for the other 10 largest banks of Ukraine, analytical software has been 

implemented and integrated into operations to prevent and detect financial monitoring 

violations. Also, to improve financial monitoring, all reporting was transferred to 

PowerBi. 

The key digital solutions of the banking system in wartime were [5]: 

1) migration of all bank and HR services to the cloud; 

2) protection against DDOS attacks of the website and the bank client; 
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3) branches of banks during the war: 

    - use of satellite Internet at bank branches; 

    - use of inkjet printers instead of laser printers (energy saving); 

    - use of charging stations and generators; 

    - the use of mobile communication as an alternative to reserve terrestrial 

channels in the west of Ukraine; 

4) implementation of SED for intra-bank processes; 

5) in-house development for the application; 

6) introduction of the card module. 

Thanks to the implementation of a number of digital services, IBOX BANK 

managed to achieve a positive financial result and effectively cope with the challenges 

of war, such as blackouts. 

Thus, the introduction of digital services helped Ukrainian banks not only to 

withstand the war and to adjust internal processes, but also became a guarantee of their 

growth and development. 

The results of digitization in banks in Ukraine prove that: 

1. Ukraine ranks 4th in the world in the development of contactless payments. 

There are more than 38 million active cards, of which 5.3 million are equipped with 

contactless technology. 

 2. Ukraine is among the top five countries for NFC payment transactions: more 

than 20 banks offer NFC services [6]. 

3. Ukraine is moving forward with the concept of building a digital state and 

becoming a world leader in providing services for citizens and businesses. 

4. The Ministry of Digital Transformation has ambitions to make Ukraine a world 

champion in digitality, and we are already the first to use digital identifiers without any 

internal restrictions. 

The key benefits of digitization are increased business efficiency, huge cost 

savings, accurate and reliable productivity, and faster internal and external processes. 

Therefore, the main advantages of further digitalization in the banking sector 

include: 

- the emergence of new technological opportunities attracts new players to the 

banking sector and the financial industry as a whole; 

- information and telecommunication technologies are used both for the purpose of 

technical support for banks and for the development of new distribution channels, in 

particular, through close cooperation with trade organizations; 

- banks invest in digital technologies, because it allows them to significantly reduce 

costs and increase the volume of services provided; 

- Internet of Me - giving clients the freedom to choose the receiving channel, time, 

frequency of financial transactions - brings the process of providing banking services 

to a new level, there is a shift in emphasis from competitive provision of services to a 

competitive result for the client from the services provided (outcome economy); 

- existing application programming solutions help banks to focus on the quality and 

functionality of banking products individually for each client; 
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- organizations with high technology are able to shorten the stages of development 

of banking products, increase the uninterrupted operation of the bank as a whole, 

improve the efficiency of operational activities and increase the level of customer 

satisfaction [1,6]. 

Further digitization will lead to changes that will transform banks into platforms 

and enable the creation of structures that provide access to more competitive financial 

products and higher quality services in collaboration with customers. To keep pace 

with digital change, banks will have to modify their products, service delivery business 

processes, organizational structures and architecture. 

The use of digital technologies in banking is an objective necessity and of great 

importance. Banks should develop and implement their own strategies for the 

development of financial technologies, which will ensure the financing of high-tech 

digitalization projects, which will contribute to the achievement of high indicators of 

financial activity. 
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Eine notwendige Voraussetzung für die Ermittlung der Bedürfnisse einzelner 

Verbraucher ist deren vorläufige Klassifizierung und Rangfolge. Diese Notwendigkeit 

erklärt sich aus der unterschiedlichen Entstehung der Bedürfnisse und impliziert daher 

die Möglichkeit ihrer vollständigen Sättigung für jeden Einzelnen. 

Die einzige Möglichkeit, Bedürfnisse zu befriedigen, ist der Konsum des 

entsprechenden Gutes, was das Bedürfnis nach Besitz dieses Gutes, seiner 

wiederholten (bei Gebrauchsgütern) oder einmaligen (bei Einweggütern) Nutzung 

impliziert. Für einen qualitativ hochwertigen und wirksamen Eingriff in den 

Konsumprozess von Gütern und Dienstleistungen sowie für eine genaue Einschätzung 

des Wertes individueller Bedürfnisse nach bestimmten Gütern ist es notwendig, den 

Konsumprozess selbst zu untersuchen, der komplex ist; Viele Faktoren haben einen 

Einfluss darauf, und daher sind ihre Berücksichtigung, die Bestimmung der 

Verbindungsrichtungen und der Kräfte ihrer Wirkung eine notwendige Voraussetzung 

für eine solche Studie. 

Das Bewusstsein für den Prozess des realen Konsums, der durch den Prozess des 

entsprechenden Kaufs bestimmt wird, erfordert die Herstellung einer sequentiell-

logischen Kette und Verbindungen zwischen möglichen Einflussfaktoren. 

Eine der grundlegenden Thesen der Wirtschaftstheorie ist, dass die materiellen 

Bedürfnisse der Gesellschaft unbegrenzt sind und die zur Befriedigung dieser 

Bedürfnisse erforderlichen wirtschaftlichen Ressourcen begrenzt sind. 

Die Grenzenlosigkeit der Bedürfnisse und die Begrenztheit der Ressourcen führen 

zur Wirkung zweier Gesetze der gesellschaftlichen Entwicklung – des Gesetzes des 

Bedarfswachstums und des Gesetzes der Arbeitsökonomie. Diese Gesetze sind 

miteinander verbunden und spiegeln zwei Seiten des allgemeinen Wirtschaftsgesetzes 

des Wachstums der sozioökonomischen Effizienz wider. Auf gesellschaftlicher Ebene 

manifestiert sich die Wirkung dieses Gesetzes darin, dass unter den Bedingungen 

grenzenloser Bedürfnisse eine Gesellschaft danach streben muss, ihre vollste 

Befriedigung zu gewährleisten, also dem Ziel so nahe wie möglich zu kommen für eine 

umfassende Ökonomie der Arbeit (sowohl lebendiger als auch materieller Art), d und 

Aufstieg zu anderen Bedürfnissen einer höheren Ebene, deren Befriedigung wiederum 

Bedingungen für den Aufstieg zu Bedürfnissen einer noch höheren Ebene usw. schafft. 

d. 
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Auf individueller Ebene manifestiert sich die Wirkung des Gesetzes darin, dass 

jeder Mensch, der einerseits an der größtmöglichen Befriedigung seiner Bedürfnisse 

interessiert ist, stets versucht, seine Arbeit zu sparen – sie rational auf verschiedene 

Arten von Tätigkeiten zu verteilen, um es einfacher zu machen, es mit Hilfe 

verschiedener Arbeitsmittel effizienter zu machen, es sparsam mit 

Arbeitsgegenständen zu nutzen und zweitens, um eine rationelle Begrenzung der 

Bedürfnisse, eine strikte Ordnung ihrer Befriedigung und die Suche nach dem Besten 

zu gewährleisten wirkungsvolle Kombinationen. 

Das Gesetz des Wachstums der Bedürfnisse ist das Gesetz des sozialen Fortschritts. 

Es kennzeichnet nicht nur Wachstum, also die Entstehung immer neuer Bedürfnisse, 

sondern eine Veränderung ihrer Struktur, die den Fortschritt sowohl des Menschen als 

auch der Gesellschaft als Ganzes von einem biologischen (physiologischen) zu einem 

immer vielseitigeren, reiches Leben. 

Das Verhältnis zwischen Bedürfnissen und Produktion ist vor allem durch die 

Auswirkung der Produktion auf die Bedürfnisse gekennzeichnet, die darin besteht, dass 

erstens die Produktion zusammen mit der Fantasie neue Bedürfnisse schafft, diese von 

individuellen (individuellen) in Massenbedürfnisse umwandelt, d.h. liefert erweiterte 

Reproduktion von Bedürfnissen; Zweitens schafft die Produktion Konsumgüter und 

sorgt somit für die Befriedigung von Bedürfnissen. 

Der Einfluss von Bedürfnissen auf die Produktion besteht darin, dass erstens die 

Befriedigung von Bedürfnissen die natürliche Ausrichtung der Produktion in jeder 

Gesellschaft prägt; zweitens stimulieren Bedürfnisse die Entwicklung der Produktion. 

Es ist die Entstehung neuer Bedürfnisse, die zur Entstehung neuer Industrien, zum 

Aufbau neuer Unternehmen und zum Wiederaufbau bestehender Unternehmen führt; 

drittens charakterisieren der Entwicklungsstand der Bedürfnisse, ihr Reichtum, ihre 

Vielfalt und die Stellung bestimmter Bedürfnisse im Gefüge menschlicher Werte den 

Entwicklungsstand der Gesellschaft als Ganzes (ihr Reichtum, Zivilisationsgrad) und 

jedes Einzelnen ( ein entwickelter Mensch hat reiche, vielfältige Bedürfnisse). 

Die für eine postindustrielle Gesellschaft charakteristische Humanisierung der 

Produktion führt zu einer Stärkung der gegenseitigen Beeinflussung von Bedürfnissen 

und Produktion, da sie die direkte Unterordnung sowohl des Arbeitsprozesses als auch 

seines Ergebnisses unter die menschlichen Bedürfnisse beinhaltet. 

Das bedeutet einerseits, dass der Arbeitsprozess die Bedürfnisbefriedigung in 

schöpferischer Arbeit, intellektueller, verantwortungsvoller, sinnvoller Tätigkeit 

gewährleisten muss. Die Befriedigung dieser Bedürfnisse erfordert eine angemessene 

Änderung des Inhalts und der Art der Arbeit, und um die Übereinstimmung des 

Ergebnisses (Produkts) der Arbeit mit den menschlichen Bedürfnissen zu erreichen, 

müssen Bedürfnisse bereits vor Beginn des Arbeitsprozesses identifiziert und 

sichergestellt werden, dass nur die Produkte hergestellt werden, die diesen 

Bedürfnissen entsprechen diese Bedürfnisse. 

Andererseits bestimmt die Entwicklung des Inhalts und der Art von Arbeit und 

Produktion die Entwicklung, Bereicherung der Bedürfnisse, schafft einen Menschen, 

der in der Lage ist, auf neue Weise zu arbeiten und neue Produktionsprodukte 

wahrzunehmen. 
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Wie bereits erwähnt, sind Bedürfnisse grenzenloser Natur. Ihre Unendlichkeit hat 

unterschiedliche Erscheinungsformen. Es besteht erstens darin, dass Bedürfnisse 

ständig reproduziert werden (es ist unmöglich, das Bedürfnis nach Nahrung ein für alle 

Mal durch Essen zu befriedigen); zweitens schafft die Entwicklung der Gesellschaft 

und der Produktion immer neue Bedürfnisse; Drittens sind dem Prozess der 

Verbesserung der Bedürfnisstruktur, ihrer Veredelung keine Grenzen gesetzt, ebenso 

wie dem Prozess der Verbesserung der menschlichen Persönlichkeit keine Grenzen 

gesetzt sind. 

Die Grenzenlosigkeit der Bedürfnisse wird sowohl durch die Grenzenlosigkeit der 

Vorstellungskraft, deren Produkt sie sind, als auch durch die Entwicklung der 

Produktion verursacht, die sich unter Wettbewerbsbedingungen ständig verbessert und 

neue Konsumgüter und damit neue Bedürfnisse schafft. Moderne Kommunikation und 

fortschrittliche Werbung, die uns davon zu überzeugen versucht, dass wir unendlich 

viele Artikel benötigen, die wir ohne Werbung gekauft haben, tragen zur breiten 

Streuung der Bedürfnisse bei. 

Wenn wir also das Bedürfnissystem als Ganzes betrachten, die Veränderungen 

untersuchen, die über einen langen Zeitraum in ihm auftreten, also die Entwicklung 

des Bedürfnissystems untersuchen, dann erscheinen uns diese zunächst als grenzenlos 

und zweitens als untergeordnete Handlungen des allgemeinen Gesetzes der 

Wachstumsbedürfnisse Wenn wir das Bedürfnis nach einem bestimmten Konsumgut 

betrachten, dann wird das Bedürfnis zu jedem bestimmten Zeitpunkt im Ausmaß seiner 

Befriedigung, die im Prozess des Konsums dieses Gutes auftritt, befriedigt. Daher 

bringt jede zusätzliche Einheit dieses Konsumguts einer Person weniger Zufriedenheit 

und hat daher einen geringeren zusätzlichen (Grenz-)Nutzen als die vorherige. Dies 

bedeutet, dass der Prozess der Befriedigung eines bestimmten Bedarfs zu jedem 

bestimmten Zeitpunkt dem Gesetz des abnehmenden Grenznutzens untergeordnet 

wird. Die Bedeutung dieses Gesetzes liegt darin, dass es die Nachfrage und damit das 

Verbraucherverhalten beeinflusst. 

Die Regel, nach der es möglich ist, die Bedürfnisbefriedigung zu optimieren, 

besteht in einer solchen Verteilung des monetären Einkommens des Verbrauchers, bei 

der dieser, beispielsweise ein Dollar, der für den Kauf jedes Produkttyps ausgegeben 

wird, denselben zusätzlichen Nutzen bringen würde Grenznutzen. 

Durch die Ableitung des Gesetzes vom abnehmenden Grenznutzen versuchen sie 

zu erklären, warum Verbraucher bestimmte Güter kaufen und andere nicht, warum sie 

unterschiedliche Güter in unterschiedlichen Mengen kaufen. Dabei ist es wirklich 

wichtig, dass anhand des Zusammenhangs zwischen der subjektiven Einschätzung 

eines bestimmten Konsumguts und dem Grad der Befriedigung des Bedarfs daran der 

Zeitpunkt der Marktsättigung vorhergesagt werden kann bestimmte Konsumgüter und 

prognostizieren die Verschiebung der Nachfrage nach anderen Konsumgütern. 

Die Wirtschaftsstruktur der Ukraine ist derzeit weitgehend auf niedrige 

Bedürfnisse ausgerichtet. Die tiefe Wirtschaftskrise, die in der Ukraine anhält, 

beeinträchtigt die Bedürfnisse erheblich. Der unter diesen Bedingungen geringe 

Konsum der Mehrheit der Bevölkerung gewährleistet nicht die Reproduktion bereits 

früher gebildeter Bedürfnisse. So hat sich beispielsweise bereits ein Bedarf an 
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kreativer, selbstständiger Arbeit gebildet und das bestehende Konsumniveau ist gering. 

Dadurch wird auch der Arbeitsbedarf dieser Inhalte verformt und nicht auf dem 

richtigen Niveau reproduziert. 

Bedürfnisse sind die objektiven Existenzbedingungen eines Menschen, dank derer 

seine physiologische, soziale, intellektuelle und spirituelle Fortpflanzung stattfindet. 

Um Bedürfnisse zu befriedigen, muss eine Person Geschäftsbeziehungen mit 

anderen Menschen eingehen, die die Grundlage der Marktbeziehungen bilden. 

Bedürfnisse haben einen objektiv-subjektiven Charakter. 

Das Gesetz des Bedürfnisseswachstums besagt, dass unter den Bedingungen der 

Befriedigung bestimmter Bedürfnisse deren Anzahl und Inhalt ständig zunehmen. 

Dieser Prozess findet ebenso wie der Prozess der gesellschaftlichen Produktion selbst 

kontinuierlich statt. Die Entwicklung der Produktivkräfte, die internationale 

Arbeitsteilung und die Spezialisierung tragen zur wirtschaftlichen Annäherung der 

Völker verschiedener Länder bei, was zu einer Erweiterung der Zusammensetzung der 

Arbeitsprodukte und damit zur Entstehung neuer Bedürfnisse führt. 

Die Besonderheiten der Ausprägung des Gesetzes des Bedarfswachstums in der 

Wirtschaft der entwickelten Länder unter den gegenwärtigen Bedingungen bestehen 

darin, dass einerseits ein Übergang von Massenproduktion und -konsum zu 

individualisierter Produktion und Konsum stattfindet. 

Ökonomische Bedürfnisse spiegeln das Verhältnis sozialer Subjekte (Mensch, 

Team, Gesellschaft) zum möglichen Konsum von Werten wider, der durch 

wirtschaftliche Formen ihrer Verwirklichung vermittelt wird. Sie erscheinen als 

Notwendigkeit der Güter des Lebens, als Anreiz zum Konsum. 
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Management of the production process is one of the main elements of a successful 

business. Enterprises must be able to plan their activities, control production quality, 

and ensure occupational safety and environmental protection. To achieve success, it is 

necessary to have effective production management mechanisms that will allow to 

achieve the maximum result for the minimum time and costs. 

The first step to success is careful production planning, which should take into 

account market requirements, enterprise capabilities, technical characteristics of 

equipment and qualifications of employees. Establishing a quality control system 

allows to ensure high quality of products and satisfaction of consumer needs. 

However, a successful production process is not possible without ensuring labor 

safety and environmental protection. It is necessary to comply with safety regulations 

and rules, conduct training with employees, monitor the condition of equipment and 

use environmentally friendly materials. 

Thus, effective management of the production process, which includes production 

planning, quality control, occupational safety and environmental protection, is a 

necessary condition for achieving success in the market and increasing the 

competitiveness of the enterprise. 

Responsible and effective production planning can help an enterprise reduce costs 

of materials and resources, increase productivity, and ensure timely delivery of 

products. For example, with Lean Manufacturing, businesses can reduce material costs 

and ensure maximum use of resources. Lean is a management concept of a 

manufacturing enterprise, based on a constant desire to eliminate all types of losses. 

Studies show that companies that use the Lean system reduce their costs by 10-30% 

[1]. 

Quality management is an equally important factor, as it allows enterprises to create 

products in accordance with consumer requirements and legislation. Implementing a 

quality management system (such as ISO 9001) can help a company reduce defects, 

increase customer satisfaction, and ensure competitiveness. ISO is an acronym derived 

from the English name of the International Organization for Standardization. Studies 

show that enterprises that implement a quality management system improve their 

financial performance by 5-10% [2]. 

Ensuring occupational safety and environmental protection is also a key aspect of 

the production process, as it ensures the health and safety of workers and also helps to 
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reduce the company's impact on the environment. Research shows that companies that 

care about the safety of their employees can reduce the number of accidents by 20-

50%. 

An example of a successful solution to the problem of the production process is the 

Toyota company. In the 1970s after the oil crisis, the automotive industry needed to 

save fuel. Toyota responded by releasing cars with a hybrid system that saved fuel. The 

company also developed a "Just in Time" system for production control, which allowed 

to reduce inventories and reduce production time. This became the basis for the 

company's success in the automotive industry, which made it possible to take a leading 

position in the market. The Toyota production system is based on the principle of 

continuous improvement (Kaizen). This is a process of gradual but constant 

improvements, which allows you to avoid any losses. Losses mean actions that increase 

costs and do not add value to the product, that is, do not bring value and benefit to the 

consumer [3]. 

Мanagement of the production process at the enterprise is an important element of 

a successful business. It is necessary to have effective mechanisms for production 

planning, quality control, occupational safety and environmental protection to ensure 

maximum results in minimum time and costs. An example of a successful solution to 

production process problems - the Toyota company - shows that effective management 

of the production process can be a key factor in business success. 
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Міжнародна маркетингова стратегія підприємства є важливим і необхідним 

елементом успішної діяльності на міжнародних ринках. Формування ефективної 

міжнародної маркетингової стратегії вимагає аналізу зовнішнього середовища, 

визначення цілей та завдань, розробки стратегії, реалізації та оцінки результатів. 

Спираючись на аналіз існуючих методичних під’їздів до процесу розробки та 

реалізації маркетингової стратегії, можна запропонувати вдосконалену схему, 

яка, на наш погляд, краще за все відображає процес розробки та реалізації 

міжнародної маркетингової стратегії (рис. 1). 

Вдосконалена схема процесу розробки та реалізації міжнародної 

маркетингової стратегії складається з наступних етапів. 

1. Формулювання місії та цілей підприємства. Необхідність цього етапу 

обумовлена тим, що маркетингова стратегія є одним з компонентів 

загальної стратегії розвитку підприємства, тобто маркетингова стратегія 

повинна чітко вписуватися  в загальну корпоративну стратегію та сприяти 

її успішній реалізації. Тобто маркетингова стратегія, як і 

загальнокорпоративна стратегія повинна бути спрямована на досягнення 

загальних цілей підприємства через реалізацію маркетингових цілей. 

Місія, в свою чергу, повинна представити принципи, якими будуть 

керуватися розробники стратегії при прийнятті рішень і визначенні 

пріоритетів у розподілі ресурсів у майбутньому. Таким чином, 

формулювання місії та загальних цілей підприємства є невід’ємною 

складовою успішного процесу розробки маркетингової стратегії. 
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Рис. 1.Процес розробки та реалізації міжнародної маркетингової стратегії 
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2. Ситуаційний аналіз. Проведення ситуаційного аналізу необхідно як при 

розробці нової стратегії, так і для корегування вже існуючої. Ситуаційний аналіз 

вимагає проведення наступних заходів. Аналіз ринку та його динаміки 

передбачає аналіз не тільки  дійсних та потенційних споживачів, а також 

конкурентів та партнерів підприємства, які в сукупності створюють умови 

зовнішнього середовища, в якому функціонує підприємство.  

Що стосується  аналізу конкурентів, то основним завданням такого аналізу є 

оцінка використовуваних ними стратегій, визначення їх сильних і вразливих 

сторін, а також прогноз їхніх майбутніх дій. При цьому важливо визначити не 

тільки існуючих, але і потенційних конкурентів.  

Необхідність аналізу ринку в динаміці обумовлене тим, що конкурентне та 

ринкове зовнішнє середовище галузі не є статичним, а може сильно змінюватися 

з часом. Необхідно постійно досліджувати динаміку конкуренції в галузі, 

приділяючи особливу увагу тому, як будуть змінюватися конкуренція та 

купівельні моделі споживачів, в міру того як галузь або товарний ринок 

проходить через різні етапи життєвого циклу. 

Аналіз ресурсів підприємства. Необхідність аналізу ресурсів підприємства  

обумовлена тим, що не всі ресурси, що є в її розпорядженні,  будуть однаково 

корисними для розробки маркетингової стратегії. Основним завданням аналізу є 

визначення відмітних ресурсів, що допомагають дати визначення організації. 

Тобто необхідно виявити ті сильні сторони, якими може скористатися 

організація для досягнення максимального успіху, та встановити, де вона може 

використовувати свої достоїнства повною мірою, одночасно звівши до мінімуму 

уразливість слабких місць.  

3. Сегментування ринку. Метою цього етапу є визначення розходжень у 

потребах і перевагах споживачів визначеного ринку і поділ споживачів на окремі 

групи на підставі цих розходжень. Характеристики кожного сегменту ринку 

можуть у значній мірі відрізнятися від середніх по ринку. Сегментування ринку 

дозволяє підприємству пропонувати споживчу цінність саме тим споживачам, 

чиї потреби в найбільшій мері задовольняються цією цінністю.  

4. Вибір цільових сегментів дає підприємству можливість сконцентрувати 

свої компетенції на одній чи декількох групах споживачів, потреби яких 

найбільше відповідають можливостям та цілям підприємства. 

5. Рішення про позиціонування, метою якого є прийняття рішення щодо того 

як розробити продукт і програму маркетингу для цього продукту, для того щоб 

підкреслити атрибути та вигоди, які приваблюють покупців у цільовому 

сегменті, і в той же час підкреслити різницю між пропозицією підприємства і 

пропозиціями конкурентів.  Стратегія позиціювання передбачає вибір стратегій 

пропозиції товару, його розподілу, ціноутворення і просування, що в сукупності 

визначає позицію підприємства щодо своїх ключових конкурентів в тому, що 

стосується задоволення потреб цільових ринків.  

6. Вибір міжнародної маркетингової стратегії.  

7. Розробка маркетингових програм безпосередньо реалізує стратегію 

позиціонування. Маркетингова програма складається з комбінації стратегій 
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пропозиції товару, ціноутворення, просування і розподілу. 

Основною задачею при розробці маркетингової програми є узгодження її 

окремих компонентів. Стратегії пропозиції товару, просування, ціноутворення і 

розподілу повинні являти собою скоординований комплекс дій. Кожен елемент 

цього комплексу по-своєму допомагає позиціонувати товар в очах покупця. 

Якщо елементи маркетингової програми не будуть належним образом 

скоординовані, то це може привести до конфлікту цілей різних елементів 

стратегії і, як наслідок, марній витраті ресурсів.  

8. Реалізація маркетингової стратегії. На цьому етапі приймається рішення 

щодо організаційної структури маркетингової діяльності підприємства, яка 

передбачає розподіл функціональних обов'язків таким чином, щоб процес 

реалізації маркетингової стратегії здійснювався оптимально,  та реалізується 

сама маркетингова стратегія. 

9. Оцінка та контроль. Задача цього етапу полягає в оцінці досягнення 

стратегічною маркетинговою програмою поставлених цілей і корегування цієї 

програми у випадку, коли результати  не відповідають поставленим цілям. Цей 

процес забезпечує зворотній зв'язок з менеджерами і є основою для аналізу 

ринкових можливостей у наступному плановому періоді. Він передбачає 

наступні заходи: 1) визначення критеріїв ефективності міжнародної 

маркетингової стратегії, до яких можна віднести доходність, обсяг продажів, 

частку ринку, гнучкість, ступінь задоволення споживачів; 2) аналіз 

результуючих показників ЗЕД підприємства, які порівнюються з плановими 

показниками і в залежності від їх співвідношення приймається рішення про 

проведення тих чи інших коригувальних заходів, до числа яких належать: 

перегляд місії та цілей підприємства, зміна цільових ринків, планування нових 

товарів або зміна маркетингової стратегії. 

Особливості формування міжнародної маркетингової стратегії включають 

врахування різних культур, мов, правових аспектів, економічних умов та 

політичного середовища на міжнародних ринках. Також важливо здійснювати 

аналіз конкурентного середовища та розробляти унікальні конкурентні переваги 

для виходу на зовнішні ринки. 

Отже, ефективна міжнародна маркетингова стратегія підприємства 

допомагає досягти конкурентних переваг, розширити географію присутності, 

збільшити обсяги продажу та залучити нових клієнтів на міжнародних ринках. 

Це важливий крок для успішного міжнародного розвитку та зростання 

підприємства. 
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З початком повномасштабного вторгнення велика кількість українських 

компаній через власну неплатоспроможність, неліквідність та неможливість 

введення бізнесу за форс мажорних обставин були вимушені оголосити про 

банкрутство та закрити бізнес. Однак близько 50% підприємств України були 

вимушені мігрувати в інші райони України, диверсифікувати повністю власну 

лінійку продукції та перейти до нових бізнес моделей, що передбачають зміну 

фінансової системи підприємства, формування нових видів грошових потоків 

тощо. Саме завдяки таким підприємствам стало зрозуміло, якщо бути гнучким і 

швидко реагувати на ринкові зміни, тобто за грамотного управління 

підприємством, формується можливість продовжувати роботу бізнесу в умовах 

війни, створювати умови для збереження активів та ресурсів і навіть їх розвитку. 

Безумовно, діяльність будь-якого підприємства в умовах війни повинна бути 

виваженою і враховувати численну кількість ризиків та непередбачуваних 

обставин. Аналіз фінансової стійкості підприємства повинен будуватися на 

можливості формування «фінансових подушок безпеки», які дозволять швидко 

реагувати на непередбачувані ситуації, зокрема на можливу втрату майна, 

трудових та матеріальних ресурсів, на пошук альтернативних варіантів заробітку 

та можливість кооперацій з іншими учасниками ринку. Звичайно ж, що ті 

стандарти та норми показників фінансової стійкості, платоспроможності, 

ліквідності, що діяли за умов звичайної (передбачуваної) діяльності не є 

актуальними, однак на сьогоднішній день в літературних джерелах недостатньо 

інформації, щодо нормативних показників воєнного стану на які б могли 

посилатися підприємства. 

Аналіз фінансової стійкості підприємства в умовах стабільних умов 

здійснюється шляхом аналізу:  

– структури майна;  

– динаміки зміни активів та джерел їх формування;  

– показників ліквідності;  
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– показників фінансового стану;  

– показників ділової активності;  

– показників рентабельності.  

Це ключові методи аналізу фінансової стійкості, які залишатимуться 

незмінними в методології дослідження. Поряд з цим, незважаючи на незмінність 

методології визначення ключових показників фінансової стійкості, трактування 

результатів аналізу передбачає деякі зміни. Це обумовлено виникненням 

кардинально нового стану підприємства, коли основною умовою роботи є 

забезпечення безпеки персоналу та клієнтів, формування платоспроможності за 

обов’язковими платежами та збереження персоналу. Відповідно до забезпечення 

концептуальних умов роботи підприємства, необхідно налаштовувати фінансову 

систему, щоб вона могла підтримувати життєздатність бізнесу. Для цього 

необхідно сформувати принципово нові підходи до побудови політики 

ліквідності, оборотності та рентабельності. Розглянемо кожен із підходів більш 

детально.  

Управління ліквідністю в умовах війни. В умовах воєнного стану багато 

підприємств стикнулися із проблемами ліквідності. На початку війни чимало 

керівників підприємств вилучили кошти із обороту з метою їх збереження 

(найбільш відчутно такі панічні дії вплинули на банківські установи, та, як 

результат, на підприємства. Юридичні особи перестали вкладати вільні кошти 

ще перед 24 лютого 2022 року, фізичні особи масово забирають депозити, не 

зважаючи, на невигідні для себе умови, що значно вплинуло на можливість 

банків надавати кредити. А після встановлення нової облікової ставки – умови 

для гравців на ринку стали  вкрай невигідними). Як результат – практично кожне 

підприємство погіршило показники ліквідності, а період погашення 

короткострокової кредиторської заборгованості суттєво зріс. Лише через три 

місяці після початку війни, коли більшою мірою бізнес адаптувався до воєнних 

дій, активність підприємств була частково відновленою, однак це принципово 

змінило політику управління ліквідністю. Говорячи про платіжні зобов’язання 

підприємства, в першу чергу фінансова політика була орієнтована на 

акумулювання коштів для погашення кредиторської заборгованості перед 

постачальниками, які стали основою для забезпечення логістики і, як наслідок, 

безперервних ділових процесів. Відсутність товарних кредитів та неможливість 

отримання доступних кредитів у банківських установах сформувало нові 

фінансові моделі, які передбачають роботу бізнесу за власні кошти. В таких 

умовах показники ліквідності стають найвищими і передбачають мінімізацію 

ризиків неплатоспроможності перед постачальниками. Однак для більшості 

підприємств, що мають незадовільну структуру балансу та недостатній рівень 

власного капіталу, такі дії для подолання неплатоспроможності були просто 

неможливими. 

Управління оборотністю підприємства в умовах війни. Для того, щоб 

зрозуміти особливості аналізу фінансової стійкості підприємства в умовах 

воєнного стану, необхідно перш за все дослідити основні чинники, які впливають 

на зміну фінансової стійкості підприємства. Необхідно зазначити, що всі 
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підприємства на початку війни зменшили оборотність. Особливо це стосується 

непродовольчого сектору. Ті підприємства, які орієнтовані на продаж побутової 

техніки, обладнання, меблів, будівельної техніки з об’єктивних причин 

зменшили обсяги збуту через природне бажання населення витрачати кошти 

виключно на товари першої необхідності. Однак дана ситуація характерна тільки 

в певний проміжок часу – панічного стану населення, коли на початку воєнних 

дій потенційний покупець оптимізує власні фінансові ресурси. Проте, з часом, 

коли економічна активність стабілізується, товари першої необхідності 

змінюються. Практика показала, що будь-яка війна призводить до матеріальних 

втрат, а тому та частина населення, яка втрачає майно або стикається з 

проблемою пошкодження майна, в першу чергу потребуватиме будівельних 

товарів, меблів, обладнання тощо. Основною характеристикою оборотності 

підприємств в умовах війни є нестабільність показника оборотності – він може 

коливатися в залежності від активності воєнних дій в тому чи іншому регіоні. 

Варто зазначити, що тільки ті підприємства, які утримуються на плаву в умовах 

кризової ситуації під час різкого зменшення обсягів продажу, і намагаються 

побудувати власний бізнес відповідно до зміни попиту на продукцію, мають 

змогу стрімко підняти обсяги збуту, зайнявши місця конкурентів, що закрилися 

або зупинили свою діяльність через війну. Підтримка показника оборотності на 

нормальному або прийнятному для підприємства рівні можлива тільки за умови 

організації гнучких каналів збуту. Підприємству важливо знайти альтернативні 

канали збуту, розширивши географію та суттєво збільшуючи оборотність. Ті 

підприємства, які здатні налагодити поставки продукції першої необхідності в 

умовах війни, мають змогу вийти на нові ринки та завоювати нових покупців.  

При аналізі показників оборотності активів та запасів необхідно опиратися 

на довоєнний показник, відповідно до якого можна зробити висновок щодо 

ефективності діяльності підприємства. Якщо підприємство суттєво знижує 

обсяги збуту у порівнянні з довоєнним періодом, про ефективність діяльності 

свідчитиме показник рентабельності. Якщо підприємство в умовах зниження 

оборотності залишатиметься рентабельним або працюватиме на межі 

беззбитковості (чи навіть мінімальних збитків), така ситуація в умовах війни є 

допустимою. Якщо на фоні докризового показника обсяг оборотності зростає, це 

свідчить про відкриття нових можливостей для підприємства, які потребують 

активації інвестиційної політики.  

Управління рентабельністю підприємства в умовах війни. Рентабельність є 

ключовим показником, на який потрібно опиратися при побудові фінансової 

моделі в умовах воєнного стану. Багато підприємств розуміють, що зупинка 

діяльності спричинить втрату ринку, який завойовувався впродовж багатьох 

років. Така ситуація для бізнесу є неприпустимою, а тому численна його 

кількість вирішили працювати тільки для забезпечення життєдіяльності 

підприємства. Життєдіяльність бізнесу в умовах війни передбачає можливість 

утримання штату та забезпечення платоспроможності за податками та 

постачальниками. Досить часто керівники підприємства відмовляються від 

прибутку на користь допомоги армії, а тому працюють практично на межі 
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беззбитковості. Робота на межі рентабельності є прийнятною в умовах війни за 

умови збереження штату та забезпечення належного обсягу збуту для покриття 

обов’язкових зобов’язань.  

Отже, узагальнимо особливості трактування показників фінансової стійкості 

підприємства в умовах воєнного стану в таблиці 1 [1].  

Таблиця 1 

Особливості трактування показників фінансової стійкості в умовах воєнного 

стану 

Показник Нормативне 

значення 

Нормативне значення 

в умовах війни 

Коефіцієнт покриття > 1 > 1 

Коефіцієнт швидкої 

ліквідності 

>0,7 > 1 

Коефіцієнт абсолютної 

ліквідності 

>0,2 >0,7 

Коефіцієнт 

платоспроможності 

(автономії) 

> 0,5 > 0,8 

Оборотність активів Відсутнє, позитивною 

є зростання показника 

в динаміці 

Відсутнє, позитивною є 

не суттєве зменшення 

показника оборотності 

Оборотність запасів Відсутнє, позитивною 

є зростання показника 

в динаміці 

Відсутнє, позитивним є 

суттєве зростання 

показника в порівнянні 

із довоєнним періодом 

Рентабельність продукції Відсутнє, чим вище 

значення – тим краще 

Допускається робота на 

межі нульової 

рентабельності 

 

Основна мета аналізу фінансової стійкості підприємства в умовах війни – 

забезпечення фінансової можливості його розвитку в непередбачуваних умовах. 

Побудова фінансових моделей повинна ґрунтуватися на чотирьох складових 

успішної роботи бізнесу в умовах війни (рис.1.). 
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Рис. 1. Складові ефективної політики управління фінансовою стійкістю 

 

Сьогодні держава створює нові умови для розвитку підприємництва та 

бізнесу будь-якого розміру. Під час війни урядом було впроваджено низку 

заходів, які допомагають підприємствам вижити та розвиватися. Від самого 

початку повномасштабного вторгнення уряд вніс зміни до законодавства для 

підтримки економіки держави, зокрема: 

1) скасовано вимоги щодо отримання ліцензій та дозволів на більшість видів 

діяльності, що полегшило умови створення й ведення бізнесу;  

2) лібералізація трудових відносин в контексті спрощення процесу 

звільнення й скорочення працівників, звільнення працедавців від 

відповідальності за затримку заробітної плати у разі знаходження підприємства 

у зоні бойових дій;  

3) внесення змін до податкового кодексу (відміна ПДВ з операцій на території 

України, скасування обмежень щодо кількості персоналу, зменшення податку на 

прибуток з 18% до 2% для компаній, дохід яких становить не більше аніж 10 

млрд. гривень і які стали платником єдиного податку 3-ї групи);  

4) відсутність перевірок та різноманітних санкцій через несвоєчасне подання 

звітності (виняток – деякі фактичні перевірки, наприклад щодо проведення 

безготівкових операцій чи проведення заходів державного контролю для 

уникнення неконтрольованого зростання цін на види продукції, що є важливим 

для соціального добробуту);  

5) відтермінування виконання умов договорів при виникненні форс-

мажорних обставин [2]. 

 Станом на 1 серпня 2022 року підприємства мали змогу отримати фінансову 

допомогу від іноземних держав та міжнародних організацій у розмірі 34 млрд 

дол. США [3]. Така фінансова допомога надається у формі кредитів, кредитних 

гарантій та грантів. Найбільшу фінансову підтримку Україна отримала від 

Європейського союзу та США. Підприємства також мають нові можливості для 

торгівлі з Європейським союзом, Канадою та Великобританією, які скасували 

мита та квоти на українські товари. На сьогоднішній день частка експорту 

товарам України знаходить у такому співвідношенні: США (30%), Польща 

(27%), Німеччина (13%), Велика Британія (10%), Литва (10%) та Канада (10%) 

Формування 
резервів

Активація 
інноваційної 

та 
інвестиційної 

політики

Кооперація як 
спосіб 

фінансування

Державна 
підтримка
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[4]. Політикою уряду створені передумови для експорту, зокрема створено два 

нові маршрути через Румунію та Польщу, які дозволяють експортувати зерно. 

Отже, заходи на підтримку бізнесу не тільки допомагають вітчизняним 

підприємствам втриматись на плаву, а й націлені на отримання іноземної валюти 

від закордонних партнерів через тісну співпрацю.  

На фінансову стійкість підприємства впливає багато чинників, спричинених 

військовим станом. Основний із них – нестабільність зовнішнього середовища, 

яка вимагає грамотного фінансового управління та швидких реакцій на різні 

виклики. Кожне підприємство, яке працює в умовах воєнних дій, стикається з 

ситуацією, коли необхідно коригувати бізнес-моделі для того, щоб продовжити 

функціонування на ринку. Основними завданнями при цьому є організація 

безпеки для персоналу та клієнтів, збереження кадрів та забезпечення 

платоспроможності перед постачальниками. Відповідна фінансова політика 

здійснює вплив і на нормативні значення показників фінансової стійкості. В 

умовах неможливості використання зовнішніх фінансових ресурсів, фінансова 

стійкість та ліквідність підприємств суттєво зростає, оскільки вони вимушені 

працювати за рахунок власних коштів. В свою чергу, ті підприємства, які не 

мають власних ресурсів, не зможуть функціонувати на ринку, що не передбачає 

товарних чи фінансових доступних кредитів. 

Така ситуація спричиняє зміну підходів до забезпечення платоспроможності 

таким чином, щоб за рахунок вільних готівкових коштів підприємство могло 

терміново погасити заборгованість, а також здійснювати оперативні інвестиції в 

розвиток. Таким чином, вимоги до платоспроможності підприємства зростають. 

В свою чергу, вимоги до рентабельності та оборотності знижується, оскільки в 

умовах війни вважається, що підприємство може працювати на межі збитку і 

навіть з незначним збитком, якщо воно не скорочує чисельність працівників і 

залишається платоспроможним. 

 

Список літератури: 

 

1. Костенко Ю.О., Короленко О.Б., Гузь М.М.  Аналіз фінансової стійкості 

підприємства в умовах воєнного стану / Ю.О. Костенко, О.Б. Короленко, М.М. 

Гузь // Економіка та суспільство. – 2022. - №43. – Режим доступу: 

https://doi.org/10.32782/2524-0072/2022-43-77 

2. Економічна правда. Бізнес у воєнний час: як змінилося законодавство. 

URL: https://www.epravda.com.ua/columns/2022/03/28/684801/  

3. Зануда А. Бізнес під час війни: яку підтримку запропонував уряд та як 

виживає бізнес. BBC. 2022. URL: https://www.bbc.com/ukrainian/features-

60757453. 

4. Гук О.В., Сомова Є.В. Вітчизняний бізнес в умовах війни / О.В. Гук, Є.В. 

Сомова // Бізнес, інновації, менеджмент: проблеми та перспективи: зб. тез доп. 

ІІІ Міжнар. наук.-практ. конф., м. Київ, 08 груд. 2022 р. – Київ : КПІ ім. Ігоря 

Сікорського, Вид-во «Політехніка», 2022. – С.44-45  

  



ECONOMY 

SCIENTIFIC TRENDS, SOLUTIONS, THEORIES AND METHODS OF DEVELOPMENT 

  

 81 

ОСОБЛИВОСТІ СОЦІАЛЬНОГО ЗАХИСТУ ОСІБ З 

ІНВАЛІДНІСТЮ В УКРАЇНІ 

 
Мельник Л.П.  

кандидат педагогічних наук, доцент  

Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка 

 

Для України проблема соціального захисту осіб з інвалідністю є особливо 

актуальною, зокрема і у зв’язку зі зростанням частки даної категорії у загальній 

структурі населення. Рівень соціального захисту осіб з обмеженими 

можливостями є відображенням рівня розвитку суспільства в цілому. Протягом 

останніх десятиріч у світі відбулися суттєві зміни стосовно ставлення до осіб з 

інвалідністю. Основою цих змін є два визнання рівності прав осіб з інвалідністю 

на повноцінне життя в суспільстві та створення державами реальних умов для 

реабілітації та соціальної інтеграції осіб з інвалідністю [6]. Проте, для 

забезпечення гідних умов для даної категорії населення слід продовжувати 

вивчення системи соціального захисту осіб з інвалідністю з метою її 

модернізації. 

Проблема соціального захисту осіб з інвалідністю бyлa дocлiджeнa у пpaцяx 

бaгaтьox учених. Зокрема, В. Костюк вивчав концепції соціально-правового 

статусу осіб з інвалідністю [5], актуальні проблеми соціального захисту інвалідів 

в Україні досліджувались М. Кравченко [6],  фінансове забезпечення програм 

соціального захисту інвалідів в умовах ринкових відносин висвітлено у працях 

С. Галашко [1], основні засади соціального захисту та соціально-педагогічної 

інтеграції осіб з інвалідністю в Україні вивчались О. Матрос [8], В. Мельник 

розглядав міжнародно-правове регулювання соціального захисту осіб з 

інвалідністю у сфері реабілітації та праці [9].  

Згідно Закону України «Про основи соціальної захищеності осіб з 

інвалідністю в Україні», особою з інвалідністю є особа зі стійким розладом 

функцій організму, що при взаємодії із зовнішнім середовищем може призводити 

до обмеження її життєдіяльності, внаслідок чого держава зобов’язана створити 

умови для реалізації нею прав нарівні з іншими громадянами та забезпечити її 

соціальний захист [4].  

Соціальний захист осіб з інвалідністю є складовою діяльності держави щодо 

забезпечення прав і можливостей осіб з інвалідністю нарівні з іншими 

громадянами та полягає у наданні пенсії, державної допомоги, компенсаційних 

та інших виплат, пільг, соціальних послуг, здійсненні реабілітаційних заходів, 

встановленні опіки (піклування) або забезпеченні стороннього догляду [4]. 

Б. Сташків  зазаначає, що державне соціальне забезпечення – це 

організаційно-правова форма соціального забезпечення певних груп населення 

за рахунок бюджетних коштів у випадках і на умовах, передбачених 

законодавством, складовими якої є: 1) державне пенсійне забезпечення; 2) 
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державна соціальна допомога; 3) державне соціальне обслуговування; 4) заходи 

соціальної підтримки [11, с. 79]. 

Л. Малюга під соціальним захистом осіб з інвалідністю розуміє сукупність 

гарантованих та реалізованих державою економічних, соціальних, правових 

заходів, які спрямовані на забезпечення нормальної життєдіяльності осіб з 

інвалідністю, а також  соціальний захист осіб з інвалідністю  - це безпосередня 

діяльність держави в особі відповідних державних органів, яка спрямована на 

забезпечення гідного життя осіб з інвалідністю шляхом надання певних 

соціальних благ у визначених законодавством обсягах [7, с. 43].  

В умовах економічної кризи реальне забезпечення прав осіб з інвалідністю в 

системі соціального захисту вимагає комплексних та узгоджених дій державних 

установ, інститутів громадянського суспільства та представників бізнесу щодо 

соціального захисту людей з інвалідністю в Україні. Тому, основним напрямком 

імплементації державної соціальної політики має бути поєднання правових, 

організаційних та фінансових механізмів захисту осіб з інвалідністю. Водночас 

систему соціального захисту осіб з інвалідністю складають: пенсійне 

забезпечення, соціальна допомога, реабілітаційні програми, медичне 

забезпечення та працевлаштування осіб з інвалідністю [11]. 

К. Дубич зазначає, що соціальне забезпечення осіб з інвалідністю з боку 

держави полягає у наданні грошової допомоги, засобів пересування, 

протезування, орієнтації і сприйняття інформації, пристосованого житла, у 

встановленні опіки або стороннього догляду, а також пристосуванні забудови 

населених пунктів, громадського транспорту, засобів комунікацій і зв’язку до 

особливостей інвалідів [3]. 

Пільги особам з інвалідністю надаються на підставі посвідчення, яке 

підтверджує відповідний статус, пенсійного посвідчення чи посвідчення, що 

підтверджує призначення соціальної допомоги відповідно до законів 

України «Про державну соціальну допомогу особам з інвалідністю з дитинства 

та дітям з інвалідністю», «Про державну соціальну допомогу особам, які не 

мають права на пенсію, та особам з інвалідністю», в яких зазначено групу та 

причину інвалідності (для повнолітніх осіб), категорію «дитина з інвалідністю» 

(для дітей), а також у відповідних випадках вказано їх основні нозологічні форми 

захворювань (по зору, слуху та з ураженням опорно-рухового апарату). 

Cучасна система соціального захисту осіб з інвалідністю охоплює не лише 

державну соціальну допомогу та пенсійне забезпечення, систему пільг і 

компенсацій та соціально-побутове обслуговування, але й включає охорону 

здоров’я, освіту та зайнятість осіб з інвалідністю, а також соціальну і професійну 

реабілітацію та соціальну інтеграцію в суспільство. Проте, політика соціального 

захисту осіб з інвалідністю має включати нові концептуальні підходи, що 

охоплюють соціально-економічні, політико-правові, організаційно-управлінські, 

науково-методологічні, морально-етичні та інформаційні аспекти [11]. 

Для поліпшення соціального захисту осіб з інвалідністю Н. Шаманська 

пропонує: перехід від соціальних пільг до системи адресної соціальної допомоги, 

що сприятиме, на думку автора, наданню підтримки тим, хто її дійсно потребує, 
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а також значній економії державних коштів; скорочення переліку соціальних 

виплат, відмова від надання тих видів допомоги, які не дають значного 

соціального ефекту; гнучке співвідношення адресної й безадресної допомоги в 

окремих соціальних програмах [12, с. 48].  

М. Кравченко зазначає, що на нинішньому етапі недостатньо здійснено 

заходів щодо забезпечення повноцінного життя людей з інвалідністю, не 

проведена модернізація існуючої системи соціального захисту. Автор  

пропонуємо низку заходів щодо вирішення проблем соціального захисту осіб з 

інвалідністю, а саме: ратифікація Верховною Радою України Конвенції ООН про 

права інвалідів, схваленої 13 грудня 2006 р. Генеральною Асамблеєю ООН; 

створення системи ознайомлення інвалідів зі своїми правами в усіх сферах 

життя;  розробка механізмів оптимізації будівництва соціального житла та 

контроль  забудовників щодо виділення відповідної частки квартир для цієї 

категорії громадян;  реформування стаціонарних установ для інвалідів та 

переведення фінансування на створення допоміжних служб, які дадуть змогу 

людям з інвалідністю жити без відриву від соціуму;  можливість 

безперешкодного отримання реабілітаційних послуг за місцем проживання 

особи з інвалідністю, в тому числі розширити спектр надання соціальних послуг 

недержавним сектором; вирішення питання надання особам з інвалідністю 

послуг з доступу до глобальної інформаційної мережі Інтернет на пільгових 

умовах; збільшення кількості інформаційних, освітніх, художніх і дитячих 

програм і, відповідно, обсягів фінансування виробництва і розповсюдження 

телепрограм із використанням сурдоперекладу та субтитрування; вдосконалення 

співпраці держави і громадських організацій осіб з інвалідністю [6]. 

Отже, аналіз системи соціального захисту та соціального забезпечення осіб з 

інвалідністю на сучасному етапі розвитку в Україні засвідчує, що здійснені 

заходи щодо забезпечення повноцінного життя даної категорії населення є 

недостатніми. Потребує уваги модернізації система соціального захисту  осіб з 

інвалідністю, яка має полягати, зокрема і  у зміні пріоритетів щодо їх  форм, а 

саме переважаючі наразі натуральні трансферти (перш за все пільги) мають 

перейти до грошових трансфертів, а частина пільг може бути трансформована у 

соціальні послуги. Перспективами подальшого дослідження можуть стати 

вивчення міжнародного досвіду реформування системи соціального захисту осіб 

з інвалідністю та механізми їх використання в Україні. 
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Досі криптовалютна діяльність європейських держав та багатьох країн світу 

регулювалась за окремими звітами, попередженнями, прес-релізами, 

інформаційними довідками центральних банків або інших регуляторних органів, 

що не регламентували обов’язкового порядку. Втім, у травні 2023 р. країни 

Європейського союзу вперше у світі схвалили комплексні правила регулювання 

індустрії криптовалют, які передбачають [1]:  

- обов’язкове отримання ліцензій суб’єктами господарювання, які 

випускатимуть, торгуватимуть та захищатимуть криптоактиви, токенізовані 

активи й стейблкоїни в усіх країнах блоку; 

- наявність у емітентів стейблкоїнів достатнього забезпечення у фізичних 

активах з метою задоволення запитів у разі масового зняття коштів, що посилить 

надійність криптовалютного сектору, що гарантуватиме захищеність інвесторам; 

- обов’язкове дотримання учасниками криптовалютного ринку правил AML 

та впровадження механізму KYC; 

- отримання з січня 2026 року постачальниками послуг імен відправників та 

одержувачів криптоактивів незалежно від суми переказу, що посилить контроль 

за відмиванням коштів у європейському просторі. 

Впровадження спеціальних правил спонукатиме до якісного регулювання 

криптовалютного сектору на території Європейського союзу. 

Щодо світової практики оподаткування криптовалютних операцій, то їх 

оподатковування здійснюється відповідно до національного законодавства  

кожної країни.  

Так, у Німеччині оподаткування криптовалютного сектору має свою 

особливість. З одного боку якщо власники криптовалют зберігають або здають її 

в оренду на строк більше 1 року, то при подальшому продажу, обміні вони 

звільнятимуться від оподаткування. Проте, якщо криптовалюта утримувалась 

менше 1 року, а прибуток від їх продажу, обміну перевищує 600 євро [2], тоді 

операції з криптовалютними активами будуть оподатковуватись на загальних 

підставах податком на приріст капіталу та податком на багатство. Проте, в цій 

країні не існує чіткої відсоткової ставки податку. Все залежить від рівня доходу 

фізичної особи. 

У Франції на криптовалютні активи діє єдиний прогресивний податок з 

продажу, що включає прибутковий податок та внески на соціальне забезпечення. 

Так, у разі отримання фізичною особою криптовалютного доходу від [2]: 

- 0 до 350 євро – встановлюється нульова ставка податку, тобто дохід 

звільнено від оподаткування; 

- 351 євро до 27478 євро – ставка податку складає 28,2%; 
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- 27479 євро до 250000 євро – ставка встановлюється на рівні 30%; 

На дохід отриманий понад 250 тис. євро ставка податку для фізичних осіб 

збільшується до 33 %-34%.  

У Великобританії доходи фізичних осіб від майнінгу та операцій з 

криптовалютою як і у Франції оподатковуються за прогресивною шкалою, а 

отже: 

- дохід отриманий у розмірі до 12570 англійських фунтів стерлінгів 

звільнено від оподаткування; 

- дохід отриманий у розмірі від 12570 до 50270 англійських фунтів 

стерлінгів оподатковується за ставкою 20% прибуткового податку; 

-    дохід від 50270 до 125140 англійських фунтів стерлінгів – оподатковується 

за ставкою 40%; 

На дохід отриманий понад 125140 англійських фунтів стерлінгів 

встановлюється ставка 45%. 

Варто відмітити, що інвестування фізичними особами в криптовалюту та 

зберігання її або переказ з одного гаманця на інший звільняється від 

оподаткування. Якщо фізичні особи перераховують частину своїх криптоактивів 

на благодійність або дарують їх своєму чоловікові або дружині, то відповідні 

активи також звільнені від оподаткування.  

Оподаткування операцій з купівлі-продажу криптовалютних активів 

фізичних осіб в Іспанії не звільнено від оподаткування, а підлягає обов’язковому 

оподаткуванню. Для фізичних осіб діють декілька ставок оподаткування, що 

залежить від рівня їх доходу. Так, дохід менше за 6000 євро оподатковується за 

ставкою – 19%; дохід от 6 000 до 50 000 євро – 21 %, від 50 000 до 199 999 євро 

– 23 %; понад 200 000 євро – 26 %. 

Щодо Італії, то операції з криптовалютою підлягають оподаткуванню за 

ставкою 26 % тільки якщо дохід від здійснення відповідних угод перевищує 

51600 євро. У Болгарії діє ставка 10 % на криптовалютні операції. 

У Нідерландах операції з криптовалютою оцініються як накопичення та 

інвестиції. Втім, якщо фізична особа отримує заробітну плату у криптовалюті, то 

її дохід буде оподатковуватись за ставкою 30 %.  Цікавим є те, що дохід від 

криптовалютних активів який є меншим за 50000 євро звільнено від 

оподаткування.  

Досліджуючи світову практику оподаткування криптовалютних активів 

фізичних осіб неможливо не звернути увагу на оподаткування їх в таких країнах 

як: США, Канада та Австралія. 

У США прибутки з криптовалютних операцій підлягають оподаткуванню 

прибутковим податком та податком на приріст капіталу. Ставки податків 

залежать від положення платників податків (особа, яка є одруженою або 

розлучена, голова сім’ї) та строку зберігання криптовалюти. Ставки податку на 

приріст капіталу на довгостроковий дохід складають 15% [2]. Щодо ставки 

податку на короткостроковий дохід, то вона співпадає зі ставками на подоходний 

податок, що складає від 15% до 39,6%. Крім того, у США при виплаті  заробітної 

плати та доходів за цивільно-правовим договором у криптовалюті, то такий дохід 
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фізичної особи буде оподатковуватись податком на приріст капіталу та 

подоходним податком. 

Щодо Канади, то операції з криптовалютними активами оподатковуються 

податком на приріст капіталу. Цікавою особливістю в Канаді з оподаткування 

криптовалют є те, що оподатковується тільки 50 % приросту капіталу. Як і в 

інших розвинених країнах, прибутковий податок у Канаді має прогресивну 

шкалу оплати за такими ставками та доходами [2]: 

- дохід отриманий у розмірі до 50197 канадських доларів підлягає 

оподаткуванню за 15 %; 

- дохід отриманий у розмірі від 50197 до 100392 канадських доларів 

оподатковується за ставкою 20,5 %; 

-  дохід від 100392 до 155625 канадських доларів – оподатковується за 

ставкою 26 %; 

- дохід від 155625 до 221708 канадських доларів – оподатковується за 

ставкою 29 %; 

На дохід отриманий понад 221708 канадських доларів встановлюється ставка 

33 %. 

В Австралії операції з криптовалютними активами оподатковуються 

податком на приріст капіталу [2]. А отже, якщо фізична особа отримала річний 

прибуток від здійснення криптовалютних операцій на рівні 18201 австралійських 

доларів, то вона буде звільнена від оподаткування. Проте, якщо рівень доходу 

буде складати від 18201 австралійських доларів до 45000, то ставка податку 

становитиме 19 %. Для фізичних осіб з рівнем доходу понад 180001 

австралійських доларів встановлена  фіксована сума податку у розмірі 51 667 

австралійський долар та окремо податок за ставкою 45% від її загального доходу. 

Варто зауважити, що якщо криптовалюта у фізичної особи буде 

зберігатиметься більше одного року, а після встановленого строку вона 

здійснить операції з метою отримання прибутку, то такий прибуток підлягатиме 

оподаткуванню тільки на 50%. 

Оподаткування операцій з криптовалютою здійснюється більшістю країнами 

світу, проте існують й країни, які надають податкові стимули. Так, у Португалії 

взагалі не оподатковували операції з криптовалютними активами але з 2023 р. на 

короткострокові криптовалютні прибутки встановили ставку 28%. Прибутки з 

довгостроковими цифровими активами й досі звільняються від оподаткування. 

У Малайзії операції з криптовалютними активами не оподатковуються лише 

при умові здійснення нерегулярної діяльності. А у Гонконзі цифрові активи, які 

зберігаються як довгострокові інвестиції, не обкладаються податком. Проте 

якщо фізична особа здійснює торгівлю на постійній основі та має власний 

криптовалютний бізнес, прибуток від здійснення цієї діяльності оподатковується 

за ставкою 17% [3]. 

 На Мальті операції з криптовалютними активами фізичних осіб 

звільняються від оподаткування. У Сальвадорі іноземні інвестори, що 

здійснюють діяльність з криптовалютами звільнені від оподаткування. 
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Таким чином, на сьогодні, іноземні країни оподатковують операції з 

криптовалютними активами фізичних осіб та надають окремі податкові стимули 

з метою залучення іноземних інвесторів. Проте, порівнюючи український досвід 

зі світовою практикою оподаткування криптовалютних активів фізичних осіб 

можна стверджувати, що наразі в Україні не існує окремого податку на 

криптовалютні операції. Існує загальноприйнята практика оподаткування 

доходів від здійснення криптовалютних операцій як іншого доходу фізичних 

осіб. А отже, дохід фізичних осіб від здійснення криптовалютних операцій 

підлягає оподаткуванню податком на доходи фізичних осіб – 18% та військовим 

збором – 1,5%. 
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У сучасному світі ефективна податкова культура та етика сплати податків має 

важливе значення для стабільності економіки країни та забезпечення довіри 

платників податків до державних органів. Синергія взаємодії між платниками 

податків та державними органами стає актуальним завданням для багатьох країн, 

в тому числі і для України. Використання міжнародного досвіду та передових 

практик у цій сфері може сприяти покращенню якості та ефективності 

податкового консультування в Україні. 

Одним із напрямів покращення в Україні податкової культури та  етика 

сплати податків є створення сприятливого правового середовища. Перегляд та 

спрощення податкового законодавства мають на меті зменшення складності та 

неоднозначності правил, що дозволить платникам податків легше розуміти їх 

обов'язки та права. Забезпечення прозорості та передбачуваності в податкових 

нормах та процедурах сприятиме зниженню ризику помилкових інтерпретацій та 

недовіри. 

Ще одним важливим кроком є підвищення кваліфікації та професійного 

розвитку фахівців у галузі податкового консультування. Встановлення вимог до 

кваліфікації та професійного розвитку податкових консультантів сприятиме 

забезпеченню високої якості надання консультаційних послуг. Навчальні 

програми, семінари та тренінги повинні бути доступними фахівцям для 

постійного оновлення їх знань та навичок. Створення об'єднань та асоціацій 

податкових консультантів сприятиме обміну знаннями та досвідом, що 

сприятиме підвищенню рівня професійної компетентності. В даному напрямку 

важливим є тісна співпраця між закладами освіти, бізнесом та державними 

органами. 

Технології також відіграють важливу роль у податкової культури та етики 

сплати податків. Розвиток електронних систем податкового обліку та звітності 

спрощує процедури та зменшує ризик помилок. Впровадження онлайн-платформ 

та порталів дозволяє забезпечити зручний доступ до податкової інформації та 
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електронний обмін документами. Використання аналітичних інструментів 

сприяє автоматизації обробки даних та аналізу податкової інформації, що 

забезпечує ефективне використання ресурсів та точність аналізу. 

Важливим елементом покращення податкової культури є співпраця між 

податковими органами та платниками податків. Запровадження механізмів 

консультацій та діалогу між сторонами сприяє вирішенню питань та усуненню 

непорозумінь. Поширення інформації про права та обов'язки платників податків 

сприяє свідомому дотриманню ними законодавства. Крім того, важливо 

встановити систему моніторингу та оцінки якості податкових консультацій для 

забезпечення високої професійної якості послуг. Аналіз ефективності 

застосування міжнародного досвіду та передових практик у системі податкового 

консультування допоможе ідентифікувати успішні моделі та стратегії, які 

можуть бути застосовані в українській практиці.  

 

 

Рис. 1. Напрями покращення податкової культури та етики сплати 

податків в Україні 

Отже, реалізація вищезазначених рекомендацій сприятиме створенню 

сприятливого правового середовища в Україні, що сприятиме підвищенню 

довіри до державних органів та покращенню якості послуг податкових 

консультантів для платників податків. 
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Управління господарською діяльністю підприємств засноване на визначенні 

сутності об'єкта управління та керуючих процесів, тобто мети, джерел, рушійних 

та керованих факторів. Як основу розвитку підприємства можна прийняти його 

потенціал. На рівні підприємства потенціал визначається величиною його 

виробничих та фінансових ресурсів.  Потенціал у загальному розумінні 

розглядається як джерела, можливості, засоби, запаси, які можуть бути приведені 

в дію, використані для досягнення певної мети. Однак потенціал є чимось 

більшим, ніж просто заданий набір певних можливостей системи для 

ефективного функціонування за різними цілями. 

Потенціал (від лат. rotentia – сила) – це джерела, можливості, засоби, запаси, 

які можуть бути використані для застосування будь-якого завдання, досягнення 

певної мети; можливості конкретної особи, суспільства, держави у певній галузі.  

Основна маса публікацій щодо визначення поняття «потенціал» присвячена 

такому оціночному показнику, як економічний потенціал підприємства. 

Економічний потенціал трактується по-різному – від надзвичайно вузького 

його розуміння як річного обсягу виробництва до таких всеосяжних понять, як 

соціально-економічна система. 

Для визначення змісту поняття економічний потенціал підприємства 

розглянуто існуючі визначення даного поняття. Причина різноманіття підходів 

до оцінки економічного потенціалу підприємства у відмінності змісту 

вирішуваних дослідженням завдань. Загалом слід зазначити – у існуючих 

дослідженнях економічного потенціалу частково є розуміння того, що його 

визначення ґрунтується на таких поняттях, як: ресурси, інформація про спосіб їх 

застосування, мобілізація ресурсів та інформації для досягнення певних цілей. 

Враховуючи сучасні умови господарювання та інформацію про існуючі 

підходи до визначення поняття, що досліджується, низкою авторів було 

запропоновано наступне визначення поняття економічний потенціал 

підприємства. 

Економічний потенціал - наявність активів (ресурсів та резервів), що 

використовуються в даний час або авансованих та забезпечених відповідними 
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джерелами фінансування, що виникають внаслідок економічної діяльності 

підприємства в рамках стратегії розвитку, а також існуючих чи можливих умов 

та обмежень законодавчого, фінансового, організаційно-технічного, галузевого 

та територіального характеру. 

Економічний потенціал підприємства є складною системою, що має певну 

внутрішню структуру та характеристики. Структура потенціалу є ключовим 

чинником, що характеризує тип підприємства і відбиває його специфіку, 

накладає відбиток на поточну діяльність підприємства, а також впливає на 

формування стратегії його розвитку. 

 

У зв'язку з цим різко постає питання щодо вибору форм та методів 

управлінської діяльності для оцінки потенціалу промислового підприємства, що 

дозволить оперативно визначати внутрішні можливості та слабкості окремої 

господарської одиниці, виявляти приховані резерви з метою підвищення 

ефективності діяльності. 

Все це об'єктивно вимагає теоретичного аналізу сутності та тенденцій 

розвитку потенціалу підприємства, з'ясування факторів, що визначають його 

стан та перспективи розвитку, а також механізму управління ним. 

Сучасний розвиток промислових підприємств висуває нові вимоги до змісту, 

організації, форм та методів управлінської діяльності. Його сутність 

визначається тим, що потенціал уявляє собою динамічну характеристику і може 

проявлятися лише у процесі його використання, що супроводжується його 

зростанням; процес використання та нарощування потенціалу є безперервним. 

Механізм управління виробничим потенціалом має певні особливості. По-

перше, механізм управління розвитком і використанням виробничого потенціалу 

повинен бути керованим, тобто здатним вносити зміни у хід виконуваних робіт. 

Це означає, що в системі повинні бути присутніми керуючі та керовані 

підсистеми. 

По-друге, механізм управління повинен змінюватися відповідно до зміни 

цілей системи, структури його елементів та інших факторів, але водночас він має 

бути стійким та незалежним від змін методів та засобів реалізації завдань 

управління. 

По-третє, механізм управління, зміст виконуваних робіт, технічна база 

повинні постійно вдосконалюватися відповідно до підвищення складності 

виробництва, управління, появою нових технологічних процесів, устаткування.  

По-четверте, механізм управління повинен охоплювати всі елементи 

системи, об'єктивно враховувати особливості їхнього функціонування в умовах 

конкретного підприємства, реально підходити до можливості їх зміни. 

Але однією з провідних цілей функціонування механізму управління 

виробничим потенціалом підприємства має бути раціоналізація витрат на 

управління, забезпечення отримання максимальної економічної ефективності під 

час удосконалення управління виробничим потенціалом. 
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Індексний метод аналізу є одним з найпоширеніших методів дослідження 

соціально-економічних, демографічних, політичних процесів. Індекси, як 

відносні показники, дозволяють визначити ступінь зміни або залежності 

досліджуваних явищ. За допомогою індексних систем виявляється динаміка 

розвитку досліджуваних процесів, аналізується порівняння з нормами чи 

стандартами, визначається вплив окремих факторів на аналізований показник та 

виявляються особливості удосконалення досліджуваного явища. 

Слід зауважити, що чимало аналітиків, соціологів, політиків оцінюють рівень 

стану та розвитку певної країни, на основі даних загальних показників або 

рейтингів, але при цьому не проблематизується питання ефективності такого 

аналізу, не розглядаються особливості і способи формування таких систем 

показників, принципи класифікації країн. Тому розробка індексної системи і 

результати індексного дослідження соціальних, економічних, політичних 

процесів будуть надзвичайно цінними у вивченні глобалізаційних процесів. 

Глобальною і актуальною сьогодні є геополітична проблема – збереження 

миру. Воєнні конфлікти існували завжди, але вони ніколи так не загрожували 

всьому людству, як нині. Вони вносять дисбаланс в усі сфери життя, порушують 

установлені норми і правила, загрожують катастрофічними наслідками. 

Враховуючи всі ці фактори слід дослідити питання забезпечення миру, його 

систему показників, індексів, динаміку змін, тенденції розвитку. 

Глобальний індекс миру – це індекс, розроблений міжнародною групою 

соціологів та економістів з Інституту миру та Центру вивчення проблем миру та 

конфліктів Сіднейського університету, який, на їхню думку, характеризує рівень 

безпеки у світі, в країнах регіонах, де проживають люди [1]. 

Як відомо, цей Інститут – головний у світі аналітичний центр, який 

опрацьовує показники для аналізу миру (спокою) та кількісної оцінки його 

економічної цінності. Заснований австралійським меценатом Стівом Кіллелеа у 

2007 році, аналітичний центр переслідує мету мати вплив на традиційне 

мислення з питань безпеки, оборони, тероризму та розвитку. Головний офіс 

інституту розташований в Австралії, підрозділи функціонують також у Нью-

Йорку (США) та Гаазі (Нідерланди) [2]. 
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Вперше індекс був розрахований у травні 2007 року. Згідно з 

повідомленнями, індекс є першою спробою оцінити рівень безпеки життя в 

країнах світу. Ідею, запропонував австралійський підприємець Стів Кіллелеа, 

підтримали, зокрема, Далай-лама та колишній президент США Джиммі Картер. 

Рейтинги індексу критикували за відсутність додаткових показників, таких 

як рівень насильства щодо жінок і дітей у деяких країнах. Так Ріан Іслер, пишучи 

для Christian Science Review, вказує на конкретні випадки, включаючи Єгипет, 

де, за її словами, 90 відсотків жінок пережили обрізання, і Китай, де «жіноче 

дітовбивство залишається серйозною проблемою, що проявляється в дисбалансі 

між чоловіками і жіноче населення» [1].  

Результати досліджень Інституту широко використовуються урядами, 

науковими установами, аналітичними центрами, неурядовими організаціями, 

Організацією економічного співробітництва та розвитку, Світовим банком, ООН 

та іншими міжурядовими організаціями. Інститут нещодавно посів 15 місце в 

списку найвпливовіших аналітичних центрів світу [2]. 

Щороку дослідники оцінюють ситуацію у понад 160 країнах світу. Фактори, 

які враховували аналітики, включали, крім прямих факторів, імпорт та експорт 

зброї, наявність ядерної зброї, кількість вбивств, кількість військовополонених, 

кількість витрат на оборону, наявність ознак внутрішнього чи зовнішнього 

конфлікту, війни, тероризму тощо. Для визначення індексу було проаналізовано 

23 пункти, що характеризують забезпечення миру. 

Європа до 2022 року була наймирнішим регіоном у світі. У 2018 році 

кількість терактів там зменшилася, також зменшилася кількість людей, які 

шукають притулку в Європі як біженці. У 2018 році Ісландія посіла 1 місце, Нова 

Зеландія - 2, а Португалія - 3 місце. Афганістан опинився в кінці списку. Україна 

затиснута між Суданом (151) і Північною Кореєю (153). Там залишається 

найвищим показник гостроти внутрішніх конфліктів і конфліктів із сусідніми 

країнами.  

Дослідники також підрахували, скільки фінансово коштують насильство та 

конфлікти у світі – і це складає $14,8 трлн. [3]. Виходячи з цього, сума становить 

приблизно 2000 доларів на жителя Землі. Згідно зі звітом, у 2018 році 

економічний вплив насильства зріс на 2,0 %. Економічні наслідки та втрати 

внутрішньої безпеки конфлікту зростають. Китай, Росія та Південна Африка 

зазнали найбільшого зростання несприятливих наслідків конфлікту. З 2015 року 

в світі економічні наслідки насильства зросли на 15,0 % [2]. 

У 2022 році Український індекс миролюбності значно впав через 

повномасштабне вторгнення Росії в Україну. Він впав на 16,0 %, що є найнижчим 

показником серед інших країн.  Згідно з останніми розрахунками глобального 

індексу миру, Україна випереджає Малі, Лівію та Північну Корею, за якими 

йдуть Судан, Центральноафриканська Республіка, Сомалі та Ірак. Індекс Росії, 

як країни агресора впав лише на 0,237 пункти до 3,275, опустившись на п’ять 

позицій. Найскладніший стан залишається в Сирії, Ємені та Афганістані. 

Позицію наймиролюбнішої країни з 2008 року посідає Ісландія з індексом 1,107, 

за нею йдуть Нова Зеландія, Ірландія та Данія [4]. 
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Отже, сьогодні Україна, посідає останні місця в рейтингу глобального 

індексу миру, за об’єктивними показниками визнаного у всьому світі 

аналітичного центру. На це впливають певні чинники, інколи які ми не можемо 

змінити або попередити. Важливим для громадян України є усвідомлення не 

того, що країна займає останні позиції в рейтингу GPI, а те, щоб скоріше все 

виправити, відбудувати спільними зусиллями, працювати тільки на перемоги для 

найкращого майбутнього.  

Тому зміна ситуації в країні можлива та необхідна. Вищі позиції в рейтингах 

прийдуть машинально, після власного бажання допомогти їй. Важливо 

поширювати ці показники, для можливої допомоги інших країн. Прагнення 

людей у державі до розвитку, приведуть її до успіху і конкурентоспроможності. 

А також, поява правильних лідерів в країні  допоможе населенню розставити 

пріоритети, зайняти певну громадянську позицію і зробити ефективну стратегію 

для державного зростання. 
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Сьогодні у різних країнах світу – за однакову суму в однаковій валюті можна 

придбати несумірний набір продуктів, товарів або послуг. Відмінності в цьому 

зберігаються, при умові обміну в банківській установі, наприклад, долари США 

на відповідну грошову одиницю країни перебування. Яким чином в такому 

випадку можна порівнювати доходи і рівень життя громадян в різних регіонах. 

У такому випадку у економістів є пояснення – застосувати концепцію паритету 

купівельної спроможності.  

Паритет купівельної спроможності (ПКС) — це концепція єдиної ціни, 

відповідно з якою на одну і ту суму, перераховану за поточним курсом в 

національні валюти, в різних країнах світу можна придбати однакову кількість 

продуктів, товарів і послуг. Оскільки, при розрахунку паритету купівельної 

спроможності порівнюються ціни в країнах, валюти яких порівнюємо, доцільно, 

які саме продукти, товари і послуги беруться для розрахунку. Рекомендовано 

брати те, що купують люди в звичайному житті, так названий споживчий кошик.  

В 1986 році журнал The Economist замість «кошика товарів і послуг», з якого 

розраховується купівельна спроможність валют, редакція запропонувала взяти 

стандартний бургер корпорації McDonald's. І це невипадковий вибір. І 

ндекс Біг-Мака – це неофіційний метод визначення паритету купівельної 

спроможності (ПКС). Курс «сендвічів» – це винахід журналу The Economist, 

який визначає ціну сендвіча McDonald's Big Mac у певній країні з урахуванням 

курсу валюти цієї країни.  

Щорічний індекс Big Mac журналом The Economist складається регулярно з 

1986 року. Експерти журналу вважають, що для найбільш чіткої оцінки 

купівельної спроможності в різних валютах, індекс використовує саме вартість 

сендвіча McDonald's з двох причин:  

1)  McDonald's присутній в більшості країн світу, а сам Біг Мак містить 

достатньо збалансовану кількість харчових інгредієнтів ( хліб, поєднання м’яса 

з овочами) як узагальнення продуктів національної економіки. За даними The 

Economist, оптимальне співвідношення вартості товару в різних країнах 

відносно еквівалентне співвідношенню обмінних курсів відповідних 

національних валют. 



ECONOMY 

SCIENTIFIC TRENDS, SOLUTIONS, THEORIES AND METHODS OF DEVELOPMENT 

  

 97 

Розрахувати індекс Big Mac дуже просто. Візьмемо за приклад 

найвідомішого гамбургера McDonald's в одній країні, скажімо Україні, та в 

іншій, скажімо США. Відомо, що в Україні національною валютою є гривня, а в 

США – долар. Тож давайте їх порівняємо. По-перше, потрібно розділити ціну Біг 

Мака в Україні на ціну такого ж бургера в США. Відкинемо реальну ситуацію і 

припустимо, що цей бургер в Україні коштує 17 гривень, $4,07 в США. 

Розділяємо 17 на 4,07, щоб отримати 4,17. На практиці виявляється, що долар (у 

цьому абстрактному прикладі) коштує на 51% дорожче гривні. Потім ми 

порівнюємо курси і приходимо до висновку, що гривня або переоцінена, або 

занижена щодо долара США. Цей простий спосіб дозволяє порівняти 

коефіцієнти валют абсолютно різних країн. Багато експертів зазначають, що 

індекс показує довгострокову тенденцію коливання валютного курсу. Тому 

недооцінена валюта повинна рости. Крім того, національні банки протидіють 

підвищенню обмінного курсу, продаючи свою національну валюту, щоб 

запобігти подорожчанню.  

2) Водночас існує й інший підхід до розрахунку витрат на оплату праці. 

Мінімальна зарплата в Україні становить 6000 гривень або 214 доларів, що 

еквівалентно 1,2 долара на годину. У Сполучених Штатах мінімальна заробітна 

плата для некваліфікованих робітників становить 7,25 доларів, тобто в шість 

разів більше. У США Біг Мак коштує 5,66 долара, в Україні – 62 гривні. Тобто, 

щоб купити Біг Мак в Америці, потрібно працювати 46 хвилин, а в Україні – 33 

хвилини. В Україні, наприклад, за одну годину мінімальної зарплати можна 

купити два Біг Маки.  

За підрахунками журналу у січні 2020 року гривня посідала сьоме місце серед 

найбільш недооцінених валют, але вже в червні піднялася на п’яте місце. У 2019 

році гривня була ще більше недооцінена, поступившись лише російському 

рублю. А в 2018 році гривня вважалася найбільш недооціненою валютою світу. 

Недооцінюють свою валюту також в Китаї, Єгипті, Індонезії, Малайзії та на 

Філіппінах. Але розвинені країни якраз навпаки, часто переоцінюють свої 

валюти, іноді більш ніж удвічі. Згідно з оприлюдненими результатами, 

найдорожчі бутерброди в Ісландії ($7,44), Норвегії ($6,63) і Швейцарії ($5,05), 

а найдешевші - в Китаї ($1,41). 

У липні 2022 року The Economist не зміг оцінити курс гривні до долара в 

індексі Big Mac через те, що McDonald's тимчасово закрив свої ресторани 

швидкого харчування після російського вторгнення. Також з рейтингу 

виключений російська національна валюта (рубль).  

The Economist повідомляє, що на січень 2023 року українська гривня 

опустилася з останнього на четверте місце в списку недооцінених світових 

валют в оновленому індексі Big Mac. У січні 2023 року недооціненими є валюти 

Єгипту, Індонезії та Тайваню. Єдиними валютами, які подорожчали, були 

швейцарський франк (+35,4%), уругвайський песо (+27,8%), норвезька крона 

(+22,9%), шведська крона (+4,8%), данська крона (+0,9%). 

Сучасні фахівці, економісти вважають, що ціни на продукти харчування 

залежать від цін на сировину, заробітної плати працівників, орендної плати та 
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інших факторів, що визначають ціну, і що індекс Біг Мака не повністю  

відображає ці нюанси, припускаючи, що сендвічі використовуються для оцінки 

валют. Крім того, індекс не показує стан економіки в цілому, а лише розвиток 

споживчого ринку. З отриманих даних про індекс Біг-Мак можна зробити 

наступні висновки, що це:  

- найпростіший спосіб визначення валютних коефіцієнтів;  

- оцінка купівельної спроможності;  

- найточніший індикатор пропорцій;  

- показник рівня заробітної плати, доходів населення.  

У всьому світі різні компанії винаходять свої нестандартні індекси (індекс 

лате, індекс айпода, індекс борщу), за допомогою яких намагаються виявити 

сучасні тенденції в економіці. Втім, економіка – це занадто чутливий і складний 

процес, де робити глибокі висновки про добробут населення за ціною Біг Мака 

чи гамбургера, або навіть каструлі борщу – складно і не завжди неможливо.  
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Одним з головних завдань інституційної реформи податкової системи в 

посткризовій економіці України було і залишається завдання побудови 

ефективної системи оподаткування. Відсутність теоретичних установок, 

невирішеність проблем організації, функціонування, координації, генези 

протиріч у співвідношенні прямих і непрямих податків зумовлюють 

необхідність розробки нової концепції оподаткування. 

Практична значимість, недостатня вивченість механізму прямого та 

непрямого оподаткування підприємств вітчизняної економіки, необхідність 

формування нових моделей надають темі дослідження значимість. 

Сучасний етап трансформаційного процесу в податковій системі України, що 

почався ще у 1991 році з прийняттям Закону «Про систему оподаткування» [1]. 

 Цей закон визначив роль і місце як прямих податків, так і непрямих. Можемо 

зазначити, що прямі податки є одним з головних фіскальних елементів 

податкової системи, специфічних за визначенням сутнісної характеристики, що 

мають безповоротний характер і полягають у відчуженні частини доходу 

власності платника. Але на відміну від непрямих податків, при використанні 

прямих частина вилученої у платника власності не компенсується споживачем 

товару та не веде до трансформації їх економічної природи. 

У прямих податках найбільшою мірою проявляються дві функції - 

стимулююча та контрольна, що забезпечують раціональність податкового 

механізму, у зв'язку з чим вони не сприяють суб'єктивістському управлінню 

перерозподілом власності. 

При розробці оптимального поєднання прямих та непрямих податків 

необхідно враховувати ту обставину, що прямі податки, що безпосередньо 

пов'язані з виробництвом, значно менше впливають на його обсяги та наступний 

процес розподілу та перерозподілу сукупного суспільного продукту. 

В табл. 1 наведено динаміку та питому вагу основних податків за 2019-2023 

роки в Україні.  
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Таблиця 1 – Динаміка основних податків за 2019-2023 роки, млн. грн. 
Податкові надходження 2019 2020 2021 2022 2023 

Усього податкові 

надходження у зведеному 

бюджеті  

 

1070321,8 

 

1136687,2 

 

1453804,1 

 

1343225,0 

 

469365,3 

Питома вага у загальних 

доходах 

 

82,98% 

 

82,57% 

 

87,46% 

 

61,16% 

 

50,71% 

Податки на доходи, 

прибуток та збільшення 

ринкової вартості 

 

 

392775,2 

 

 

413579,0 

 

 

513630,0 

 

 

551234,4 

 

 

184755,6 

Питома вага в податкових 

надходження 

 

30,45% 

 

30,04% 

 

30,90% 

 

25,10% 

 

19,96% 

Внутрішні податки на 

товари та послуги 

 

515766,6 

 

554450,4 

 

716789,5 

 

582435,3 

 

214131,4 

Питома вага в податкових 

надходження 

 

39,99% 

 

40,27% 

 

43,12% 

 

26,52% 

 

23,14% 

 

Наведені в табл.1 показники показують, що питома вага податкових 

надходженнях в 2022 та 2023 роках суттєво знизилася, але в структурі 

податкових надходжень питома вага непрямих податків на протязі                   5 

аналізованих періодів переважає прямі. 

Також можемо зазначити, що податкове перекладання, характерне саме для 

непрямих податків. Процес перекладання відноситься до податкових відносин, 

що представляють одну з форм взаємодії суб'єктів виробництва та споживача, 

реалізується за допомогою механізму цін, веде до їх послідовної ланцюгової 

зміни. 

 Посилення державної податкової політики розвитку прямого оподаткування 

спрямоване на збільшення платоспроможного попиту, скорочення рівня 

податкового навантаження населення, посилення контролю за грошовою 

емісією, зростання оборотних фондів за рахунок скорочення основних. 

У модернізації податкових систем розвинених зарубіжних країн одна з 

провідних ролей відводиться податковим методам регулювання економічного 

розвитку, що передбачають зміни в галузі прямого оподаткування. Зміна 

співвідношення прямих і непрямих податків є наслідком зростання орієнтації 

західних суспільств на соціальний компроміс, який полягає в тому, що основне 

навантаження податків відчувають найбільш забезпечені верстви населення. А, 

таким чином, отримані податкові доходи, що акумульовані державою  

використовуються для реалізації соціальних програм,державних замовлень, 

капіталовкладень тощо.  

Структурна трансформація прямого оподаткування регіонів, видів та джерел 

надходження прямих податків справила значний вплив на місцеві бюджети, які 

отримали значну частину податкових доходів. Така регіональна податкова 

політика в Україні сприяє реалізації у сфері податкових відносин стабільної 

тенденції щодо розширення меж прямого оподаткування. 

Подальше удосконалення податкової системи України викликано 

відсутністю у податковій політиці єдиного підходу до формування концепції 
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ефективного оподаткування. Формування у більшості суб'єктів податкових 

відносин суперечливої та економічно неефективної системи оподаткування не 

сприяє соціально-економічному розвитку регіонів. 

Адміністрацією Президента України запропонована модель реформування 

оподаткування, так звана концепція «Все по 10%» направлена на посилення 

регулюючої ролі прямих податків, відновлення інвестиційної привабливості 

(через зниження ставок податків) та збільшення доходної частини бюджету. Але 

її реалізація відкладена до закінчення війни в Україні. 

Економічний зміст податків впливає на рівень розвитку держави, стан її 

фінансів та економіки, форми суспільних відносин. Види стягуваних податків 

дозволяють мати уявлення про стадію розвитку держави. Якщо в податковій 

системі превалюють непрямі податки, то це свідчить про слабо розвиненість 

держави в економічному відношенні. Якщо ж у структурі податків переважають 

прямі податки (насамперед податки з громадян), то це є найважливішою ознакою 

фінансово-економічної стабільності держави. 

У фінансовій науці кожна форма оподаткування має свої переваги та 

недоліки, і для побудови податкової системи відповідно до принципів 

оподаткування необхідно поєднувати обидві форми оподаткування, але з 

переважанням прямої, спрямованої на зміцнення економіки держави. На основі 

проведеного дослідження виділено основні особливості прямих податків. 

Прямі податки виражають грошові відносини, що виникають між державою 

та платниками податків. На відміну від непрямих, суб'єктами грошових відносин 

при стягуванні виступають товаровиробники та конкретні платники податків - 

юридичні та фізичні особи. На відміну від непрямих податків, при стягуванні 

прямих,  не виникають відносини між товаровиробником та конкретним 

споживачем, що значно знижує можливість виникнення економічних порушень, 

які ведуть до підвищення цін та тарифів. Якщо непрямі податки стягуються 

поступово, що не сприяє швидкому наповненню бюджету, то прямі податки 

більш передбачувані та швидше збираються. 

На відміну від непрямих, прямі податки не сприяють «багаторазовості» 

оподаткування, як, наприклад, коли на ціну товару нараховується  ПДВ та акциз. 

Прямі податки завжди пов'язуються з доходами платників. Наслідки стягування 

непрямих податків важко прогнозувати. При стягненні прямих податків держава 

точно знає, хто сплачує податки, в якому розмірі, з яких джерел.  

Пряме оподаткування є гнучким інструментом у податковому механізмі, 

тому що ефективно знижує податкове навантаження на виробництво у зв'язку з 

їх безповоротним характером. Так, при зниженні ставок податку на прибуток, 

доходи фізичних осіб підприємство може отримати більше коштів у власне 

розпорядження На відміну від прямого, непряме оподаткування стримує 

просування товару від продавця до споживача, оскільки непрямі податки мають 

індиферентний характер Непрямі, порівняно з прямими, більше впливають на 

ціну товару чи послуги, але при реалізації відбувається відшкодування 

нарахованого податку. Таким чином, стимулююча функція непрямих податків 
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полягає в тому, що господарюючий суб'єкт повинен виробляти чи брати на 

реалізацію конкурентоспроможну продукцію з позиції якості та ціни.  

Взаємозв'язок двох видів податків очевидний через те, що непрямі податки 

нараховуються на сформовану ціну, в яку входить прибуток. Між прямими і 

непрямими податками спостерігаються структурні зв'язки та об'єктивно 

обумовлена взаємозалежність. Так, зниження ставки ПДВ призводить до 

зниження цін на ринку товарів та послуг і відповідно підвищує купівельні 

можливості суб'єктів господарювання. 

У той же час не можна не враховувати, що непрямі податки, що 

застосовуються в умовах галопуючої інфляції, є більш надійним джерелом 

доходів, ніж прямі, тому що вони більш абстраговані від елементів ціни. 

Позитивна роль непрямого оподаткування проявляється в тому, що воно 

фільтрує вторинний грошовий потік, осаджуючи до бюджетної системи частину 

доходів, що пішли з-під прямого оподаткування. Наприклад, доходи фізичних 

осіб, які не потрапили під пряме оподаткування, частіше використовуються на 

споживання, яке в основному оподатковується непрямими податками. 

Співвідношення прямих і непрямих податків у різних країнах мають певні 

особливості Так, США, Японії, Канаді, Англії переважають прямі податки, тоді 

як у Франції — непрямі. Німеччина, Італія мають досить врівноважену структуру 

податків (частка непрямих податків у Німеччині —45,2% , в Італії - 48,9%) 

Аналіз еволюції структури податкових систем розвинених країн та сучасна 

практика оподаткування свідчать про закономірну залежність співвідношення 

прямих та непрямих податків з наступних причин: 

- життєвого рівня переважної частини населення; 

- досконалості механізму стягування податків; 

- його здатності звести до мінімуму ухилення від оподаткування; 

- рівня податкової культури; 

- загальної орієнтації західних суспільств на соціальний компроміс; 

- вирішення найгостріших соціальних проблем; 

- традиції оподаткування. 

Як уже зазначалося, зміна співвідношення між прямими і непрямими 

податками на користь перших стала також наслідком зростання орієнтації 

західних суспільств на соціальний компроміс, що обумовлено підпорядкування 

податкових систем принципу соціальної справедливості. 

Таким чином, досягнення певного рівня економічного розвитку та 

стабільності дозволяє державі посилювати централізацію фінансових коштів для 

вирішення соціальних та інших проблем загальнодержавного значення. Серед 

напрямків удосконалення податкової системи в Україні на сучасному етапі 

пропонується акцентувати увагу на стимулюючій функції податків. 
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  ПРО ЗВ’ЯЗОК МІЖ ГЕРМАНІЄМ ТА РТУТТЮ У 

ВУГІЛЬНОМУ ПЛАСТІ С4 ШАХТИ «САМАРСЬКА»  
 

Чернобук Олександр Іванович 
аспірант, Національний ТУ «Дніпровська політехніка», Україна 

 

Актуальність дослідження вмісту Ge у вугільному пласті с4 шахти 

«Самарська» обумовлена можливістю його промислового вилучення та 

використання в якості цінного попутного компонента [1-3].  

Раніше у вугільних пластах різних геолого-промислових районів Донбасу 

переважно досліджувалися токсичні та потенційно токсичні елементи [4 - 99]. У 

той же час, дослідження зв’язку Ge та Hg у вугільному пласті с4 поля шахти 

«Самарська» раніше не виконувалися. 

Мета роботи: полягає у встановленні кореляційного зв’язку та розрахунку 

рівняння регресії між вмістами Ge та Hg у вугільному пласті с4 поля шахти 

«Самарська». 

Фактологічною основою роботи були результати 129 аналізів Ge та Hg 

виконаних після 1981р. в центральних сертифікованих лабораторіях виробничих 

геологорозвідувальних організацій України з матеріалу пластових проб 

отриманих виробничими і науково-дослідницькими підприємствами і 

організаціями та особисто автором. 

Було проведено аналітичні розрахунки відповідності емпіричних розподілів 

досліджуваних елементів нормальному розподілу. С цією метою були 

розраховані критерії Шапіро-Уїлка та Колмогорова – Смірнова. У всіх випадках 

результати розрахунків підтвердили невідповідність досліджуваних вибірок 

нормальному або логнормальному закону розподілу. Таким чином, для більш 

реалістичної оцінки центральної тенденції концентрацій г Ge та Hg замість 

значень середнього арифметичного необхідно використовувати медіанні 

значення. За результатами кореляційного аналізу встановлено дуже слабкий 

прямий зв'язок між концентраціями Ge та Hg, при цьому коефіцієнт кореляції 

дорівнює 0,21. За результатами регресійного аналізу розраховане лінійне 

рівняння регресії:  

Ge = 0,2166 + 0,251 · Hg. 

Висновки. Аналіз виконаних досліджень свідчить про: 1) невідповідність 

емпіричних вибірок розглянутих елементів нормальному або логнормальному 

закону розподілу; 2) розрахований коефіцієнт кореляції вказує лише про 

наявність лише загальної тенденції між накопиченнями Ge і Hg у 

досліджуваному пласті. 
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Найпоширеніший продукт, який споживає людство, – це інформація, попит 

на яку впливає не лише на засоби її поширення, види, а й на її основне завдання 

та сутність. Розвиток інформаційних технологій, зокрема, інтернету, по-перше, 

прискорив процес підготовки та поширення інформації, по-друге, розширив до 

неймовірних масштабів можливості її сприйняття. У цій ситуації правдивість чи 

хибність інформації, що розповсюджується, відійшли на другий план. В 

результаті, суть інформації стає абстрактною, її починають використовувати в 

різних цілях та інтересах.  

Відомо, що боротьба за розум людей починається раніше, ніж стріляє зброя 

[6, 156-160], тому сьогодні однією з головних проблем стає якість одержуваної 

інформації та її вплив на суспільство. Фальшива, хибна і вигадана інформація 

має  негативний вплив на свідомість аудиторії і призводить до порушення 

відносин між людьми, прийнятих норм і правил у суспільстві, цінностей та 

традицій. 

У такому контексті, питання дотримання журналістами стандартів етики та 

професіоналізму гостро постає перед громадськістю, тим паче, якщо взяти до 

уваги події сьогодення. Відповідь, яку міжнародне журналістське товариство 

знайшло через сотні смертей і тисячі каліцтв журналістів на війні, однозначна: 

дотримуватись варто, в особливий час і в особливих умовах – особливо [4, 28-

34]. 

Залучення інформації та маніпулювання нею були присутні в історії задовго 

до того, як сучасна журналістика встановила стандарти, які визначають 

журналістику з позиції певних правилах цілісності. Перший зафіксований 

випадок дезінформації відноситься до давньоримського періоду, коли Антоній 

зустрів Клеопатру та його політичний ворог Октавіан почав наклепницьку 

кампанію проти нього з «короткими, гострими гаслами, написаними на монетах 

у стилі архаїчних твітів». Злочинець став першим римським імператором і 

«фальшиві новини дозволили Октавіану зламати республіканську систему раз і 

назавжди» [3, 172-181]. 
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Дезінформація та некоректна інформація відрізняються від якісної 

журналістики, що відповідає професійним стандартам та етиці. У той же час вони 

відрізняються від слабкої журналістики, помилки якої - наслідок поганого 

дослідження або неякісної перевірки. Вона включає сенсаційне перебільшення 

заради ефекту і гіперупереджений відбір фактів на шкоду справедливості. Але 

це не означає, що в ідеалі журналістика виключає різні точки зору, а 

нестандартна журналістика пофарбована ідеологією. Швидше це сигнал, що вся 

журналістика містить наративи і що проблема нестандартної журналістики не в 

наявності наративів, а в низькому професіоналізмі. Ось чому слабка 

журналістика не те саме, що дезінформація або некоректна інформація. 

Проте неякісна журналістика іноді дозволяє дезінформації та некоректній 

інформації виникати або просочуватися в систему новин. Але причини та засоби 

захисту від слабкої журналістики відрізняються від випадків дезінформації та 

некоректної інформації. У той же час очевидно, що сильна журналістика 

необхідна як альтернатива і протиотрута від забруднення інформаційного 

середовища та ефекту знецінення новин у більш широкому сенсі.  

Журналістика пройшла через низку етапів у своєму прагненні до свободи. 

Сьогодні, коли існують різні "журналістики", можна побачити безліч наративів 

у реальних новинах, це компоненти особливої комунікаційної практики, 

заснованої на етиці, яка також прагне бути незалежною від політичних і 

комерційних інтересів [1, 9-22]. Але до появи таких стандартів було мало правил 

щодо повноти інформації, що вводиться в масовий оборот. 

Крім того, журналістам потрібно визнати, що поки головна арена 

дезінформації - соціальні медіа, потужні інструменти використовуються для 

створення "фейкових новин", щоб придушити якісні новинні медіа. Нові суворі 

закони виставляють «цапами-відбувайлами» новинні інститути, якби вони були 

ініціаторами фальсифікацій, або нав'язують їм правила, які обмежують 

діяльність усіх комунікаційних платформ без розбору. 

Сьогодні журналісти не просто спостерігають за лавиною дезінформації та 

некоректної інформації - вони опиняються на її шляху [5, 156-160]. У 

сьогоднішньому контексті дезінформації та некоректної інформації велика 

небезпека полягає не в невиправданому регулюванні журналістики, а в тому, що 

публіка може перестати вірити всьому контенту, включаючи журналістику. У 

цьому сценарії люди, швидше за все, будуть сприймати як будь-який контент, 

що заслуговує на довіру, схвалений їх соціальними мережами і відповідний їх 

почуттям, але цьому механізмі не задіяний розум. Наслідком всього цього є те, 

що цифрова дезінформація в умовах поляризації ризикує затьмарити роль 

журналістики. Більше того, журналістика, заснована на достовірній інформації, 

що розповсюджується в суспільних інтересах, - недавнє історичне досягнення, 

яке може бути дискредитовано, коли заходи для того, щоб уникнути 

маніпулювання, не вживаються.  

Сьогодні у багатьох новинних медіа усунення фільтрів, що забезпечують 

внутрішню перевірку фактів, певною мірою призвело до того, що цю функцію 

тепер бере на себе "п'ята влада" - блогери та інші зовнішні актори, які вказують 
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на помилки, допущені журналістами, хоча і після того, як "фейки" вже поширені. 

Ось чому жорстке протистояння зростанню "фейкових новин" є імперативом для 

журналістики та журналістської освіти, а також основою для демонстрації 

цінності якісних новинних медіа. У зв'язку з цим виникає можливість у рамках 

професійної практики підкреслити необхідність достовірної інформації та 

обґрунтованих коментарів на користь суспільства. Для медіа настав час 

неухильно дотримуватися професійних стандартів і норм етики, уникати 

публікації неперевіреної інформації та дистанціюватися від інформації, яка може 

зацікавити деяку частину громадськості, не відповідаючи інтересам суспільства 

в цілому. 

В період війни існує небезпека інформаційно-психологічного впливу 

дезінформуючого медіатексту на сприйняття та формування думки 

громадськості, оскільки, значні потоки інформації, які можуть змінюватися в 

режимі реального часу, знижують критичність сприйняття, посилюючи дію 

дезінформації. Російський уряд уже багато років використовує свої 

дипломатичні  канали, соціальні мережі та державні ЗМІ для поширення 

дезінформації та пропаганди. Росія систематично поширює дезінформацію у 

контексті нападу Росії на Україну, що порушує міжнародне право. При цьому 

інструментарій дезінформаторів, як-от Росія, можна розділити на чотири 

категорії: заперечувати, спотворювати, відволікати, лякати. Межі між цими 

категоріями нечітки та багато наративів можна віднести до більш ніж однієї 

категорії. 

Професійні стандарти етичної та відповідальної журналістики є важливою 

частиною стратегії захисту від дезінформації та некоректної інформації. У цьому 

контексті варто процитувати професора Чарлі Беккета з Лондонської школи 

економіки, яка вказує на можливу цінність кризи «фейкових новин» для 

журналістики: «...фейкові новини – це найкраще, що сталося за останні 

десятиліття. Це дає якісній журналістиці можливість показати, що вона має 

цінність, засновану на експертизі, етиці, участі та досвіді. Це сигнал до 

пробудження, щоб бути більш прозорою, актуальною та підвищити цінність 

життя людей. Це можливість розробити нову бізнес-модель перевірки фактів, 

руйнування міфів і в цілому об'єднати зусилля, щоб створити кращу 

альтернативу фейкам». 

Перед лицем недобросовісної політики, кризи "інформаційного безладу", 

проявів онлайн-ненависті, поширення "контент-маркетингу", реклами та егоїзму 

новинні організації та журналісти повинні як і раніше цінувати етичну 

журналістику як центральну опору сталої моделі журналістської практики – 

навіть під час боротьби з фінансовими проблемами та кризою довіри. 

Дотримання етичних кодексів, призначених для підтримки збору та перевірки 

інформації в суспільних інтересах, – ось що відрізняє журналістику і, зокрема, 

репортаж новин від інших видів комунікації. Це має особливе значення в епоху 

цифрового століття, коли поряд з демократизацією комунікації існує постійний 

потік дезінформації, некоректної інформації, брехні та зловживань.  
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У цьому контексті етична журналістика ще більш важлива як основа для 

створення моделей журналістики, які сприяють довірі та відповідальності в 

інтересах побудови міцних відносин з аудиторією. Медійна спільнота не має 

допустити, щоби дискурс довкола свободи слова було монополізовано 

«квазіжурналістами», які займаються дезінформацією, пропагандою та 

поширенням фейків, а не служать тому плюралізму думок, який є гарантом 

і свободи слова, і реалізації демократичних свобод у будь-якому суспільстві.  

В умовах конфлікту та ситуації в країні українським журналістам необхідний 

новий рух солідарності, який мав би базуватися на обов’язковому дотриманні 

журналістами всіх професійних стандартів та журналістської етики. 
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Достеменно не відомо, коли вперше почали вживати термін «публіцистика». 

Існує декілька гіпотез його походження. Перша доводить виникнення 

публіцистики у ⅩⅤ ст. в Італії. У той період з’явився перший памфлет і газета. За 

другою, появу терміну зафіксовано наприкінці ⅩⅠⅩ ст. у Німеччині. Саме із цієї 

мови й відбулося запозичення поняття іншими слов’янськими (болгарською, 

польською, білоруською та ін.). Гіпотези пропонує Л. Чернявська [9] в посібнику 

«Теорія та історія публіцистики». 

Існують три підходи трактування поняття «публіцистика» таких діячів науки 

як: І. Білодід, Г. Вартанов, Ю. Ковалів, І. Михайлин, В. Здоровега. 

Перший підхід полягає в тому, що публіцистику вважають окремим напрямом 

літературної творчості та не відносять до журналістської сфери діяльності. 

Наприклад, в одинадцятитомному «Тлумачному словнику української мови» 

за редакцією І. Білодіда вказано: «Публіцистика – це рід літератури, що 

висвітлює актуальні проблеми сучасності; сукупність літературних творів цього 

роду... Відбиття актуальних проблем сучасності у творах інших родів літератури» 

[7, с. 383]. 

Короткий тлумачний словник журналістських термінів і понять Г. Вартанова 

подає схоже визначення: «Публіцистика (латин.) – рід літературної творчої 

діяльності, що оперативно досліджує, узагальнює й трактує з авторських позицій 

актуальні проблеми дійсності з метою збудження громадської думки, оперуючи 

при цьому засобами логічного мислення та емоційного впливу» [1, с. 42].  

Ю. Ковалів не виокремлює публіцистику в жодній зі сфер творчості, а 

навпаки – вважає, що вона присутня і в літературі, і в журналістиці. Цим 

пояснюється другий підхід у розумінні поняття. 

Така теорія реалізується на сторінках Літературознавчої енциклопедії (авт.-

уклад. Ю. Ковалів), де визначено, що «Публіцистика (him Publizistik, від лат 

publicize суспільний) – різновид літератури на межі з журналістикою, що, 

оперуючи засобами логічного переконання та емоційного впливу, висвітлює, 

узагальнює, оцінює актуальні проблеми сучасності у періодиці або в окремих 

виданнях» [5, с. 296].  
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Третій підхід характеризує публіцистику як один із різновидів журналістської 

творчості. Таку думку віддзеркалюють праці наступних науковців: В. Здоровеги 

та І. Михайлина.  

І. Михайлин у підручнику «Основи журналістики» подає наступне 

визначення: «Це серцевина, стрижень журналістики, аналітичні матеріали різних 

жанрів від коментаря до огляду, статті, нарису» [6,  с. 111]. Він стверджує, що 

публіцистична інформація не просто відтворює готові факти та явища, про які 

уже відомо суспільству. Вона створює нові інтелектуальні та духовні цінності 

шляхом поєднання у своїх творах різних поглядів, висвітлення набутого досвіду. 

«Публіцистичний тип інформації створюють уже не репортери й кореспонденти, 

– зазначає науковець, – а співробітники, що виступають в амплуа оглядача чи 

редактора напрямку, тобто журналісти більш високої кваліфікації, які мають 

глибокі знання в галузі своєї тематичної спеціалізації і достатній життєвий 

досвід» [6, с. 111]. 

В. Здоровега розглядає публіцистику як «<…> твори, в яких оперативно 

досліджуються й узагальнюються факти та явища з метою впливу на громадську 

думку, суспільну свідомість, а відтак на соціальну практику. Публіцист вдається 

до своєрідного поєднання логічно-абстрактного                     і конкретно-образного 

мислення, впливаючи на розум і почуття людини, стимулюючи її певні вчинки, 

соціальну активність». [3, с. 223]. Дослідник вважає, що публіцистика виникла 

набагато раніше за письменство. Крім того, визначає її однією з найдавніших 

форм масової комунікації.  

Л. Чернявська пропонує визначати термін «публіцистика» так: «Публіцистика 

(від лат. publicus – суспільний, народний) є терміном, який має широку палітру 

різночитань та тлумачень». [9, с. 5]. Це доводить те, що загальноприйнятого 

визначення терміну немає. 

Після моніторингу термінології, ми зрозуміли, що поняття «публіцистика» не 

має загальноприйнятого визначення. Різні науковці трактують його по-своєму. Це 

доводить поліваріантність тлумачення та поширеність жанру щонайменше у двох 

сферах: журналістикознавстві та літературознавстві. Публіцистика в 

журналістській сфері присутня в усіх видах засобів масової інформації: на 

телебаченні й радіо, у мас-медіа та газетах/журналах. Тексти такого напряму 

характеризуються глибокими знаннями автора з конкретної теми. Точність та 

лаконічність думок межують із почуттям ритмічності інформації в матеріалі. 

Остання особливість розділяє художньо-публіцистичні та аналітичні тексти. 

Наведеному вище жанру журналістики властива образність. Ця думка 

обумовлена присутністю у кожному авторському тексті персонажа, необхідної 

деталі і т.д. Кожен автор підходить до створення образу індивідуально, через 

призму власного досвіду, світовідчуття. Він словесно описує його, підбирає 

характер, транслює емоцію, яка повинна бути присутньою. Загалом, передає 

читачеві всю необхідну інформацію. Це робиться з метою підвищити рівень 

сприйняття тексту. Так аудиторія з більшою ймовірністю зацікавиться 

матеріалом. 
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Журналістські тексти різняться за подачею, стилем, змістом, впливом, 

формою, метою і т.д. Це зумовлює їх поділ на жанри: інформаційний, 

аналітичний і художньо-публіцистичний. «Сучасні тенденції розвитку 

журналістикознавства роблять дискусійним питання жанрової типології. 

Науковці піддають сумніву традиційний поділ жанрів на інформаційні, 

аналітичні, художньо-публіцистичні», – зауважує О. Сніжко [8, с. 237]. 

Причиною появи гіпотези є розмивання кордонів між жанровими формами. 

Простежується також процес виникнення нових жанрів художньо-

публіцистичного спрямування або зникнення давно забутих. 

І. Михайлин зазначає, що основними елементами художньо-публіцистичної 

системи є нарис, есей, замальовка, памфлет, фейлетон [6]. Це класичне уявлення 

про різноманіття текстів даного жанру. Воно набуло найбільшої поширеності з-

поміж інших. 

О. Гриценко, Г. Кривошеєв, В. Шкляр запропонували власну класифікацію. 

До інформаційно-публіцистичних жанрів вони відносять замітку, репортаж, 

інтерв’ю та звіт. Аналітично-публіцистичний різновид складають: 

кореспонденція, стаття, рецензія, огляд, огляд преси, коментар. Нарис, фейлетон, 

памфлет, етюд, есе відокремлюються до художньо-публіцистичної групи [2]. 

Науковці змінили підхід до розмежування жанрових систем шляхом розширення 

структуризації. Вони трансформували назви жанрів.   

А. Іващук запропонував використовувати нетрадиційний поділ, структура 

якого складається із п’яти категорій: 

1) оперативно-новинні тексти (замітка в усіх варіаціях); 

2) оперативно-дослідницькі тексти (Категорія містить жанри, раніше відомі 

нам під назвою «інформаційні»: інтерв’ю, репортаж, звіт);  

3) дослідницько-новинні тексти (Розділ складають: кореспонденція, коментар 

(колонка), рецензія);  

4) дослідницькі тексти (Дослідник пропонує відокремити у названому жанрі 

статтю, лист, огляд);  

5) дослідницько-образні тексти (Нарис, есе, фейлетон, памфлет, життєва 

історія входять до категорії) [4]. 

Конструкція А. Іващука найдетальніше окреслює різноманітність жанрових 

характеристик. Такий підхід унеможливлює виникнення труднощів із 

зарахуванням одного тексту до декількох жанрів. 

Отже, публіцистика становить вагомий пласт журналістики. Щоб писати 

подібні матеріали, недостатньо поверхнево ознайомитися з темою. Автор 

застосовує життєвий досвід, характерний стиль, формує цільову аудиторію. 

Після прочитання подібного тексту у читача повинні сформуватися нові духовні 

цінності. У текстах повинні бути наявні такі властивості: науковість, емоційна 

розрядка, образність, змістова лінія, авторська оцінка і т.д. Щодо жанрових 

характеристик, то єдиних загальноприйнятих канонів на сьогодні немає. Існує 

класичне розмежування за І. Михайлином. Ми можемо спостерігати за зміною 

традиційних форм новими. Наприклад, О. Гриценко, Г.Кривошеєв, В. Шкляр не 

тільки змінили назви жанрів, а й розширили їх наповненість. Дослідник 
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Л. Кройчик запропонував розділяти п’ять жанрових категорій, внісши зміни до 

структури та традиційних назв, запропонованих І. Михайлином. Зародження 

публіцистики та її функціонування уже понад п’ять століть дають підстави 

розглядати її як сформований компонент журналістики. Вона не просто описує 

ставлення митців до проблеми, а формує громадську думку, вносить у кругозір 

аудиторії параметри та критерії оцінки дійсності, продукує процес змін у 

суспільстві. 
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Студентка кафедри видавничої справи та редагування  

Запорізький національний університет  

 

Працюючи над тлумачними словниками, редактор зобов’язаний робити все в 

рамках своєї компетентності, аби в результаті світ побачив якісну 

лексикографічну продукцію. Такий серйозний тип літератури, як довідковий, чи 

то робота над енциклопедією або словником, вимагає від редактора неабиякого 

професіоналізму.  

Вимоги до редагування словників, здебільшого лінгвістичних, вивчали та 

окреслювали  такі  науковці,  як І. Голубовська,  Л. Кремпова,  О. Іванова  та   С. 

Хорицька. К. Серажим досліджувала специфіку редагування довідкових видань 

загалом і енциклопедичну літературу зокрема. 

Однак особливості роботи редактора над тлумачними словниками не були 

об’єктом ґрунтовних і всебічних наукових розвідок, чим і зумовлена 

актуальність теми.  

Мета дослідження – виявлення особливостей редакторської роботи у 

тлумачному словнику «Словник української мови. Том 1. А-Б» 2010 року 

видання.   

Тлумачним називають такий словник, головним завданням якого є 

тлумачення значень слів (і фразеологізмів) будь-якої мови засобами цієї ж мови. 

Тлумачення подається за допомогою логічного визначення концептуального 

значення (наприклад, загостритися – нагрітися до дуже високої температури; 

рекордсмен – спортсмен, який встановив рекорд), за допомогою підбору 

синонімів (настирливий – докучливий, нав'язливий) або у формі вказівки на 

граматичне відношення до іншого слова (прикривання – дію за значенням дієслів 

прикривати і прикриватися) [3, с. 105]. 

Довідкові видання загалом мають низку характерних ознак, які редакторам і 

видавцям треба брати до уваги. При редагуванні тлумачного словника редактору 

необхідно знати й розуміти, у чому полягає специфіка цього виду довідкової 

літератури. Така література відрізняються від іншої тим, що містить: 

− велику кількість слів із конкретним денотативним значенням; 

− аналіз контексту вживання реєстрового слова; 

− максимально повний контекст уживання слова, дозволяючи користувачу 

ознайомитися з нормативно зафіксованими значеннями слова чи його 

відтінками; 

− такі мікроструктурні елементи (або зони словникової статті), як 

етимологічна чи перекладна; 

− особливості медіоструктури: такі елементи, як пор., див., [1, с. 7-8]. 
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Також до особливостей тлумачних словників варто віднести візуалізацію 

заголовкової одиниці (її виділення для привернення уваги), наявність такого 

важливого субелементу, як наголос, подання граматичної інформації 

(наприклад, закінчення родового відмінка однини, якщо заголовкове слово – 

іменник) та ілюстрації – цитати для прикладу вживання мовної одиниці.   

Тлумачні словники, як і будь-які інші видання, мають ряд допоміжних 

елементів, що супроводжують основний текст: науково-допоміжний, довідково-

пошуковий та бібліографічний апарат видання. Усе перелічене повинно 

редагуватися за відповідними видавничими вимогами. Художньо-технічне 

оформлення та поліграфічне відтворення контролюється поліграфічними 

вимогами, а також узаконеними стандартами та технічними умовами.  

У тлумачних словниках основний матеріал подається у вигляді словникової 

статті, тож редактор повинен приділяти особливу увагу тому, наскільки 

вичерпною та достовірною є інформація. Окрім цього, треба слідкувати за 

ступенем наукової новизни, інформація повинна відповідати сучасному рівню 

науки. Отже, можна окреслити такі вимоги до фактичного матеріалу словникової 

статті тлумачного словника: повнота, достовірність, науковість та доступність.  

Працюючи над тлумачними словниками, редактор повинен: 

1. Враховувати специфіку тлумачних словників.  

2. Розуміти їхнє цільове та читацьке призначення.  

3. Прискіпливо опрацьовувати фактичний матеріал.   

4. Дотримуватися зафіксованих вимог та норм до оформлення усіх елементів 

апарату видання. 

Проаналізувавши «Словник української мови» 2010 року видання [4], можна 

прийти до висновку, що редактори при роботі врахували специфіку словника, 

чітко зрозуміли й окреслили цілі та читацьке призначення, а також гідно 

опрацювали фактичний матеріал. Зауважень щодо змістового та структурного 

наповнення словникових статей нема. Тут дотримано всіх вимог, ураховані всі 

можливі запитання від користувачів видання. Але результати вивчення 

дотримання зафіксованих вимог і норм до оформлення елементі апарату видання 

свідчать про наявні грубі порушення, що неприпустимо для такого типу 

літератури.  

Детальніше зупинимося на порушеннях вимог щодо оформлення вихідних 

відомостей на початкових та прикінцевих сторінках видання.  

Відкривши сторінку з вихідними відомостями на прикінцевих сторінках, де 

зверху має зазначатися вид видання, ми бачимо, що редактори віднесли 

«Словник української мови» до наукового типу.  

Але за ДСТУ 3017:2015, наукові видання – це монографії, автореферати 

дисертацій, препринти, тези доповідей (повідомлень) наукової конференції 

(з’їзду, симпозіуму), матеріали конференції (з’їзду, симпозіуму) та збірники 

наукових праць. Водночас до типологічного ряду довідкової літератури 

належать: словники, довідники, енциклопедії та довідково-інформаційні 

видання [2]. В анотації на звороті титульного аркуша редактори все ж вказали, 

що «словник розрахований на широке коло користувачів…» [4], а ми знаємо, що 
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наукові видання призначені специфічній аудиторії – науковцям, тобто 

підготовленій групі користувачів.   

Далі звертаємо увагу на макет анотованої каталожної картки (МАКК), який 

має бути розміщений у нижній частині звороту титула перед міжнародними 

стандартними номерами та знаком охорони авторського права. У названому 

словнику єдиний елемент макета анотованої каталожної картки – анотація, 

розміщений у верхній частині звороту одразу після бібліотечного шифру 

зберігання видання.  

Зазначимо відсутні елементи МАКК: заголовок бібліографічного запису, 

авторський знак, бібліографічний опис, міжнародний стандартний номер ISBN 

(не є обов’язковим) та класифікаційний індекс УДК.  

Отож, доки існують подібні грубі помилки дотримання видавничих норм у 

виданнях, які пройшли складні етапи редакційно-видавничого процесу, 

дослідження теми особливостей редакторської роботи будуть актуальними.   
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Під час тактичних дій пов’язаних з застосуванням вогнепальної зброї, 

необхідно враховувати всі умови для введення вогневого контакту. У ході 

застосування даного поліцейського заходу примусу існує безліч факторів та 

особливостей, які впливають на ефективність виконання дій при введенні 

вогневого контакту, потрібно враховувати погодні умови, пору доби, обставини 

що склалися, освітлення та простір приміщення та інше. Усі ці фактори можуть, 

як покращувати рівень ефективності заходу примусу, так і знижувати його. 

Можна стверджувати, що необхідність дій з вогнепальною зброєю в умовах 

відсутності чи обмеження освітлення є крайньою формою необхідності. 

Враховуючи вищевикладене дана тема є актуальною, а також має, як практичне 

значення, так і наукове. 

Основна мета даної теми полягає у підвищенні професійного рівня знань 

працівників правоохороних органів під час виконання службових завдань з 

використанням вогнепальної зброї в умовах з обмеженим освітленням. 

Акцентована увага і на тому, що виконання оперативних завдань в 

зазначених вище умовах, ставить перед працівником правоохороних органів 

певні психологічні бар’єри, а це в свою чергу впливає на якість роботи. До 

почуття небезпеки, страху перед можливою помилкою додається заподіянні 

шкоди сторонній особі. Тому за можливості для працівників поліції необхідно 

проводити додаткові заняття та відпрацьовувати алгоритм дій у таких випадках. 

До факторів, що впливають на результат застосування даного заходу 

примусу відносяться: одяг та екіпіровк, пора року та пора доби, особиста 

впевненість правоохоронця у правомірності своїх дій, наявність сторонніх осіб у 

зоні ураження, раптовість ситуації, фактори, що можуть відволікати увагу, 

положення тіла, тактика дій під час пересування, психологічна готовність. 

емоційний стан працівника [1, с. 151, 4]. 

У ході опитування працівників поліції з різних регіонів було встановлено, 

що на ефективність виконання оперативних завдань з застосуванням зброї 

суттєво впливає відсутність або обмеженість освітлення у приміщенні. По-

перше, такий факт оперативної обстановки відноситься до екстремальної 

ситуації, а по-друге, умови ведення вогняного контакту тільки погіршують 

ситуацію. Це все може унеможливлювати виконання поставлених задач перед 

правоохоронцями. Отже, відпрацювання дій в таких умовах вимагає особливої 

тактико-спеціальної підготовки з урахуванням усіх недоліків та чинників. 

Для оперативно-тактичної підготовки особового складу до виконання 

завдань в зазначених умовах, доцільно використовувати тактичний принцип 
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плановості й оперативності, який означає завчасну розробку планів, створення 

систем керування та зв’язку, бойову та тактичну підготовку особового складу 

тощо. У надзвичайних ситуаціях цей процес надасть діям правоохоронців 

швидкості та рішучості. Адже проблема з освітленням може призвести до 

повільних та нерішучих дій в оперативній обстановці, а це у свою чергу призведе 

до провалу операції. Але до небажаних наслідків також може призвести 

поспішність у прийнятті рішень [2, с. 117] 

Якщо працівник поліції під час виконання службового завдання опинився 

в умовах з обмеженим освітленням, то йому необхідно діяти за такими 

правилами: 

- контролювати простір над собою; 

- не стояти прямо перед вікнами чи дверима; 

- вибирати позицію руху, у якій спина буде захищена; 

- рухатись переконуючись у власній безпеці, короткими ривками; 

- прикривати один одного з напарником [3, с. 76]. 

Наголошується увага на тому, що застосування зброї в умовах відсутності 

або обмеженого світла – досить небезпечно, тому треба уникати зіткнення та не 

провокувати стрільбу, а головне пам’ятати, що зброя є останнім варіантом. 

Отже, тактика дій щодо застосування вогнепальної зброї ґрунтується на 

засвоєнні інформації викладеної в інструктивних документах, відповідних 

нормативно-правових актах та посібниках. Опанування вогнепальною зброєю 

надає змогу поліцейському ефективно діяти та успішно виконувати оперативні 

завдання. При застосуванні вогнепальної зброї поліцейський повинен правильно 

оцінювати ситуацію, враховувати всі небезпечні чинники та ситуативні фактори. 
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ЩОДО ПИТАННЯ ВІКУ АДМІНІСТРАТИВНОЇ 

ВІДПОВІДАЛЬНОСТІ 
 

Самойлович Артур Андрійович  
cтарший викладач кафедри публічно-правових дисциплін  

Білоцерківський національний аграрний університет,  

Україна  
 

У будь-який період часу актуальним питанням для правоохоронців, педагогів 

є підліткова злочинність та негативна середа, яка з нею пов’язана. Питання 

протидії схильності підлітків до правопорушень є викликом не тільки для 

відповідних служб поліції, а також для суспільства, оскільки як загальновідомо 

це майбутнє країни.  

Україна переживає такі часи коли держава, конкретні сім’ї, не виконують 

належним чином виховні функції, спостерігається зміна норм моралі, 

використання дозвілля не в кращу за якістю сторону. 

Один із засобів протидії протиправним діям неповнолітніх є притягнення до 

адміністративної відповідальності. 

Так, Савранчук Л.Л. зазначає, що проблема адміністративної 

відповідальності неповнолітніх осіб є дуже актуальною, вона розглядається та 

вирішується на законодавчому рівні. Адже вчинення правопорушень 

неповнолітніми є певним індикатором, що визначає рівень морального стану 

суспільства та становить високий рівень небезпеки для розвитку демократії 

країни [3, с. 245]. 

В багатьох країнах визначення віку, з якого настає адміністративна, 

кримінальна відповідальність, являється проблематичним питанням для 

законодавчої влади. У країнах північної Африки, Близького Сходу, в Єгипті, 

Іраку, Лівані тощо початковий вік відповідальності настає з 7 років. У деяких 

державах (в окремих штатах США, Франції, Узбекистані й ін.) мінімальний вік 

адміністративно-деліктної відповідальності встановлений з 13 років [1, с. 40]. З 

14 років встановлена адміністративно-деліктна відповідальність у більшості 

країн континентального права: Австрії, Італії, Чехії, Словенії, Хорватії, Сербії, 

Латвії, Естонії, тощо. Водночас неповнолітній у віці від 14 до 18 років, як 

правило, визнається спеціальним суб’єктом адміністративного проступку з 

певними особливостями щодо застосування заходів адміністративного впливу. 

Так, наприклад, до неповнолітніх в Італії можуть застосовуватись 

адміністративні заходи безпеки: поміщення до сільськогосподарської колони або 

будинку праці, заборона проживати в певних місцях, поміщення до виправної 

в’язниці [1, с. 81]. 

Згідно ст. 12 КУпАП – адміністративній відповідальності підлягають особи, 

які досягли на момент вчинення адміністративного правопорушення 

шістнадцятирічного віку [2].  

Має місце наукова думка, згідно з якою пропонується знизити вік 

адміністративної відповідальності неповнолітніх до 14 років, оскільки особа 
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здатна усвідомлювати свої протиправні дії та нести відповідальність за них. 

Непритягнення особи до відповідальності у віці від 14 до 16 років має наслідком 

безкарність.  

Шестак Л.В. вважає, що як мінімум, заходи адміністративного впливу, 

визначені ст. 24-1 КУпАП, варто застосовувати до осіб віком від 14 до 18 років. 

Це збільшить впливовість превентивних заходів і дозволить попереджати 

вчинення адміністративно караних діянь на стадії формування особистості. 

Застосування повноцінних заходів адміністративної відповідальності до 

неповнолітніх означало б підвищення рівня вимогливості до підлітків і більшої 

поваги до їх особистості [4, с. 211].  

Таким чином, доцільним є зниження віку адміністративної відповідальності, 

оскільки стан особи достатній для усвідомлення скоєння протиправних дій та 

подальшої відповідальності за них. Притягнення таких осіб до адміністративної 

відповідальності повинно здійснюватися у судовому порядку, крім того 

необхідно реформувати такий порядок провадження справ з метою уникнення 

порушення конституційних принципів щодо прав та свобод людини.  
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Віртуальні активи, такі як криптовалюти (наприклад, біткоїни), цифрові 

токени, віртуальні предмети гри тощо, стають все більш популярними і мають 

значний вплив на економіку. З огляду на це, питання оподаткування віртуальних 

активів стає все більш актуальним. Підходи до оподаткування віртуальних 

активів відрізняються в різних країнах. Деякі країни вже визнали віртуальні 

активи як об’єкт оподаткування, тоді як інші все ще працюють над розробкою 

відповідних законодавчих актів. Оподаткування віртуальних активів може 

відрізнятися залежно від декількох факторів, включаючи тип віртуального 

активу, тривалість утримання активу, прибутковий або капітальний характер 

операцій тощо. Деякі засновані на криптовалютах операції, такі як майнінг або 

отримання доходу від стейкінгу, також можуть підпадати під оподаткування. 

Оподаткування віртуальних активів може включати оподаткування прибутку, 

податок на додану вартість (ПДВ) або податок на майно. Деякі країни ввели 

спеціальні правила щодо оподаткування криптовалют, які вимагають реєстрації 

власників та звітності про транзакції. 

 

З набранням чинності Закону «Про віртуальні активи» від 17.02.2022 

No2074-ІХ в Україні вперше легалізовано віртуальні активи та бізнес у цій сфері. 

Крім того, вказаним Законом впорядковано нормативно-правове 

регулювання ринку віртуальних активів та його учасників, визначено їх 

правовий статус та встановлено державний контроль на ринку віртуальних 

активів, але й, як наслідок, кожному власнику віртуальних активів буде надана 

можливість їх легального обміну та декларування. 

Наразі ж ринок віртуальних активів фактично вже сформований та існує в 

Україні не один рік. Однак, його повноцінному функціонуванню, а також 

подальшому розвитку заважає ціла низка невирішених проблем, найвагомішою 

серед яких є відсутність механізмів оподаткування доходів, отриманих від 

операцій з віртуальними активами. Чинне податкове законодавство досі не 

регулює питання оподаткування доходів отриманих від операцій майнінгу або 

трейдингу. 
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Закон “Про віртуальні активи” набрав чинності з дня набрання чинності 

Закону “Про внесення змін до податкового законодавства щодо особливостей 

оподаткування операцій з віртуальними активами”, якими зокрема 

передбачається: 

– Звільнити від оподаткування ПДВ операцій з віртуальними активами та 

послуг, що надаються постачальниками послуг, пов’язаних з віртуальними 

активами. 

– Тимчасово встановити пільгове оподаткування інвестиційного прибутку 

від: 

• операцій з віртуальними активами та послуг, що надаються 

постачальниками послуг, пов’язаних з віртуальними активами за ставкою 

податку на прибуток у розмірі 5%. 

• операцій з віртуальними активами для фізосіб за ставкою ПДФО у розмірі 

5%. 

При цьому, термін тимчасового пільгового оподаткування інвестиційного 

прибутку від операцій з віртуальними активами та послуг, що надаються 

постачальниками послуг, пов’язаних з віртуальними активами становитиме 5 

років. 

А також, встановити обов’язок зі сплати військового збору з суми 

інвестиційного прибутку від операцій з віртуальними активами для фізосіб за 

ставкою у розмірі 1,5 %. 

Висновок: Віртуальні активи стають все більш популярними і мають 

значний вплив на сучасну економіку. Оподаткування віртуальних активів є 

актуальною темою, і різні країни впроваджують свої правила та законодавство 

щодо оподаткування таких активів. 

 

Хоча підходи до оподаткування віртуальних активів різняться в різних 

країнах, деякі загальні тенденції можуть бути виокремлені. Оподаткування може 

залежати від типу віртуального активу, тривалості утримання, характеру 

операцій та інших факторів. Прибутковий податок, податок на додану вартість і 

податок на майно можуть застосовуватися до віртуальних активів. 

Загалом, віртуальні активи як об’єкт оподаткування є складною темою, і 

вимагають вивчення відповідних правил і виконання податкових зобов'язань з 

боку власників таких активів. 
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Законодавчим регулюванням праці осіб з інвалідністю називається вплив 

держави на трудові правовідносини між роботодавцем та особою з інвалідністю 

за допомогою норм права, які закріплені в нормативно-правових актах.  

Нормативно-правова база, яка регулює працю осіб з інвалідністю включає в 

себе Конституцію України, Кодекс законів про працю України (далі – КЗпП), 

Закон України «Про охорону праці», Закон України «Про основи соціальної 

захищеності осіб з інвалідністю в Україні», Закон України «Про відпустки» 

тощо.  

У ст. 43 Конституції України від 28.06.1996 року № 254к/96-ВР зазначається: 

«Кожен має право на працю, що включає можливість заробляти собі на життя 

працею, яку він вільно обирає або на яку вільно погоджується. 

Держава створює умови для повного здійснення громадянами права на 

працю, гарантує рівні можливості у виборі професії та роду трудової діяльності, 

реалізовує програми професійно-технічного навчання, підготовки і 

перепідготовки кадрів відповідно до суспільних потреб» [1]. Науковці 

О. В. Пожарова, В. С. Тарасенко вказують, що працевлаштування осіб з 

інвалідністю – це обов’язок роботодавців, передбачений низкою законодавчих 

норм. 

Підбір робочого місця для особи з інвалідністю повинен здійснюватися 

підприємством з урахуванням рекомендацій медико-соціальної експертизи, 

зазначених в його індивідуальній програмі реабілітації [2, с. 40].  

Для осіб з інвалідністю праця відіграє особливу роль, проте особи з 

інвалідністю відчувають багато складнощів у працевлаштуванні. Зокрема, 

проблемними питаннями є: відсутність доступу до робочого середовища через 

брак пандусів або підйомників, складність адаптації робочого місця, оскільки 

необхідно забезпечити особу з інвалідністю різними допоміжними технічними 

засобами, у індивідуальній програмі реабілітації можуть бути зазначені 

рекомендації, яких не можна уникнути в робочому середовищі тощо. 

Крім того, у передбачених законодавством випадках роботодавець повинен 

організувати навчання та перекваліфікацію даної категорії працівників 

відповідно до медичних рекомендацій стосовно його інвалідності [2, с. 40]. 

Підтвердженням цього є ст. 172 КЗпП, у якій зазначено, що «на роботодавця 
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покладається обов'язок організувати навчання, перекваліфікацію і 

працевлаштування осіб з інвалідністю відповідно до медичних рекомендацій, 

встановити на їх прохання неповний робочий день або неповний робочий 

тиждень та створити пільгові умови праці» [3]. Організація роботодавцем 

навчання, перекваліфікації і працевлаштування осіб з інвалідністю сприяє 

розвитку їх професійних навичок та отриманню нових необхідних знань, що 

підвищує їх конкурентоспроможність на ринку праці.  

Встановлення для осіб з інвалідністю неповного робочого дня або неповного 

тижня, якщо особа потребує цього, є важливим заходом, оскільки фактично 

забезпечує можливість їм працювати, не погіршуючи їхнього стану здоров’я. 

Скорочення робочого часу може допомогти зберегти сили для виконання інших 

справ у позаробочий час, а також достатньо відпочити, щоб надалі працювати 

ефективніше.  

Правовими явищами, спрямованими на недопущення порушення трудових 

прав працівників з інвалідністю, створення необхідних умов для їх 

безперешкодної ефективної реалізації, а також у разі правопорушення 

відновлення їх або поновлення правового становища суб’єкта трудового права, є 

норми права та трудові договори [4, с. 143].  

Значущим є положення ст. 18 Закону України «Про основи соціальної 

захищеності осіб з інвалідністю в Україні»: «Забезпечення прав осіб з 

інвалідністю на працевлаштування та оплачувану роботу, в тому числі з умовою 

про виконання роботи вдома, здійснюється шляхом їх безпосереднього 

звернення до підприємств, установ, організацій чи до державної служби 

зайнятості» [5]. Можливість особам з інвалідністю працювати вдома має багато 

переваг як для працівників з інвалідністю, так і для роботодавців. Для осіб з 

інвалідністю така можливість дозволить мати більш комфортні умови праці, 

оскільки не треба витрачати час на проїзд до місця роботи і можна бути 

продуктивнішим. Роботодавці теж мають плюс, оскільки не треба адаптувати 

робочі місця для осіб з інвалідністю, що дає можливість заощадити.  

Особа з інвалідністю, яка не досягла пенсійного віку, не працює, але бажає 

працювати, має право бути зареєстрованою у державній службі зайнятості як 

безробітна (ч. 1 ст. 18-1 Закону України «Про основи соціальної захищеності осіб 

з інвалідністю в Україні») [5]. 

Тобто особи з інвалідністю мають таке ж саме право нарівні з іншими 

особами без інвалідності, звернутись до державної служби зайнятості та 

зареєструватись як безробітна особа, якщо є бажання працювати. Рівні 

можливості на ринку праці повинні бути забезпечені, зокрема, шляхом внесення 

змін до законодавства України, згідно яких роботодавці не будуть уникати 

прийняття осіб з інвалідністю на роботу.  

Державна служба зайнятості здійснює пошук підходящої роботи відповідно 

до рекомендацій МСЕК, наявних у особи з інвалідністю кваліфікації та знань, з 

урахуванням її побажань [5]. 

В Україні існує певний норматив робочих місць для працевлаштування осіб 

з інвалідністю, про це зазначено в Законі України «Про основи соціальної 
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захищеності осіб з інвалідністю в Україні», а саме у ч.1 ст. 19: «Для підприємств, 

установ, організацій, у тому числі підприємств, організацій громадських 

об’єднань осіб з інвалідністю, фізичних осіб, які використовують найману 

працю, установлюється норматив робочих місць для працевлаштування осіб з 

інвалідністю у розмірі 4 відсотки середньооблікової чисельності штатних 

працівників облікового складу за рік, а якщо працює від 8 до 25 осіб, – у кількості 

одного робочого місця» [5]. 

У випадку, якщо на підприємстві, установі, організації непрацевлаштовані 

особи з інвалідністю, а вони повинні бути працевлаштовані відповідно до ст. 19 

вищезазначеного Закону, то за таке непрацевлаштування передбачені штрафи.  

Штрафи за невиконання нормативу робочих місць, попри воєнний час не 

було скасовано. Відповідно до ч. 11 ст. 19 Закону України «Про основи 

соціальної захищеності осіб з інвалідністю в Україні»: «Фонд соціального 

захисту осіб з інвалідністю щороку до 10 березня в автоматизованому режимі з 

використанням даних Державного реєстру загальнообов’язкового державного 

соціального страхування та Централізованого банку даних з проблем 

інвалідності здійснює визначення підприємств, установ та організацій, у тому 

числі підприємств, організацій громадських об’єднань осіб з інвалідністю, 

фізичних осіб, які використовують найману працю, які не забезпечили 

виконання у попередньому році нормативу робочих місць та надсилає їм 

розрахунок сум адміністративно-господарських санкцій, що підлягають сплаті у 

зв’язку з невиконанням нормативу робочих місць для працевлаштування осіб з 

інвалідністю за попередній рік...» [5].  

Науковці Г. Ю. Міщук, Г. М. Юрчик зазначають, що розмір санкцій у разі 

невиконання нормативу є досить високим, а працевлаштування осіб з 

інвалідністю є досить обтяжливим з огляду на необхідність спеціального 

оснащення робочих місць, на практиці роботодавці обирають наступне: щорічна 

сплата адміністративно-господарських санкцій; оформлення осіб з інвалідністю 

на роботу без їх реального працевлаштування («оренда трудових книжок»); 

звільнення найманих працівників з метою зменшення їх кількості до семи осіб 

або використання найманої праці без офіційного оформлення; не реєстрація у 

Фонді соціального захисту осіб з інвалідністю [6, с. 73].  

Дійсно, на практиці роботодавці намагаються обходити працевлаштування 

осіб з інвалідністю, використовуючи різні способи. Проте, оскільки Україна 

прагне до максимального захисту осіб з інвалідністю, то необхідно шукати 

шляхи вирішення наявних проблем і сприяти повноцінній інтеграції на ринок 

праці осіб з інвалідністю. 

Норма ст. 25 Закону України «Про основи соціальної захищеності осіб з 

інвалідністю в Україні» закріплює: «Підприємства, установи та організації, 

фізичні особи, які використовують найману працю, створюють безпечні і не 

шкідливі для здоров’я умови праці, вживають заходів до запобігання 

інвалідності та відновлення працездатності осіб з інвалідністю. У разі 

працевлаштування особам з інвалідністю забезпечують розумне пристосування 

робочих місць» [5]. 
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Особи з інвалідністю потребують особливих умов праці через їхні фізичні, 

психічні або інші обмеження здоров’я. Наприклад, якщо особа з інвалідністю має 

проблеми з зором, слухом або комунікацією, то їй потрібні відповідні умови, які 

дозволять їй легше виконувати роботу та спілкуватись з колегами. До таких умов 

можна віднести наявність спеціальних аудіо- або візуальних пристроїв, наявність 

сурдоперекладача, який буде допомагати комунікувати з колегами, 

використання попереджувальних знаків, надання технічних засобів (голосових 

помічників, спеціальних пристроїв для читання тощо). Розуміння індивідуальних 

потреб осіб з інвалідністю сприятиме успіху цієї категорії осіб на роботі й 

рівності з іншими працівниками.  

Особи з інвалідністю мають такі особливості праці, які закріплюються 

законодавством: робота осіб з інвалідністю у нічний час та залучення до 

надурочних робіт, збільшена тривалість щорічної відпустки тощо. Особи з 

інвалідністю мають такі переваги, зважаючи на стан їхнього здоров’я, оскільки 

трудові відносини повинні не тільки не зашкодити особі, але і надати можливість 

достатньо відпочити.  

Згідно ч. 2 ст. 55 КЗпП: «Робота осіб з інвалідністю у нічний час допускається 

лише за їх згодою і за умови, що це не суперечить медичним рекомендаціям». 

Залучення осіб з інвалідністю до надурочних робіт можливе лише за їх згодою і 

за умови, що це не суперечить медичним рекомендаціям (ст. 63 КЗпП) [3].  

Насамперед робота у нічний час та надурочні роботи не повинні нашкодити 

особам з інвалідністю, тому є правильним враховувати медичні рекомендації та 

згоду самого працівника з інвалідністю. Забезпечення безпеки на роботі, рівності 

та гідності осіб з інвалідністю є важливими принципами, що повинні бути 

враховані при організації роботи у нічний час та під час залучення до надурочних 

робіт. 

У Законі України «Про відпустки» зазначається про щорічну відпустку для 

осіб з інвалідністю, а також порядок надання щорічних відпусток для такої 

категорії осіб. Так, згідно з ч. 7 ст. 6 Закону України «Про відпустки»: «Особам 

з інвалідністю I і II груп надається щорічна основна відпустка тривалістю 30 

календарних днів, а особам з інвалідністю III групи – 26 календарних днів» [7].  

Право осіб з інвалідністю на відпустку є важливою складовою праці та 

трудових правовідносин. Відпустка особам з інвалідністю дає можливість 

відновити сили та покращити своє здоров’я, фізичний і психологічний стан, що 

є необхідним для забезпечення ефективної праці.   

С. Р. Лавренюк та В. Т. Одусанво вважають, що серед основних проблем 

пов’язаних з працевлаштуванням людей з інвалідністю є доступ до навчальних 

закладів [8, с. 60].  

Наша точка зору відрізняється від вищенаведеної думки. Вважаємо, що 

станом на сьогодні запроваджено реформи у системі освіти для осіб з 

інвалідністю, що спрямовані на забезпечення легкого доступу до навчання. А 

саме розвивається інклюзивне навчання, у школах створюються інклюзивні 

класи, які передбачені для осіб з особливими освітніми потребами. Також 

важливо зазначити, що в подальшому особи з інвалідністю можуть вступити до 
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будь-яких закладів вищої освіти, проте проблемним питанням залишається їх 

облаштування відповідно до потреб такої категорії осіб. Виокремимо Відкритий 

міжнародний університет розвитку людини «Україна», який є єдиним вищим 

навчальним закладом інтегрованого типу, відкритим для молоді неоднакового 

рівня підготовки, диференційованих соціальних можливостей і різного стану 

здоров'я. На сайті університету зазначається, що: «Він свідомо взяв на себе місію 

вчити людей із особливими потребами» [9]. Необхідно надалі впроваджувати 

зміни у системі освіти для забезпечення кращого доступу осіб з інвалідністю до 

вищих навчальних закладів.  

Законодавчий механізм навіть при чинних нормах також виступає бар’єром 

для людей з інвалідністю. Деякі роботодавці вдаються до махінацій із зарплатою: 

через інвалідність людині платять менше за встановлений мінімум, пропонують 

працювати неофіційно, або використовують практику «працевлаштування 

трудової книжки» [8, с. 60].  

Отже, в Україні регулювання праці осіб з інвалідністю має на меті 

забезпечити право на працю та соціальну захищеність осіб з інвалідністю.  

Для забезпечення повноцінних можливостей на ринку праці необхідно 

продовжувати працювати над покращенням і вдосконаленням законодавства 

України у сфері праці осіб з інвалідністю. Пропонуємо створити окремий закон 

про регулювання праці осіб з інвалідністю, у якому повністю буде закріплена 

процедура працевлаштування, врегульовано питання про прийняття, зміну та 

розірвання трудових правовідносин з особою з інвалідністю, а також буде 

зазначено обов’язки роботодавця щодо працевлаштування особи з інвалідністю.  
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За останні роки відбувся ряд трансформаційних процесів, які зумовили появу 

та розповсюдження нестандартних форм зайнятості, що здатні модернізувати 

ринок праці та трудові відносини. Однією з таких форм є дистанційна зайнятість 

працівників, яка значно полегшила життя сучасного суспільства та надала нові 

можливості для реалізації прав осіб у сфері трудових та тісно пов’язаних з ними 

відносин.  

Питання необхідності правового регулювання дистанційної роботи 

неодноразово викликало дискусії як серед науковців, так і серед практичних 

працівників. Однак до середини березня 2020 року національним законодавцем 

не було чітко врегульовано дистанційного режиму роботи. У зв’язку з тим, що 

не було належного правового регулювання дистанційної роботи, контролюючі 

органи ставили під сумнів такі трудові відносини, а роботодавці неохоче 

оформлювали їх документально [1, с. 51]. 

Пандемія COVID-19 у 2020 році стала тією рушійною силою, яка змусила 

змінити звичайний режим роботи на віддалений та пришвидшити врегулювання 

на законодавчому рівні інституту дистанційної роботи. Так, був прийнятий Закон 

України «Про внесення змін до деяких законодавчих актів, спрямованих на 

забезпечення додаткових соціальних та економічних гарантій у зв’язку з 

поширенням коронавірусної хвороби (COVID-2019)» від 30 березня 2020 року № 

540-ІХ, який набув чинності 2 квітня 2020 року [2]. Цим Законом було закріплено 

поняття дистанційної роботи та гнучкого режиму робочого часу, а також внесено 

зміни до поняття трудового договору. 

Таким чином, законодавцем був здійснений перший крок щодо врегулювання 

дистанційної роботи на національному рівні. 

Слід зазначити, що важливою подією було прийняття 4 лютого 2021 р. Закону 

«Про внесення змін до деяких законодавчих актів України щодо удосконалення 

правового регулювання дистанційної, надомної роботи та роботи із 

застосуванням гнучкого режиму робочого часу» № 1213-IX [3]. 

Цей Закон вніс зміни до чинного Кодексу законів про працю України (далі – 

КЗпП України) стосовно унормування гнучкого режиму роботи, укладення 

трудового договору про дистанційну роботу, а також зобов’язання роботодавця 

та працівника за таким трудовим договором. Запроваджується два самостійних 
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види (форми) роботи – дистанційна та надомна. Кодекс законів про працю було 

доповнено статтями 60-1 «Надомна робота» та 60-2 «Дистанційна робота». У 

такий спосіб, ці два поняття були остаточно розмежовані між собою та наразі 

вони в науці трудового права більше не ототожнюються.  

Відповідно до ч. 4 ст. 60-2 КЗпП України при виконанні дистанційної роботи 

працівник самостійно визначає робоче місце та несе відповідальність за 

забезпечення безпечних і нешкідливих умов праці на ньому. Водночас згідно 

Типової форми трудового договору про дистанційну роботу, затвердженої 

наказом Міністерства розвитку економіки, торгівлі та сільського господарства 

України 05 травня 2021 року № 913-21 з метою належного оформлення 

працівника на дистанційну роботу роботодавцю надається право при укладенні 

трудового договору про дистанційну роботу отримувати відомості про місце 

проживання працівника або інше місце за його вибором, де буде виконуватись 

трудова функція [4]. 

Також ч. 4 ст. 60-2 КЗпП України закріплює, що при дистанційній роботі на 

працівника не поширюються правила внутрішнього трудового розпорядку, якщо 

інше не визначено трудовим договором. Хоча частиною 2 статті 29 КЗпП 

України, яка була викладена в новій редакції Законом № 1213-IX [3; 5], 

визначено, що при укладенні трудового договору про дистанційну роботу 

роботодавець забезпечує виконання пунктів 1, 3, 5, 7-9 частини 1 цієї статті (в 

тому числі п. 5 – поінформувати працівника про правила внутрішнього 

трудового розпорядку) та у разі потреби надає працівникові необхідні для 

виконання роботи обладнання та засоби, а також рекомендації щодо роботи з 

ними. Інформування може здійснюватися у формі дистанційного інструктажу 

або шляхом проведення навчання безпечним методам роботи на конкретному 

технічному засобі. У трудовому договорі за згодою сторін можуть передбачатися 

додаткові умови щодо безпеки праці. 

Позитивним зрушенням у регулюванні праці, в тому числі і дистанційної, 

стала частина 3 статті 29 КЗпП України, яка визначає, що ознайомлення 

працівників з документами роботодавця щодо їхніх прав та обов’язків 

допускається з використанням визначених у трудовому договорі засобів 

електронних комунікаційних мереж з накладенням удосконаленого 

електронного підпису або кваліфікованого електронного підпису.  

Введення воєнного стану в Україні зумовило новий етап розвитку 

регулювання трудових відносин. Всі сили в державі, економіка зокрема, в умовах 

війни концентрують свою діяльність для забезпечення стабільності в країні. А 

саме ринок праці потребував негайної реакції від законодавця з метою 

збереження робочих місць та забезпечення відносної стабільності соціально-

трудової сфери. Тому законодавство про працю в період воєнного стану зазнало 

досить ґрунтовних змін і до цього слід ставитися з розумінням, але усі 

нормативно-правові зрушення сьогодні є своєчасними, і такими, що 

відповідають сучасним потребам сторін трудового договору. 

Так, станом на сьогодні, поки в Україні діє режим воєнного стану, основним 

нормативно-правовим актом, який регулює організацію праці, зокрема, і 
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дистанційної, є Закон України «Про організацію трудових відносин в умовах 

воєнного стану» від 15 березня 2022 року № 2136-IX [6]. Набрання ним чинності 

зумовило зміни в регулюванні трудових відносин з дистанційними 

працівниками. 

Відповідно до ч. 2 ст. 60-2 КЗпП України умовою запровадження 

дистанційної роботи є укладення письмового трудового договору про 

дистанційну роботу [5]. Водночас у ст. 2 Закону України «Про організацію 

трудових відносин в умовах воєнного стану» наголошено на тому, що у період 

дії воєнного стану сторони за згодою визначають форму трудового договору [6]. 

Виходячи з цієї норми, хоча в ч. 1 ст. 24 КЗпП України визначено, що трудовий 

договір укладається, як правило, у письмовій формі [5], законодавець надав 

можливість не дотримуватись письмової форми трудового договору в умовах 

воєнного стану. 

Сьогодні дуже часто виникає питання, чи може в умовах воєнного стану 

трудовий договір бути укладеним, приміром, шляхом обміну електронними 

документами. З метою більш детального дослідження даного питання 

звернемося до Цивільного кодексу України (далі ‒ ЦК України). Положеннями 

ст.ст. 205, 207 ЦК України законодавець фактично прирівнює за правовими 

наслідками договори, укладені в електронній формі, до таких, що укладені в 

письмовій формі [7]. Виходячи з викладеного, вважаємо, що в умовах воєнного 

стану трудовий договір за аналогією з цивільно-правовим договором може бути 

укладеним шляхом обміну електронними документами між сторонами та матиме 

нарівні з цивільно-правовим договором однакову юридичну силу та 

вважатиметься укладеним у письмовій формі. Проте слід зауважити, що 

законодавче положення про електронну форму трудового договору доцільно 

зафіксувати, запропонувавши відповідні зміни до Закону України № 2136-IX. 

За договором про дистанційну роботу працівник має право розподіляти 

робочий час на власний розсуд, однак в умовах воєнного стану це «час початку і 

закінчення щоденної роботи (зміни) визначається роботодавцем» (ч. 4 ст. 6 

Закону України «Про організацію трудових відносин в умовах воєнного стану»). 

Така норма щодо наділення роботодавця правом визначати час початку і 

закінчення щоденної роботи (зміни) є необхідною для створення умов належного 

функціонування підприємств, установ, організацій в умовах воєнного часу, а 

також для реалізації потреб оперативного залучення працівників до виконання 

роботи. 

У Законі України «Про організацію трудових відносин в умовах воєнного 

стану» акцентовано значну увагу на правовому регулюванні відпусток. У ч. 1 

ст. 12 підкреслено, що «у період дії воєнного стану надання працівнику щорічної 

основної відпустки за рішенням роботодавця може бути обмежено тривалістю 24 

календарні дні за поточний робочий рік». Якщо тривалість щорічної основної 

відпустки працівника становить більше 24 календарних днів, надання 

невикористаних у період дії воєнного стану днів такої відпустки переноситься на 

період після припинення або скасування воєнного стану [6]. 
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Наразі слід зазначити, що, наприклад, рік тому профспілкові організації 

освіти домоглися збереження 56-денної відпустки всім освітянам, в тому числі 

які працюють дистанційно. На нашу думку, до обмеження відпустки під час 

воєнного стану слід підходити більш виважено з урахуванням виконання 

працівниками робіт на стратегічно важливих об’єктах інфраструктури.  

Проаналізувавши правове регулювання дистанційної роботи в Україні в 

мирний час, можна констатувати, що національний законодавець своєчасно 

зреагував на зміни, які відбулися на ринку праці, внісши зміни до КЗпП України 

щодо впровадження дистанційного режиму роботи на підставі Закону України 

№ 540-IX та Закону України № 1213-IX. 

Варто відзначити, що в умовах воєнного стану відбулася подальша 

трансформація правового регулювання трудових відносин при дистанційній 

роботі, зокрема, робочого часу та часу відпочинку: змінено порядок 

встановлення часу початку та завершення роботи і це право тепер належить 

роботодавцю; збільшено нормальну та скорочену тривалість робочого часу 

працівників; обмежено тривалість щорічної оплачуваної відпустки 24 

календарними днями та надання окремих видів відпусток працівникам, 

залученим до виконання робіт на об’єктах критичної інфраструктури. 

Отже, дослідивши основні нормативно-правові акти, які регулюють 

дистанційну роботу як форму нетипової зайнятості, зазначимо, що дана сфера 

потребує подальшого вдосконалення правового регулювання таких ключових 

аспектів: оплати праці за виконання понаднормової роботи; контролю за 

дистанційною працею; обліку робочого часу; послідовності дій працівника у разі 

настання нещасного випадку; страхування робочого обладнання; запровадження 

дотацій для роботодавців. 
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  ДОКУМЕНТАЦІЙНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

УПРАВЛІНСЬКОЇ ДІЯЛЬНОСТІ ПУБЛІЧНИМИ 

УСТАНОВАМИ ТА ОРГАНІЗАЦІЯМИ 
 

Голобородько Тетяна Василівна 
канд. екон. наук, доцент, доцент кафедри обліку, оподаткування, публічного 

управління та адміністрування 

Криворізький національний університет 

 

В умовах зростаючої складності та обсягу завдань, які стоять перед 

управлінськими структурами, належне документування стає важливим 

інструментом для забезпечення якісного управління ресурсами, координації 

процесів, прийняття обґрунтованих рішень та забезпечення прозорості в 

діяльності. Постійний розвиток технологій і зміни вимог до звітності та 

аналітики також ставлять перед публічними установами виклики, пов'язані з 

адаптацією і покращенням процесів документаційного забезпечення. Тому, 

дослідження особливостей документаційного забезпечення в публічному 

управлінні є важливим завданням, яке може сприяти підвищенню ефективності 

та результативності управлінської діяльності, а також забезпечити відкритість та 

відповідальність перед громадськістю. 

Документація визначається як сукупність службових документів, об’єднаних 

за ознакою належності до певної галузі, сфери, напряму діяльності, юридичної 

особи чи її структурного підрозділу [4]. Разом з цим, службовий документ – 

офіційний документ, який юридична особа створила або отримала у процесі 

діяльності, відповідним чином зареєструвала та/або засвідчила [4]. 

Сьогодні у світі посилюється увага до нормативного, методичного й 

наукового забезпечення управління документацією, яке у нашій країні 

ототожнюють з теорією й практикою діловодства. Це засвідчує прийняття 

міжнародного стандарту ІSО (Міжнародної організації зі стандартизації) 

15489:2001 «Інформація та документація. Управління документацією», відбиття 

у змісті законодавчих актів і нормативних документів різних країн його 

принципів і положень [1]. 

Управлінські документи мають такі особливості:  

− створюються і використовуються органами управління (суб’єктами та 

об’єктами) у відповідності до встановленої компетенції і поставлених завдань;  

− служать засобом закріплення функцій органів управління;  

− містять інформацію правового та довідкового характеру, що відображає 

природу виконавчої і розпорядчої діяльності певного органу управління;  

− процес створення документів, їх форма, зміст, параметри, надають їм 

загальної значущості та обов’язковості виконання [3]. 

Класифікатор управлінської документації містить такі класи уніфіковані 

системи документації: 

1) організаційно-розпорядча документація; 



MANAGEMENT, MARKETING 

SCIENTIFIC TRENDS, SOLUTIONS, THEORIES AND METHODS OF DEVELOPMENT 

  

 144 

2) первинно-облікова документація; 

3) банківська документація; 

4) фінансова документація; 

5) документація із праці, соціальних питань і соціального захисту населення; 

6) бухгалтерсько-облікова документація; 

7) документація з Пенсійного фонду [4]. 

У межах органів місцевого самоврядування використовуються переліки 

документів, що визначають види й підвиди документів та є методичною основою 

діловодних операцій органів місцевого самоврядування. До них належать: 

перелік документів, які підлягають затвердженню у виконавчих органах ради; 

перелік документів, які скріплюються гербовою печаткою виконкому ради; 

перелік документів, які не підлягають реєстрації; перелік документів, які 

підлягають спеціальному контролю за їх виконанням та ін. Тобто, такий перелік 

документів дозволяє у більш ефективний спосіб організовувати роботу органу 

місцевого самоврядування, керувати ним, координувати та контролювати його 

діяльність, забезпечувати інформацією, необхідною для прийняття об’єктивного 

управлінського рішення [5]. 

Однією з причин неякісного прийняття управлінських рішень, особливо 

органами державного управління та місцевого самоврядування, є слабка 

теоретична і практична підготовка багатьох працівників, які недостатньою 

мірою володіють комплексом встановлених в установах, організаціях та на 

підприємствах методів, способів і прийомів роботи з документами, а в деяких 

випадках – і незнанням вимог Держстандартів, що визначають порядок 

оформлення документів [1]. 

Єдині вимоги щодо створення управлінських документів і роботи зі 

службовими документами, а також порядок їх архівного зберігання в державних 

органах, органах місцевого самоврядування, на підприємствах, в установах і 

організаціях незалежно від форм власності встановлюються відповідними 

Правилами [6]. 

Оформлення документів здійснюється відповідно до Національного 

стандарту ДСТУ 4163:2020 [2]. Цей стандарт поширюється на організаційно-

розпорядчі документи незалежно від носія інформації, зокрема на: організаційні 

(положення, статути, посадові інструкції, штатні розписи тощо); розпорядчі 

(постанови, рішення, накази, розпорядження); інформаційно-аналітичні (акти, 

довідки, доповідні записки, пояснювальні записки, службові листи тощо) 

документи, створювані в результаті діяльності державних органів, органів 

місцевого самоврядування, установ, підприємств, організацій та інших 

юридичних осіб незалежно від їхнього функціонально- цільового призначення, 

рівня і масштабу діяльності та форми власності. Цей стандарт установлює: склад 

реквізитів документів; вимоги до змісту та місця розташування реквізитів у 

документах; вимоги до бланків та оформлення документів; вимоги до 

виготовлення документів [2].  

Загальні вимоги до тексту управлінських документів представлено на рис. 1. 
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Рис. 1. Загальні вимоги до тексту управлінських документів 

Джерело: побудовано за [1] 

 

Таким чином, загальні вимоги до тексту управлінських документів 

включають його чіткість, конкретність, лаконічність, інформативність та 

відповідність орфографічним, лексичним, морфологічним, синтаксичним, 

стилістичним, пунктуаційним нормам, а також відповідність темі документа, 

викладення суті конкретної справи, включення аргументованих доказів, 

висновків та пропозицій. Текст повинен мати діловий стиль, нейтральний тон 

викладення, а його оформлення може бути у формі суцільного зв'язного тексту, 

анкети чи таблиці, або комбінації цих форм, в залежності від вимог та потреб 

конкретного документа. 

Висновки. Управлінські документи є офіційними документами, які 

реєструються та засвідчуються, і вони відіграють важливу роль у функціонуванні 

органів управління. Вони мають свої особливості, виконують функції 

Текст управлінського документа повинен бути чітким, конкретним, лаконічним,
інформативним та відповідати орфографічним, лексичним, морфологічним, синтаксичним,
стилістичним, пунктуаційним нормам.

Текст документа повинен стосуватися того питання, яке сформульоване в заголовку до
тексту, чітко відображати причину й мету створення документа, розкривати суть конкретної
справи, містити аргументовані докази, висновки, пропозиції. Під час складання документів
вживається діловий стиль, для якого характерний нейтральний тон викладення,
позбавлений образності, емоційності та індивідуальних авторських рис. Текст документа
оформляють у вигляді суцільного зв’язного тексту, або анкети чи таблиці, або шляхом
поєднання цих форм.

Суцільний зв’язний текст документа містить граматично і логічно узгоджену інформацію 
про управлінські дії і використовується під час складання організаційно-розпорядчих 
документів. Суцільний зв’язний текст, як правило, складається з двох частин. У першій 
(вступній) частині зазначаються підстава, обґрунтування або мета складання документа, у 
другій (заключній) частині – висновки, пропозиції, рішення, прохання. В окремих випадках 
документ може після вступної частини містити мотивувальну частину, в якій 
обґрунтовується позиція установи.

В установах, що діють за принципом єдиноначальності, текст розпорядчого документа
викладається від першої особи (НАКАЗУЮ – у наказах, ЗОБОВ’ЯЗУЮ – у
розпорядженнях). У розпорядчих документах установ, що діють за принципом
колегіальності, застосовується форма викладу тексту від третьої особи однини
(ПОСТАНОВЛЯЄ, ВИРІШУЄ, ЗОБОВ’ЯЗУЄ). У спільних розпорядчих документах
використовується форма викладу тексту від першої особи множини (НАКАЗУЄМО,
ЗОБОВ’ЯЗУЄМО, ПОСТАНОВЛЯЄМО, ВИРІШУЄМО). У протоколах застосовується
форма викладу тексту від третьої особи множини за схемою: СЛУХАЛИ – ВИСТУПИЛИ –
ВИРІШИЛИ (УХВАЛИЛИ, ПОСТАНОВИЛИ). У листуванні застосовується форма викладу
тексту від першої особи множини (вважаємо, надсилаємо, просимо, пропонуємо) або від
третьої особи однини («інститут не заперечує», «Міністерство вважає за необхідне»).

У документах, складених посадовою особою і адресованих керівнику установи або
структурного підрозділу (доповідна записка, пояснювальна записка, заява), застосовується
форма викладу тексту від першої особи однини (пропоную, вважаю, прошу).
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закріплення функцій органів управління та містять інформацію про їх діяльність. 

Класифікатор управлінської документації визначає різні класи документів в 

системі документації. Однак, неякісне прийняття управлінських рішень може 

бути наслідком недостатньої підготовки працівників у цій сфері, які не 

володіють методами роботи з документами та не дотримують вимог стандартів. 

Дотримання загальних вимог до тексту управлінських документів, таких як 

чіткість, конкретність, лаконічність, є важливим елементом їхньої належної 

підготовки, а також оформлення відповідно до стандартів сприяє 

структурованості і зрозумілості документації. 
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УПРАВЛІННЯ ЗМІНАМИ ЯК СКЛАДОВА 

ІННОВАЦІЙНОГО РОЗВИТКУ ПІДПРИЄМСТВА 

 
Лавриненко С.О., 
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Зелінська А.М., 
 к.е.н, доцент 

 

Пантюк К.О.,  
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Поліський національний університет 

 

Часи, коли головним завдання підприємства було виробництво якомога 

більше товарів, при цьому не помічаючи наявних якісних недоліків, залишилися 

в минулому.  У сучасних мовах розвитку економіки важливо не просто «щось» 

виготовляти, а прагнути до якості виготовленої продукції та використання 

новітніх підходів. Очевидно, що підприємства для виживання на ринку і 

збереження конкурентоспроможності повинні час від часу вносити інноваційні 

зміни в свою господарську діяльність.  Більш того, потреба в змінах стала 

виникати настільки часто, що їх вплив на життєвий цикл підприємства вже не 

розглядається як виняткове явище. Тому у практичні діяльності все  більше  

уваги  приділяється  управлінню  змінами на підприємстві 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Вагомий внесок в проблематику 

питань управління знаннями на підприємствах належить як зарубіжним так і 

вітчизняним науковцям – Дж. Андерсону, Дж. Барні, Ф. Блеккеру,  П. Друкеру, 

Б. Мільнеру, В. Гейця, О. Жилінської, Л. Кузнеця, Поплавської, В. Ситника, Л. 

Смоляр, Покотило Т., Степаненко С. та інших. Проте питання процесу 

впровадження та управління змінами як складової інноваційного розвитку 

залишається актуальним. 
Метою  даної  статті  є  обґрунтування  процесу  управління організаційними 

змінами на підприємстві як складової інноваційного розвитку. 

 Управління змінами – це пошук та розв’язання великої кількості проблем. 

При цьому управління змінами є тим самим особливим типом проблем, які 

виникають на підприємстві та представляє собою категорію з унікальним 

набором рішень. Саме тому доцільно розглянути управлінські складові процесу 

управління змінами, що наведено на рис. 1.  
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Рис. 1. Управлінські складові процесу управління змінами на 

підприємстві 

Управління зміни повинні відбуватися плавно та з мінімізацією збитків для 

підприємства. Управління передбачає, що керівник має певні здібності та 

професійні якості, що перебувають поза межою досяжності більшості 

співробітників. 

Інноваційний розвиток – у контексті інноваційного розвитку управління 

змінами є ширшим поняттям, ніж просто створення нової ідеї. Це переважно 

підготовка співробітників до змін, які виникнуть у випадку реалізації цієї самої 

нової ідеї.  Інноваційним  є розвиток, що спирається на безупинний пошук і 

використання нових способів та сфер реалізації потенціалу підприємства в змінних 

умовах зовнішнього середовища у межах обраної місії.  

Прогресивний розвиток - не всі зміни включають в себе «досягнення прогресу» 

або його удосконалення. Велика кількість механізмів управління змінами 

викликають звикання до того, як було раніше, а це, зрозуміло, є кроком назад. 

Реалізація – це лише частина процесу. Реалізація без підготовки не приведе ні 

до якого результату[4]. 

Процес управління змінами на підприємстві включає 6 етапів, рис. 2.  

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 2. Етапи процес управління змінами на підприємстві 
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Перший етап - керівництво повинно помітити вже найперші показники й 

слабкі сигнали, що свідчитимуть про початок змін, потім проінформувати про це 

персонал. 

Другий етап  вимагає управлінських та лідерських здібностей. Чим більше 

людей розуміє, що зміни необхідні, тим легше проходитиме процес управління 

змінами. Щоб створити основу для попиту, підтримки і прихильності до змін, 

необхідно визначити проблему, зробити прогноз та деталізувати його. 

На третьому етапі керівництво має обрати певні зміни серед можливих 

альтернатив. 

Четвертий етап  – часова складова. На цьому етапі формуються організаційні 

зміни, нову систему буде реалізовано. Необхідно використовувати раціональні 

методи менеджменту, щоб від процесу отримати максимальний  результат. 

На п’ятому етапі  підприємницькій структурі надається підтримка з метою 

адаптації його до нової стратегії, що з’явилася  в результаті реалізації 

організаційних змін.  

Шостий етап.  Досягнення результату, структурне оновлення підприємства 

та досягнення ефективності змін в цілому. 

Ефективність змін на підприємстві – це здатність підприємства впровадити 

зміни та досягати визначених цілей змін із найвигіднішим співвідношенням 

результатів і витрат. 

Ефективність управління змінами на підприємстві – це результат від 

функціонування механізму управління змінами, що забезпечує досягнення мети 

підприємства, яка визначається співвідношенням ефекту від реалізації 

інвестицій у зміни та систему управління змінами підприємства [1]. 

 В економічній літературі виділяють три підходи до вивчення ефективності 

змін на підприємстві: цільовий, системний і вибірковий. 

1. Цільовий підхід передбачає визначення ефективності змін здатністю 

підприємства досягати заздалегідь поставлених цілей щодо змін.  

2. Системний підхід зосереджує увагу на внутрішніх характеристиках 

організації й вказує на засоби підтримки стосунків між учасниками змін. 

Внутрішній розподіл ресурсів, визначення ієрархічних залежностей, правила 

взаємодії учасників змін посідають центральне місце, а оцінка витрат відступає 

на задній план.  

3. Вибірковий підхід використовує критерії, що відповідають «стратегічним 

складовим» змін, і заперечує, що ефективність змін може бути оцінена на основі 

заздалегідь встановлених критеріїв чи одних лише системних характеристик [2]. 

 Кожен із підходів має певні переваги та недоліки, тому оптимальний 

результат може дати лише збалансоване поєднання трьох підходів, при якому 

недоліки одного могли б компенсуватися перевагами іншого. 

Висновок. Процес  впровадження  змін на підприємстві вимагає готовності  

до  тривалого  та  складного  шляху, в  тому  числі виникнення  різного  роду  

проблем на етапах планування та підготовки процесу змін. Процес управління 

змінами включає:  розуміння вагомості проведення    змін  керівником; 

обґрунтування  необхідних змін; розробку процесу впровадження змін; 
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проведення змін; аналіз ефективності  змін.  Кожна складова визначає основні 

методи, сфери здійснення, інструменти та критерії ефективності управління 

змінами, як складової інноваційного розвитку, які надають можливість 

досягнути поставлених цілей підприємства та забезпечить ефективність 

результатів після його впровадження. 
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Doroshko V.A.  
Institut de physiologie pathologique 

Université de médecine d'État de Bucovine 

Pl. Theatre, 2, Chernivtsi, Ukraine, 58002 

 

Résumé: L'influence de la castration sur les caractéristiques de stress oxydatif dans la 

structure du cortex et de l'hippocampe de rats d'un et trois mois a été étudiée. On a 

établi que la castration modifie le profondeur et la portée des modifications post-

isémiques dans les structures cérébrales des animaux des deux groupes d'âge. 

L'influence de l'absence des hormones sexuelles sur les modifications post-

traumatiques, liée à l'âge, se manifeste principalement dans les structures de la cortex 

cérébral. 

Mots clés: ischémie carotidienne, testostérone, progestérone, cortex cérébral, 

hippocampe, hormones sexuelles, lésions posttishémiques, rats mâles. 
 

 

Introduction. 

Les vues modernes sur le rôle des stéroïdes sexuels dans le développement et les 

progrès de la pathologie vasculaire cérébrale restent discursives. Selon une observation 

expérimentale, les hormones sexuelles et leurs analogues synthétiques sont capables 

de réduire l’effet vasoconstricteur de nombreux composés biologiquement actifs - 

prostaglandine F2α, thromboxane, noradrénaline, vasopressine, endothéline et d’autres, 

dont la grande majorité sont sécrétés pendant une ischémie en quantités élevées[2, 9]. 

L'effet vasodilatateur des stéroïdes sexuelles peut être lié avec leur effet sur le système 

rénine-angiotensine-aldostérone, et aussi avec les effets modulateurs sur la réactivité 

des récepteurs α-adrénergiques[4]. Par conséquent, on peut penser que la capacité des 

vaisseaux cérébraux à contrer les effets indésirables, dépend du contenu des hormones 

sexuelles. 

Cependant, il existe un autre point de vue selon lequel les stéroïdes sexuels, 

modifiant la dynamique de la synthèse et de la libération de composés endogènes 

biologiquement actifs, peuvent également augmenter le risque de pathologie 

vasculaire.[2].  

Une telle ambiguïté prouve la nécessité de rechercher le rôle des hormones 

sexuelles dans l’évolution des changements post-traumatiques. Le stress oxydatif est 

l'un des mécanismes déclencheurs des lésions ischémiques de reperfusion dans le 

cerveau. L'étude de l'effet de la castration sur ses paramètres peut fournir de nouvelles 

informations sur les parties de la pathogenèse auxquelles ces hormones sont capables 

d'agir. 
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Matériels et méthodes. 

 L'étude a été menée sur des mâles blancs rats, sans l`espèce, des âgés de 1 et 3 

mois (96 animaux utilisés au total). Toutes les interventions et les abattages d’animaux 

ont été menés simultanément dans des groupes expérimentaux et des groupes témoins, 

conformément aux principes internationaux de la Convention européenne sur la 

protection des animaux vertébrés utilisés à des fins expérimentales ou à d’autres fins 

scientifiques (Strasbourg, 1985) et du Premier Congrès national de bioéthique (Kyiv, 

2000). En regardant du temps de maturation du système neuroendocrinien chez les rats, 

ces tests ont été effectuées sur des animaux âgés d'un à trois mois. Les groupes témoins 

sont présentés chez des animaux des deux groupes d’âge, réalisés par la peau et la 

sécrétion des artères carotides sans être déplacés. Chez le rat du premier groupe 

expérimental, l’ischémie globale incomplète du cerveau a été modélisée par une 

coupure de 20 minutes des deux artères carotides communes.[8]. La période de 

reperfusion a durée 5 jours. Toutes les interventions chirurgicales ont été réalisées sous 

anesthésie au calypsole (75 mg / kg de poids corporel). 

Le deuxième groupe expérimental était constitué d'animaux chez lesquels une 

intervention similaire avait été effectuée deux semaines après la castration. La période 

de reperfusion a duré 5 jours. Le sixième jour, l'euthanasie des animaux a été réalisée 

sous anesthésie légère dans l'éther. Selon l'atlas des coordonnées stéréotaxiques [9], on 

prenait l'écorce frontale, occipitale et les champs de l'hippocampe CA1, CA2, CA3. 

Les homogénats de ces structures ont déterminé la teneur en conjugués diène [3], 

aldéhyde malonique [6], activité de la superoxyde dismutase [7], de la glutathion 

peroxydase [1], de la catalase [5]. 

Le traitement statistique a été effectué par T-critère de Student. 

Les études expérimentales et l'euthanasie d'animaux ont été réalisées 

conformément aux principes internationaux de la Convention européenne sur la 

protection des animaux vertébrés utilisés à des fins expérimentales ou à d'autres fins 

scientifiques (Strasbourg, 1985). 

Résultats de la recherche et de leur discussion. 

L'analyse des études expérimentales a montré que chez les animaux d'un mois, 

les effets retardés des lésions de reperfusion ischémique dans le cortex frontal 

consistaient à réduire l'activité de la catalase, ce qui réduisait la capacité du potentiel 

antioxydant (tableau 1). Les modifications post-traumatiques chez les animaux castrés 

étaient plus prononcées et se manifestaient par une augmentation de la teneur en 

aldéhyde malonique et une diminution significative de l'activité de la catalase et de la 

superoxyde dismutase, indiquant une augmentation prononcée des réactions des 

radicaux libres. Dans le cortex occipital, l’ischémie a entraîné une diminution du 

niveau fonctionnel de l’activité du système antioxydant-prooxydant en raison de la 

diminution simultanée de l’intensité de la lipoperoxydation et de l’activité de la 

glutathion peroxydase, tandis que la castration augmentait le contenu postchémique de 

conjugués de diène et d’aldéhyde malonique et d’activité antioxydante , c`est plus 

dangereux que réduxion simplement de niveau de fonctionnement du système. 

Dans le domaine de l'hippocampe CA1, l'ischémie a réduit l'activité de la 

superoxyde dismutase et de la catalase et l'ischémie chez les animaux castrés a réduit 
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le contenu des produits de lipoperoxydation et, de manière plus significative, l'activité 

d'enzymes à défense antioxydante (à l'exception du superoxyde dismutase) cela indique 

l'épuisement du système dans son ensemble, avec une défaite prédominante du 

composant antioxydant. 

Changements post-traumatiques dans le champ de l'hippocampe CA2-

diminution de la teneur en conjugués de diène et de l'activité de la superoxyde 

dismutase. La castration a intensifié les modifications postishémiques de la 

lipoperoxydation et affaibli l'effet de l'ischémie sur l'activité de la superoxyde 

dismutase, mais il existait une inhibition extrêmement prononcée de l'activité de la 

catalase. 

Dans le domaine de la CA3, le déclin postmachémique de tous les paramètres 

étudiés (à l’exception de l’activité de la superoxyde dismutase) est très perceptiblement 

après la castration. 

Chez les animaux plus âgées, dans le cortex frontal, l'ischémie a entraîné des 

modifications plus importantes qu'en un mois. Ils consistaient en une augmentation 

significative de l'intensité de la lipoperoxydation avec une augmentation moins 

significative de l'activité des enzymes antioxydantes (tableau 2). L'ischémie, réalisée 

après la castration, a eu des effets similaires, mais moins prononcés, sur la peroxydation 

lipidique et l'inverse (à l'exception de l'activité de la glutathion peroxydase) sur 

l'activité antioxydante. 

Dans le cortex occipital, l'ischémie a entraîné une augmentation extrêmement 

prononcée des produits de la lipoperoxydation et une augmentation relativement faible 

de l'activité de la superoxyde dismutase, cela indique un changement significatif de 

l'équilibre prooxydant-antioxydant dans la direction du renforcement des processus des 

radicaux libres. Dans le cortex occipital, l'ischémie a entraîné une augmentation 

extrêmement significative des produits de la lipopéroxydation et une augmentation 

relativement faible de l'activité de la superoxyde dismutase, indiquant un fort 

déplacement de l'équilibre prooxydant-antioxydant vers le renforcement des processus 

des radicaux libres. Ainsi, la castration provoque également l'activation des processus 

prooxydants post-isémiques dans le cortex, mais contrairement à l'ischémie chez les 

animaux témoins, principalement en raison de l'affaiblissement de la défense anti-

oxydante. 

Il est important de noter que, dans les structures du cortex des deux groupes 

d’âge, la castration a augmenté l’activité de la glutathion peroxydase, malgré la 

diminution de l’activité des enzymes antioxydantes restantes. 

Dans le domaine de l'hippocampe CA1, l'ischémie a entraîné une diminution de 

l'activité de la catalase et de la glutathion peroxydase et la castration a entraîné une 

diminution du contenu postisémique des conjugués de diène à un niveau de défense 

anti-oxydant deux fois plus forte. 

L'amélioration post-ischémique des processus radicalaires dans le domaine de la 

CA2 est apparue en augmentant la teneur en conjugués de diène et en réduisant 

l'activité de toutes les enzymes antioxydantes. L'interférence ischémique après la 

castration a réduit l'intensité de la lipoperoxydation due aux deux produits, dont le 

niveau était même inférieur à celui des animaux témoins, mais entraînait une réduction 
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encore plus prononcée de l'activité de la catalase qu'après une ischémie témoin. Il 

convient de noter que l’activité de la superoxyde dismutase est revenue dans le même 

temps à la normale. 

Dans le champ CA3 de l'hippocampe de trois mois de rats, l'ischémie n'a 

provoqué aucun changement retardé; toutefois, après la castration, l'interférence 

ischémique-reperfusion a réduit l'intensité de l'oxydation des lipides peroxydes et de 

l'activité antioxydante, et le système est passé à un nouveau niveau de fonctionnement 

plus faible. 

En conséquence, le manque d'hormones sexuelles modifie la nature de l'effet de 

l'ischémie sur les indicateurs de stress oxydatif dans les structures cérébrales étudiées 

chez les animaux des deux groupes d'âge. 

Conclusions: 

1.La gravité et, dans certains cas, la direction de l'effet de la castration sur les 

paramètres du potentiel prooxydant-antioxydant ont une dépendance structurelle et liée 

à l'âge. 

2. Dans la plupart des structures cérébrales étudiées chez les animaux des deux 

groupes d'âge, la castration réduit considérablement le potentiel antioxydant 

postisémique. 

3. Les caractéristiques d'âge de l'influence du déficit en hormones sexuelles sur 

les indicateurs de stress oxydatif dans les lésions cérébrales de reperfusion ischémique 

sont particulièrement visibles dans les structures du cortex.  

Perspectives de développement futur.  

Les résultats obtenus indiquent un effet modificateur expressif de la castration 

sur les modifications postishémiques tardives des structures cérébrales, ce qui confirme 

la nécessité d'étudier le rôle des hormones sexuelles dans l'apparition de lésions de 

reperfusion ischémique du système nerveux central. 
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Tableau 1 

Influence de l'ischémie sur la teneur en oxydes de peroxydes de lipides et sur l'activité d'enzymes antioxydantes dans les 

structures cérébrales de rats castrés d'un mois 

Groupe sur la 

montre 

Contenu Activité des enzymes 

conjugués de 

diène (nmol / 

mg de protéine) 

aldéhyde 

malonique (nmol / 

mg de protéine) 

superoxyde 

dismutase 

(unité / min ∙ 

mg de 

protéine) 

catalase (μmol 

/ min ∙ mg de 

protéine) 

glutathion 

peroxydase 

(nmol G-SH-

min ∙ mg de 

protéine) 

Frontale cortex 

Contrôle 7,27±0,93 3,05±0,37 6,70±0,69 18,24±2,35 4,79±0,50 

Ischémie 6,02±0,51 3,07±0,30 6,41±0,49 11,86±1,84 

рк<0,05 

4,16±0,32 

Castration 8,42±0,23 

 

рі<0,005 

4,68±0,20 

рк<0,01 

рі<0,005 

3,02±0,17 

рк<0,005 

рі<0,005 

7,17±1,41 

рк<0,01 

рі<0,05 

5,09±0,17 

 

рі<0,05 

Base cortex 

 

 

 

Contrôle 7,18±1,26 4,75±0,31 9,70±0,43 15,71±1,28 5,95±0,26 

Ischémie 4,44±0,78 

рк<0,005 

3,30±0,33 

рк<0,05 

7,06±1,16 

 

15,44±1,24 4,69±0,37 

рк<0,05 

Castration 8,03±0,24 

 

рі<0,005 

4,42±0,20 

 

рі<0,0125 

4,01±0,53 

рк<0,005 

рі<0,005 

9,40±1,05 

рк<0,005 

рі<0,005 

5,48±0,13 

 

рі<0,05 

Champ de l'hippocampe CA1 

Contrôle 10,83±1,43 5,59±0,23 6,31±0,12 39,71±1,91 8,57±0,43 

Ischémie 11,52±0,61 

 

4,95±0,34 

 

4,96±0,44 

рк<0,01 

33,84±2,21 

рк<0,05 

8,12±0,62 

 

Castration 7,95±0,74 

рк<0,05 

рі<0,05 

3,90±0,41 

рк<0,05 

рі<0,05 

4,94±0,37 

рк<0,01 

8,51±0,73 

рк<0,05 

рі<0,05 

5,12±0,27 

рк<0,005 

рі<0,005 

Champ de l'hippocampe CA2 

Contrôle 19,89±1,23 5,83±0,37 5,49±0,56 25,12±2,00 5,00±0,28 

Ischémie 16,11±1,17 

рк<0,05 

5,5±0,40 2,67±0,23 

рк<0,005 

21,61±2,19 4,76±0,40 

 

Castration 9,86±0,84 

рк<0,005 

рі<0,005 

4,40±0,44 

рк<0,05 

рі<0,05 

4,13±0,32 

рк<0,05 

рі<0,05 

7,94±1,03 

рк<0,005 

рі<0,005 

5,17±0,49 

Champ de l'hippocampe SA3 

Contrôle 31,38±2,25 8,66±0,78 4,20±0,33 30,22±2,34 7,22±0,31 

Ischémie 24,72±1,81 

рк<0,05 

6,49±0,52 

рк<0,05 

3,82±0,35 20,12±1,31 

рк<0,005 

5,35±0,44 

рк<0,005 

Castration 9,12±1,43 

рк<0,005 

рі<0,005 

4,95±0,49 

рк<0,005 

рі<0,05 

3,63±0,27 

 

8,72±1,016 

рк<0,005 

рі<0,005 

5,92±0,21 

рк<0,01 

Notes: ici et dans le tableau suivant - la probabilité de changements par rapport à: pk - les indicateurs 

chez les animaux témoins; pi - indicateurs après ischémie. 
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Tableau 2 

Influence de l'ischémie sur la teneur en oxydes de peroxydes de lipides et sur l'activité d'enzymes antioxydantes dans les 

structures cérébrales de rats castrés à trois mois 

Groupe sur 

la montre 

Contenu Activité des enzymes 

conjugués de 

diène (nmol / 

mg de 

protéine) 

aldéhyde 

malonique 

(nmol / mg de 

protéine) 

superoxyde 

dismutase (unité 

/ min ∙ mg de 

protéine) 

catalase (μmol 

/ min ∙ mg de 

protéine) 

glutathion 

peroxydase 

(nmol G-SH-min 

∙ mg de protéine) 

Frontale cortex 

Contrôle 5,52±0,59 2,50±0,33 6,035±0,77 13,26±1,00 3,25±0,22 

Ischémie 15,40±0,23 

рк<0,005 

11,19±0,17 

рк<0,005 

6,44±6,57 21,69±4,31 

рк<0,05 

4,03±0,21 

рк<0,05 

Castration 7,85±0,33 

рк<0,01 

рі<0,005 

4,35±0,22 

рк<0,005 

рі<0,005 

2,95±0,51 

рк<0,01 

рі<0,005 

7,79±0,75 

рк<0,05 

рі<0,005 

5,36±0,19 

рк<0,005 

рі<0,005 

Base cortex 

Contrôle 5,40±0,82 3,68±0,36 5,62±1,59 20,75±5,01 4,81±0,29 

Ischémie 40,08±3,54 

рк<0,005 

29,17±2,11 

рк<0,005 

9,66±1,18 

рк<0,05 

19,87±4,33 

 

4,42±0,39 

Castration 7,80±0,54 

рк<0,05 

рі<0,005 

4,69±0,17 

рк<0,05 

рі<0,005 

3,82±0,28 

 

рі<0,005 

7,89±0,97 

рк<0,05 

рі<0,05 

5,56±0,24 

рк<0,05 

рі<0,05 

Champ de l'hippocampe CA1 

Contrôle 15,64±0,92 

 

4,57±0,43 

 

5,88 ± 0,49 

 

29,23 ±1,98 

 

9,42 ± 0,82 

 
Ischémie 13,12±1,35 

 

4,48 ±0,31 

 

4,95 ±0,41 

 

14,74±1,28 

рк<0,005 

 

7,31±0,47 

Рк<0,05 

 

 

 

 

Castration 7,47±1,05 

рк<0,005 

рі<0,01 

4,10±0,27 4,10±0,26 

рк<0,01 

 

10,01±1,23 

рк<0,005 

рі<0,05 

5,24±0,47 

рк<0,005 

рі<0,01 

Champ de l'hippocampe CA2 

Contrôle 11,69±1,20 6,53±0,52 5,08±0,45 42,04 ±3,17 8,83±0,72 

Ischémie 15,96 ±0,95 

рк<0,0125 

5,24±0,50 

 

3,12 ±0,32 

Рк<0,005 

21,56 ±1,22 

рк<0,005 

4,33±0,32 

рк<0,005 

Castration 8,32±0,75 

рк<0,025 

рі<0,005 

3,34±0,24 

рк<0,005 

рі<0,01 

5,32±0,17 

 

рі<0,005 

6,39±0,84 

рк<0,005 

рі<0,005 

4,65±0,21 

рк<0,005 

 

Champ de l'hippocampe SA3 

Contrôle 23,25±2,41 5,38±0,41 4,31±0,40 13,55±1,09 5,10±0,46 

Ischémie 22,39 ±1,09 5,59 ± 0,34 4,74 ± 0,35 13,95±1,12 4,11±0,34 

Castration 7,69±0,78 

рк<0,005 

рі<0,005 

3,86±0,35 

рк<0,0125 

рі<0,0125 

3,38±0,66 

рк<0,05 

рі<0,05 

6,29±1,28 

рк<0,005 

рі<0,005 

4,87±0,26 
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Actuality of theme. Rational fluid therapy is one of the cornerstones of 

successful treatment of most surgical diseases. 

Before an elective surgery or during a short period of preparation for an 

emergency intervention, by prescribing an infusion, the doctor seeks to correct 

disorders caused both by the disease itself and by its complications: fluid and 

electrolyte balance, anemia, hypoalimentation, intoxication, rheological disorders. At 

the same time, the accepted standards of such treatment in different clinics may differ 

significantly. In some cases, fluid therapy is modified taking into account the specifics 

of the examination or preparation for surgery. The importance of fluid therapy during 

surgery and in the early postoperative period is usually more obvious. In the process of 

the operation, its structure is also quite obvious. First of all, this is the maintenance of 

a continuous "background" of intravenous infusions, which allows to maintain blood 

pressure at the desired or acceptable level, as well as compensate for blood loss. 

Goal. To characterize the main features of perioperative fluid therapy for 

patients undergoing planned surgery. 

Materials and methods. Analysis of literary sources on this topic. 

The results. During the preparation of patients for planned surgical treatment, it 

is necessary to first of all compensate for existing violations of hemoconcentration 

indicators. So, in most clinical situations, the recommended level of hemoglobin before 

scheduled surgery is ≥ 90-100 g/l, hematocrit – not lower than 34-36%, albumin – not 

less than 35 g/l. Thanks to the maintenance of such indicators, optimal conditions are 

provided for the healing of postoperative wounds, as well as for the prevention of the 

development of dangerous anemia as a result of possible intraoperative blood loss. 

When preparing for elective surgery, three variants of the fluid therapy algorithm 

are possible: 

1) patients do not need fluid therapy. This applies to patients who do not have 

significant health disorders, who are to undergo short-term and not very traumatic 
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surgical interventions. As a rule, such patients do not have dehydration and violations 

of the fluid and electrolyte balance, and after the operation, they quickly start taking 

liquids and water. That is, violations of the fluid and electrolyte balance do not develop 

in them and they do not require fluid therapy in the perioperative period; 

2) patients with chronic disorders of fluid and electrolyte metabolism, which 

require appropriate correction. Most often, these disorders are associated with a 

deficiency of one or more ions. For example, with pyloroduodenal stenosis, 

hypokalemic hypochloremic alkalosis is formed, which requires a clear determination 

of the presence of potassium and chlorine deficiency and their correction; 

3) patients develop acute disturbances of the fluid and electrolyte balance before 

scheduled surgery, or during the examination, a new accompanying disease is 

discovered for the first time, which can form serious disturbances of the fluid and 

electrolyte balance: for example, diabetes mellitus detected for the first time. 

Fluid therapy differs byits mode. A liberal mode of fluid therapy - the goal is to 

maintain an adequate volume of circulating blood, which ensures effective systemic 

transport of oxygen and restoration of tissue perfusion. The liberal regimen of fluid 

therapy is based on the calculation method of determining the required amount of liquid 

- it takes into account the hourly need for pathological and physiological losses. 

The restrictive mode of fluid therapy is also based on the calculation method of 

determining the required amount of fluid, but only takes into account the hourly 

physiological need, which corresponds to perspiration and pathological losses. 

The goal-directed mode of fluid therapy consists in the targeted management of 

hemodynamic parameters, which allows maintaining tissue perfusion in conditions of 

increased need for oxygen. 

In the postoperative period, special importance is attached to correcting the fluid 

and electrolyte balance. If the initial fluid deficit was not compensated during surgery, 

fluid therapy or oral fluid intake should be continued. To maintain the fluid and 

electrolyte balance, it is necessary to introduce: sodium up to 1–1.5 mmol/kg/day, 

potassium up to 1 mmol/kg/day, calcium, magnesium and phosphate up to 0.1–0.2 

mmol/kg/day. 

Conclusion. Perioperative fluid therapy is a serious tool for reducing mortality 

and complications rate. Maintaining adequate hemodynamics in the perioperative 

period, especially prevention of overload, is absolutely necessary for the prevention of 

severe cardiovascular complications both during induction and maintenance of 

anesthesia. 

 

  

  



MEDICINE 

SCIENTIFIC TRENDS, SOLUTIONS, THEORIES AND METHODS OF DEVELOPMENT 

  

 160 

LYMPHADENOPATHY CASE REPORT:LYMPHOMA OR 

LYMPHANGITIS? 
 

Sharayeva Maryna, 
Ph.D., Associate Professor                                                                     

Bogomolets National Medical University                       

 

Melnychuk Iryna,                                                                                          
 Ph.D., Associate Professor                                                                     

Bogomolets National Medical University                            

 

Tanisha 
Medical Student 7629a                                                                                                                     

Bogomolets National Medical University 

 

Aim: To establish a differential diagnosis pathway, to analyze the cause of 

misdiagnosis and to point out the details of immunocompromised state of patient. 

Objective: Lymphadenopathy (enlarged lymph nodes≥1 cm in diameter in 

adults) is a result of an increased number of normal or neoplastic lymphocytes, 

inflammatory cells, or both [ 1-3]. We observed lymphadenopathy in 42-year-old 

Indian man that complained of multiply enlarged painful lymph nodes on left anterior 

neck. The patient was slim, had malaria in the childhood.  Objective examination and 

analysis were without evident inflammatory signs. Patient was also concerned about 

his sore throat persistent for a year. The throat was erythematous, without exudates, 

oral mucosa was dry, it was detected pseudomonas putida associated pharyngitis. 

Previous ultrasound, pulmonary & abdominal CT-scan investigations revealed 

proliferative conglomerate of left mediastinal lymph nodes, visceral and retro-visceral 

lymphadenopathy, moderate splenomegaly. All these data were suspicious for 

neoplastic process. The preliminary diagnosis of lymphoma was excluded due to 

confirmation of typical TB lymphadenopathy with specific testing and morphological 

changes of resected lymph node. Tuberculous lymphadenitis is popularly known as 

collar stud abscess due to its proximity to the collar bone and its superficial 

resemblance to a collar stud, although this is just one of the five stages. Other possible 

diagnostic steps include: positive tuberculin test, chest radiograph, cytology/biopsy 

(FNAC), AFB staining, and mycobacterial culture [4]. It is a hallmark of extra-

pulmonary TB as a contagious infection where the major risk factor is general 

immunocompromised state. TB sputum microscopy was found to be negative, which 

meant that the patient was negative for social transmission of TB. Patient completely 

recovered during one year of antiTB treatment. 
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Conclusion: This case report highlights the risk of misdiagnosis of generalized 

lymphadenopathy and determinate the details of immunocompromised state of 

predisposed patient from endemic area. 
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The high prevalence of periodontal diseases dictates the need to find optimal 

means and methods of their prevention and treatment, taking into account pathogenetic 

mechanisms of development. Inflammatory-dystrophic diseases of the periodontium, 

such as periodontitis, represent a significant medical and social problem [1,2].  

One of the modern methods of treating periodontitis is the use of the Vector 

dental system. Vector is an ultrasonic dental system designed for minimally invasive 

treatment of inflammatory periodontal diseases, microinvasive preparation of hard 

tooth tissues and finishing restorations. Indications for treatment using this system are 

the following diseases: gingivitis, chronic generalized and localized periodontitis of 

various degrees of severity, rapidly progressing periodontitis, juvenile periodontitis, 

peri-implantitis, treatment of overhanging edges of restorations, polishing of fillings, 

etc. [3,4]. 

According to Slot DE et al., in the process of working with the tool, the speed of 

movement of the nozzle is the same in almost all areas of contact with the surface of 

the tooth, and zones with acceleration or no movement are not formed. Longitudinal 

oscillations of the nozzle obtained in this way practically exclude the vibration of the 

tool and uncontrolled lateral movements. The second important element of the Vector 

system is special suspensions - abrasive and polishing, which provide indirect transfer 

of ultrasonic energy to the operating field. The polishing liquid contains particles of 

hydroxyapatite up to 10 microns in size and is intended for polishing the surface of the 

tooth, treating the root and removing soft plaque. Small particles of hydroxyapatite do 

not cause damage to the hard structures of the tooth. Abrasive liquid contains cutting 

particles of silicon carbide with a size of about 40-50 microns. This liquid is used for 

removal of hard dental deposits, preparation of carious cavities, removal of 

overhanging edges of restorations. The tool practically does not heat up during 

operation, so it does not need a large amount of liquid to cool it [5]. In the nozzles of 

the "Vector" system, unlike conventional ultrasonic instruments, the entire surface 

works and the tartar does not chip off, but is removed layer by layer with simultaneous 
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polishing of the surface with particles of hydroxyapatite suspension. This contributes 

to the fact that the periodontal pocket is intensively processed and washed without the 

formation of an aerosol contaminated with microorganisms, and the surface of the root 

becomes smooth and clean. 

Therapy using the "Vector" device is aimed at creating a healthy root surface. 

Based on the principle of "one stage full-mouth disinfection" (disinfection of the oral 

cavity in one dose), it is possible to treat periodontal inflammation on the upper and 

lower jaws within 24 hours. An important goal of periodontal treatment is the formation 

(primary treatment) and supporting therapy of the subgingival surface of the root with 

an optimal time interval ("one stage full-mouth disinfection") and using gentle 

technologies of the Vector system. The use of this method contributes to the treatment 

of periodontal diseases in the early stages, stabilization of the process in deeper stages, 

and in some cases helps to avoid surgery [6,7]. 
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Проблема ефективного інтенсивного лікування тяжких ендотоксикозів 

різного ґенезу далека від свого вирішення. Лікар-еферентолог, приступаючи до 

безпосереднього виконання процедури активної детоксикації (гемосорбції, 

плазмосорбції, гемодіалізу та ін.), нерідко, вимушений балансувати між 

нагальною потребою в її проведенні та дотриманні безпеки і комфорту пацієнта. 

Автори схиляються до такої думки стосовно важких пацієнтів в умовах 

інтенсивної терапії та реанімації. Як відомо, у таких хворих спостерігається 

нашарування вже наявних патофізіологічних зсувів з тими, що виникають після 

початку процедури активної хірургічної детоксикації. Накопичення «критичної 

маси» патофізіологічних реакцій ставить перед практикуючим лікарем знову 

нові проблеми. Тому говорити про повну безпечність відомих сорбційних 

методів детоксикації, зокрема плазмосорбції (ПС), ще передчасно [1].   

Авторами, у раніше проведених дослідження [2],  розроблявся і деталізувався 

метод ПС, який проводився рутинним дискретним (фракційним) способом. Його 

апробовано і застосовано у 95 хворих (161 сеанс) у пацієнтів з тяжким 

ендотоксикозом з явищами печінкової, ниркової та печінково-ниркової 

недостатності. Четвертою групою були 20 пацієнтів (36 сеансів), в яких були 

відсутні порушення функцій печінки та нирок. Авторів, перш за все, цікавила 

реакція організму на процедуру при печінковій, нирковій і печінково-нирковій 

недостатності та за їх відсутності. В процесі виконання ПС були виокремлені 

етапи: а) підготовка системи з гемосорбентом (використовували вуглі марки 

«СКН-4М», «СКН-1К, «ГСГД»); б) підготовка пацієнта до проведення 

процедури (пункція двох підключичних вен, попереднє за необхідності водне 

навантаження в межах 200-500 мл); в) забір першої порції крові в пластикові 

контейнери типу «Гемакон 500/300» або в скляні флакони ємністю 500 мл; г) 

центрифугування крові (центрифуга «РС-06», параметри режиму роботи: 2 

тис.оберт./хв протягом 15 хв);  д) відокремлення плазми від глобулярної частини 

(плазмоекстрактор   «ПЕ-01» або спеціально підготовлена система для відбору 

плазми із скляних флаконів); е) реінфузія очищеної плазми та глобулярної 

частини хворому (асептичні умови, температурний режим); є) повторні забори 

наступних порцій крові; ж) завершення сеансу ПС. 



MEDICINE 

SCIENTIFIC TRENDS, SOLUTIONS, THEORIES AND METHODS OF DEVELOPMENT 

  

 165 

У процесі процедури ПС траплялися певні суб’єктивні та об’єктивні зміни в 

організмі пацієнта. Всі ці зміни фіксувалися і аналізувалися. В підсумку всі 

побічні зміни, які виникали в організмі під час ПС були розподілені на реакції і 

ускладнення. Реакції, зазвичай, виникають на початку процедури ПС, і є швидко 

плинними. Вони суттєво не змінюють стан пацієнта, закінчуються без сторонньої 

корекції. Їх інтенсивність може бути настільки малою, що суб’єктивних відчуттів 

від них пацієнт не відмічає. В окремих випадках, а це пацієнти з особливо 

вираженою емоційною складовою, потреба виникає в психотерапевтичному 

впливу лікаря або в незначній симптоматичній корекції ліками. В свою чергу, всі 

реакції розподіляються на дві підгрупи: 

а) під час забору крові: легка слабкість, запаморочення, гемодинамічна 

реакція по гіпотонічному типу (зниження АТсист. на 10-20 мм рт.ст.), нудота, 

рідко блювання, незначне поколювання в ділянці серця, болі або неприємні 

відчуття в ділянці знаходження підключичного катетера або венепункції; 

б) під час повернення очищеної плазми та формених елементів: відчуття жару 

та приливу до голови, гіперемія шкіри обличчя, шиї та передньої поверхні 

грудної клітки, похолодання кінцівок, парестезії нижніх кінцівок, ціанотичне 

забарвлення нігтьових пластинок пальців рук, зтиснення в грудній клітці, 

пульсуючий головний біль, гемодинамічна реакція по гіпертонічному типу 

(підвищення АТсист. 10-20 мм рт.ст.), помірна тахікардія.  

Всі ускладнення, які теоретично і практично можуть виникати у хворого під 

час ПС, нами розподілені на наступні групи: 

1. Ускладнення, які виникають через недостатню підготовку пацієнта та 

недооцінку його стану: 

а) колапс; 

б) шок; 

в) декомпенсація серцево-судинної та дихальної систем; 

г) посилення інтоксикаційного синдрому.  

2. Ускладнення, які виникають через незадовільну підготовку сеансу ПС: 

а) пірогенні реакції у вигляді ознобу; 

б) утворення тромбів та преципітатів у пластиковому контейнері; 

в) утворення преципітатів у колонці з гемосорбентом. 

3. Ускладнення, які виникають безпосередньо під час сеансу ПС: 

а) колаптоїдний стан; 

б) порушення серцевого ритму (екстрасистолія); 

в) гіпокальціємія (надмірне введення цитрату натрію); 

г) присмоктування стінки підключичної вени до просвіту катетера під час 

забору; 

д) упирання катетера у стінку підключичної вени під час повернення плазми 

та формених елементів. 

4. Пізні ускладнення, які виникають після процедури ПС: 

а) озноб через 1-2 години; 

б) інфікування ділянки підключичного катетера; 

в) флебіти підшкірних вен. 
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Щоб уникнути побічних змін у стані пацієнта при проведення ПС 

дискретним варіантом, необхідно: 

1. Провести всебічне обстеження хворого з метою визначення структури та 

основної причини інтоксикації. 

2. Провести хірургічні методи лікування за наявності гнійно-септичного 

вогнища. 

3. Обґрунтувати доцільність проведення хірургічної детоксикації ПС з 

урахуванням загального стану хворого. 

4. Провести психотерапевтичну підготовку пацієнта до процедури ПС з 

акцентом на меті очищення плазми. 

5.  У пацієнтів з важким ендотоксикозом провести спочатку термінову 

корегуючи терапію: прогресуюча гіпотензія (АТсист. < 90 мм рт.ст.), гіповолемія 

різного ґенезу (ЦВТ – або < 0), гіпопротеїнемія (загальний білок крові < 50 г/л), 

внутрішня кровотеча, яка триває (гемоглобін крові < 70 г/л), гіпертермія > 39°С), 

поліалергія, значні порушення загортальної системи крові (ДВЗ-синдром, 

гіпофібриногенемія), декомпенсація серцево-судинної системи IIIб-IV ст., 

дихальна недостатність III ст.., набряк легень, передагональний стан, агональний 

стан. За умови стабілізації органів і систем проаналізувати ймовірність 

проведення ПС. За відсутності прогресу – вважати ці стани  протипоказами до 

проведення хірургічної детоксикації. 

6. Старанно провести підготовку до сеансу ПС: дотримання режиму 

стерилізації вузлів системи для ПС, використовувати провідні магістралі тільки 

одноразового користування, дотримання термінів придатності пластикових 

контейнерів типу «Гемакон» з стабілізуючим розчином, правильно збирати і 

готовити систему з колонкою, переважно користуватися адсорбентом типу 

«СКН», провести пункцію та катетеризацію підключичних вен при дотриманні 

всіх правил септики і антисептики, визначитися з чутливістю пацієнта до 

препаратів, які можуть бути застосовані під час ПС. 

7. Провести за необхідності премедикацію із застосуванням: промедолу 2% 

розчину – 1 мл в/м, димедролу 1% розчину – 2 мл в/м за умови стабільності 

гемодинаміки і дихання. 

8. При безпосередньому виконанні сеансу ПС: регулювати продуктивність 

механічних засобів забору крові під контролем загального стану та гемодинаміки 

пацієнта, уникати переохолодження складників крові поза організмом, 

контролювати стан органів і систем з метою виявлення ранніх передвісників 

ускладнень. При виникненні останніх призупинити проведення сеансу та 

провести медикацію з метою стабілізації. 

9. Періодичне введення розчину хлористого кальцію 10% - 5 мл в/в кожні 40-

50 хв для попередження гіпокальціємії. 

10.  Після закінчення сеансу детоксикації продовжити контроль за хворим. 

11. Надалі щоденно проводити обробку ділянки підключичних катетерів із 

заміною асептичних пов’язок. Для уникнення флебітів периферичних вен 

надавати перевагу катетеризації центральних вен. 
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12. Подальше продовження комплексної терапії з корекцією змін, що 

виникають в організмі, токсикологічний контроль з метою визначення ступеня 

ендотоксикозу і подальшої тактики екстракорпоральної детоксикації.  

Подальші дослідження показали, щоб уникнути деяких реакцій та ускладнень 

при ПС необхідно підвищити технологічний рівень самої процедури. Основними 

шляхами є запровадження замкнутого режиму роботи  [3] та включення сучасних 

технологій обробки біологічних рідин організму [4]. Практика інтенсивної 

терапії доводить, що  високотехнологічні методи активної детоксикації 

забезпечують, по-перше, безпеку хворого і, по-друге, зворотній зв'язок між 

організмом пацієнта і лікарем через систему запобіжних засобів. Керованість 

процесом та передбачуваність патофізіологічних змін в організмі під час сеансу 

активного втручання, безумовно, сприяють більшій ефективності лікування, що 

стає вже практичною реальністю. 
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Вступ. На сьогодні порушення мінеральної щільності кісткової тканини 

являється однією з головних проблем як в Україні, так і в цілому світі. Згідно 

статистичних даних International osteoporosis foundation (IOF) 2021-гороку, 

кожна третя жінка й кожний п’ятий чоловік у віці 50 років і старше має 

підвищений ризик остеопоротичних переломів [1]. Окреме місце у структурі 

займає постменопаузальний остеопороз. Остеопороз та переломи, які він 

викликає, призводить до глобальних витрат у системі охорони здоров’я. Згідно 

підрахунків, у Європі за 2019 рік зафіксовані витрати близько 56 мільярдів євро 

на рік, з них лише 3 % витрачено на лікування [2]. Крім вище зазначених витрат, 

остеопороз являється інвалідизуючою проблемою, котра призводить до 

обмеження рухливості, а у деяких випадках смертності. Встановлено, що 

перелом шийки стегна у 20% пов'язаний з підвищеним ризиком смертності 

протягом першого року після оперативного лікування [3,4]. Протягом життя 

функціонування кісткової тканини здійснюється шляхом активації процесів 

ремоделювання. Цей процес здійснюється закономірно піку кісткової тканини 

(PBM – peak bone mass), яка змінюється залежно від віку та статевої 

приналежності. Активність остеон-формуючих елементів визначає, який 

процеси превалює – остеобласто- чи остеокластогенез [5,6]. 

Втрата кісткової тканини у жінок з настанням менопаузи відбувається 

шляхом стоншення кіркового шару кістки та збільшення пористості 

кортикального шару, що, у свою чергу, призводить до руйнування трабекул за 

рахунок активації остеокластогенезу [7]. 

Згідно даних наведених вище, вивчення мінеральної щільності кісткової 

тканини у жінок різних вікових категорій, з акцентом на період менопаузи, є 

особливо актуальним, оскільки вчасно діагностовані зміни стану метаболізму 

кісткової тканини дозволять перешкодити розвитку низькотравматичних 

переломів [8]. 

Мета роботи – визначити мінеральну щільність кісткової тканини за 

показниками ультразвукової денситометрії та оцінити ризики 
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низькотравматичних переломів за моделлю FRAX у жінок залежно від вікової 

категорії .  

Матеріали і методи дослідження. Проведено одномоментне когортне 

дослідження на базі кафедри пропедевтики внутрішньої медицини 

Комунального підприємства «3-я міська клінічна поліклініка Полтавської 

міської ради». Обстежено 116 жінок у віці від 20 до 89 років (середній вік 

55,3±15,4 років), які надалі були розподілені на ІІ групи: І група (основна, n=85) 

– жінки в період менопаузи, II група (контрольна, n=31) – жінки репродуктивного 

віку. Групи відрізнялися за показником віку пацієнтів (в основній групі – 

62,3±9,5 року та у контрольній групі– 35,6±8,1 року (р< 0,0001). Серед 

обстежених жінок І групи (65%) середня тривалість менопаузи складала 12,8±9,5 

року. Для встановлення впливу менопаузи на формування порушення 

мінеральної щільності кісткової тканини пацієнти І групи були розподілені на 

дві підгрупи: з ранньою менопаузою (до 45 років) – група ІА, та своєчасною 

менопаузою (46–53 роки) – група ІВ. Група ІА налічувала 16 осіб (18,8 %), ІВ – 

69 осіб (81,2 %). 

Стан мінеральної щільності кісткової тканини визначався за допомогою 

ультразвукового денситометра Sunlight MiniOmni. Отримані результати 

інтерпретували згідно шкали порушення мінеральної щільності ВООЗ. 

Встановлення ризиків будь-яких низькотравматичних переломів та переломів 

шийки стегна здійснювали шляхом використання українізованої моделі FRAX. 

Статистичний аналіз отриманих даних проводився із застосуванням прикладних 

програм Microsoft Office Excel і GraphPad Prisma 6 з використанням описової 

статистики. Для порівняння показників вибірок використовувався t-критерій 

Стьюдента. Статистично значимими вважалися результати при значенні рівня 

достовірності р˂0,05. 

Результати дослідження та їх обговорення. Провівши оцінку показників 

мінеральної щільності кісткової тканини, встановлено достовірно нижчі 

значення мінеральної щільності у групі І (T-score -1,16±-2,04), порівняно з 

групою ІІ (T-score -0,5±0,7), р<0,0001. Дані закономірності  зумовлені 

гіпоестрогенією, що призводить до втрати протективних властивостей 

естрогенів на кісткову тканину (рис.1)[9]. Зменшення мінеральної щільності 

кісткової тканини реєструвалося у віковій групі 35 років і старше, відповідно, 

показник T-score становив ≤ -1.0. Значення, які відповідали остеопорозу, 

реєструвалися у віковій групі 50 років і старше та становили 19,4 % всієї когорти, 

що підтверджує зміни гормонального статусу досліджуваних осіб.  



MEDICINE 

SCIENTIFIC TRENDS, SOLUTIONS, THEORIES AND METHODS OF DEVELOPMENT 

  

 170 

 
Рис.1. Кісткова маса на протязі життя чоловіків та жінок (International 

Osteoporosis Foundation). 

Використовуючи модель FRAX для оцінки 10-річної ймовірності розвитку 

будь-яких остеопоротичних переломів, виявлено, що вона вища у І 

групі,порівняно з показниками ІІ групи (7,4 [4,0–15,0] % та 2,7 [2,4 – 3,3] %, 

р<0,0001). Подібні відмінності спостерігалися при аналізі 10-річного ризику 

розвитку перелому стегна, що становив у І групі - 1,1 [0,2–5,1] %, у ІІ групі – 0,1 

[0 – 0,3] %.  

Висновки. Враховуючи отримані дані, чітко встановлено вплив менопаузи 

на зниження мінеральної щільності кісткової тканини. Впровадження методу 

ультразвукової денситометрії як скринінгового дозволить вчасно визначити та 

попередити прогресування остеометаболічного синдрому. Одночасне 

використання моделі FRAX дозволить прогнозувати групи ризику з подальшою 

стратифікацією, яке є основою профілактичної медицини. 

Ключові слова: ультразвукова денситометрія, менопауза, остеопороз, 

остеопенія, FRAX. 
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Результати численних досліджень показали, що галектин-3 відіграє значну 

роль у фіброзі, запаленні та проліферації [5]. Підвищення циркулюючого рівня 

галектину-3 в плазмі крові пов’язано з різними захворюваннями, включаючи 

феномен  гіпертрофії міокарда у хворих з артеріальною гіпертензію. Крім того, 

галектин-3 бере участь у патогенезі судинного ремоделювання. [3].  

Використання  галектину-3 у якості  біомаркера може забезпечити набагато 

більш раннє виявлення гіпертрофії лівого шлуночка та хронічної серцевої 

недостатності, що розвинулися на тлі гіпертонічної хвороби, тим самим 

забезпечуючи більш ранні та ефективніші терапевтичні втручання. [1].   

Мета дослідження. Покращити ранню діагностику гіпертрофії міокарда 

лівого шлуночка (ГЛШ) та формування передумов хронічної серцевої 

недостатності (ХСН) у жінок з ГХ базуючись на  показники плазмового рівня 

галектину-3 при носійстві різних поліморфних варіантів  продукуючого гена    

LGALS-3   (rs2274273). 

Методи дослідження 

Досліджено 180 жінок постменопаузального віку, середній вік 58,51±0,45, 

мешканок Подільського регіону України, які проживали на даній території у 

третьому поколінні. Основна група включала 113 жінок з гіпертонічною 

хворобою (ГХ), з них 62 особи хворіли на ГХ без серцевої недостатності (ГХ ІІ), 

у 51 жінки розвинулась хронічна серцево недостатність ІІ А стадії ІІ-ІІІ 

функціонального класу (ФК) за NYHA (ГХ ІІІ з ХСН ІІ А стадії). Діагноз 

гіпертонічної хвороби та її ускладнення у вигляді ХСН верифікували відповідно 

до рекомендацій Української асоціації кардіологів та Європейської спілки 

кардіологів [2] на підставі скарг хворих, даних анамнезу, даних об’єктивного 

обстеження,  лабораторних та інструментальних методів дослідження, 

враховуючи плазмовий рівень МНП та галектину-3. До контрольної групи 

увійшло 67 жінок, у яких за результатами збору анамнезу, об'єктивного 



MEDICINE 

SCIENTIFIC TRENDS, SOLUTIONS, THEORIES AND METHODS OF DEVELOPMENT 

  

 173 

клінічного, лабораторного та інструментального обстеження не виявили ознак 

серцево-судинної патології.  

Крім загального клінічного обстеження в дослідженні застосовано метод 

імуноферментного аналізу для визначення рівня галектину-3 у плазмі крові, 

генотипування гена галектину-3, rs2274273 із застосуванням полімеразної 

ланцюгової реакції, яке проводили спільно з науково-дослідним інститутом 

генетичних та імунологічних основ розвитку патології і фармакогенетики 

Полтавського державного медичного університету,  УЗД серця для діагностики 

структурно-функціональних змін серця. Статистичну обробку отриманих 

результатів проводили з використанням пакета  статистичних програм SPSS, 

STATISTICA v. 10.0. Первинні показники вносили в створену таблицю Microsoft 

Excel, де розраховували проміжні результати. Достовірність різниці відсотків 

кількісних величин між групами розрахована за критерієм χ2.  

Методом ROC-аналізу розраховані межові рівні галектину-3 в плазмі крові, 

побудована графічна характеристика якості моделі по розподілу двох класів та 

чутливість  і специфічність даної моделі. Для оцінки якості моделі 

використовували показник ROC AUC (площа під кривою), значення 0,9-1,0 – 

якість моделі відмінна, 0,8-0,9 – дуже  добра, 0,7-0,8 – добра, 0,6-0,7 – середня,  

0,5-0,6 – незадовільна. 

 Результати дослідження та їх обговорення 

При вивченні розподілу частот поліморфних варіантів гена      галектину-3  

достовірної різниці у їх співвідношенні як у осіб без ознак серцево-судинної 

патології, так і у хворих ГХ ІІ і ГХ ІІІ не виявлено. У всіх досліджуваних групах 

носії алелі А зустрічаються достовірно частіше ніж гомозиготи GG генотипу 

(рис.1).  

 
χ2=0,31; p=0,86 

Рис. 1. Розподіл частот поліморфних варіантів гена галектину-3 (rs2274273) 

серед жінок мешканок Подільського регіону України без ознак серцево-

судинної патології та хворих на ГХ різних стадій (%) 
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Отже, частота варіантів успадкування гена галектину-3 (rs2274273) не 

відрізняється у жінок без ознак серцево-судинної патології і у хворих на  ГХ без 

та з ХСН: OR =0,88; 95 % CI 0,47 - 1,63; z statistic 0,417; χ2=0,31; p=0,86. 

Як зазначалось раніше, [4] у жінок без ознак серцево-судинної патології 

плазмовий рівень галектину-3 не відрізнявся у представників різних генотипів 

гена галектину-3  (p > 0,05). Але у хворих на ГХ виявлено, що цей показник 

відрізняється у носіїв різних поліморфних варіантів гена галектину-3 

(rs2274273). Зокрема, у хворих на ГХ носії алелі А мали достовірно вищі 

концентрації галектину-3 в плазмі крові  ніж носії генотипу GG: ГХ без ХСН 

16,82±0,54 нг/мл проти 12,82±0,54 нг/мл (р<0,01); ГХ з ХСН - 35,70±1,53 нг/мл 

проти 25,39±1,38 нг/мл (р<0,001) (рис. 2). 

 
Рис. 2. Рівні галектину-3 в плазмі крові у жінок, хворих з ГХ, носіїв різних 

варіантів гена галектину-3 локус rs2274273, (нг/мл)            

 

За допомогою методу ROC-аналізу розраховані межові рівні  плазмових 

концентрацій галектину-3, що можуть свідчити про наявність ГЛШ та ХСН, які 

розвинулися на тлі ГХ. Перехідне значення рівня галектину-3 в плазмі крові  ≥ 

11,35 нг/мл (чутливість – 90 %, специфічність – 86 %) дозволяє діагностувати 

наявність ГЛШ у хворих з ГХ (рис. 3.1). Перехідне значення рівня галектину-3 в 

плазмі крові ≥ 17,95 нг/мл (чутливість – 90 %, специфічність – 86 %) свідчить 

про наявність ХСН, що розвинулась на тлі ГХ. (рис. 3.2).  
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                         Рис. 3.1                                               Рис. 3.2 

Рис 3. ROC-крива для визначення межового рівня галектину-3 в плазмі 

крові для  діагностики розвитку ГЛШ (1) та ХСН (2) на тлі ГХ II: 

3.1. Площа під кривою AUC складає 0,94±0,026 [95 % довірчий інтервал (ДІ) від 

0,89 до 99;], що свідчить про відмінну якість отриманої моделі. 

3.2. Площа під кривою AUC складає 0,976±0,011 [95 % довірчий інтервал (ДІ) 

від 0,95 до 0,997;], що свідчить про відмінну якість отриманої моделі. 

Оскільки плазмова концентрація галектину-3 відрізняється у носіїв різних 

поліморфних варіантів гена галектину-3 потрібно очікувати також можливі 

відхилення межових рівнів у відповідних підгрупах. 

Перехідне значення рівня галектину-3 в плазмі крові ≥ 10,5 нг/мл (чутливість 

– 79 %, специфічність – 100 %) можна використовувати для діагностики 

наявності  ГЛШ, що розвинулась на тлі ГХ для носіїв варіанту генотипу GG (рис. 

4.1), а його показники в плазмі крові ≥ 11,85 нг/мл (чутливість – 84 %, 

специфічність – 100 %) для носіїв алелі А (рис. 4.2.) 

            
Рис. 4.1.                                                 Рис. 4.2.                                                  

Рис. 4. ROC-крива для визначення межового рівня галектину-3 в плазмі 

крові для  розвитку ГЛШ  на тлі ГХ  у носіїв поліморфних варіантів гена 

галектину-3  
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4.1. Носії генотипу GG. Площа під кривою AUC складає 0,99±0,007 [95 % 

довірчий інтервал (ДІ) від 0,98 до 1,0;] що свідчить про відмінну якість отриманої 

моделі. 

4.2. Носії алелі А. Площа під кривою AUC складає 0,98±0,009 [95 % довірчий 

інтервал (ДІ) від 0,962 до 0,997;] що свідчить про відмінну якість отриманої 

моделі. 

 

Перехідне значення рівня галектину-3 в плазмі крові ≥ 15,5 нг/мл (чутливість 

– 100 %, специфічність – 88 %) можна використовувати для діагностики ХСН 

для носіїв варіанту генотипу GG  (рис.5.1), а його  в плазмі крові  ≥ 23,95 нг/мл 

(чутливість – 91 %, специфічність – 97 %) для  носіїв алелі А (рис. 5.2.). 

                    
Рис. 5.1.                                                 Рис. 5.2.                                                  

Рис. 5. ROC-крива для визначення межового рівня галектину-3 в плазмі 

крові для  розвитку ХСН  на тлі ГХ  у носіїв поліморфних варіантів гена 

галектину-3: 

5.1. Носії генотипу GG. Площа під кривою AUC складає 0,98±0,016 [95 % 

довірчий інтервал (ДІ) від 0,94 до 1,0;] що свідчить про відмінну якість отриманої 

моделі. 

5.2. Носії алелі А. Площа під кривою AUC  складає 0,986±0,010 [95 % довірчий 

інтервал (ДІ) від 0,967 до 1,0;] що свідчить про відмінну якість отриманої моделі. 

 

Висновки 

1. Частоти варіантів успадкованого гена галектину-3 (rs2274273) не 

відрізняються у жінок без ознак серцево-судинної патології і у хворих на 

ГХ: OR =0,88; 95 % CI 0,47 - 1,63; z statistic 0,417; χ2=0,31; p=0,86 

2. У хворих на ГХ різних стадій плазмові концентрації галектину-3 не 

відрізняться у носіїв різних поліморфних варіантів кодуючого гена в локусі 

rs2274273. У носіїв алелі А вони достовірно вищі ніж у осіб з варіантом 

генотипу GG. 

3. Встановлені межові рівні галектину-3 для діагностики ГЛШ та ХСН, що 

розвинулися на тлі ГХ, які можуть бути використано під час скринінг 
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дослідження населення для відбору осіб, яким в подальшому необхідно 

провести повне обстеження, в тому числі ехокардіографію серця. 
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Academic Honesty has always been regarded as a crucial component of 

professional higher education, ensuring that students uphold the values of honesty, 

integrity, and intellectual rigor. However, in the current context of Ukrainian higher 

education, the significance of academic integrity becomes even more pronounced.  

As the virtual landscape becomes the primary medium for education, it brings about 

unique challenges and temptations that could compromise the principles of academic 

integrity. With the increased accessibility to digital resources and the potential for 

unethical practices such as plagiarism or cheating, addressing and emphasizing, the 

importance of academic integrity has become an especially relevant and pressing topic 

for Ukrainian students.  

Upholding academic integrity in the online learning environment not only 

preserves the integrity of the educational process but also equips students with the 

ethical foundation necessary to succeed in their future professional endeavors as it 

serves as a cornerstone in shaping the professionalism, instilling in them the values of 

ethical conduct, integrity, and a commitment to excellence that are essential in their 

future roles. 

The promotion of academic integrity in online teaching revolves around several 

trajectories. We aim to present one of them - cultivation of academic honesty, 

emphasizing the importance of integrity in academic work and upholding ethical 

standards. Having analyzed recent research and insights from the educational 

community, we are able to outline the basic steps in this direction.  

Establishing clear expectations for academic integrity and outlining the 

repercussions of academic dishonesty is the crucial first step in shaping a culture of 

academic integrity in online language teaching. By effectively communicating these 

expectations and consequences to students, instructors can discourage cheating and 

unethical practices [3-6; 10]. This includes clearly articulating expectations regarding 

academic honesty, such as proper citation practices, source usage, collaboration, and 

the submission of original work. By explicitly outlining these expectations, students 

gain a clear understanding of what is considered acceptable and are more likely to 

uphold the principles of integrity. 

Equally important is informing students about the consequences of academic 

dishonesty. Instructors should clearly state the potential repercussions of cheating, such 

as a failing grade, academic probation, or disciplinary action. It is essential for 



PEDAGOGY 

SCIENTIFIC TRENDS, SOLUTIONS, THEORIES AND METHODS OF DEVELOPMENT 

  

 179 

instructors to be vigilant in detecting cases of cheating, implementing fair processes, 

and administering appropriate penalties when misconduct is confirmed. By 

maintaining consistency in addressing academic dishonesty, instructors send a strong 

message that dishonest behavior will not be tolerated and that academic integrity is an 

unwavering expectation. 

Emphasizing the significance of academic integrity as an integral part of students’, 

educational journey is crucial. Instructors should highlight the value of honesty, 

integrity, and the pursuit of knowledge, instilling in students a sense of pride and 

responsibility for their work and achievements. This can be achieved through various 

means, such as, for instance, reflective assignments [2; 7]. 

Promoting a culture of integrity in online language teaching also relies on 

encouraging academic honesty through discussions and ethical cases analysis. These 

discussions serve as a powerful tool to promote ethical behavior by raising awareness 

about the negative consequences of dishonesty and emphasizing the value of integrity 

not only in academic, but also in business settings. Through these discussions, students 

can gain a deeper understanding of the ethical implications of their actions and develop 

a sense of responsibility. Additionally, these discussions provide an opportunity for 

instructors to emphasize the importance of taking pride in one’s own work, fostering a 

sense of ownership and personal investment in pursuits. By appreciating the 

significance of their contributions, students are more likely to engage in authentic and 

original work, reducing the inclination to resort to dishonest practices [1; 8; 9].  

Furthermore, providing resources such as writing and study skill workshops plays 

a vital role in supporting students’ academic development and integrity. These 

workshops equip students with the necessary skills, including proper citation practices, 

effective research techniques, and critical thinking strategies, enabling them to engage 

in academic work with integrity. Access to these resources ensures that students have 

the tools and knowledge to produce high-quality work and make informed ethical 

decisions [9].  

By combining these efforts, instructors can contribute to the development of 

responsible and ethical learners who actively engage in their academic pursuits with 

integrity, thereby nurturing a culture of academic excellence and integrity in online 

language teaching settings. 
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Вступ. Останнім часом все більшого поширення набуває перехід до 

дистанційної діяльності в умовах пандемії та воєнного стану в Україні. 

Змінюються орієнтири, методи та підходи до способів організації праці, що 

зумовлює необхідність підвищення особистої безпеки праці. 

Основний текст статті. Культура безпеки – це поняття комплексне, яке 

більшою мірою стосується корпоративної роботи, тому є одним з аспектів в 

управлінні компанією. Проте за умов, коли кожен працівник перебуває за 

дистанційним робочим місцем, культура безпеки набуває індивідуальних рис. 

Тобто, окрім встановлення норм і приписів, значний вплив мають особисті 

погляди та цінності кожного учасника освітнього процесу. 

Головна мета системи культури безпеки – збереження життя і здоров’я 

всіх працівників. Освітній процес виходить за межі стандартного розуміння 

колективу організації. Але разом із тим, на його учасників розповсюджуються ті 

ж ознаки культури безпеки, що й на членів бізнес-структури. Саме тому важливо 

формувати та розвивати універсальні навики культури безпеки [1] серед членів 

викладацького та студентського колективів. 

Наприклад, мотивувати до дотримання норм безпеки праці під час 

дистанційної роботи з комп’ютерною технікою, наголошуючи на високому 

пріоритеті безпеки потрібно на перших навчальних заняттях або на годинах 

куратора. Таким чином, формується внутрішня самомотивація (спонукання і 

підштовхування до виконання призначених цілей, внутрішній запуск енергії в 

тому чи іншому напрямку), відповідальність, особисте усвідомлення важливості 

безпеки. Іншим шляхом розвитку високої культури безпеки є правильна 

постановка цілей, підвищення компетентності професорсько-викладацького 

складу через підготовку та інструкції, сприяння самопідготовці викладачів і 

студентів. 

Для цього в Івано-Франківському національному технічному університеті 

нафти і газу проводяться як очні, так і дистанційні інструктажі для студентів  на 

початку навчального року. Результати інструктування заносяться 

відповідальною особою у відповідні журнали. В такий спосіб учасники процесу 

формують розуміння своїх обов’язків через їх встановлення та формальний опис. 

Регулярно організовуються курси підвищення кваліфікації з питань безпеки для 
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викладацького та допоміжного персоналу, а також для осіб, відповідальних за 

дотримання норм безпеки в структурних підрозділах. 

Учасники курсів вивчають теоретичні основи ергономіки; сучасні 

ергономічні вимоги до організації робочих місць, обладнаних екранними 

пристроями; психологію безпеки праці; подолання стресів і конфліктів у 

професійній діяльності; культуру безпеки та мотивацію безпечної трудової 

діяльності. Отриманий досвід допомагає правильно та безпечно організувати не 

лише свою робочу, а й життєву діяльність загалом. Адже під час навчання 

розглядаються такі важливі питання, як: психічне здоров’я на роботі, ментальне 

здоров’я, створення зони психологічної безпеки, інформаційна гігієна, 

профілактика стресу та професійне вигорання. Набуті в процесі навчання навики 

допоможуть краще організувати режим праці та відпочинку, зберегти 

працездатність без шкоди для здоров’я [2]. Ці знання учасники курсів передають 

студентам, на власному прикладі показуючи важливість дотримання безпекових 

норм і приписів на особистому рівні. 

Навчальна діяльність є об'єктом педагогічної ергономіки [3], а предметом 

її дослідження у вищій школі - система "викладач - студент - засоби навчання - 

навчальне середовище". 

На сучасному етапі розвитку перед педагогічною ергономікою постають 

такі основні завдання: 

1) дослідження особливостей трудової діяльності студентів і викладача у 

процесі навчання та виховання; 

2) вдосконалення та проектування таких матеріальних засобів і умов 

навчання, які максимально задовольнятимуть потреби педагогічного процесу; 

3) оптимізація навчальної діяльності викладача та студентів шляхом 

пристосування до неї матеріальних засобів і умов навчального процесу. 

Практичним результатом педагогічної ергономіки має бути створення 

відповідних інтер'єрів університетських приміщень, їх раціональне оснащення 

обладнанням, яке може максимально задовольнити особливості педагогічного 

процесу та його учасників як за конструктивним, так і за інформаційним 

наповненням 

Метою педагогічної ергономіки у вищій школі є єдність таких напрямів 

дослідження та проектування: забезпечення високої ефективності навчального 

процесу та функціонування системи "викладач - студент - засоби навчання - 

навчальне середовище"; збереження здоров'я та розвиток особистості усіх 

учасників педагогічного процесу [2]. Цим забезпечується цілісність 

ергономічних досліджень та їх системний характер. У конкретних дослідженнях 

один з аспектів може переважати, однак загальна мета реалізується через їх 

сукупність і взаємодоповнюваність. 

Тож важливою є сама організаційна атмосфера освітнього процесу, коли 

у пріоритеті не лише результати навчання, а й безпека та здоров’я всіх його 

учасників. 

Висновок. Таким чином, в умовах дистанційного навчання 

встановлюється нова, більш індивідуалізована культура безпеки. І кожен 
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учасник освітнього процесу повинен усвідомлювати свій вплив на процес її 

формування. 
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СУЧАСНІ МЕТОДИ ВИВЧЕННЯ ІНОЗЕМНИХ МОВ 
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Викладач Люлько Михайло Євгенович.  

Київський кооперативний  

інститут бізнесу і права 

 (м. Київ, Україна) 

 

 Вивчення іноземних мов - це завдання, яке стає все більш актуальним і 

вимагає від людей різних вікових груп швидкої та ефективної адаптації до 

швидко змінюючого світу. Сьогодні на ринку присутні різноманітні методи, що 

дозволяють навчитися іноземні мови. 

У світі використовуються десятки методів вивчення іноземних мов. Один 

із з них - метод "Total Physical Response", який базується на тому, що навчальний 

процес повинен супроводжуватися діями. Зараз користуються і більш новітніми 

варіантами, наприклад, методом "Експрес-методів", де в основі успіху лежить 

швидкість розуміння мови і відсутність мовного бар'єру. 

Тренування з носіями мови - це ще один ефективний метод, спілкування з 

якими допомагає значно покращити вміння володіння мовою. Важливо також 

навчитися правильно читати, слухати й вивчати словниковий запас, що можливо 

завдяки методам навчання "Розуміння читання", "Швидке читання", "Письмо на 

мові", "Слухання розуміння". 

На сьогоднішній день існує велика кількість ресурсів, що допомагають 

навчитися іноземній мові, таких як онлайн-курси з навчання мов, мобільні 

додатки та ігри-виклики з метою покращити володіння мовою. 

 

Ось деякі приклади: 

1. Інтерактивні методи: Ці методи засновані на використанні сучасних 

технологій та інтерактивних засобів навчання, які дозволяють студентам 

активно займатися вивченням мови. Це можуть бути веб-платформи, 

мобільні додатки, відеоуроки тощо. Вони надають можливість вирішувати 

завдання, взаємодіяти з мовними матеріалами та отримувати негайний 

зворотний зв'язок. 

2. Контекстуальне вивчення: Цей підхід передбачає вивчення мови в 

контексті реальних ситуацій, які студент може зустріти в реальному житті. 

Наприклад, навчання мови через ігри, симуляції або виконання практичних 

завдань. Це допомагає студентам краще розуміти та застосовувати мовні 

навички в практичних ситуаціях. 

3. Мультимедійні матеріали: Використання аудіо та відеоматеріалів є 

важливою складовою сучасного вивчення мови. Це можуть бути аудіо та 
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відеозаписи носіїв мови, фільми, мультфільми, музика тощо. Ці матеріали 

допомагають поліпшити аудіювання, розуміння мовлення, а також 

розвивати вимову та інтонацію. 

4. Комунікативний підхід: Цей підхід зосереджений на розвитку 

комунікативних навичок у студентів. Він покликаний забезпечити 

практичне використання мови у реальних ситуаціях спілкування. Учні 

залучаються до різноманітних комунікативних завдань, таких як діалоги, 

групові дискусії, рольові ігри тощо, що допомагає вдосконалювати їхні 

навички у говорі, аудіюванні та розумінні мовлення. 

5. Особистізоване навчання: Цей підхід передбачає індивідуальний підхід до 

навчання кожного студента, враховуючи його особисті потреби, інтереси та 

рівень мови. Використовуються інструменти та ресурси, що дозволяють 

студентам самостійно вивчати мову, такі як інтерактивні підручники, 

онлайн-курси, програми для самостійного вивчення слів та граматики. 

6. Комбіноване навчання: Цей підхід поєднує традиційні методи навчання з 

використанням сучасних технологій. Наприклад, уроки можуть включати 

фізичну присутність в класі, а також використання онлайн-ресурсів, 

відеоконференцій, спільного доступу до матеріалів тощо. Це надає 

студентам можливість поєднувати переваги традиційного навчання з 

новими можливостями, які надає сучасна технологія. 

7. Онлайн-навчання: Зростання доступності онлайн-курсів та платформ 

сприяє самостійному навчанню, забезпечує гнучкість та можливість 

вивчати мову в будь-який зручний час. 

Ці способи базуються на загальноприйнятих принципах сучасного вивчення 

іноземних мов. 

 Отже, для того, щоб ефективно навчитися іноземної мови потрібно 

використовувати десятки різноманітних методів, але в той же час варто звернути 

увагу на те, який метод більш ефективний для вас. 

 Література: 

1. "Teaching Language: A Way of Life" автор Сесілія Ли, Елсівер (2017). 

2. "Метод комунікативного навчання" автор Джейн Уіліс, Кембридж 

(2009). 

3. "Охайно про вивчення та викладання іноземної мови" автор Скотт 

Торнбері та Скотт Тормен, Развиток мови (2015). 

4. "Managing Language Learning" автор Керолін Грейвз, Кембридж (2008). 

5. "The Multilingual Edge: Resourceful International Leadership" автор 

Ребекка Менард-Уайтіл, Єнівіїв (2017). 

Ці книги містять інформацію про нові методи навчання, які включають в 

себе ігри, анімації та прості інтерактивні вправи, що дозволяють краще 

засвоювати мову відповідно до ваших індивідуальних потреб. Крім того, ці 

джерела надають доступ до матеріалів або планів уроків, завдяки яким ви 

зможете опанувати іноземну мову більш ефективно. 
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МЕТОДИКА ФОРМУВАННЯ ІНШОМОВНОЇ 

КОМПЕТЕНТНОСТІ В АУДІЮВАННІ ЗДОБУВАЧІВ 

ОСВІТИ ВИЩИХ ВІЙСЬКОВИХ НАВЧАЛЬНИХ 

ЗАКЛАДІВ 
 

Зінченко Аліна Анатоліївна 
Викладач кафедри лінгвопедагогічного забезпечення професійної діяльності, 

Воєнна академія імені Євгенія Березняка, м. Київ 

 

 Іншомовна комунікативна діяльність здобувачів освіти вищих військових 

навчальних закладів (ВВНЗ) – майбутніх військових фахівців – відіграє важливу 

роль під час виконання ними професійних завдань. Постійно працюючи в 

системі “суб’єкт-суб’єкт”, військові фахівці мають добре володіти іноземною 

мовою, зокрема таким важливим видом мовленнєвої діяльності (МД) як 

аудіювання. Під ним ми розуміємо здатність і готовність здобувачів сприймати 

на слух і розуміти інформацію іноземною мовою задля успішного виконання 

службових завдань.  

Аудіювання розглядається як комплексна мовленнєво-мисленнєва 

діяльність, у результаті якої можна розуміти інформацію в акустичному коді, 

накопичувати її в пам’яті чи письмі, проводити її відбір і оцінювання. Очевидно, 

що формування такого важкого виду МД можливе лише за умови удосконалення 

системи іншомовної підготовки (ІП) у ВВНЗ, а саме – розроблення методики 

формування у здобувачів іншомовної компетентності в аудіюванні (ІКА). 

У сучасних наукових працях з методики ІП досить ґрунтовно досліджено 

природу аудіювання як виду МД та методику формування ІКА у різних мовних 

та немовних закладах вищої освіти, проте методика формування ІКА здобувачів 

освіти у ВВНЗ комплексно не розроблена, у чому й полягає й мета цієї публікації.   

Під методикою формування ІКА ми розуміємо систему методів, прийомів та 

вправ (навчальних завдань), які застосовує педагог на певних етапах та у певній 

послідовності для формування у здобувачів освіти здатності і готовності 

сприймати на слух, розуміти та обробляти іншомовну інформацію в звичайних 

та несприятливих (стресових) умовах іншомовного середовища. Формування 

цієї компетентності відбувається у тісному функціональному зв’язку з усіма 

іншими видами МД, що проявляється під час виконання вправ (завдань) та 

свідчить про її інтерактивний характер. Зважаючи на це пропонуємо 

застосовувати такі методи: 

метод розвитку підготовчих умінь аудіювання, який включає в себе систему 

оптимальних прийомів формування у здобувачів здатності й готовності 

протидіяти лексичним, граматичним та фонетичним труднощам, що забезпечує 

ефективне слухове сприйняття і розуміння змісту усного повідомлення;  

метод розвитку умінь смислового оброблення тексту, який передбачає 

сукупність оптимальних прийомів формування у здобувачів здатності й 

готовності на слух сприймати, розуміти та обробляти основний зміст (зокрема 
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прихований (імпліцитний) аудіо- та відео текстів у вигляді фактичної та 

абстрактної логічно викладеної інформації на рівні окремих речень чи 

параграфів та розгорнутого дискурсу). Рекомендується застосування обох 

методів паралельно.  

Важливою складовою є першого методу є прийом формування лексико-

фонетичних навичок, який являє собою сукупність певних операцій, 

спрямованих на вироблення у здобувачів здатності та готовності активного 

розпізнавання, семантизації та засвоєння базової лексики повідомлення, 

включаючи її звуко-графіко моторний образ, а також актуалізацію вже засвоєної 

лексики для усунення лексичних труднощів у його розумінні. Цей прийом 

забезпечує не просто засвоєння лексичних одиниць, а й їх вимову, написання, 

правильне вживання у контексті. Фонетичні навички окремо не 

відпрацьовуються. Вони лише актуалізуються у вправах, які забезпечують 

введення і закріплення нової лексики. Ці навички відпрацьовуються за 

допомогою окремих вправ.  

Так, навичка запам’ятовування готового значення базової лексики усного 

повідомлення, а також самостійного пошуку її значення у словнику (довіднику, 

мережі Інтернет) відпрацьовується за допомогою вправи: здобувачі мають 

прочитати подані слова і вирази, самостійно здогадатися про їх значення й 

обговорити це з одногрупниками.  

Формування навички пошуку і запам’ятовування значення незнайомої 

лексики серед багатьох запропонованих варіантів реалізується у вправі, 

виконання якої передбачає прослуховування чи читання речень із тексту, 

підкреслених слів і виразів, а також поданих варіантів їх пояснень (визначень), 

позначених відповідними літерами. Здобувачі мають вибрати правильний 

варіант відповіді.  

Під час виконання вправи, спрямованої на пошук, знаходження та 

запам’ятовування відповідників (синонімів) лексичним одиницям з багатьох 

запропонованих варіантів, передбачається, що здобувачі читають слова і вирази 

з тексту усного повідомлення, які подано у двох колонках, та намагаються знайти 

відповідники між ними. 

Важливим є залучення до засвоєння нової лексики всіх органів чуття. Це 

ефективно реалізується через формування навички пошуку та запам’ятовування 

значення лексичних одиниць шляхом встановлення логічного зв’язку та 

асоціацій з графічними зображеннями (ілюстраціями) чи імітацією певних дій 

(предметів). Вправа на розвиток цієї навички передбачає такі дії здобувачів: 

читання слів і виразів із тексту усного повідомлення; перегляд картинок 

(фотографій) або дій викладача чи одногрупників; встановлення асоціацій між 

ними та словами і виразами. 

Під час виконання вправи на формування навички пошуку та 

запам’ятовування значення лексичних одиниць на основі запитань, які 

розкривають їх зміст (пояснення), передбачається, що здобувачі мають 

відповісти на запитання до слів та виразів. Це дає можливість розкрити їх 

справжнє значення. 
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Формування навички пошуку та запам’ятовування значення лексичних 

одиниць за визначеннями (поясненнями) у вигляді протиставлення чи 

порівняння передбачає, що здобувачі мають здогадатися про значення слів і 

виразів, які пояснює викладач у вигляді протиставлення (порівняння) їх відомим 

значенням.  

Виконання цих вправ може відбуватися у різних режимах – індивідуальному, 

у складі всієї групи, в парах, комбінованованому. 

Вправу на формування навички пошуку та запам’ятовування значення 

лексичних одиниць за визначеннями (поясненнями) доцільно подавати у вигляді 

розв’язання здобувачами кросворду, складеного із слів та виразів, взятих із 

тексту. Бажано її виконувати у складі двох груп (пар) у вигляді змагання, що 

стимулює здобувачів до більш активного запам’ятовування лексики.  

Усі нові слова і вирази викладач має обов’язково промовляти вголос та 

вимагати від здобувачів їх повторення, а також графічно зобразити ці слова. Під 

час їх обговорення з викладачем чи одногрупниками, потрібно репродукувати їх 

у власних реченнях (текстах). 

Крім того, важливим є прийом розвитку граматичних навичок. Він являє 

собою сукупність певних операцій, спрямованих на формування у здобувачів 

здатності та готовності актуалізації, впізнання та розрізнення базових 

граматичних явищ в усному повідомленні з метою зняття труднощів у їх 

сприйнятті і розумінні. Цей прийом реалізується шляхом виконання вправ, 

метою яких є розвиток таких навичок:  

впізнання та актуалізація використання базових граматичних конструкцій та 

явищ при сприйнятті змісту усного повідомлення. Для відпрацювання цієї 

навички доцільно використовувати вправи на пошук в тексті після його 

попереднього прослуховування прикладів певних граматичних конструкцій 

(явищ); 

визначення проблемних граматичних конструкцій і явищ, аналіз їх функцій у 

сприйнятті та розумінні усного повідомлення. Ці вправи передбачають, що 

здобувачі самостійно визначають та обговорюють проблемні конструкції 

(явища) у тексті після його прослуховування.  

У підготовці здобувачів освіти у ВВНЗ до аудіювання важливим є також 

прийом формування навичок змістовно-тематичного здогадування 

(антиципації), який спрямовано на розвиток у них навичок прогнозування теми 

та основного змісту тексту з метою зняття труднощів із його сприйняттям, 

розумінням та обробкою. В основу цього прийому покладено ідею про 

здогадування (антиципацію),  

Так, формування навички здогадування за назвою тексту, передбачає, що 

слухачі здогадуються про зміст тексту, почувши його назву. Формування 

навички здогадування шляхом складання речення, яке виражає основну думку, 

передбачає, що здобувачі читають запропоновані слова і вирази, які подано на 

окремих аркушах паперу. Потім складають із них речення, яке характеризує 

основну думку тексту. Речення обговорюють із одногрупниками та викладачем. 

Формування навички здогадування шляхом відповідей на спрямовуючі 
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запитання відбувається під час виконання вправи: здобувачі відповідають на 

запитання викладача, тим самим обговорюючи ймовірний  зміст тексту. 

Формування навички здогадування шляхом пошуку відповідей на проблемні 

питання відбувається тоді, коли здобувачі читають запропоновані твердження, 

обговорюють їх з одногрупниками чи викладачем, тим самим визначаючи 

ймовірну тему і зміст повідомлення.  

Досить ефективною зарекомендувала себе вправа, спрямована на 

формування навички здогадування за ілюстраціями (картинками, фотографіями) 

чи реальними предметами. Під час її виконання здобувачі мають подивитися на 

ілюстрації (картинки, фотографії) чи реальні предмети, запропоновані 

викладачем, які передують аудіюванню тексту, та обговорити можливий зміст 

тексту з одногрупниками чи викладачем. Важливим елементом цього прийому є 

також формування навички здогадування шляхом актуалізації фонових знань. 

Для цього здобувачам пропонується анкета, на запитання якої вони намагаються 

дати відповіді, вибравши правильну.  

Описаний метод використовується для підготовки до основного етапу 

аудіювання. Вправи сприяють семантизації, первинному закріпленню лексики, 

ідентифікації і розумінню значення окремих лексичних одиниць, збагаченню 

запасу спеціальної лексики, зняттю понятійних і граматичних труднощів, 

профілактиці труднощів при подальшому виконанні комунікативних завдань.  

Метод розвитку умінь смислової обробки забезпечується під час 

безпосередньої роботи із текстом. Ним передбачено прийоми на таких двох 

рівнях: формування навички усно сприймати й розуміти основний зміст та 

подробиці автентичних усних текстів у вигляді фактичної та логічно викладеної 

інформації на рівні окремих речень чи параграфів; формування навички 

розуміння основного змісту (зокрема прихованого (імпліцитного) та подробиць 

текстів у вигляді абстрактної логічно викладеної інформації на рівні 

розгорнутого дискурсу. Для формування цих навичок на двох рівнях потрібно 

обов’язково моделювати як звичайні, так і несприятливі (стресові) умови 

іншомовного середовища. 

Розглянемо більш детально прийоми, якими забезпечується реалізація цього 

методу. Прийом навчання глобальному аудіюванню  включає операції, які 

передбачають формування у здобувачів навичок визначення основного змісту 

усного повідомлення (у тому числі прихованого (імпліцитного) шляхом 

вилучення з нього ключової інформації. Цей прийом передбачає розвиток таких 

навичок: узагальнення змісту окремого повідомлення і вираження його у назві; 

виявлення теми, основної ідеї та тезового твердження окремого повідомлення; 

встановлення співвідношення теми, основної ідеї та тезового твердження зі 

змістом повідомлень.  

Наступний прийом – навчання глобально-детальному аудіюванню – 

передбачає формування у здобувачів навичок визначення основного змісту та 

подробиць повідомлення шляхом вилучення з нього ключової інформації (в тому 

числі й прихованої (імпліцитної) та окремих фактів. За допомогою цього 

прийому відпрацьовуються такі навички: пошук основної інформації шляхом 
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відповідей на запитання щодо з’ясування основних фактів (смислових віх) 

усного повідомлення; пошук основної інформації шляхом постановки запитань 

щодо з’ясування основних фактів (смислових віх) повідомлення; виявлення і 

розуміння основних фактів (смислових віх) в усному повідомленні; розуміння 

правильності основного змісту і подробиць (смислових віх) повідомлення; 

розуміння основного змісту та подробиць шляхом вибору відповідей; 

відновлення ключової інформації та логіко-смислових зв’язків у твердженнях чи 

анотації (рефераті) до прослуханого повідомлення; узагальнення основного 

змісту та подробиць усного повідомлення; відокремлення правильної інформації 

від хибної в усному повідомленні; пошук потрібної інформації у великій 

кількості усних повідомлень.  

Отже, застосування цього методу дає можливість комплексно сприймати на 

слух розуміти та обробляти інформацію для успішного виконання майбутніми 

військовими фахівцями професійних завдань . 

Розроблена методика відповідає основним етапам аудіювання як складного 

мовленнєво-мисленнєвого процесу. Її впровадження забезпечить підготовку й 

застосування здобувачами освіти у ВВНЗ основних видів цієї МД на рівні 

стандартизованого мовного рівня 2 та вище за стандартом НАТО СТАНАГ 6001 

з урахуванням лінгвістичних особливостей сучасної англійської мови та 

несприятливих (стресових)  умов іншомовного середовища.  

Перспективи подальших досліджень – експериментально перевірити 

розроблену методику.  
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Навчити іноземних студентів мовленнєвій діяльності для забезпечення 

комунікативних потреб не лише в соціально-культурній сфері за умов адаптації 

в новому інакомовному середовищі, а й для формування мовної компетенції в 

навчально-професійній сфері є першочерговою метою викладача української 

мови. Ці завдання досягаються через комплексний підхід, який об’єднує 

комунікативні, освітні і виховні цілі, адже «процес мовної освіти іноземців 

реалізується в єдності трьох напрямів: комунікативного (мета – комунікативна 

компетенція), загальнонаукового (мета – загальнонаукова/ професійна 

компетенція), адаптаційного (мета – акультурація до реалій і завдань 

життєдіяльності в іншомовному середовищі)» [1, с. 13-14]. Вказані напрями є 

основою сучасних методів викладання української мови іноземним студентам.  

Для збагачення словникового запасу, що відноситься як до соціокультурної, 

так і професійної сфери, важливе значення відіграє вивчення морфемної будови 

слова. Це питання досліджували Т. Біленька, М. Вашуленко, Т. Горбунцова 

В. Горпинич, С. Дорошенко, П. Тофанчук, К. Ушинський та ін. 

Ознайомлення іноземних студентів медичних спеціальностей із морфемною 

будовою українських медичних термінів розвиває навики запам’ятовування 

нових слів, розуміння лексичного значення слова, комунікативні навики. 

Пізнаючи механізм термінотворення, іноземні студенти також підвищують 

мовну культуру. Вивчення термінів та їх значення також пов’язано з 

опануванням медицини, самостійним розширенням горизонту отриманих знань 

через читання фахової літератури тощо.  

Актуальність вивчення будови слова і словотвору в контексті опанування 

іноземними студентами-медиками навиків фахового мовлення спонукає більш 

детально опрацювати та впроваджувати на заняттях української мови 

комунікативний метод, застосовувати фахову лексику та відповідні форми 

контролю знань студентів, що є метою пропонованого дослідження. 

Мета дослідження – з’ясувати особливості словотвору українських 

медичних термінів у контексті їх вивчення на заняттях української мови як 
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іноземної, зокрема в контексті опанування іноземними студентами-медиками 

навиків фахового мовлення.  

Медичні терміни насамперед фіксують тлумачні словники медичної 

термінології. Ілюстративний матеріал, представлений медичними термінами, 

було відібрано із словника: Литвиненко Н.П., Місник Н. В. Тлумачний словник 

медичних термінів. Київ – Ірпінь: ВТФ «Перун», 2010. 

 Термін – «слово або словосполучення, що означає чітко окреслене 

спеціальне поняття якої-небудь галузі науки, техніки, мистецтва, суспільного 

життя тощо; слово або вислів, що вживається в тому чи іншому середовищі, на 

певній території, людьми певного фаху» [2, c. 87]. Термін є відображенням 

певного фахового поняття і має певну когнітивну функцію. Сучасна медична 

термінологія – явище досить неоднорідне за своїм складом і функціональністю. 

З одного боку, медичні терміни слугують для обміну інформації у професійній 

сфері, а з іншого – ядро цих слів відображає особливості національної мовної 

картини світу. Як відомо, мeдична тeрмінoлoгія є одним із найдавніших 

лексичних шарів української мoви, тому відображає oснoвні спoсoби 

слoвoтвoрeння.  

За своєю структурою медичні терміни поділяють на прості (плече, лікоть, 

передпліччя, кисть, таз, сідниці, стегна, коліна, гомілки, стопи, насичення), 

складні (крововилив, крилоподібний, мікроскопія, внутрішньочеревний) та 

складені або словосполучення (верхні кінцівки, нижні кінцівки) [3, c. 15]. 

Терміни зазвичай утворюються кількома способами: I. Морфологічні 

способи творення; II. Синтаксичний спосіб: утворення стійких терміносполучень 

(на основі словосполучення), які являють собою дво- та багатокомпонентні 

терміни. III. Семантичні способи: 1) метафора та метонімія; 2) епонімія. IV. 

Морфолого-синтаксичний спосіб: субстантивація, адвербіалізація тощо. В якості 

продуктивного способу термінотворення та поповнення термінологічної системи 

виокремлюють також запозичення термінів з інших мов [4, с. 24]. 
Найбільш продуктивний спосіб утворення медичних термінів – 

морфологічний, що включає: 1) афіксальні способи (афіксація); 2) безафіксальні 

способи; 3) осново- та словоскладання; 4) абревіація.  

При вивченні морфемної будови слова, зокрема й творення медичних 

термінів, студенти насамперед повинні розуміти поняття «словотвір» (1. Розділ 

науки про мову, що вивчає творення нових слів на основі наявних у 

словниковому складі, які мотивують похідні утворення; вчення про будову 

похідних слів, про засоби і способи їх творення; 2. Процес (або результат) 

творення нових слів на основі однокореневих слів або словосполучень за 

певними моделями і закономірностями, які існують у мові [5, с. 273, 274]) і 

«морфема» (найменша неподільна значуща одиниця мови, яка виступає як носій 

певного лексичного чи граматичного значення слова і регулярно відтворюється 

відповідно до моделей цієї мови [5, с. 137]).  

Мовознавець М. Кочерган відзначає «міжрівневі зв’язки» словотвору, його 

«проміжний рівень»: «Словотвірний рівень міститься між морфологічним і 

лексико-семантичним основними рівнями. Суть міжрівневих зв’язків тут полягає 
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в тому, що основна одиниця морфологічного рівня – морфема – 

використовується для творення одиниць лексико-семантичного рівня – слів 

(лексем)».  

Крім цього, вчений звертає увагу на зв’язок між словотвором і синтаксисом, 

коли «утворення складних слів, як правило, зводиться до згортання 

словосполучення в єдине слово (косий кут –> косокутник «предмет, що має косі 

кути», другий курс –> другокурсник «студент, який навчається на другому 

курсі»)» [6, с. 283]. Зв’язок словотвору з різними рівнями мови дає можливість 

використовувати його при вивченні частин мови, синтаксису, а також для 

кращого запам’ятовування студентами медичної термінології.  

Важливо, щоб студенти розуміли основні поняття словотвору: непохідне й 

похідне слово; твірне слово, твірна основа; словотворчий засіб; словотвірний 

ланцюжок; словотвірне гніздо; словотвірне значення; словотвірна мотивація, а 

також основні способи словотворення (афіксальний, безафіксний, 

основоскладання) [7]. 

Для кращого запам’ятовування студентами нової термінології слід 

розглянути, як утворюється словотвірний ланцюжок. Він об`єднує ряд 

споріднених слів, що перебувають у відношенні послідовної похідності 

(наприклад: персона – персонал – персональний – персональність). На основі 

одного твірного слова виникає кілька словотвірних ланцюжків, які утворюють 

словотвірне гніздо – сукупність слів із одним і тим самим коренем, 

упорядкованих відповідно до відношення словотвірної мотивації [6, с. 286]. 

Слова, об’єднані у словотвірне гніздо, мають змістову і матеріальну 

спільність. Ілюстрацією цього можуть бути вправи, що передбачають роботу зі 

словником і сприяють збагаченню словника фахової лексики студентів-медиків: 

Утворіть усі можливі прикметники від поданих іменників. Розрізняючи 

значення слів, побудуйте словосполучення.  

Кров, біль, вегетація, вибір, виконання, вітаміни, голова, дефект,  екстракт, жир, 

книжка, колір, людина, піт, система, смак, такт, трава, число. 

Зразок:  

Вода – 1) водний розчин обмін спорт, водна артерія (який стосується води, 

а також використання з певною метою); 

2)  водяний знак простір, пухир, водяна піна сила, водяна тварина, 

водяний двигун, водяне опалення, водяне зрошування (який 

пов’язаний з водою: який складається з води; який живе або росте у 

воді чи на її поверхні; який діє за допомогою води); 

3)  водявий, водянистий – водявий виноград, водяві очі, водянисті плями, 

водянисті літери (який містить у собі багато води; безбарвний). 

Засвоєння студентами понять про корінь, префікс і суфікс, оволодіння 

способами визначення кожної з морфем сприятиме більш чіткому розумінню 

способів утворення частин мови. Скажімо, при вивченні прикметника можна 

акцентувати увагу студентів на способах творення цієї частини мови: 

префіксальному (колінний – підколінний), суфіксальному (медицина – медичний), 

префіксально-суфіксальному (шлунок – підшлункова залоза), складання слів та 
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основ (життя, здатність – життєздатний), злиття сполучень слів (мало 

відомий – маловідомий) тощо. 

Прикладом завдання, спрямованого на розуміння будови слова та 

покращенню комунікативних навиків, може бути така вправа: 

Знайдіть спільнокореневі слова. Чим зумовлена смислова варіантність? 

Утворіть речення з поданими словосполученнями. 

Обхід хворих; правильний підхід до хворого; вхід до поліклініки; вихід із 

операційної; підземний перехід. Огляд хворого; перегляд наукового фільму. 

Опитування хворого; запитання до хворого; відповідь на запит установи. Запис 

історії хвороби; виписка з історії хвороби; підпис лікаря на рецепті; напис на 

таблиці [10, с. 79]. 

У методиці викладання української мови як іноземної у процесі вивчення 

медичної термінології слід розрізняти моделі словотворення клінічних термінів. 

В. Малахова та О. Самойленко зауважують, що в україністиці на позначення 

таких словотвірних елементів використовують поняття «афіксоїд», які залежно 

від позиції у слові поділяються на «префіксоїди» та «суфіксоїди» [8, с. 113]. 

Чимало українських медичних термінів утворено афіксальним способом за 

допомогою грецьких та латинських афіксів.  

Актуальним у вивченні дериваційних особливостей українських медичних 

термінів є суфіксальний спосіб творення, адже греко-латинські суфікси та 

відповідні суфіксоїди в українській мові є досить систематизованими та 

концептуальними, вносять конкретизацію по відношенню до значення, яке 

транслює корінь, і можуть змінювати граматичну категорію терміна [4, c. 24]. 

Суфіксація є поширеним явищем, однак кількість суфіксів, використовуваних у 

цьому процесі, порівняно невелика [9, c. 123]. 
Для прикладу розглянемо найбільш актуальні суфікси, які мають досить 

високу частотність у творенні українських медичних термінів. Одним із таких є 

суфіксоїд -itis = -ит, -іт, що вказує на хворобу запальнoгo характeру. Як правило, 

цей суфіксоїд додається до терміноелемента, що означає частину тіла, тканину 

чи орган, і таким чином утворюється термін, що має значення «патологічний 

стан» або «симптом»: гастрит (запалення шлунка), синусит (запалення 

придаткових пазухах носа), дерматит (запалення шлунка), стоматит 

(запалення ротової порожнини) тощо.  

Можна також вказати приклади інших словотвірних моделей, в яких 

використовуються інші суфікси на позначення захворювання чи відхилення від 

норми:  гастроптоз (гастро- з гр. «gaster», «gastr-» – шлунок + птоз – із гр. -

«ptosis» – опущення – опущення шлунка), кардіомегалія (кардіо з гр. «cardio» + 

мегалия з гр. «megas», «megalo-», «-megalia» - великий, збільшений – значне 

збільшення розмірів і маси серця), кардіоміопатія (кардіо з гр. «cardio» + міо з 

гр. «myos»,«my-» – м’яз + патія з гр. «раtos» – хвороба – патологічні зміни 

серцевого м’яза). Суфікс -ом(а) вживається при творенні термінів, що 

позначають пухлинні утворення: аутосома, бластома, глаукома, лейкома, 

саркома, туберкулома тощо. 
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Часто вживається іншомовний суфікс на позначення результату процесу в 

медицині -ація (-ізація): госпіталізація (госпіталь + ація), операція (оперувати 

+ація). На позначення процесів до дієслівних основ також додається суфікс       -

ння: запалити – запалення, знекровити – знекровлення. 

Суфіксоїд -томія (-ектомія) передає значення видалення, наприклад: 

тонзилотомія – видалення мигдалин, апендектомія – видалення апендиксу, 

артеріектомія – видалення артерії; компонент -метрія означає вимірювання 

чогось (термометрія) тощо. 

Досить продуктивним при творенні медичних термінів є суфікси на 

позначення суб’єктивної оцінки -ок, -к(а), ускладнені формантами -ов, -оч, -еч,   

-ик, -ян, та суфікс -ець. За їх допомогою від іменних основ утворені терміни на 

позначення органів: клубочок, мозочок, шлуночок, мішечок, канатик, вузлик, 

кришталик, мізинець, зубець, гребінець; гомілка, голівка/головка, сітківка тощо. 

Терміни-прикметники творяться здебільшого за допомогою суфіксів -н-,  -

ов-: інфекція – інфекційний, кістка – кістковий. 

Суфікс -ість додається до прикметникових основ на позначення 

властивостей: кволий – кволість, нервовий – нервовість. 

Для позначення різних речовин, лікарських препаратів, хімічних сполук у 

медичній термінології широко представлена словотвірна модель із суфіксами    -

ин/-ін/-їн: аспірин, інсулін, нуклеїн, кокаїн, протеїн, туберкулін тощо. Ці суфікси 

приєднуються, як правило, до основ іншомовного походження. 

Словотвірний тип з суфіксом -лог- представлений у медичній термінології 

численною групою термінів-назв осіб за фаховими ознаками: офтальмолог, 

невролог, психолог, кардіолог, отоларинголог, онколог, гінеколог тощо. Усі 

терміни цієї групи співвідносяться з іменниками на -логі(я), що становлять назви 

наукових дисциплін, їхніх розділів та частин: патологія, офтальмологія, 

неврологія, психологія, кардіологія, гінекологія тощо. 

Розуміння студентами особливостей українського словотвору допомагає 

краще зрозуміти значення слів, котрі використовуються як у нейтральних 

текстах, так і у професійній сфері. Крім цього, словотвір поєднує граматичне та 

лексичне значення слова. Вивчення дериваційних особливостей українських 

медичних термінів дає змогу краще зрозуміти їхню специфіку. Відтак, студенти 

зможуть не лише легше запам’ятовувати терміни, а й навіть утворювати нові  

мотивуючі слова.  

У процесі вивчення професійної лексики варто звернути увагу студентів на 

складноскорочені слова (абревіатури). Використання вузькоспеціалізованих 

абревіатур, на відміну від широко вживаних та загальновідомих,  у медичній 

термінології відіграє важливу роль, також можна порівняти українські й 

англійські терміни: ШКТ (шлунково-кишковий тракт) – GIS (gastrointestinal 

tract); ЗАК (загальний аналіз крові) – CBC (complete blood count); ГРЗ (гостре 

респіраторне захворювання) – ARD (acute respiratory disease); ЛОР (ларинго-ото-

рино) – ENT (ear, nose, throat); СНІД (синдром набутого імунного дефіциту) – 

AIDS (Acquired immune deficiency syndrome); КАТ (КТ) (комп’ютерна аксіальна 
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томографія) – CAT (computer axial tomography); ВОТ (внутрішньо очний тиск) – 

IOP (intraocular pressure); Е (еритроцит) –  RBC (red blood cell) тощо.  

Ще одним досить поширеним способом творення слів у мові лікаря є 

морфолого-синтаксичний спосіб, при якому нове слово утворюється внаслідок 

переходу з однієї частини мови в іншу: операційна, хворий – (перехід 

прикметника в іменник), завідуючий (перехід дієприкметника в іменник). 

Отже, знання і вміння використовувати медичну термінологію на практиці є 

важливою частиною навчання іноземних студентів-медиків.  Вивчення 

словотвору медичної термінології сприяє ефективній презентації її семантики. 

Ознайомлення іноземних студентів із морфемною будовою терміна покращує 

розуміння лексичного значення слова, розвиває комунікативні навики. Тому 

дуже важливо, щоб студенти засвоїли словотвірні шляхи формування медичних 

термінів. У процесі вивчення медичних термінів у контексті українського 

словотвору іноземні студенти не лише розуміють і запам’ятовують нову лексику, 

а й осмислюють медичну термінологію як систему.  

Вивчення словотворчих моделей дає можливість іноземному студенту 

збагачувати словниковий запас, сприяє розумінню лексико-граматичних зв’язків 

у мові та активному оволодінню мовою спеціальності, формуванню 

термінологічної компетенції. 
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ПОВОЄННОГО ЧАСУ 
 

Масліч Світлана Володимирівна, 
кандидат педагогічних наук, 

доцент кафедри методики професійної освіти 

та соціально-гуманітарних дисциплін 

Білоцерківського інституту неперервної професійної освіти 

 

Освітній процес сьогодення зазнає суттєвих змін. Це пов’язано передусім з 

умовами воєнного й в подальшому – повоєнного часу. У більшості закладів 

освіти, у т. ч. закладів професійної (професійно-технічної) освіти (ЗП(ПТ)О), 

наразі навчання відбувається за дистанційною або змішаною формами. 

Зазначимо, що, відповідно до Положення про дистанційне навчання, під 

дистанційним навчанням будемо розуміти «індивідуалізований процес набуття 

знань, умінь, навичок і способів пізнавальної діяльності людини, який 

відбувається в основному за опосередкованої взаємодії віддалених один від 

одного учасників навчального процесу у спеціалізованому середовищі, яке 

функціонує на базі сучасних психолого-педагогічних та інформаційно-

комунікаційних технологій» [1]. У пункті 2.1 зазначеного документу вказується, 

що дистанційне навчання у закладах освіти реалізується шляхом: 

− застосування дистанційної форми як окремої форми навчання; 

− використання технологій дистанційного навчання для забезпечення 

навчання в різних формах. 

Професійна підготовка здобувачів освіти ЗП(ПТ)О поєднує професійно-

теоретичну й професійно-практичну, що унеможливлює у даних закладах 

застосування дистанційної форми як окремої форми навчання (винятком можуть 

бути професії комп’ютерного спрямування). Як правило, у ЗП(ПТ)О 

використовують технології дистанційного навчання. 

Однак більш ефективною формою організації освітнього процесу в умовах 

воєнного та повоєнного часу є змішана форма навчання, яку можна 

охарактеризувати як систему навчання, засновану на поєднанні очного (віч-на-

віч) та навчання засобами цифрових технологій [2]. Варіантами «змішування», 

що використовуються у ЗП(ПТ)О є: 

− поєднання очної форми з дистанційною; 

− поєднання різних форматів навчання у межах однієї групи; 

− поєднання самостійного навчання та співпраці в класі; 

− змішування основного навчального контенту (підручників та навчальних 

матеріалів) із зовнішніми матеріалами (електронними ресурсами). 

На сьогоднішній день навчання за очною формою можливе лише за умови 

створення у закладі безпечних умов перебування (передусім наявності укриття). 
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Оскільки станом на 01.09.2023 у більшості освітніх закладів кількість місць для 

перебування в укритті була обмеженою, найчастіше освітній процес за очною 

формою відбувався лише для здобувачів освіти першого курсу. 

Водночас є декілька оптимальних варіантів поєднання різних форматів 

навчання у межах однієї групи: 

− проведення уроків виробничого навчання очно, теоретичного – 

дистанційно; 

− навчання здобувачів освіти, що перебувають в Україні – очно, за 

кордоном – дистанційно. 

На жаль, освітній процес усіх закладів переривається повітряними 

тривогами, а це означає, що навчальні заняття, проведення яких повинно було 

відбуватися за очною формою, відбувається дистанційно з використанням 

цифрових ресурсів. За таких умов важливого значення набуває цифрова 

компетентність усіх учасників освітнього процесу. 

Таким чином, основними особливостями організації освітнього процесу в 

ЗП(ПТ)О в умовах воєнного та повоєнного часу є: 

− організація безпечного освітнього середовища; 

− використання дистанційної та змішаної форми навчання; 

− необхідність розвитку цифрової компетентності усіх учасників освітнього 

процесу. 
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ШЛЯХИ ФОРМУВАННЯ ПОШУКОВО-

ДОСЛІДНИЦЬКОЇ ДІЯЛЬНІСТІ УЧНІВ МОЛОДШОГО 

ШКІЛЬНОГО ВІКУ 
 

Олексій Діана Романівна, 
студентка І курсу магістратури, 

спеціальності «Початкова освіта» 

Мукачівський державний університет 

Україна 

 

         Одне з основних завдань освіти сьогодення та як основний напрямок у 

діяльності сучасних шкіл є формування творчої, розвинутої особистості, здатної 

до рішень нестандартних ситуацій. Саме в школі виховується особистіть, творча 

своїм духом, спроможна в майбутньому працювати та розвиватись. В умовах 

школи формуванню такої особистості сприяє дослідницька діяльність учнів. 

Здатність самостійно працювати - якість, яка необхідна і майбутньому людині. I 

якщо недостатність формальних знань щколярів поповнити відносно нескладно, 

то розвиток самостійності мислення потребує  великих зусиль. 

«Діти повинні не лише отримувати готові знання. Дайте їм нагоду самим 

досліджувати та аналізувати, практично працювати, вправляючись, вони 

охочіше вчитимутъся.» Проф.Трейсі (Торонто, 1895) 

         Важливу роль у формуванні цілеспрямованої компетентної людини, здатної 

до зміни стереотипів та творчого освоєння нової інформації, відіграють 

дослідницькі уміння. Дослідницькі уміння – це готовність та здатність учня 

виконувати розумові і практичні дії, що відповідають дослідницькій діяльності, 

на основі використання знань і життєвого досвіду з осмисленням мети, умов, 

засобів діяльності, спрямованої на вивчення процесів, фактів, явищ. 

        Через пошуково-дослідницьку діяльність можна допомогти учням чітко 

усвідомити завдання, що стоять перед суспільством і громадянами, розуміти й 

гнучко реагувати на динаміку цих завдань і що важливо  знайти способи їх 

втілення у життя, тобто вміти створювати нове, а не тільки дублювати досвід 

попередніх поколінь, усвідомлювати свою відповідальність за долю суспільства. 

        Навчальна пошукова дослідницька діяльність – це спеціально організована 

пізнавальна творча діяльність учнів, що характеризується цілеспрямованістю, 

активністю, предметністю, мотивованістю, свідомістю. Результатом її є 

формування пізнавальних мотивів, дослідницьких умінь, суб’єктивно нових для 

учнів знань чи способів діяльності. 

       Впровадження дослідницької діяльності в навчанні дає можливість набути 

учнями досвід пошукової роботи, в пізнавальній діяльності і об'єднати розвиток 

їх інтелектуальних здібностей, дослідницьких умінь і творчого потенціалу й на 

цій основі формувати активну, компетентну, креативну особистість. 

       Для досягнення цієї  мети потрібно сформувати стійкий інтерес учнів до 

пізнання світу і дослідницької діяльності, забезпечити високий рівень їх творчих 
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умінь і навичок, знання дослідницьких методик. Вчитель так повинен 

організувати навчання, щоб учні змогли перетворити набуті знання в інструмент 

творчого освоєння світу. 

       Можу зауважити, що формування в школярів дослідницько пошукових 

здібностей має відбуватися у руслі розвивального навчання. Ідею дослідницької 

діяльності школярів підтримував відомий вчений та педагог М.Пирогов, яку 

називав «класно-перевідним навчанням» [3, c.136]. 

Видатний педагог К.Ушинський неодноразово cтверджував, що «навчання має 

завжди надавати дитині можливість діяльності, яка відповідає її силам, і 

допомагати тільки там, де в неї не вистачає сил, поступово послаблюючи цю 

допомогу з віком дитини» [3, c.137]. Цю ж думку розвивала вітчизняний педагог- 

просвітитель і вчений Софія Русова. У багатьох своїх працях вона наголошувала, 

що вчителеві не варто у своїх лекціях вичерпувати тему, учням потрібно 

надавати можливість самим доходити до її остаточного розуміння, адже це 

розвиває уявлення дитини, її творчі сили. 

       У початковій школі закладається фундамент знань, умінь і навичок 

активної, творчої, самостійної діяльності учнів, прийомів аналізу, синтезу та 

оцінки результатів власної діяльності дитини. Пошуково – дослідницька робота 

– один із важливих шляхів у вирішенні даного питання. Вона сприяє: 

• стимулюванню розвитку інтелектуально-творчого потенціалу молодших 

школярів;  

• розвитку та удосконаленню дослідницьких здібностей та навичок 

дослідницької поведінки; 

• навчанню проведення елементарних досліджень;  

• розвиту творчої дослідницької активності; 

• стимулюванню інтересу до природничо-математичних наук – 

ознайомленню з науковою картиною світу; 

•  залученню батьків до навчально-виховного процесу. 

Як показує практика, для формування пошуково-дослідницьких здібностей у 

педагогічній роботі потрібно використовувати метод розвиваючого навчання, 

користуватися методиками, які формують творчу, мислячу, здатну до наукового 

пошуку особистість учня, його самобутність і самоцінність, організовують 

навчання без примусу, розвивають стійкий інтерес до знань, потребу 

самостійного пошуку. Своєрідним епіцентром формування пошуково- 

дослідницьких умінь є позитивне ставлення учнів до процесу і результату своєї 

праці та інтерес. Саме інтерес до навчання дарує радість творчості, радість 

пошуку, радість пізнання, пов'язані з гостротою сприймання навколишнього 

світу, увагою, пам'яттю, мисленням, волею, які використовуються учнем у ході 

дослідницько-пошукових дій. 

Усе сказане дозволяє зробити висновок, що формування пошуково- 

дослідницьких умінь школярів на уроках  буде ефективним, якщо учитель: 

• методично грамотно буде впроваджувати у навчальний процес спеціальні 

дослідницькі завдання; 

• обиратиме цікаві і посильні для учнів теми досліджень; 
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• готуватиме попередньо спеціальне обладнання для вивчення географічних 

об’єктів; 

• проводитиме перед виконанням пошуково-дослідницьких завдань 

інструктаж; 

• буде розвивати в учнів пошуково-дослідницькі компетенції та формувати 

компетентність; 

• розробить систему контролю за виконанням пошуково-дослідницьких 

завдань. 
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УМОВИ ФОРМУВАННЯ ДОСЛІДНИЦЬКИХ УМІНЬ 

МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ НА УРОКАХ МАТЕМАТИКИ 
 

Ребенок Світлана Юліанівна, 
учитель-методист Херсонської гімназії №6  

Херсонської міської ради 

 
Основні засади ключової реформи шкільної освіти, визначені у Концепції 

Нової української школи, спрямовують діяльність вчителя на оновлення методів 

навчання та змісту освіти, де здобувач отримує не багаж знань, а певні практичні 

навички та уміння їх застосовувати у повсякденному житті.  

Реалізація Концепції НУШ поставила проблему розвитку дослідницьких 

умінь у школярів. У зв’язку з цим зростає інтерес до особистості, яка має навички 

дослідницької роботи, здатна критично мислити, створювати нове, працювати з 

інформацією.  

Варто зазначити, що висвітленню цієї педагогічної проблеми у різні часи 

займались відомі педагоги, психологи, методисти (К. Ушинський, Я. 

Коменський, Ж. Руссо, Й. Песталоці, С. Френе, Л. Виноградов, Д. Дьюї, П. 

Гальперін, А. Запорожець). Особливостям розвитку дослідницьких умінь на 

уроках математики приділено увагу у наукових працях С. Скворцової, А. 

Поліщук, О. Кондратюк, Н. Галицької, Г. Шкільової. 

Різноманітність підходів до визначеної  проблеми свідчить про складність 

та багатогранність досліджуваного утворення. Так, О. Леонтьєв розглядав 

дослідницькі вміння з позиції психологічної теорії діяльності, оскільки 

формування досліджуваного явища передбачає оволодіння певними видами 

діяльності в освітньому процесі. 

Під дослідницькими вміннями ми розумітимемо сукупність розумових  

операцій та практичних умінь навчальної праці, що підпорядковуються логіці 

наукового дослідження,  здобутих у процесі вирішення дослідницьких завдань. 

На думку І. Раєвської «дослідницькі вміння формуються не ізольовано від мети, 

а закономірно, як засіб, необхідний для вирішення дослідницького завдання. 

Головну роль при цьому відіграє вміння вчителя активізувати дослідницький 

інтерес учня, а потім підтримати його, допомогти знайти необхідні засоби для 

його реалізації» [1]. А це в свою чергу, вимагає створення в освітній практиці 

педагогічних умов для включення дитини в активну пізнавальну діяльність, а 

саме дослідницьку. 

Сутність поняття «педагогічні умови» дослідники Ю. Бабанський, О. 

Пєхота, П. Підкасистий трактують як один із компонентів педагогічної системи, 

котрий відображає в собі сукупність можливостей освітнього середовища, що 

впливає на особистісний аспект та забезпечує її ефективне функціонування і 

розвиток предметних компетентностей. 

Першою педагогічною умовою формування дослідницьких умінь є 

цілеспрямоване і систематичне включення молодших школярів в дослідницьку 
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діяльність засобом різних методів і форм як у позаурочній діяльності так і на 

уроках математики. Під час реалізації цієї умови перед вчителем постає 

проблема організації вирішення єдиних навчально-дослідницьких завдань, з 

врахуванням різного рівня підготовки учнів. Завдання вчителя – підібрати такі 

методи й прийоми, під час яких учні змогли б збагатити свій індивідуальний 

дослідницький досвід: уміння самостійно, творчо здобувати нові способи 

діяльності. З цією метою на уроках математики доцільно проводити уроки-

дослідження. За своєю структурою такі уроки подібні до етапів навчального 

дослідження: постановка проблеми, висунення гіпотез, повтор теорії, яка 

пов’язана з проблемою дослідження, аналіз отриманих результатів, 

узагальнення, формулювання висновків.  

Специфіка вивчення освітньої галузі «Математика» передбачає 

використання таких тем як: «Нумерація чисел», «Арифметичні дії додавання, 

віднімання, множення, ділення», «Сюжетні задачі», «Величини», 

«Геометричний матеріал» для здійснення досліджень на уроці. Розкриваючи 

різні зв’язки та залежності за всіма змістовими лініями початкового курсу 

математики, вчитель спрямовує дослідницьку діяльність дітей на розв’язання 

творчих завдань на основі тих знань, якими володіють учні для встановлення 

закономірностей, висновків, узагальнень, виведення правил. Наприклад, учні 2 

класу досліджують та виводять правила про зміну результатів арифметичних дій 

від зміни одного з компонентів, у 3класі під час вивчення теми множення та 

ділення на 10, 100 – про зміну значення числа від приписування або відкидання 

нулів. 

На уроках з формування в учнів уміння розв’язувати сюжетні задачі, 

використовуючи частково-пошуковий та дослідницький метод, предметом 

змістовного аналізу є сюжетна задача, дослідження впливу змін числових даних, 

шуканого та величин на її розв’язання. Як стверджує С. Скворцова «Саме на 

математичному змісті можна вчити дітей аналізувати, порівнювати, 

узагальнювати, класифікувати, відрізняти істотне від неістотного, формулювати 

гіпотези, перевіряти їх, досліджувати вплив зміни умови математичної задачі на 

її розв’язання та на очікуваний результат. Здатність логічно опрацьовувати 

інформацію, одержану різними способами, дозволить школяреві критично 

оцінити її достовірність; ця звичка спрямована на постійне дослідження, 

з’ясування залежності очікуваного результату від зміни однієї з вихідних умов» 

[2]. Така діяльність дає можливість учням навчитися відстоювати свою точку 

зору, слухати та розуміти інших, вести конструктивний діалог.  

Другою педагогічною умовою є вмотивована діяльність здобувачів. 

Завдання вчителя постає в тому, щоб не нав’язувати дослідницьку діяльність, а 

активізувати молодшого школяра, стимулюючи його пізнавальну активність, 

готовність брати участь у творчому процесі, а не просто бути пасивним 

споживачем готової інформації. Для цього необхідно надати можливість 

здобувачам самостійно обирати тип завдання або формулювати проблему 

вивчення теми, створювати завдання до теми; повідомляти мету та визначати 

правила й очікування; організовувати роботу в групах та розподіляти ролі, під 
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час виконання яких учні надають допомогу іншим, відчуваючи свою важливість 

і цінність.  

Важливим методом за якого, виконуючи завдання на уроках математики, 

здобувачі вчаться узагальнювати, аналізувати, формулювати та перевіряти 

гіпотези є стратегія когнітивної активації. Отже, формування мотиваційного 

компонента відбувається через забезпечення позитивного ставлення до 

дослідницької діяльності. Беручи до уваги, що внутрішня мотивація молодшого 

школяра є нестійкою і залежить від ситуації, вчитель пропонує творчі, логіко-

розвивальні, ситуативні завдання такого характеру: 

− задачі, для яких немає очевидного способу розв’язання, які можна 

розв’язати кількома способами або потребують застосування 

вивченого матеріалу у нових контекстах;  

− ставити запитання, які змушують осмислювати задачу, 

− проблемне завдання на припущення «Як ви гадаєте..»,  

− завдання з несформульованими питаннями,  

− завдання з відсутніми даними, із зайвими даними, з кількома 

рішеннями. 

Зацікавити учнів темою дослідження вчитель може, створивши проблемну 

ситуацію. Чільне місце серед типів проблемних ситуацій займають наступні:  

1. Учням не відомо способи вирішення поставленої задачі, затрудняються 

відповісти на проблемне запитання, пояснити новий факт в життєвій 

ситуації.  

2. Учні стикаються з необхідністю використовувати раніше засвоєні 

знання в нових практичних умовах. 

Так, наприклад, під час вивчення теми «Властивості ділення» 

запропонувати вирішити проблему в якій опинився учень: «Чи правий Мирослав, 

сказавши, що знайти значення виразу (37 + 34*5) : (45*3 - 135) не можливо?».  

Такий вид діяльності вчить здобувачів розмірковувати, прогнозувати, тим 

самим допомагає засвоїти необхідний теоретичний матеріал. 

Отже, для ефективного формування дослідницьких умінь молодших школярів 

на уроках математики необхідне дотримання певних педагогічних умов: 

створення освітнього середовища з використанням таких методів навчання як 

проблемний виклад матеріалу, проведення уроків-дослідження, застосування 

проблемних ситуацій, а також створення високого рівня мотивації до 

дослідницької діяльності. 
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ВИЩОЇ ОСВІТИ 
 

Ховрич Микола Олександрович 
кандидат педагогічних наук, доцент, 

завідувач кафедри технологічної освіти  

та інформатики 

Національний університет «Чернігівський колегіум» 

імені Т. Г. Шевченка 

 

Постановка проблеми. 

Соціально-економічний, культурний розвиток держави значною мірою 

визначається рівнем освіченості населення, який напряму залежить від рівня 

розвитку та ефективності шкільної, професійно-технічної та вищої освіти. За 

останні чотири роки у зв’язку з пандемією COVID-19 та широкомасштабною 

війною Росії проти України, система освіти в Україні була суттєво змінена: на 

зміну традиційній очній системі навчання у закладах вищої освіти (навчання у 

аудиторії) прийшла дистанційна форма. 

Слід зазначити, що процес організації навчання у закладах вищої освіти 

регламентується Законом України «Про вищу освіту» [1]. Згідно Статті 49 даного 

Закону особа має право здобувати вищу освіту в різних формах або поєднувати 

їх. Основними формами здобуття вищої освіти є: інституційна (очна (денна, 

вечірня), заочна, дистанційна, мережева); дуальна. Кожна із цих форм 

передбачає певний спосіб організації навчання здобувачів вищої освіти. 

Традиційно у закладах вищої освіти найбільш поширені очна (денна, вечірня) та 

заочна форма навчання.  

Дослідження, проводились на базі Національного університету 

«Чернігівський колегіум» імені Т. Г. Шевченка зі студентами спеціальності 

014.10 Середня освіта (Трудове навчання та технології). 

Актуальність досліджуваної проблеми обумовлена суперечністю між 

необхідністю надання якісних освітніх послуг у закладах вищої освіти та 

вимушеним обмеженням форм та методів реалізації навчального процесу. 

Аналіз останніх досліджень та публікацій. Слід зазначити, що певні аспекти 

організації дистанційного навчання знайшли своє відображення у дослідженнях 

О. Андрєєва, К.  Бугайчука, Н. Бугайова, О. Глазунової, П. Дітюк, М. Жалдака, 

Ю. Ільіїна, В. Кухаренко, О. Комісарова, Ю. Машбиць, М. Мокрієва, Н. Морзе, 

Л. Ляхоцької, Н. Сиротенко М. Ховрича та ін. 

Мета дослідження – провести порівняльний аналіз реалізації етапів 

здійснення педагогічного процесу за очною денною та дистанційною формою 

навчання у закладах вищої освіти. 



PEDAGOGY 

SCIENTIFIC TRENDS, SOLUTIONS, THEORIES AND METHODS OF DEVELOPMENT 

  

 206 

Наукова новизна. Проведено порівняльний аналіз реалізації етапів здійснення 

педагогічного процесу за очною денною та дистанційною формою навчання у 

закладі вищої освіти. 

Результати дослідження. 

Порівняльний аналіз ефективності очної денної та дистанційної форми 

навчання проводився на основі опитування викладачів та студентів за певними 

критеріями.  

Традиційно весь педагогічний процес поділяють на три етапи: підготовчий, 

основний, підсумковий.  

Проаналізуємо кожний з етапів відповідно до очної денної та дистанційної 

форм навчання. 

Так, на підготовчому етапі  визначаються та створюються належні умови для 

його функціонування. Основне завдання цього етапу – виявити та усунути 

суперечності між вимогами загальної мети підготовки студентів, яка чітко 

визначена в освітньо-професійній програмі підготовки відповідної спеціальності  

і конкретними можливостями студентів, навчального закладу та викладачів. Для 

аналізу визначимо часові рамки організації процесу: від підготовки викладача, 

студента до початку заняття.  

Опитування студентів та викладачів проводилось за такими критеріями: 

наявність засобів безпеки; потреба їхати до університету; економія часу на 

дорогу до університету; комфортні умови навчання; рівень технічного 

забезпечення як у викладачів, так і у студентів; перебої або відсутність Інтернету 

(особливо у сільській місцевості). 

Аналіз відповідей за наведеними критеріями свідчить, що очна та 

дистанційна форма навчання в загальному виявились рівноцінними. Однак, слід 

звернути увагу, що дистанційна форма навчання переважає за рахунок 

соціально-побутового фактору (економія часу на проїзд і т. п.), але недостатній 

рівень технічного забезпечення як у викладачів, так і у студентів та перебої або 

відсутність Інтернету (особливо у сільській місцевості) суттєво, якщо не 

кардинально, зменшує ефективність дистанційного навчання. 

Головною умовою організації та проведення основного етапу була наявність 

каналу комунікації. З цією метою використовувались певні веб-технології та 

програмні засоби. 

Так, перш за все необхідно було налаштувати канали зв’язку викладач-

студент, студент-студент для обміну оперативною інформацією, проведення 

занять тощо. Як показало опитування, найбільше використовувались для цього 

багатоплатформові месенджері Viber, Telegram. Заняття проводились у вигляді 

відеоконференцій на платформі   ZOOM у вигляді онлайн відеозв’язку, а також, 

при необхідності, проводити запис відеоконференції з подальшим її 

використанням студентами. 

Для забезпечення студентів навчально-методичними матеріалами з 

дисципліни (робоча програма, текст лекцій, методичні рекомендації до 

виконання лабораторних та практичних занять і т.п.) використовувалась 

платформа Moodle, хмарні сервіси (Office365, Google) та електронна пошта. 
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Дослідження основного етапу проводилось за такими критеріями:  кількість 

часу, проведеного за комп’ютером; наявність дуже важливих видів діяльності: 

лабораторні та практичні заняття; формування практичних умінь та навичок; 

наявність дискусії викладач-студент під час занять; увага викладача до студента 

під час заняття; наявність факторів, які відволікають від заняття; легкість 

засвоєння навчального матеріалу; кількість засвоєного матеріалу за одне заняття; 

ефективність запам’ятовування навчального матеріалу; можливість вивчати 

матеріал тоді, коли я хочу; можливість повторити матеріал при наявності 

відеозапису; активність під час навчання; можливість заміни відвідування 

заняття відеозаписом; доступність викладача по електронній пошті та 

мобільному телефону; спілкування з колегами, одногрупниками; спілкування 

викладач-студент; відчуття самотності; загальний інтерес та ефективність 

навчання; загальна мотивація навчання. 

Критерії, наведені в анкеті, умовно можна розділити на дві групи: критерії 

пов’язані безпосередньо із процесом отримання під час заняття певних знань, 

умінь та навичок (компетенцій); критерії, які відображають мотиваційну сторону 

занять. 

З критеріїв першої групи особливу увагу, на наш погляд, слід звернути на 

два: «наявність дуже важливих видів діяльності: лабораторні та практичні 

заняття» та «формування практичних умінь та навичок». Дослідження 

проводились на базі спеціальності 014.10 Середня освіта (Трудове навчання та 

технології) в якій, для формування фахових компетенцій, використовується цикл 

дисциплін професійної та практичної підготовки. Реалізація змісту підготовки з 

даних дисциплін передбачає використання потужної матеріально-технічної бази: 

лабораторій, навчальних майстерень, спеціалізованих комп’ютерних класів. 

Саме під час проведення лабораторних та практичних занять з використанням 

лабораторних установок, верстатного обладнання, ручного електроінструменту і 

т.п. у студентів формуються практичні уміння та навички, необхідні для 

реалізації професійних завдань вчителя трудового навчання, технологій, 

креслення та інформатики. Зрозуміло, що навіть найсучасніші ІТ-технології не в 

змозі сформувати уміння та навички працювати на дерево- та металообробних 

верстатах, швейному та кулінарному обладнанні, складати та досліджувати 

електричні та електронні схеми і т.п. 

Критерії мотиваційного спрямування надзвичайно важливі для студентів не 

тільки для  мотивації навчання, а також (може ще більше) для соціалізації у 

суспільстві.  

Студентський вік є сензитивним періодом для розвитку основних 

соціогенних потенцій людини. Процес навчання у закладі вищої освіти чинить 

величезний вплив на психіку людини, розвиток її особистості, всіх рівнів 

психіки,  визначає спрямованість розуму людини, тобто формують устрій 

мислення, який характеризує професійну спрямованість особистості. 

Період студентства – це період найбільш активного розвитку моральних і 

естетичних почуттів, становлення і стабілізації характеру і, що особливо 

важливо, освоєння повного комплексу соціальних ролей дорослої людини: 
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суспільних, професійно-трудових та інших. Із цим періодом пов’язаний початок 

«економічної активності» - включення людини в самостійну виробничу 

діяльність, початок трудової біографії та створення власної сім’ї. Перетворення 

мотивації, всієї системи ціннісних орієнтацій, з одного боку, а також інтенсивне 

формування спеціальних здібностей у зв’язку з професіоналізацією, – з іншого, 

виділяють цей вік у якості центрального періоду становлення характеру, 

інтелекту та світогляду взагалі. Однак дистанційне навчання (на думку 

студентів) обмежує безпосереднє «живе» спілкування з одногрупниками та 

створює в них відчуття самотності, а це вже проблема для всіх студентів, 

незалежно від спеціальності та майбутньої професії. 

Дослідження третього етапу педагогічної діяльності проводилось шляхом 

бесід з викладачами та аналізу навчальних досягнень студентів. Для порівняння 

було взято навчальні роки з 2019-2020 і до 2022-2023.  

Результати можна викласти досить стисло та конкретно: практично всі 

викладачі висловили таку думку: за час дистанційного навчання загальний рівень 

підготовки студентів суттєво знизився. Якщо умовно розділити навчальні 

досягнення на теоретичний та практичний аспект, то теоретична підготовка 

зменшилась орієнтовно на 5-10%, а практична на 15-20%. Слід зазначити, що з 

дисциплін, які потребували для виконання лабораторних та практичних занять 

матеріально-технічної бази університету оцінка за ці заняття проводилась на 

основі звітів студентів за оформлення технологічних карт, оформлення 

лабораторних робіт, виміри по яких в лабораторіях були проведені викладачами. 

 

Висновки. Провівши попередній порівняльний аналіз очної денної та 

дистанційної форм організації навчального процесу за його організаційними 

етапами: підготовчий, основний, підсумковий, можна стверджувати наступне:  

1. Дистанційне навчання, як одна із форм організації навчального процесу 

може використовуватись у закладах вищої освіти при наявності технічного 

забезпечення як у викладачів, так і у студентів та наявності Інтернету, та при 

відсутності реальної можливості організації очної форми навчання. 

2. Очна денна форма навчання краще сприяє  мотивації навчання, а також 

соціалізації у суспільстві.  

3. І, мабуть, саме головне: під час дистанційного навчання неможливо 

сформувати фахові компетенції, для формування яких необхідне матеріально-

технічне забезпечення у вигляді лабораторій, навчальних майстерень тощо. На 

наш погляд, використовувати дистанційне навчання для підготовки спеціалістів 

матеріального виробництва, медицини, вчителів технічного напрямку (фізики, 

хімії, технологій тощо) треба досить виважено тільки у формі онлайн лекцій, 

оскільки сформувати професійно важливі практичні уміння та навички 

дистанційно неможливо. 

4. Викладені у статті результати стосуються однієї спеціальності, потребують 

подальшого дослідження проблеми використання дистанційного навчання з 

використанням інших підходів та критеріїв.  
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ОСНОВІ ЗВІРОБОЮ ЗВИЧАЙНОГО 

 
Стремоухов О.О., 

к. фарм. н., доцент 

Київський міжнародний університет 

 

Куліш Д.О., 
здобувач освіти  

Київський міжнародний університет 

 

Однією з актуальних проблем сучасної фармакології є підвищення 

ефективності лікування захворювань шляхом застосування ефективних 

препаратів та одночасно відсутністю токсичного впливу на організм. Особливо 

це важливо для захворювань, лікування яких потребує тривалого часу та 

дотримання належного прийому. За цих обставин, незважаючи, на великий вибір 

синтетичних фармакологічних препаратів, яких з кожним роком з’являється все 

більше і більше на фармацевтичному ринку, люди все одно віддають перевагу 

натуральним лікарським засобам.  

Не втрачає своєї популярності і звіробій звичайний. Ця рослина протягом 

сотень років використовувався як лікарський засіб в альтернативній медицині в 

різних культурах для боротьби з різними захворюваннями. Хто дав рослині таку 

назву – невідомо, адже рослина не лише не вбиває звірів, але і є корисною. Деякі 

фахівці вважають, що слово звіробій походить від казахського “джерабай”, що 

означає “цілитель ран”. У нас це слово прижилося у дещо видозміненому 

вигляді, бо за звучанням нагадує словосполучення “звіробій”. М. А. Носаль 

вважав звіробій найголовнішою лікувальною рослиною з усіх нам відомих. Він 

пише: ” У нашій флорі немає рослини подібної до звіробою”. Звіробій – трава від 

99 хвороб [3].  

В офіціальній медицині в окремі періоди призначались препарати на основі 

звіробою, або їх комбінації, а саме: Ново-пасит, Геларіум® гіперикум, Деприм® 

форте, Фітоцистол, Фітоліт, Квайт®, Лайф 900, Депривіт, Імуно-тон®, 

Седаристон, Седавіт®, Просталад, Поліфітол-1, Бероз, Нейроплант, Гастритол 

др. Кляйн, Меморія®, Урохолум, Гінекофіт, Новоіманін, Гербогастрін, 

Фітулвент, Армон; зборів: Детоксифіт, Гастрофіт, Арфазетин, сечогінного, 

заспокійливого, лікувально-профілактичних №2 та №3, Полігемостат, 

шлункового. 

Враховуючи вищенаведене, метою роботи стало проведення 

порівняльного аналізу сучасного стану вітчизняного та світового 

фармацевтичних ринків препаратів на основі звіробою звичайного та визначення 

доцільність виробництва лікарських препаратів різної спрямованості дії, або їх 

комбінації, на його основі.  
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При проведені дослідження використанні бібліографічний, 

систематичний, аналітичний аналіз літературних джерел, а також маркетингове 

дослідження фармацевтичних ринків щодо доступності препаратів на основі 

трави звіробою. 

На першому етапі досліджень вивчено вміст біологічних речовин та їх 

фармакологічна дія. Встановлено, що фармакологічні властивості трави 

звіробою зумовлені вмістом великої кількості біологічно активних речовин. До 

складу трави входять: гіперфорин, адгіперфорин, гіперицин, псевдогіперицин, 

дубильні речовини, тритерпенові сапоніни, флавоноїди (рутин, кверцетин, 

гіперозид, мірицетин, лейкоантоціани), смолисті речовини, алкалоїди, ефірні 

олії, аскорбінова кислота, каротин, вітаміни Р, Е, холін, гіперин, антраценові 

похідні, мінеральні речовини та ін. Треба зазначити, що складові лікарської 

рослинної сировини змінюються залежно від сезону збору, зрілості квітки та 

геномних варіацій. Комплексний вплив наявних у звіробої біологічно активних 

речовин повністю не вивчений дотепер, та є предметом наукових досліджень і 

дискусій. В таблиці 1 наведено характеристику фармакологічних властивостей 

окремих біологічно активних речовин трави звіробою. 

 

Табл.1  

Характеристика біологічно активних речовин трави звіробою 

 

Назва 

речовини 
Характеристика та дія 

Флаваноїди:  

рутин 

флавоноїд, що зменшує проникність і ламкість судин. 

Призначають для профілактики і лікування гіповітамінозу та 

авітамінозу Р, входить до групи вітаміну P. Профілактика та 

лікування уражень капілярів при застосуванні антикоагулянтів, 

саліцилатів, арсенвмісних препаратів. Захворювання, що 

супроводжуються підвищенням проникності капілярів: 

геморагічні діатези, капіляротоксикози (алергічне запалення 

стінок судин, що виявляється симетричними шкірними 

крововиливами, болями в суглобах і животі), променева хвороба, 

септичний ендокардит (запальне захворювання внутрішніх 

порожнин серця внаслідок наявності в крові мікроорганізмів), 

ревматизм, гломерулонефрози, гіпертонічна хвороба, алергічні 

захворювання 

кверцетин входить до групи вітаміну P. Флавоноїд, що має сечогінну, 

спазмолітичну, антигістамінну, протизапальні властивості, 

антиоксидант. Препарат застосовують при нейроциркуляторній 

дистонії, ішемічній хворобі серця, стенокардії напруги ІІ-ІІІ ФК. 

Серед показань: профілактика і лікування місцевих променевих 

уражень після рентген- та гамма-променевої терапії, лікування 

парадонтозу, ерозивно-виразкових захворювань слизової 

оболонки ротової порожнини, гнійно-запальних захворювань 
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м’яких тканин, у комплексному лікуванні клімактеричного, 

вертебрально-больового синдрому, нейролефлекторних проявів 

остеохондрозу хребта; хронічного гломерулонефриту, для 

попередження ерозивно-виразкових уражень верхніх відділів 

травного каналу, спричинених прийманням не стероїдних 

протизапальних засобів 

гіперозид флавоноїд, що має кардіотонічний, гіпотонічний заспокійливий 

та седативний ефекти. Гіперозид має седативний ефект і 

використовується для лікування безсоння, загальної 

тривожності і підвищеній збудливості.Компонент здатен 

заспокоювати центральну нервову систему і покращувати 

загальний стан здоров'я. Може використовуватися для 

профілактики серцевих захворювань і служить рослинним 

засобом для відновлення серцевої діяльності. Поліпшує 

кровообіг.Знижує кров'яний тиск, знімає неприємні відчуття в 

грудях і покращує кровообіг. 

Гіперецин антраценова похідна, що використовують в терапії депресій. 

Серед показань: пригнічений настрій, відчуття хронічної втоми, 

емоційної виснаженості, знесилення, зниження працездатності, 

емоційні та психовегетативні розлади, психоемоційні 

порушення у період менопаузи (дратівливість, нервовість, 

втома), сезонні психоемоційні розлади, пов’язані зі змінами 

світового дня та атмосферного тиску (поганий настрій і 

самопочуття, зниження працездатності).Призначають при 

безсонні, відчутті страху, тривоги 

Гіперфорин застосовують при депресивних розладах, що супроводжуються 

такими симптомами, як пригнічений настрій, апатія, відчуття 

втоми, знесилення, емоційної виснаженості, зниження 

концентрації та уваги, неспокій, невпевненість в собі, почуття 

провини. Призначають при депресії, психоневротичних розладах 

– апатія, пригнічення, відчуття тривоги, занепокоєння, 

дратівливість, порушення емоційного стану, нервове 

перенапруження, астеноневротичний синдром 

Дубильні 

речовини 

природні органічні сполуки, до складу яких входять фенольні 

групи –ОН. За хімічними характеристиками вони подібні до 

глікозидів. Дубильні речовини мають в'яжучу, кровоспинну, 

протизапальну властивості. Допомагають впоратися з розладами 

кишечника, дисбактеріозом, діареєю. Позитивно впливають на 

роботу шлунково-кишкового тракту. При тривалому кип'ятінні 

дубильні речовини розпадаються, у зв’язку з чим сировину, що 

їх містить кип'ятити довго не можна 

 

Трава звіробою у вигляді настою та відвару має в’яжучу, протимікробну, 

кровоспинну та протизапальну дію. У народній медицині сировина також 
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використовується як протидіарейний (таніни), сечогінний (флавоноїди) засіб. У 

вигляді Oleum Hyperici (екстракт, отриманий за допомогою оливкової, 

соняшникової або краще ‒ олії зародків пшениці) використовується для загоєння 

ран та опіків (дія олії пояснюється наявністю гіперфорину). 

У офіціальній медицині препарати на основі трави звіробою 

призначаються  при легких формах невротичних депресій, наприклад, під час 

менопаузи та нервового виснаження (гіперицин є інгібітором 

моноаміноксидази). 

У гомеопатії використовується вся свіжа квітуча рослина при травмах з 

порушенням цілісності нервів, рваних і колотих ранах, опіках II і III ступенів, 

травмах головного та спинного мозку, струсі мозку, сильному болю. 

Необхідно звернути увагу на те, що гіперицин є фотосенсибілізуючим 

компонентом, що за певних обставин має братися до уваги (слід уникати УФ-

опромінення).  

Необхідно враховувати також і побічну дію від прийому трави звіробою 

звичайного. Найбільш частими побічними ефектами є шлунково-кишкові 

розлади, шкірні реакції, підвищена втомлюваність або седація, занепокоєння або 

тривога, сексуальна дисфункція (включаючи імпотенцію), запаморочення, 

головний біль, сухість у роті. 

На наступному етапі досліджень визначені препарати звіробою, які 

присутні на вітчизняному фармацевтичному ринку. Для дослідження 

використані дані Державного реєстру лікарських засобів України станом на 

01.05.2023 р. та сайту tabletki.ua. Результати представлені у таблиці 2. 

Встановлено, що на вітчизняному фармацевтичному ринку переважають 

лікарські засоби, що містять комбінації екстракту звіробою з екстрактами інших 

рослин. За фармакологічною дією – це препараті, що мають вплив на центральну 

нервову систему. 

 

Таблиця 2 

Лікарські препарати звіробою звичайного, які присутні 

на вітчизняному фармацевтичному ринку 

 

Торговельна 

назва препарату 

Форма випуску Склад Виробник 

Нейроплант Табл., вкриті 

плівкою 

оболонкою по 

500 мг, № 20  

сухий екстракт 

трави звіробою 

звичайного 

Др. Вільмар Швабе 

ГмбХ і Ко. КГ, 

Німеччина 

Ремотів Табл., вкриті 

плівкою 

оболонкою по 

500 мг, № 10 

сухий екстракт 

трави звіробою 

звичайного 

Макс Целлєр Зьоне 

АГ 
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Ново-пассит Табл., в/о, № 

10, 

Розчин 100 мл 

квітки бузини листя 

та квітки глоду 

трава звіробою 

трава меліси трава 

пасифлори шишки 

хмелю корінь 

валеріани 157,5 мг; 

гвайфенезину 200 м 

Тева Чех Індастріз 

с.р.о., Чеська 

Республіка 

Седаристон Капсули № 10 сухий екстракт 

трави звіробою, 

сухий екстракт 

кореневищ з 

коренями валеріани 

Фарма Вернігероде 

ГмбХ Німеччина 

Седавіт Флакон 100 мл валеріани 

кореневища з 

коренями, глоду 

плоди, звіробою 

трава, м’яти 

перцевої листя, 

хмелю шишки; 

піридоксину 

гідрохлорид 

(вітамін В6) – 0,6 

мг; нікотинамід 

(вітамін РР) –  

ПАТ "Галичфарм", 

Україна 

Седавіт Табл. № 10 валеріани 

кореневища з 

коренями, глоду 

плоди, звіробою 

трава, м’яти 

перцевої листя, 

хмелю шишки; 

піридоксину 

гідрохлорид 

(вітамін В6) – 0,6 

мг; нікотинамід 

(вітамін РР) –  

ПАТ 

"Київмедпрепарат", 

Україна 

 

Препарати на основі звіробою звичайного входять до Державного 

формуляру України, Британського Національного формуляру, Європейського 

формуляру, Фармакопеї США. Це свідчить про те, що їх ефективність та 

безпечність доведені різноманітними клінічними дослідженнями. Завдяки 

цьому, у зарубіжних країнах їх включають до соціально-регулюючих та 

страхових переліків різних рівних. Це надає можливість відшкодовувати витрати 
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на лікування хворим, або здійснювати фінансування досліджуємої групи 

препаратів за рахунок державних джерел фінансування. Безумовне, що таким 

чином, лікування стає більш економічно доступним для хворого., а для систем 

охорони здоров’я дозволяє знизити витрати, пов’язані з ускладненням 

захворювання. У таблиці 3 представлені препарати, які зареєстровані на 

фармацевтичних ринках європейських країн. 

 

 

Табл. 2 

Лікарські препарати звіробою звичайного, які присутні на європейському 

фармацевтичному ринку 

 

Торговельна 

назва препарату 

Форма випуску Виробник Код АТС 

Deprivita Filmtabl, № 30, № 

90 

Permamed AG 

Betriebsstandort 

Therwil 

N06AX25 

HyperiMed Tabl. № 60, № 120 A.Vogel AG N06AX25 

HyperiMed Filmtabl 600 mg № 

40, № 100 

Schwabe Pharma AG N06AX25 

Hyperiplant Rx Drag 300 mg, № 50, 

№ 100 

OM Pharma Suisse 

SA 

N06AX25 

Hyperiplant Rx Filmtabl 450 mg, № 

60, № 100 

OM Pharma Suisse 

SA 

N06AX25 

ReBalance 250 Filmtabl 250 mg, № 

60, № 120 

Zeller Medical AG 

Pflanzliche Heilmittel 

N06AX25 

ReBalance 500 Filmtabl 500 mg, № 

30, № 60 

Zeller Medical AG 

Pflanzliche Heilmittel 

N06AX25 

Rebalance RX Filmtabl 500 mg, № 

30, № 60 

Zeller Medical AG 

Pflanzliche Heilmittel 

N06AX25 

Solevita neo Filmtabl № 30, № 90 Permamed AG 

Betriebsstandort 

Therwil 

N06AX25 

 

Як бачимо, на європейському фармацевтичному ринку переважно 

присутні стандартизовані екстракти трави звіробою. За лікарської формою, це 

таблетки, таблетки вкриті оболонкою та таблетки пролонгованої дії.  

Таким чином, у світі дуже широко використовуються препарати звіробою 

звичайного. Для лікування депресії, насамперед стандартизовані екстракти,  

виготовляють у вигляді різноманітних лікарських форм, різного фасування та 

дозування, що є безумовно зручно для хворого. У подальшому, це є 

перспективним напрямом для розробки вітчизняних лікарських засобів 

природнього походження. 

За результатами дослідження можемо стверджувати наступне. 
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1. Вітчизняний фармацевтичний ринок препаратів на основі звіробою 

розвивається у напрямку виходу на ринок комбінації екстрактів звіробою з 

екстрактами іншими травами. Таке поєднання екстрактів збільшує лікувальні 

можливості, що доведено клінічними дослідженнями. 

2. Світовий фармацевтичний ринок препаратів на основі трави 

звіробою характеризується наявністю стандартизованих екстрактів трави 

звіробою різноманітного дозування в удосконаленій лікарській формі, а саме: 

таблетки в захищеній оболонці та таблетки пролонгованої дії. 
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Abstract. The article describes the most frequently used non-verbal means, 

reveals the common and different aspects of their interpretation in different countries 

of the world. The majority of scientists are of the opinion that the main goals of research 

in the field of intercultural communication are as follows: the development of cultural 

sensitivity, the ability to correctly interpret specific manifestations of communicative 

behavior in different countries; formation of practical skills and abilities in 

communication with representatives of other nations. Nonverbal means are an integral 

component of oral communication, among which gestures, facial expressions, tactile 

contact, voice, perception of space have the greatest impact on the interlocutor. 

Key words: intercultural communication,, sign language, team, ethnic features, 

cultural differences, interaction of peoples. 

 

The basis of international and inter-ethnic relations is the inherited tradition of 

communication between peoples. But there are general laws that are revealed in the 

communication of people of different nationalities. On this basis, not only cultural 

relations are formed, but also economic, trade, and scientific exchanges of experience, 

technologies, and discoveries. Interest in the problems of intercultural communication 

as a subject of interdisciplinary research in the modern world is connected with the 

processes of globalization, which are expressed in business integration, the expansion 

of the information space, the development of new information technologies, and the 

strengthening of business and personal contacts. In the conditions of the transformation 

of modern Ukrainian society, which strives to create an effective system of social 

organization, the need to study the problems of intercultural communication is also 

quite urgent. 

The beginning of the study of international communication as an academic 

discipline is considered the year 1954, when the book "Culture as Communication" by 

American scientists E. Hall and D. Trager was published, in which the authors first 

proposed the term "international communication" for widespread use, which, in their 
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opinion, reflected a special sphere of human relations. According to the main 

theoretical approaches, at the center of intercultural communication is a specific 

person, for whom knowledge of the achievements of other peoples and civilizations is 

the most important socio-psychological factor. Ethnic features and cultural differences 

can be called one of the most important problems of intercultural communication, 

because these issues arise in the process of interaction between peoples. Intercultural 

communication has a pronounced practical orientation. It is not only a science, but also 

a set of skills that can and should be mastered. First of all, these skills are necessary for 

those whose professional activities are related to interaction between representatives 

of different peoples, in order to avoid mistakes and communicative failures that can 

lead to failures in negotiations. They will contribute to the effective work of the team, 

understanding between specialists of different countries. 

Sound language is not the only means of communication, there are also non-

verbal means, among which is sign language, and it is no less rich. Learning sign 

language is an actual problem, because gestures in different countries are interpreted 

differently, which must be taken into account when staying in other countries, in 

particular during business meetings.  

The purpose of our research is to characterize the most frequently used non-

verbal means, to reveal the common and different aspects of their interpretation in 

different countries of the world. 

According to the hypothesis of the American researcher of the history of the 

origin of language Howard Hughes, the sound language of people was preceded by a 

sign language that began to arise spontaneously 3 million years BC. The study of the 

American scientist William Stokow concerned the similarity of gestures and speech, 

that is, he focused on the search for elements in American sign language similar to 

phonemes in spoken speech. Every person in his life uses gesticulation quite widely, 

which is an integral part of communication. Any words are always accompanied by 

facial expressions and movements of hands, fingers, and head. Gestures in different 

countries, like spoken language, are unique and interpreted in many ways. A single 

sign or gesture, made without any malicious intent, can instantly destroy the fine line 

of understanding and trust. The French and Italians have most actively mastered sign 

language, who accompany almost every word with facial expressions and gestures. 

The meaning of gestures in different countries is radically different. For 

example, in Ukraine and European countries, an affirmative nod of the head means yes, 

and in Bulgaria, Greece, India - denial, and vice versa, turning the head from side to 

side in these countries is interpreted as consent. The world-famous sign, formed by the 

index finger and thumb in the shape of the number zero, has existed for more than 

2,500 years. The OK gesture in different countries differs in its semantic decoding and 

has many meanings: everything is fine - in the USA and a number of other countries; 

emptiness, zero - in Germany and France; money is in Japan. Different interpretations 

in different countries mark the world-famous V-shaped sign, which gained popularity 

during the Second World War from the easy presentation of Winston Churchill. On an 

outstretched hand, turned back to the speaker, it signifies victory. If the hand is placed 

differently, the gesture is offensive and means shut up. There are various interpretations 
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of the gesture, when the joined tips of three fingers are brought to the lips and, having 

raised the chin high, they send an air kiss. For a Frenchman, a Mexican, an Italian, a 

Spaniard, and a Ukrainian, it means admiration, for an Englishman it means obscenity. 

The Japanese gesture of invitation coincides with the Ukrainian gesture of farewell, 

and the pointing gesture of a Japanese person is the same as a beggar's gesture for an 

American. 

For Arabs, Latin Americans, representatives of Southern Europe, tactile contact 

in the process of communication is natural, while it is uncharacteristic for the peoples 

of East Asia and practically unacceptable for Indians and Pakistanis. From the point of 

view of Latin Americans, not touching a partner during a conversation means behaving 

coldly; Italians are convinced that such behavior is characteristic of unfriendly people. 

The Japanese believe that a person can touch the interlocutor only in case of complete 

loss of self-control or expression of unfriendliness or aggressive intentions. In the vast 

majority of European countries, in particular in Ukraine, a friendly handshake is 

accepted when meeting or saying goodbye, patting on the shoulder, hugs, taking the 

elbow and other tactile contacts are unacceptable. During the greeting, in addition to 

shaking hands, Arabs touch their foreheads with the palms of their hands and make a 

slight bow; in some countries it is also necessary to bow, raise the right bow to the 

forehead, then to the lips, then to the heart. For those who practice Islam, the left hand 

is considered impure, so business papers should be handed over only with the right 

hand. 

There are significant differences in the perception of space by different peoples. 

Yes, the Japanese are used to working together in large rooms; Americans like separate 

offices with open doors, because they believe that an American in the office should be 

open to the environment. For Germans, every workplace must have reliable, often 

double doors, and wide open doors symbolize the extreme degree of disorder. 

Ukrainians prefer to work in a separate office with closed doors, guided by the need to 

focus on the planned tasks, not to be distracted, although they like to talk with 

colleagues during breaks. For an American, refusing to talk to a person who is in the 

same room with him means a negative attitude; in England, keeping silent is a generally 

accepted norm, because during working hours it is unethical for an Englishman to talk 

too much, that is, to forcefully impose himself on others. The English regulate the 

sound of their voice so that only the interlocutor hears them in the room; for Americans, 

such a manner of conducting a business conversation is considered "whispering" and 

may cause suspicion, because they are characterized by a certain intonation 

aggressiveness, although Americans speak loudly, which indicates their complete 

commitment to the interlocutor. In Ukraine, the volume of speech depends on the area 

of the room and the number of interlocutors, that is, Ukrainians adhere to the "golden 

mean" in vocal means to achieve the goal of communication - understanding with 

partners or colleagues and persuasiveness of evidence. The only universal tool that 

allows you to encourage the interlocutor to communicate in all countries of the world 

is a sincere and open smile, which is accompanied by a hand placed on the heart. 

Therefore, the study of intercultural communication has a pronounced practical 

orientation. The majority of scientists are of the opinion that the main goals of research 
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in the field of intercultural communication are as follows: the development of cultural 

sensitivity, the ability to correctly interpret specific manifestations of communicative 

behavior in different countries; formation of practical skills and abilities in 

communication with representatives of other nations. Non-verbal means are an integral 

component of oral communication, among which gestures, facial expressions, tactile 

contact, voice, perception of space, etc., have the greatest impact on the interlocutor. 
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Paremiological units in the Azerbaijani language primarily consist of language 

units. They can encompass features such as ambiguity, homonymy, antonymy, and 

synonymy. Proverbs and sayings pose significant challenges in translation, and the 

most effective approach is to find their equivalent in another language. Equivalents 

were utilized when translating Samad Vurgun's poetic legacy into other languages. 

Polysemy or multiple meanings is a widespread phenomenon in the Azerbaijani 

language. Consequently, a linguistic unit can have more than one meaning, which 

depends on the context of the speech act. According to I.V. Arnold, polysemy is an 

inevitable aspect of words, as it arises from the similarity between different concepts 

(2, p. 55). When expressing the meaning of a word in context, the semantic relationship 

between all possible meanings or denotants is maintained. This is partly due to the 

asymmetric nature of linguistic signs, which allows for efficient expression without 

sacrificing semantic depth. Additionally, M.V. Nikitin suggests that polysemy reflects 

the associative convergence of expressed ideas (7, p. 120). 

"Multiple meanings cannot be considered a universal linguistic phenomenon; they 

are one of the distinctive elements of national lexicons. M. Berezin notes that more 

complex issues related to universals arise in the field of semasiology. He states that 

many languages exhibit a change in word meanings, resulting in differences between 

their respective meanings. This can be attributed to the lack of genetic connection 

between languages" (5, p. 48). According to the researcher, ambiguity is an inherent 

characteristic of natural language. Natural languages evolve and accumulate word 

meanings, and a word cannot have a clearly defined range of meaning. From this, we 

can conclude that the meanings of polysemous words are interconnected based on their 

content. The interaction of these meanings assumes a shared form that influences the 

content of individual meanings, their onomatological potential, and comprehension 

through feedback. Moreover, a distinction can be made between polysemy and 

homonymy based on the proximity or distance of meanings (7, p. 176). 

Proverbs encompass various lexical topics, including "profession," "material 

values," "family," "kinship," "friendship," "hospitality," and "attitude towards home." 

The meaning of proverbs depends not only on their origin but also on the characteristics 

of the region where they are used and the situation in which they are employed. 

"In paremias, as in polysemous words, metaphorical features are considered the 

primary factor. Metaphor is achieved through various poetic devices. It is worth noting 

that all types of tropes are employed in paremias. However, the type of metaphorical 

trope employed characterizes ambiguity and can emphasize it more prominently" (1, 

p. 135). 
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Z. Alizadeh conducted the first study on polysemy in paremias. Paremiological 

units and sayings contrast with objective meanings: "...the ability of paremias to 

express different meanings is centered around the main meaning, and abstract concepts 

are defined by the formation of new-concrete content around a core" (1, p. 134). 

Paremiological constructions represent colorful objects. However, there is 

noticeable semantic similarity within polysemous paremiological units. This semantic 

similarity brings together various paremiological units into a unified core. 

Listen, observe the warnings of your mother; 

Live with honor and dignity. 

Those who lost their lives on the unforgettable path; 

Momentary happiness is an illusion. 

Doesn't wisdom dictate caution before the sword? 

Thinking of becoming a swordsman? 

Fruit falls when stones are thrown  

"A servant does 

not become a king!"- 

He left, saying. 

In the confusion, he vanished from my sight...  

Each era imparts wisdom to its offspring: 

It is natural not to submit, not to be oppressed!  

Figurative semantics is formed in the minds of language speakers when it comes to 

polysemous words. The meaning of a word, particularly its primary meaning, reflects 

its true essence. In polysemy, a word simultaneously carries several semantics. 

Ambiguity is, in fact, a result of generalization. People have attributed metaphorical 

meanings to various objects, actions, signs, and concepts, leading to the creation of 

polysemy. Consequently, one lexical unit can express multiple concepts. "The basic 

meaning of a word is not determined by the context; when considering the meaning 

structure of a word isolated from the text, its main meaning is immediately recalled 

before all other meanings" (6, p. 156). 

Ambiguity is not solely related to the language factor; logic and thinking also play 

significant roles in polysemy. Hence, polysemy is influenced by both intra-linguistic 

and extra-linguistic factors. The Azerbaijani language is abundant in polysemous 

words, to the extent that some of these words carry negative connotations. 

Consequently, terms like "Turk's saying," "Turk's word," or "as Turk said" are used as 

intermediaries to avoid negative semantics. 

Of course, not all words in our language have multiple meanings. Lexical units 

with single meanings  also exist in  the Azerbaijani languages. The emergence, 

formation, and usage of polysemous words depend on the real similarity and 

resemblance of objects, events, actions, and signs. 

The folk poet Samad Vurgun was well acquainted with the intricacies of the rich 

Azerbaijani language. Through the proverbs he employed and the paremiological units 

he created, we witness the development of different meanings and nuances within 

lexical units. 
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Слово, моя ти єдиная зброє, 

Ми не повинні загинуть обоє! 

Може, в руках невідомих братів 

Станеш ти кращим мечем для катів. 

(Леся Українка) 

 

 

Дійсно слово – це зброя. Лесині слова стали пророчими, бо сьогодні мова є 

не лише найважливішим засобом комунікації та пізнання, а зброєю, 

спрямованою проти ворогів. 

Мова – одна з основних ознак нації. Якщо зникає мова, то зникає й нація. 

Саме тому українську мову нищили впродовж сторіч. Заборони не змогли 

викорінити її. Тоді лінгвоцид одягнув іншу маску – маску дружньої двомовності. 

Мовна політика держави спрямовувалася на впровадження так званого 

білінгвізму, який передбачав поступове витіснення української мови на 

периферію соціальної комунікації. Зникнення мови сигналізувало б про 

зникнення української нації. Власне це й було метою Росії. Однак підступні 

плани північного сусіда виявилися зведеними нанівець шаною українського 

народу до своїх першовитоків: мови, культури, традицій. І щоразу вони з новою 

силою поставали в синьо-жовтій синівській любові.  

Так, останнім волевиявленням героїв Крут перед розстрілом було виконання 

гімну України. У 1951 р. студенти Харківського державного університету 

відмовилися складати іспити російською мовою, за що 80 із них було 

репресовано, а 33 засуджено до смертної кари й розстріляно. Нині світ 

здригнувся від звірств московитів. Неймовірним болем у серцях українців 

закарбувалася страта одного з героїв-захисників – Олександра Мацієвського. За 

хвилину до смерті з презирством до ворога із жертовністю й силою він промовив: 
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«Слава Україні!». Живе втілення Одного, котрому мільйони відповідають: 

«Героям слава!». Це вже в історії нації. 

Народ живе духовними засадами, які створювалися з героїзму, надій і 

прагнень попередніх поколінь. У цьому – цілюща сила поколінь прийдешніх. Для 

того, щоб знищити народ, варто розірвати зв'язок сучасного покоління з 

минулим, тобто стерти з його пам’яті мову, культуру, підрубати коріння, що 

живить. Уповноважений із захисту державної мови Т. Кремінь зауважував: «Ми 

пройшли покоління мовних заборон, але нині – найкращі можливості як для 

переходу на українську, так і для її утвердження. В умовах війни мова – серед 

ключових чинників ідентичності й свободи». 

«Проголошення незалежності – тільки перший крок. Наступний, складніший 

– перетворення глевкого населення на гідний народ. Я не знаю, коли це 

станеться. Якщо не збережемо мову, не відродимо почуття гордості за неї, не 

станеться ніколи. Самоповага неможлива без гідної поваги до голосу предків. 

Коли предки залишаються забутими, коли їхній попіл не стукає в серця нащадків, 

нащадки залишаються тінями» [6]. 

Уповноважений із захисту державної мови Т. Кремінь зауважував: 

«Утверджуючи українську мову, ми захищаємо нашу Незалежність… 

Українська мова як головна ознака української ідентичності завжди була для 

російських імперців однією з головних цілей для знищення. Все ХХ століття, 

проводячи колонізаторську політику, Росія намагалася у будь-який спосіб нашу 

мову заборонити, витіснити, викорінити, знецінити, нав’язати твердження про 

«меншовартісність»...  Історичним рішенням Конституційного Суду від 14 липня 

2021 р. «мовне питання» визначено одним із головних політичних інструментів 

геополітичної експансії Російської Федерації і в сучасних умовах. Саме тому 

Конституційний Суд України ствердно наголосив, що «загроза українській мові 

є рівносильною загрозі національній безпеці України». 

Сьогодні українська мова відіграє винятково важливу роль у збереженні нації 

та держави в період російсько-української війни. На тлі конфлікту з Росією 

українська мова – ідентифікатор української етнічної та політичної нації – стає 

не тільки засобом спілкування, а й символом національної ідентичності та 

незалежності. Вона є одним із ключових елементів національної культури, тож її 

збереження та розвиток – надзвичайно важливе завдання для українського 

суспільства.  

Нині українська мова стала інструментом протидії агресії московитів та 

інформаційній війні. Використання української мови у всіх сферах життя, від 

повсякденного спілкування до наукової та культурної сфер, є важливим кроком 

у зміцненні національної свідомості та підтримці національної ідентичності. 
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Одним з найбільш популярних продуктів сучасного художнього 

кінематографу є ситуаційні комедії або ситкоми. Такі кінострічки, звичайно, є 

серіалами, що складаються з багатьох, відносно нетривалих серій. Таке подання 

сюжету спрощує його сприйняття, інтригує і змушує глядача чекати наступних 

серій. Популярність ситкомів у глядачів пояснюється легким, зрозумілим  

поданням сюжету та цікавими і актуальними темами, що висвітлюються у цих 

кінострічках. Саме у такому наближеному до реального життя жанрі 

проявляється проста народна мова, що відображає особливості соціального і 

культурного життя країни, у якій знімався серіал.  

Для масового споживання іншомовних ситуаційних комедій, як й інших 

видів кінематографічної продукції постає питання про їх якісне дублювання на 

підставі кінематографічного перекладу. Взагалі, можна казати, що 

кінематографічний переклад – це створення нового повноцінного тексту мовою, 

що перекладається з урахуванням візуального ряду. Такий переклад дозволяє 

краще зрозуміти не лише сюжет кінострічки, але і сприяє розумінню 

особливостей повсякденного, політичного та економічного життя населення 

інших країн, розумінню його менталітету і т.д., тобто кінопереклад сприяє 

взаємозбагаченню культур [1]. 

У ситкомах пародіюються загальновідомі норми, персонажі, шоу, 

зачіпаються етнічні відмінності, багато в чому це досягається за допомогою 

контрасту персонажів, задіяних у даному жанрі. Сюжети ситуаційних комедій 

різні, проте, особливістю жанру є те, що в них, як правило, присутній набір 

стандартних персонажів (або якісь з них) [2]: 

• Логічний розумник (терплячий, хоча і саркастичний голос розуму); 

• Привабливий Невдаха (невиправний оптиміст); 

• Невротик (недовірливий і вічно сумнівається); 

• Дурило (чарівний в своїй безпосередності); 

• Негідниця / Хам (уїдливі пропалені циніки); 

• Меркантильні (розпещені принцеси / принци, особи, які відносяться до 

усіх зверхньо, найясніші особи); 



PHILOLOGY 

SCIENTIFIC TRENDS, SOLUTIONS, THEORIES AND METHODS OF DEVELOPMENT 

  

 228 

• Ловелас / Серцеїдка (фліртують з усім, що рухається); 

• Дивак чи людина «Не Від Світу Цього» (ексцентричний «інопланетянин»).  

Ситком є ніби пародією на реальне життя, де усі характери і ситуації значно 

перебільшуються для досягнення комічного ефекту. Мова персонажів ситкому 

жива, насичена експресивними, яскравими виразами. Персонажі, яких глядач 

бачать на екрані, мають здаватися йому справжніми, такими ж людьми, яких 

можна побачити навколо. Саме тому просторічна і жаргонна лексика широко 

використовуються при створенні сценарію для ситкомів.  

Одним з популярних англомовних серіалів є ситком «Бруклін 9-9». Цей 

серіал було дубльовано українською компанією НЛО TV. Щоб зрозуміти 

особливості кіноперекладу і способів передачі гумору та жаргонізмів і 

просторіччя треба скласти загальне уявлення про сюжет цієї ситуативної комедії.   

«Бруклін 9-9» (англ. «Brooklyn Nine-Nine») - це американський комедійний 

серіал, створений у жанрі ситуативної комедії. Перший сезон серіалу вийшов у 

2013 р. В 2014 р. він отримав дві престижні премії «Золотий глобус» у номінації 

«Найкращий комедійний телесеріал», у номінації «Найкраща чоловіча роль у 

комедійному телесеріалі», у номінації «Найкраща комедійна актриса другого 

плану». Оскільки стрічка була добре сприйнята глядачами і отримала позитивні 

відгуки у пресі в наступні роки було знято нові сезони серіалу. Загалом вийшло 

вісім сезонів сіткому «Бруклін 9-9». Серіал було перекладено різними мовами, у 

тому числі українською.  

Серіал розповідає про роботу і буденне життя міського поліцейського 

відділку. Події розгортаються в окрузі м. Нью-Йорк Брукліні. Це найбільш 

населений округ міста, що створює певне соціальне напруження і вимагає чіткої 

роботи всіх відповідних муніципальних служб. Особлива роль у забезпеченні 

функціонування нормального ділового та соціального життя району належить 

поліції.  

Головними героями серіалу є співробітники вигаданого відділку поліції № 99 

округу Бруклін (звідси назва серіалу). В серіалі присутні основні персонажі, що 

характерні для більшості класичних сіткомів, до них відносяться наступні:  

• надзвичайно серйозна, відповідальна і стримана в емоціях людина - 

щойнопризначений шеф відділку капітан Реймонд Голт;    

• талановитий, але надто жартівливий детектив Джейк Перальта, саме 

через нього виникає більшість проблем у відділку;  

• скрупульозна, педантична і зануда детектив Емі Сантьяґо;  

• незграбний добряк, дивакуватий і закоханий у гастрономію, дещо 

нудний детектив Чарльз Бойл;  

• містична та запальна і саркастична детектив Роза Діаз; 

• байдужа до роботи і гостра на язик детектив Джина Лінетті;  

• обережний та дбайливий і в той же час пасивний сержант Тері 

Джеффордс, який взагалі відзначається надмірною прив'язаністю до 

своєї сім'ї та небажанням повернутися до активної поліцейської роботи 

через страх померти під час виконання своїх службових обов'язків.        
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Характерною особливістю серіалу є те, що у сюжетних подіях кожної серії 

задіяно одразу більшість головних героїв, тобто співробітників поліцейського 

відділку № 99. При цьому всі події за сюжетом локалізовані саме у Брукліне або 

іноді відбуваються в інших округах Нью-Йорка.  

Оскільки головними героями є поліцейські в серіалі постійно присутня 

специфічна лексика. Поліцейські часто застосовують свій професійний жаргон, 

а їх візаві – порушники закону крім відповідних жаргонізмів використовують 

багато висловів, що містять просторіччя. Тому для передачі змісту монологів і 

діалогів персонажів та для збереження емоційної атмосфери серіалу під час його 

дублювання дуже важливо адекватне відтворення саме цих лексичних пластів.           
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1)  Творчість письменника-постмодерніста Сергія Жадана є об’єктом уваги 

багатьох дослідників, але здебільшого літературознавчого напрямку, адже його 

творчість стала визначним і яскравим явищем сучасності. Мовна картина творів 

не менш важлива, тому розгляд функцій субстантивів у романі «Ворошиловград» 

є актуальним. 

У системі сучасної української літературної мови морфологічні елементи 

дуже тісно пов'язані із синтаксичним рівнем, тому варто  комплексно розглянути 

особливості творчості Сергія Жадана на матеріалі його роману, щоб зрозуміти 

цілісний характер мови автора. 

Дослідження морфологічних особливостей є важливим для розуміння 

індивідуального стилю письменника, адже, на думку Б. Гоца, автор художнього 

твору не добирає слова випадковим чином. «Кожна лексема, при поєднанні з 

іншою, кодує думки, характеризує суть проблеми, а неоднорідність і багатство 

лексичного складу свідчить про талант письменника, його освіченість, 

інтелектуальний рівень і національну свідомість, а також відображає багатство 

мовної картини письменника» [1; с. 34]. 

Роман починається з телефонного дзвінка головному героєві, і тут автор 

навмисне використовує прийом ампліфікації спільнокореневих слів: іменника 

«телефон» у Н. в. множини та згодом однини і похідних від нього «телефонні» 

(голоси, довідники), «телефонними»(апаратами), «телефоністи»: «Телефони 

існують, аби повідомляти ними різні неприємності. Телефонні голоси звучать 

холодно й офіційно…Все життя я боровся з телефонними 

апаратами…Телефоністи всього світу далі відслідковують розмови...» [3; с. 1]. 
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Такі тавтологічні(плеонастичні) форми мають значний виражальний статус, 

тому не обтяжують текст. Уживання однакових слів з невеликим інтервалом 

передає враження головного героя від нав’язливого дзвінка. Читач разом з Гєрою 

занурюється в непривітний ранок, тиша якого порушується.   

Дуже часто Сергій Жадан використовує іменники в Н. в. множини, коли 

зображує оточення своїх героїв. На початку твору, описуючи художній простір 

Германа, який прокидається від телефонного дзвінка, автор умовно «проводить» 

персонажа кімнатою, де на шляху трапляються різноманітні предмети: «порожні 

пляшки з-під лимонаду, склянки, банки й попільниці, залиті соусом 

тарілки…яблука, фісташки й жирні фініки, схожі на тарганів… грамофонні 

платівки й хокейні ключки…і десь віднайдені великі залізні дорожні знаки»[3; 

с. 1]. Окрім цього, у переліку предметів трапляються також речі, описані 

збірними іменниками: «Прокинувшись, ходив кімнатою, перевертав…взуття… 

Коли винаймаєш помешкання і живеш серед чужих меблів.... Я тримав удома 

різний мотлох,.. кимось залишений жіночий одяг»[3; с. 1]. Нагромадження 

подібних словоформ надає відчуття масовості та захламленості, що передає 

недбалість головного героя, який, вочевидь, не турбується про чистоту житла. 

У зображеннях різних приміщень: помешкань, офісів тощо велике значення 

відіграють іменники. Сергій Жадан намагається не описувати середовища 

перебування героїв прикметниками. Натомість він перераховує предмети, які так 

чи інакше характеризують людей, асоціюються з ними та відтворюють добу, в 

яку вони живуть, де переплетено спадщину минулого та атрибути сучасного: 

«Шафки, полиці й шухляди столу на кухні були заставлені темними пляшками 

та слоїками, в яких спалахували олія та мед, оцет і червоне 

вино…перекочувались волоські горіхи й мідні монети, пивні корки й ґудзики від 

армійських шинель, звисали старі краватки Федора Михайловича. Ми з 

розумінням ставились до…його піратських скарбів, до порцелянових фігурок 

Леніна, важких виделок… запилених штор…якісь номери телефонів, адреси, 

схеми автобусних маршрутів…вирізки з календарів та фотопортрети 

невідомих родичів» [3; с. 3]; «Висіли тут плюшеві ведмеді й глиняні кістяки, 

намиста з півнячих голів і вимпели «Манчестер Юнайтед», порнокартинки, 

портрети Сталіна й відксерені зображення святого Франциска… подорожні 

мапи, кілька гастлерів,.. ліхтарики, ножі зі слідами крові, яблука, з яких 

вилізали хробаки, і маленькі дерев'яні іконки з ликами великомучеників» [3; с. 8]; 

Подекуди для описів використовуються поєднання іменників в Н. в. однини 

та множини: «пожовклий папір газетних вирізок, виколоті очі манекенниць, 

свіжорозлитий клей і темно-багряні краплі полуничного джему» [3; с. 16]. У 

наступній цитаті головний герой характеризує своїх супутників у машині теж за 

допомогою перераховування їхніх речей: «костюми зі стоку, черевики з 

минулорічної колекції, годинники з розпродажу, запальнички, подаровані 

колегами на свята, сонцезахисні окуляри» [3; с. 6]. З цією метою вживаються 

іменники різних відмінків, ужиті переважно в множині.  

Іменники множини здебільшого використовуються для відображення 

вуличного середовища, громадських місць. Сергій Жадан не вдається до 



PHILOLOGY 

SCIENTIFIC TRENDS, SOLUTIONS, THEORIES AND METHODS OF DEVELOPMENT 

  

 232 

уточнення, натомість використовує в множині іменники-назви істот: 

насторожені пари, охоронці з банку, вуличні пси [3; с. 3]; з’являлись механіки [3; 

с. 10]; «залізничники,... вчителі, конторники, також військовослужбовці, ну і 

комсомольські кадри…» [3; с. 14];«рекетири і наші гравці, якісь жінки в 

святкових сукнях, чоловіки в білих сорочках і спортивних костюмах, офіціанти, 

кооператори» [3; с. 31]; «газовики» [3; с. 44] та неістот: бензовози, пара тягачів, 

гаражі [3; с. 10];«Алеї…атракціони, гойдалки, молоді дерева, дитячий 

майданчик, з пісочниць якого рвалась угору трава, будки…» [3; с. 24]; 

Використання таких словоформ створює масштабний художній світ, 

наповнений різноманітними образами. Але при цьому автор не конкретизує їх, 

залишає окремі одиниці поза фокусом читацької уваги, натомість формує цілісну 

картинку простору, у якому знаходиться головний герой.  

Особливою рисою тексту є використання письменником іменників, ужитих 

в О. в. однини в поєднанні зі словосполученнями «телефонний/диявольський 

апарат», що надає цьому образу певної персоніфікації: «телефонний апарат 

лежав просто на підлозі серед кімнати, викликаючи ненависть своїм голосом і 

своїм мовчанням…Диявольський апарат лежав посеред кімнати і нав'язливим 

тріскотом повідомляв, що я комусь потрібен»[3; с. 1], адже іменники «голосом» 

та «мовчанням» вживаються переважно по відношенню до живих істот.  

Іменники в О. в. множини також вживаються у значній кількості для 

створення хаотичного натюрморту поселення Германа: «забиті довоєнними 

меблями, потріпаними книгами та стосами журналу «Огонёк»…заставлені 

темними пляшками та слоїками» [3; с. 3]. Така багаточленність відмінкової 

парадигми та чергування Н. в. множини з О. в. множини створює ефект 

нагромадження, щільності. Приклад цього ми можемо спостерігати в низці 

інших описів, де С. Жадан описує обмежений простір: автобус – «Були тут 

жінки в бюстгальтерах та спортивних штанях, з яскравим макіяжем і 

нігтями, були чоловіки з барсетками та наколками,.. були діти в бейсболках 

та спортивних костюмах, з битами та кастетами в руках» [3; с. 8]; «…стояли 

дві продавлені канапи, праворуч було облаштовано кухню, з плитою, древнім 

холодильником та різним начинням на стінах,.. стояв письмовий стіл, 

завалений сміттям» [3; с. 15]; «Їхні спини й поясниці, груди й лопатки 

помічені були черепами й серпами, жіночими обличчями й незрозумілими 

цифровими комбінаціями, кістяками й зображеннями богородиці, похмурими 

закляттями й сповненими гідності формулами» [3; с. 44] 

Письменник часто використовує різні форми З. в.: «за плечима несли вудки й 

рушниці, хтось тримав прапора, хтось – довгу суху палицю з псячою головою на 

кінці, хтось ніс хреста, хтось – лантухи зі збіжжям» [3; с. 22]; 

Можна помітити вживання форми З. в. з флексією -а. М. Гінзбург уважає, що 

форму знахідного відмінка із флексією -а (-я), потрібно повернути до активного 

вжитку «в назвах чітко окреслених предметів і понять у ділових, наукових, 

науково-популярних і навчальних текстах, тому що вона забезпечує точність і 

однозначність речень із прямо-перехідними дієсловами тому, що це відповідає 

традиції української народної мови»  [4; с. 39]. У матеріалі твору можна 
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спостерігати закінчення -а (нести прапора, хреста) в іменниках зі значенням 

чітко окресленого предмета.  

Отже, вибір форми субстантива не є випадковим, а ретельно обирається 

автором з метою найповнішого втілення художнього задуму. 
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Англомовні освітні фільми про нафтогазову промисловість є цінними 

навчальними матеріалами для студентів і професіоналів. Ці фільми охоплюють 

широкий спектр тем, пов'язаних з нафтогазовою галуззю, включаючи геологію, 

видобуток, виробництво, транспортування і використання нафти і газу.  

Дослідження перекладу цих фільмів зосереджуються на специфічній 

термінології, адаптації змісту до різних культурних спільнот та виявленні 

ефективних стратегій перекладу. Ці дослідження спрямовані на поліпшення 

процесу перекладу та розуміння змісту фільмів про нафтогазову промисловість. 

Цільовою аудиторією навчальних фільмів є працівники, студенти і фахівці, 

які займаються видобутком, переробкою і транспортуванням нафти і газу. 

Приклади навчальних фільмів у нафтогазовій промисловості, які є предметом 

нашого дослідження, включають [2]:  "Основи видобутку нафти і газу", "Безпека 

на нафтових платформах", "Технології горизонтального буріння" та "Екологічні 

стандарти в нафтогазовій промисловості". 

Фільм "Основи видобутку нафти і газу" висвітлює  основні сучасні принципи, 

технології та обладнання, що використовуються у видобутку нафти і газу. 

Фільм "Безпека на нафтових платформах" навчає працівників правилам 

безпеки та процедурам на нафтових платформах, включаючи використання 

спеціального екіпірування та способи запобігання аварійним ситуаціям. 

Фільм "Технології горизонтального буріння" презентує сучасні технології 

горизонтального буріння в нафтогазовій промисловості, пояснює етапи даного 

процесу та висвітлює його переваги та виклики. 

Фільм "Екологічні стандарти в нафтогазовій промисловості" акцентує 

глядацьку увагу на важливості дотримання екологічних стандартів у роботі в цій 
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галузі, включаючи методи мінімізації впливу на довкілля та захисту природних 

ресурсів. 

Ці приклади демонструють розмаїття тематик і контенту, який може бути 

включений у навчальні фільми нафтогазової промисловості, що допомагає 

студентам та дослідникам здобути необхідні знання і навички в цій галузі, 

ознайомитися з базовими та новітніми термінами нафтогазової тематики 

англійською мовою. 

Проблеми та виклики, з якими ми зустрілися під час перекладу навчальних 

фільмів нафтогазової промисловості з англійської на українську мову, на нашу 

думку, є наступними: 

1. Труднощі при передачі англійської технічної термінології засобами 

української мови. 

Переклад технічних термінів може бути складним, особливо якщо відсутні 

прямі еквіваленти в українській мові. Потрібно знайти адекватні еквіваленти або 

використовувати пояснювальні глосарії та засоби для передачі точності та 

розуміння окремих термінів. 

2. Культурні та лінгвістичні особливості.  

Навчальні фільми можуть містити відсилання до культурних та 

лінгвістичних аспектів, які потрібно адаптувати для української аудиторії, 

забезпечуючи відповідну зрозумілість та релевантність. 

3. Передача особливостей понятійного апарату вузькофахової  галузі. 

Нафтогазова промисловість використовує різноманітні унікальні виробничі 

процеси, технології та правила безпеки. Перекладачі повинні володіти 

достатньою обізнаністю та розумінням цих особливостей, для того, щоб 

передати інформацію точно та уникнути неправильного застосування знань при 

передачі англомовної інформації засобами української мови. 

4. Адаптація культурного контексту. 

Під час перекладу необхідно враховувати відмінності в культурі, мовному 

апараті та звичках відповідної професійної спільноти, щоб забезпечити повне 

розуміння та сприйняття інформації українською мовою. 

5. Точна передача специфічної технічної інформації. 

Перекладачі повинні бути уважними до деталей і здатними передавати 

специфічну технічну інформацію мовою перекладу без спотворень. 

6. Мультимодальність. 

У сучасних навчальних фільмах все частіше застосовується 

мультимодальний підхід, який поєднує різні форми комунікації, такі як звук, 

відео, текст і графіка. Перекладачам, які працюють в цій сфері, необхідно під 

час підготовки, а в подальшому під час роботи, напрацювати  автоматичні 

навички одночасної передачі візуальних та звукових елементів фільму 

українською мовою. 

1. Адаптація до цифрових платформ. 

Під час перекладу з англійської на українську мову навчальних фільмів 

потрібно врахувати особливості формату відповідних платформ та надати 

адекватний їх вимогам переклад для користувачів. 
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2. Інтерактивність і персоналізація [1].  

Сучасні навчальні фільми дедалі намагаються активніше  створити 

інтерактивне та персоналізоване навчання де користувач може впливати на 

перебіг сюжету й обирати теми або завдання, які цікавлять саме його. 

Перекладачі повинні врахувати цю інтерактивність і адаптовувати переклад на 

українську мову таким чином, щоб зберегти можливість взаємодії користувача, 

фахівця або студента, з навчальним фільмом. 

Вдало підібрана вибірка навчальних фільмів нафтогазової промисловості є 

важливою для вивчення теми "Сучасні тенденції перекладу з англійської на 

українську мову навчальних фільмів нафтогазової промисловості". 

Під час формування вибірки ми керуватися критеріями актуальності, 

різноманітності та кількості опрацьованих джерел. Фільми ми намагалися 

відібрати актуальними та такими, що відображають сучасні тенденції в 

нафтогазовій промисловості. У вибірці ми підібрали фільми різних жанрів і типів, 

з метою якнайширше охопити різні аспекти галузі.  

Сподіваємося, що ми досягли своєї мети, опрацювавши в процесі підбору 

нашого матеріалу кілька десятків різноманітних навчальних фільмів для 

отримання в подальшому достовірних результатів аналізу. Фільми ми 

намагалися обирати з різних джерел, для того щоб мати можливість розглянути 

різні підходи до перекладу англомовних фільмів засобами сучасної української 

мови. 

Ознайомимось з найцікавішими фільмами з  вибірки навчальних фільмів 

нафтогазової промисловості: 

"Oil and Gas Industry Overview" - фільм містить огляд нафтогазової 

промисловості включно з основними процесами видобутку, переробки та 

транспортування нафти і газу [4].  

"Drilling Techniques and Operations" - у цьому фільмі розглядаються різні 

методи та операції буріння свердловин, зокрема опис технології горизонтального 

буріння, глибоководного буріння та іншими сучасними процесами нафто- і 

газовидобування [2]. 

"Safety Procedures in the Oil and Gas Industry" - фільм присвячено питанням 

безпеки на підприємствах нафтогазової промисловості. Він охоплює такі важливі 

аспекти, як запобігання аваріям, навчання співробітників правилам безпеки та 

використання відповідного захисного обладнання [6]. 

"Environmental Impact of Oil and Gas Exploration" -  фільм висвітлює питання, 

пов'язані з екологічним впливом на оточуюче середовище під час розвідки та 

видобутку нафти і газу. Він розглядає заходи щодо зниження негативного впливу 

на навколишнє середовище, флору і фауну, та вказує на необхідність  

використання екологічно чистих технологій [3].  

"Pipeline Transportation and Maintenance" - у цьому фільмі докладно 

розповідається про транспортування нафти і газу з використанням стаціонарних 

трубопроводів, а саме проблеми будівництва, експлуатації та технічного 

обслуговування сучасних трубопровідних систем [5].  
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Наведемо декілька прикладів наших спроб передачі тестового елементу 

вищенаведених фільмів з англійської мови на українську. 

Термінологія. У нафтогазовій промисловості існує безліч специфічних 

термінів, які необхідно адекватно перекласти, щоб забезпечити точність і 

розуміння. Наприклад, термін "downstream" може бути перекладений як 

"наступна стадія" або "обробка", залежно від контексту. Перекладач повинен 

вміти обрати найбільш вдалий еквівалент для передання сенсу оригінального 

тексту. 

Приклад: "The downstream sector involves refinery crude oil into various 

petroleum products." (Оригінал) -> "Подальша стадія включає переробку сирої 

нафти на різні нафтопродукти." (Наш переклад). 

Стилістичні особливості. У навчальних фільмах, як правило, 

використовується формальний стиль, який може відрізнятися від розмовної мови. 

Перекладач повинен зберегти стиль оригіналу, для того щоб передати 

академічну та професійну атмосферу фільму. 

Приклад: "The primary objective of reservoir engineering is to optimize the 

production of oil and gas reserves." (Оригінал) -> "Основна мета інженерії родовищ 

- оптимізація видобутку запасів нафти і газу." (Наш переклад). 

Культурні адаптації. Перекладач також може зустрітися з необхідністю 

адаптувати деякі аспекти під цільову культуру. Це може включати зміну мірних 

одиниць, національних стандартів або контекстуальних посилань, і слугує для 

передачі інформації в якості зрозумілої і релевантної для професійної цільової 

аудиторії. 

Приклад: "In the United States, oil and gas exploration takes place both onshore 

and offshore. (Оригінал) -> "У Сполучених Штатах розвідка нафти і газу 

здійснюється як на суші, так і в морі." (Наш переклад). 

На основі проведеного аналізу фільму “Oil and Gas Industry Overview”  можна 

запропонувати наступні рекомендації щодо усунення помилок у англо-

українському перекладі: 

1. Точність перекладу нафтогазової термінології. Тут слід звернути особливу 

увагу на переклад специфічних термінів і технічних виразів, характерних 

для нафтогазової галузі.  

2. Збереження мовної природності. Слід  уникати буквального перекладу, 

який може призвести до безглуздих або незрозумілих фраз. 

3. Адаптація культурних особливостей. Потрібно враховувати культурні 

відмінності між вихідною та цільовою мовами перекладу. 

4. Перевірка субтитрів на граматичну та орфографічну коректність. Помилки 

в граматиці та орфографії можуть вплинути на розуміння та якість 

виконаного перекладу.  

5. Зворотний зв'язок і коригування. Слід активно приймати зворотний зв'язок 

та вносити необхідні зміни за умови наявності слушних зауважень від 

глядачів і користувачів субтитрів українською мовою. 

Важливо пам'ятати, що кожен фільм і контекст перекладу унікальні, і методи 

поліпшення перекладу можуть відрізнятися залежно від конкретної ситуації. 
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Загалом, для досягнення високої якості перекладу в навчальних фільмах про 

нафтогазову промисловість важливо приділяти увагу специфічній термінології, 

адекватній передачі технічної інформації та процедур, а також враховувати 

культурні та лінгвістичні особливості фахової цільової аудиторії. 
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During the functioning of complex multicomponent systems, changes in their 

possible states occur under the influence of random factors. The simplest technique for 

analysing such systems is based on the hypothesis of the exponential nature of the dwell 

times in each of the states before leaving. Markov models are used. However, real non-

deterministic environmental mechanisms determining the dynamics of the system in 

each of its possible states radically deteriorate the adequacy of the resulting models. 

Besides, it is necessary to keep in mind the real uncertainty of the initial data regarding 

the system parameters and the environment. In connection with this, there is a necessity 

of developing and considering models, which use more general, semi-Markovian 

mathematical tools.  

Thus, the general complex problem of analysis of semi-Markovian systems under 

conditions of uncertainty of initial data is decomposed into a number of sequentially 

solvable simpler tasks. The first problem is to find the final probability distribution of 

the semi-Markov system on the set of possible states. The second problem aims at 

determining the membership functions of fuzzy values of these probabilities taking into 

account the membership functions of fuzzy input data. An appropriate procedure for 

determining the membership functions of fuzzy numbers based on the results of 

processing the real data is developed. When solving the first problem, first the vector 

of stationary probabilities of the states of a Markov chain embedded in a semi-Markov 

process is found. Then a set of expected values of the system's dwell time in each state 

before exiting it is calculated and then the required final probability distribution of the 

system's states is calculated. For this purpose, a system of integral equations is solved 

implementing the method of analysis based on interval transition probabilities. When 

solving the second problem using the fuzzy source data belonging functions according 

to the rules of operations on fuzzy numbers [1], the belonging functions of fuzzy 

probabilities of system states are defined. 

The proposed method is developed to solve the problem in the case where the 
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parameters of the identity functions of fuzzy source data in conditions of their small 

sampling are bifuzzy estimated [2]. 
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Кадмій телурид – перспективний матеріал для виготовлення 

високоефективних приладів оптоелектроніки та детекторів іонізуючого 

випромінювання. Покращити та стабілізувати характеристики матеріалу можна 

шляхом легування різними домішками, зокрема бромом. Для розробки науково 

обґрунтованої технології CdTe:Br необхідні достовірні відомості про його 

дефектний стан. 

В даній роботі за допомогою квазіхімічних реакції змодельовано утворення 

точкових дефектів у кристалах кадмій телуриду легованого бромом і на основі 

цього розраховані залежності концентрацій точкових дефектів та вільних носіїв 

заряду від технологічних факторів двотемпературного відпалу. 

Рівновагу «кристал-пара» при цьому можна описати за допомогою системи 

рівнянь квазіхімічних реакцій, наведених у таблиці. 
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Таблиця 1. 

Квазіхімічні реакції дефектоутворення та їх константи рівноваги 

 

№ Рівняння реакції Константа рівноваги 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10 

=А 
 

 

Тут  – константа рівноваги, де  – ентальпія реакції; 

 – парціальний тиск пари кадмію;  – електрон;  – дірка; n i p – 

концентрації електронів і дірок відповідно, «v» – пара. 

Розв’язуючи одержану систему рівнянь для власних точкових дефектів (1-

9, табл.1) та рівняння утворення акцепторного комплексу (10, табл.1) разом з 

рівняннями матеріального балансу: 

     (11) 

та рівнянням повної електронейтральності: 

  (12) 

отримали температурні та баричні залежності концентрацій точкових дефектів 

та вільних носіїв заряду.  

Розрахунок показав, що концентрації електронів n практично не залежить 

від температури відпалу Т і, водночас, лінійно залежить від тиску пари кадмію 

РCd, що добре узгоджується з експериментом. Це підтверджує адекватність 

вибраної нами моделі дефектоутворення у кристалах кадмій телуриду 

легованого бромом в якій домінуючими дефектами є однократно йонізовані 

атоми домішки у вузлі телуру  та комплекси . 

"0" e h− ++ iK np=

v 0 0

Cd TeCd Cd V+
0 1

Cd,V Te CdK V P− =  

0 0 V
Cd CdCd V Cd+ 0

Cd Cd CdK =[V ]P

v 0

iCd Cd
i

0 1

i CdCd
K Cd P− =  

0 V

iCdTe Te Cd+
i

0

i CdTe
K Te P =  

0 2

i iCd Cd 2e+ −+
' 2 2 0

a i iK Cd n Cd+   =    

0 2

Cd CdV V 2h− ++
' 2 2 0

b Cd CdK V p V−   =    

0 2

i iTe Te 2h− ++
2 2 0

с i iK Te p Te−   =    

0 2

Te TeV V 2e+ −+
' 2 2 0

d Te TeK V n V+   =    

( )
0

2 2

Te Cd Te Cd2Br V 2Br V+ − + − +
   ( )

2
2 0

A Te Cd Cd TeK 2Br V V Br+ − +     =     

0K K exp( H / kT)= − H

CdP e− h+

 tot TeBr Br A+ = +
 

2 2 2 2

Cd i Te i Ten 2 V 2 Te p 2 V 2 Cd Br− − + + +         + + = + + +         

TeBr+ ( )
0

2
Te Cd2Br V+ −
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En la ciencia política moderna la teoría de la transición ocupa el lugar muy 

importante. A principios de 70 años del siglo XX la teoría de transición se desarrollaba 

en base del análisis detallado de las transformaciones en los países de Europa del Sur 

y de América Latina. En la ciencia política moderna el término "la onda global 

democrática" significa los procesos de la transformación social y política, que se 

desarrollan en las diferentes partes del mundo y son caracterizados por los mecanismos 

y condiciones parecidos del cambio de las formas de la vida política antidemocrática a 

más democrática. La onda actual de la democratización es tercera en la historia mundial 

política. Según S.Hungtinton, “la onda de la democratización es un conjunto de las 

transiciones de los regímenes antidemocráticos hasta los regímenes democráticos, que 

pasaba durante algún intervalo del tiempo, a condición de que la cantidad de tales 

transiciones superaba la cantidad de las transiciones realizadas en dirección opuesta” 

[1]. 

Analizando la experiencia de la transición española, así como las elaboraciones 

teoréticas de los politólogos conocidos, podemos hacer las conclusiones que la 

transicíon democrática en España generalmente se sitúa entre el fin de los años 1960 y 

el año 1986. 

Este periodo se compone tales fases de transición amplia como la liberalización del 

franquismo (el fin de los años 1960 – 1975), la democratización postfranquista (1976 

– 1978) y consolidación de la democracia (1979 – 1986). En estas feses realizaron 

sigientes etapas de transformación del sistema de poder: evolución de las instituciones 

franquistas desde de la aprobación de la Ley Orgánica del Estado 1967 [2], 

modificación del sistema de poder desde de la aprobación de la Ley para la Reforma 

política de 1977 [3] y desde de inicio del proceso preautonomico; también cambios 

sistematicos desde de la entrada en vigor de la Constitución [4] y realización de las 

elecciones constitucionales palramentarias y municipales en 1979 y creación del 

Estado de Autonomías. Después de la integración española a la Unión Europea 

continuó el periodo de democracia consolidada. 

La transición española es eficaz porque fueron óptimamente decididas las 

preguntas más importantes: fue recomenzada la identidad nacional de los españoles por 

medio de asociación de las diferentes fuerzas políticas alrededor de la idea de la 

reconstitución de la monarquía parlamentaria; fue ajustado las relaciones entre el 
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estado y la iglesia, cuando en condiciones de la democratización la iglesia fue separada 

del estado, de la política, de la educación, del matrimonio y la familia; fue ajustado el 

problema vinculado a la élite militar, que fue presentada en el tiempo del franquismo 

en las estructuras estatales de gobernación. Durante el acceso en la OTAN los militares 

españoles pasaron de los problemas de política interior a la integración euroatlántica 

en la esfera militar, garantizando la estabilidad al régimen democrático; fueron 

decididos los problemas etnonacionales en base a la construcción del modelo 

descentralizado asimétrico del Estado de las Autonomías por medio del ahorro de una 

competencia más ancha en primer lugar en Cataluña, País Vasco y Galicia; fue 

alcanzada la tolerancia política entre las fuerzas políticas, que desde los tiempos 

todavía de la Guerra civil fueron radicalmente ajustados unos contra otros. 

En España fue realizado el modelo dialéctico de la transición, cuando el régimen 

autoritario fue cambiado en democrático en el período corto en base de la asociación 

de las nuevas y viejas estructuras y búsqueda del consenso entre las viejas y nuevas 

élites políticas. 
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Політична система суспільства, як сукупність державних і недержавних 

соціальних інститутів, пов’язана з територіальним середовищем, в якому вона 

функціонує і розвивається. Ще в стародавні часи головним аспектом політико-

філософських роздумів було питання виникнення і розвитку суспільства в 

конкретних ландшафтно-територіальних і кліматичних умовах навколишнього 

природного середовища. 

 В Україні створення засад розвитку галузі знань про політичні явища і 

політичні процеси в суспільному житті країни припадає на діяльність 

українського видатного діяча Драгоманова М. П. У його працях зібрано значний 

за обсягом емпіричний матеріал щодо конкретних політичних процесів України. 

Остаточно оформлення науки про політику, як самостійної наукової та 

навчальної дисципліни, відбулось наприкінці ХІХ століття спочатку у 

Колумбійському університеті в Сполучених Штатах Америки, а потім і в 

державах Європи. Політична наука постає як інтегративна та системна галузь 

знань про сутність, зміст і механізми здійснення політичної влади, але в той же 

час внутрішньо-диференційована наука про різноманітні аспекти 

взаємовідносин суспільства і політики.  

Засновником сучасної геополітики вважається німецький географ Фрідріх 

Ратцель. У своїх роботах «Закони просторового зростання держав» і «Політична 

географія» він формулює основи «просторового підходу» до вивчення політики. 

«Біогеографічна» концепція Ратцеля відштовхується від популярної у другій 

половині XIX століття концепції еволюціонізму. На основі еволюційної теорії 

Ратцель розвиває ідеї державності. З симбіотичної взаємодії між землею і 

народом держава набуває свою організаційну форму, свою органічну сутність 

[1].  

 На сьогоднішній день складовими сучасної геополітики є геополітологія 

(теоретична геополітика) та геостратегія (практична прикладна геополітика), які 

в свою чергу поділяються на цілий ряд складових. Розглянемо місце геополітики 

в системі наук, про взаємодію, взаємовплив, а також запозичення методів 

дослідження та термінології в суміжних наукових галузях [2]: 

 географічна та демографічна складова: фізична географія, політична 

географія, економічна географія, етногеографія, демографія; 

 історична та політологічна складові: всесвітня історія, історія політичних 

вчень, теорія політики, теорії міжнародних відносин, міжнародні політичні 

системи, політичні системи країн світу, релігія та політика – етнополітологія, 

регіональна політика; 
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 економічна та інформаційна складові: світова економіка, економічна 

статистика, маркетинг, інформатика, теорія комунікації, військова економіка; 

 військово-стратегічні складові: військова стратегія, військово-морська 

стратегія,  стратегія повітряної війни, історія військового мистецтва, історія 

військово-морського мистецтва, вчення про військову силу (потенціал) держави. 

   Для кращого зрозуміння місця геополітики в системі сучасних наук, 

необхідно розглянути основні її категорії. Категорії геополітики, на думку 

Вегеша М. М., можна умовно поділити на спеціальні, тобто ті, якими оперують 

виключно геополітики, та категорії, які використовуються й іншими науками – 

міжнародним правом, конфліктологією тощо [3]. Основну категорію геополітики 

становить контроль над простором (геостратегічний простір). Геополітика 

вивчає основи, можливості, механізм та форми контролю над простором зі 

сторони політичних інститутів, в першу чергу держав та їх союзів.  

 З геостратегічним простором тісно пов’язане ще одне поняття геополітики – 

«механізм реалізації державних інтересів». Багато вчених вважає, що на перший 

план виступають прагматичні інтереси, які досягаються силою без урахування 

жодних норм або принципів моралі. Різниця була і є в тому, що одні – 

геополітично сильні держави або їх об’єднання – прагнуть усього і одразу, інші 

– частинами та поступово. Одні країни йдуть шляхом укріплення національної 

геополітичної сили (Китай, Японія), інші – шляхом створення нових коаліцій 

(НАТО, ЄС) всередині яких йде боротьба за лідерство як всередині коаліцій, так 

і в ключових районах світу (наприклад, боротьба за вплив при поділі 

пострадянського простору або Близького Сходу). 

Зовнішня політика держав і міждержавних об’єднань є ядром геополітики, 

яка спираючись на ефективне використання елементів геопростору, прагне 

зміцнити свої позиції та інтереси на міжнародній арені. Геополітичні амбіції 

найбільше властиві великим державам. На формування сучасної геополітики 

найбільшою мірою впливають США, які вважають своїм найосновним 

геополітичним завданням – підтримання глобального верховенства, всесвітнє 

поширення ліберальної демократії. Зовнішня політика Китаю має добре 

продуманий системний характер, яка своєрідно поєднує наступальність і 

твердість з певною обережністю й гнучкістю. Захист своїх економічних інтересів 

– основа проведення зовнішньої політики Китаю. 

Не дивлячись на те, що геополітика відносно молода наука, вона вже 

традиційно вивчає конкретно-історичні форми впливу географічних 

особливостей розташування країни чи групи держав на локальні, регіональні й 

глобальні міжнародні процеси, а також зовнішню політику певних держав. 

Гольцов А. Г. вважає, що геополітика є міждисциплінарною наукою, яка вивчає 

процеси виникнення, трансформації, функціонування і взаємодії геопросторових 

політичних систем різних ієрархічних рівнів і розробляє прогнози їх розвитку. 

Геопросторова політична система, на його думку, є сукупністю 

взаємопов’язаних і взаємодіючих у межах певного геопростору підсистем і 

компонентів політичної сфери суспільства [4]. 



POLITICS 

SCIENTIFIC TRENDS, SOLUTIONS, THEORIES AND METHODS OF DEVELOPMENT 

  

 247 

Таким чином, геополітику можна визначити як систему знань, що вивчають 

в єдності географічні, історичні, політичні та інші взаємопов’язані чинники, які 

створюють вплив на стратегічний потенціал держави. 
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  ESSENTIALITY/INFERNALITY AS A SCALE OF THE 

METHOD FOR DIAGNOSING ESSENTIAL SELF-

REGULATION (ODES) 
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The report is devoted to the study of the validity of one of the scales of the QDES 

psychodiagnostic method "Questionnaire for the diagnosis of essential self-regulation" 

- Essentiality/Infernality (E/I). The construct Essentiality/Infernality is a constituent 

element of the concept of essential self-regulation, which ensures the realization of a 

person's tendency to self-actualization. Essentiality is the result of a person's conscious 

or unconscious choice towards personal growth and development, the realization of a 

true tendency towards self-actualization. Such a choice can be called essential. The 

antagonist of such a choice is the infernal choice – towards the distortion of the 

tendency to self-actualization. E/I is a scale aimed at determining the ability of the 

examinee to choose communicative messages that have signs of essentiality - essential 

self-actualization, or, conversely, to choose messages that have signs of infernality - 

distorted self-actualization. That is, the ability to either make an essential choice in life 

or an infernal one. 

After the study, we came to the following results: 

1. The Essentiality/Infernality (E/I) scale is aimed at assessing a person's ability to 

choose communicative messages, in which there are more signs of true self-

actualization than distorted. 

2. The E/I scale is constructed on the basis of practical tasks, it is closely related to 

other scales of the QDES essential self-regulation diagnostic method, namely: it 

directly correlates with resource scales (emotional optimum, equal dialogue, self-

esteem, resoluteness, thankfulness and persistence) and vice versa - with anti-resource 

scales of essential self-regulation (a system that regulates the implementation of the 

tendency to self-actualization). 

3. The E/I scale is associated with volitional self-regulation, personality growth and 

psychological well-being. Those people who know how to overcome difficulties, build 

priorities, develop personally and create well-being in their lives also tend to choose 

statements with a predominance of signs of essentiality. Obviously, the choice in favor 

of an essential statement (essential choice) is also a volitional act of prioritizing real 

self-actualization over a distorted one (infernal choice). This is reflected in the end and 

the quality of human life. 

4. The emotional, communicative and behavioral components of essential self-

regulation act as predictors of essential choice. First of all, it is the ability to appreciate 

the available resources, the ability to abandon egoistic claims and move towards the 

achievement of self-actualization goals. 



PSYCHOLOGY 

SCIENTIFIC TRENDS, SOLUTIONS, THEORIES AND METHODS OF DEVELOPMENT 

  

 249 

5. Thus, we can recognize the E/I scale as valid, capable of diagnosing a person's 

tendency to choose the true path of self-actualization or its distorted version. 
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Умови війни виклик для психічного здоров'я людини, особливо студентів. На 

перший план виходять тривога, страх, незахищеність, безпорадність, 

розчарування та безнадія. 

Вивчення психологічної стійкості актуальний напрямок сучасної психології 

у зв’язку зі зростанням економічної,соціальної нестабільності, а також дією 

інтенсивних стресових чинників, які відчутно впливають на людину протягом її 

життя і ведуть до зниження рівня успішності професійної діяльності, 

формування негативних психічних станів, зокрема і погіршення рівня загального 

здоров’я. 

Особливе місце займає вивчення психічної стійкості сучасної молоді, 

оскільки  зазнаючи впливу стрес-факторів юнаки не вміють правильно реагувати 

на них та визначення факторів психологічної стійкості сучасної молоді, що в 

недалекому майбутньому дозволить розробити ефективні програми 

психологічної підтримки осіб юнацького віку. 

Саме тому, у зв’язку з негативними наслідками воєнного конфлікту 

важливим є дослідження особливостей психологічної стійкості студентства, 

тобто особистостей юнацького періоду. 

Студентство - один з найбільш важливих та відповідальних періодів 

становлення особистості. Даний віковий період належить до юності і охоплює 

часовий проміжок 17–22рр. Саме в цей час відбувається становлення основних 

стабілізуючих внутрішньоособистісних структур, які зумовлюють особливості 

життєвого шляху людини, рівень професійних досягнень, життєві плани, 

самосвідомість та самовідношення, готовність до сімейного життя. Тут же 

можемо говорити про світогляд, ідентичність, систему ціннісних пріоритетів, 

професійне та моральне самовизначення [1].  

Оскільки, розвиток особистісних структур відбувається нерівномірно і 

відрізняється індивідуальною своєрідністю, то відповідно особистість у юнацькі 

роки залишається нестійкою. Нестійкість може проявлятись: 1) поведінково - 

відмова від навчання, зміна видів діяльності, тощо; 2)мотиваційно: втрата одних 

інтересів, поява інших; 3) емоційно - емоційна нестійкість, невміння керувати 

своїм емоційним станом; 4) комунікативно: розрив з відносин друзями, 

погіршення стосунків із рідними.  
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Прояви нестійкості в студентському віці призводять до втрати фізичного та 

душевного здоров’я, виникнення критичних ситуацій у спілкуванні, зниження 

ефективності навчальної\трудової діяльності, погіршенням відносин з іншими 

людьми [1]. 

Після теоретичного аналізу літератури із окресленого питання, робимо 

припущення, що даний період є сензитивним для формування психологічної 

стійкості особистості. 
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У статті презентовано результати дослідження співвідношення показників  

егоцентризму та комунікативною толерантністю.  

Проведений аналіз зарубіжних та вітчизняних психологічних теорій 

егоцентризму особистості (Г.М. Андреєва, Л.С. Виготський, Д.Б. Ельконіп, В.Л. 

Навіцкас, В.О. Недоспасова, Л.Ф. Обухова, Т.І. Пашукова та ін.) дозволяє 

стверджувати, що: егоцентризм є універсальною, інтегративною психічною 

властивістю, яка визначає сприйняття людиною самої себе та інших людей. 

Центральною характеристикою егоцентризму є переважна центрованість 

особистості на власне "Я". Егоцентризм як психічний феномен характеризується 

динамічністю та етапністю свого розвитку, прогресуючи від тотального до 

часткового прояву. 

Порівняльний аналіз психологічних концепцій сутності егоцентризму 

особистості дозволяє відстежити логіку розвитку уявлень психологічної науки 

про цей феномен. Починаючи як властивість мислення в теорії Ж. Піаже, що 

характерна для дитинства, розуміння егоцентризму трансформується в 

універсальну властивість особистості, що визначає гармонійний розвиток всіх 

сфер внутрішнього світу людини. Крім того, різні теоретичні підходи 

пропонують різні терміни для позначення даного феномену.  

Науковий аналіз різних теорій егоцентризму особистості свідчить про 

поступову еволюцію уявлень про його сутність. Відтак, дослідження різних 

вчених, таких як Г.М. Андреєва, Л.С. Виготський, Д.Б. Ельконіп, В.Л. Навіцкас, 

В.О. Недоспасова, Л.Ф. Обухова, Т.І. Пашукова та ін., розкривають різні аспекти 

цього психічного явища. 

Таким чином, науковий аналіз психологічних теорій егоцентризму 

особистості показує, що цей феномен є складним і багатогранним. Він визначає 

спосіб сприйняття себе іншими людьми, динаміку його розвитку на різних 

етапах життя та його роль у психічному здоров'ї особистості. 

Детальний аналіз зарубіжних та вітчизняних психологічних теорій 

егоцентризму особистості, проведений дослідниками, такими як Г.М. Андреєва, 

Л.С. Виготський, Д.Б. Ельконіп, В.Л. Навіцкас, В.О. Недоспасова, Л.Ф. Обухова, 

Т.І. Пашукова та інші, дає змогу краще розуміти сутність цього психічного 

явища. Виявлено, що егоцентризм виступає як універсальна, інтегративна 

психічна властивість, що впливає на сприйняття особистістю себе та інших 

людей. Основою його сутності є переважна центрованість особистості на власне 
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"Я". Водночас, егоцентризм як психічний феномен характеризується 

динамічністю та етапністю розвитку, прогресуючи від тотального до часткового 

прояву. 

Важливо зазначити, що егоцентризм має вирішальний вплив на психічний 

розвиток особистості на всіх етапах життя, починаючи від народження і 

закінчуючи смертю. Цей феномен виступає критерієм психічного здоров'я 

особистості, адже його негативні прояви можуть впливати на загальний стан 

самооцінки, взаємодії з іншими та адаптації до соціального середовища. 

В. Бойко визначає комунікативну толерантність як ставлення особистості до 

інших людей, що проявляється у переносимості або непереносимості 

особистісних особливостей та поведінки іншої людини під час комунікації. 

Згідно з А. Скоком, комунікативна толерантність передбачає здатність людини 

до взаємодії з іншими. За визначенням Г. Кожухара, це особистісна якість, яка 

проявляється у вмінні знаходити спільну мову з різними людьми в різних 

ситуаціях, у здатності знаходити індивідуальний підхід до них, контролювати 

себе під час взаємодії з людьми та інші аспекти. 

Науковий огляд літературних джерел підтверджує, що феномен 

егоцентризму має різноманітність та неоднозначність тлумачень. У зарубіжній 

психології термін "егоцентризм" переважно використовується для опису вікових 

особливостей психічного розвитку, як вказують Е. Блейлер, Дж. Брунер, Ж. 

Годфруа, Г. Крайг та Ж. Піаже. Егоцентризм також розглядається як 

психологічна властивість особистості, що було висвітлено Б. Братусем, Дж. 

Гібсоном, М. Доналдсон, Д. Елкіндом, М. Коксом, П. Ллойдом, М. Маратсосом, 

В.А. Недоспасовою, Т. Пашуковою, К. Платоновим, А. Поддьяковим, М. 

Русловою, Т. Рябовою, А. Славською, Дж. Смедслундом, М. Х’юзом, М. 

Феффером, Дж. Флейвеллом, Г. Цукерманом, X. Шрьодером та Р. Янотті. 

Велику кількість досліджень було присвячено пізнавальному аспекту 

егоцентризму, які можна умовно розділити на чотири напрямки: егоцентризм 

дитячого мислення, егоцентризм дитячого мовлення, егоцентризм сприймання 

та егоцентризм пізнавальної сфери дорослих. В цьому контексті вчені, такі як К. 

Бенсон, А. Богуш, Л. Виготський, Л. Венгер, ГІ. Гальперін, В. Давидов, М. 

Доналдсон, Д. Ельконін, О. Запорожець, Н. Мізіна, Л. Обухова, Ж. Піаже, Л. 

Фрідман та Г. Цукерман, зробили вагомий внесок у вивчення цього питання. 

У вітчизняній психології егоцентризм розглядається як соціально-

психологічне явище, що виступає механізмом спільної діяльності та спілкування 

між людьми. В такому контексті егоцентризм розглядається як спрямованість 

особистості на саму себе, на свій внутрішній світ. Егоцентрично орієнтована 

особистість очікує, що оточуючі люди, а не вона особисто, будуть задовольняти 

всі її бажання, враховувати її думки і наміри. 

Отже, огляд літературних джерел свідчить про різноманітність та 

неоднозначність тлумачень феномена егоцентризму. Зарубіжна психологія 

акцентує увагу на вікових особливостях психічного розвитку та психологічних 

характеристиках особистості, в той час як вітчизняна психологія розглядає 

егоцентризм як соціально-психологічне явище, що впливає на спільну діяльність 
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та спілкування. Дослідження у цій області розглядають різні аспекти 

егоцентризму, такі як дитяче мислення, мовлення, сприймання та пізнавальна 

сфера дорослих. 

Встановлено, що незважаючи на дослідження, які присвячені феномену, що 

вивчається, залишаються неокресленими характеристики егоцентризму, які 

пов’язані з толерантністю особистості. 

Для дослідження егоцентризму використано Тест «Діагностика  

особистісного  егоцентризму» (Н.П.  Фетіскін); Методика «Загальної 

комунікативної толерантності» (В. В. Бойко) та  математико-статистичні методи 

(SPSS 22.0 for Windows); використовувався кількісний аналіз (кореляційний), 

Емпіричне дослідження проводилось на базі Південноукраїнського 

національного педагогічного університету імені К.Д. Ушинського. Вибірку 

дослідження склали 65 осіб у віці від 17 до 28 років. 

Розглянемо кореляційні зв’язки між комунікативної толерантності і 

эгоцентризмом, які надані у  табл. 1 

Таблиця 1 

Значущі коефіцієнти кореляцій між показниками егоцентризму та 

комунікативною толерантністю 

П
о

к
аз

н
и

к
и

  

ег
о
ц

ен
тр

и
зм

у
 

Показники комунікативної толерантності В. В. Бойко 

НЛ ВС 

 

КО 

 

 

НС 

 

 

ПП 

 

 

ПС 

 

 

НП 

 

 

НД 

 

 

НПІ 

 

 

ЗКТ 

 

 ЕГ+ 
 

276* 251* 285* 364**  461** 385** 316** 441** -257* 

ЕГ- -269* 317* -456** 310* 295* 399** -445** -508**  298* 

Примітка. тут і далі в таблицях: 1) коми та нулі опущені; 2) * значущий 

кореляційний зв’язок на рівні р<0,05; **– значущий кореляційний зв’язок на 

рівні р<0,01; 3) умовні скорочення представників груп осіб з високим рівнем 

(ЕГ+) егоцентризму, та представників груп осіб низьким рівнем (ЕГ–) 

егоцентризму, (НЛ) неприйняття, нерозуміння іншої людини, (ВС) використання 

себе як еталону при оцінці інших людей, (КО) категоричність, консерватизм в 

оцінках інших людей, (НС) неприховуване відношення до партнера спілкування, 

(ПП) прагнення перевиховати партнерів, (ПС) прагнення підігнати партнера під 

себе, (НП) невміння прощати іншим помилки, (НД) нетерпимість до 

дискомфорту, створеного іншими, (НПІ) невміння пристосовуватися до 

особистості інших, (ЗКТ) загальна комунікативна толерантність. 

В ході кореляційного аналізу встановлено, що показник (ЕГ+) егоцентризму 

має додатний зв’язок на 5% з показниками толерантності (НЛ) неприйняття, 

нерозуміння іншої людини, (ВС) використання себе як еталону при оцінці інших 

людей, (КО) категоричність, консерватизм в оцінках інших людей,  та на  рівні 1 

% з показниками (НС) неприховуване відношення до партнера спілкування, (ПП) 
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прагнення перевиховати партнерів, (НП) невміння прощати іншим помилки, 

(НД) нетерпимість до дискомфорту, створеного іншими, (НПІ) невміння 

пристосовуватися до особистості інших, та виявляє від’ємний значимий зв'язок 

на 5% рівні з показником толерантності: (ЗКТ) загальна комунікативна 

толерантність. 

Показник  (ЕГ–)  егоцентризму на рівні 1 % виявляє від’ємний зв'язок з 

показниками толерантності (НЛ) неприйняття, нерозуміння іншої людини, (КО) 

категоричність, консерватизм в оцінках інших людей,  (НПІ) невміння прощати 

іншим помилки, (НД) нетерпимість до дискомфорту, створеного іншими, 

додатній зв'язок з показниками - на 1% рівні; з показниками (ПС) прагнення 

підігнати партнера під себе, додатній значимий зв'язок на 5 % рівні; з 

показниками (ВС) використання себе як еталону при оцінці інших людей, (НС) 

неприховуване відношення до партнера спілкування, (ПП) прагнення 

перевиховати партнерів, (ЗКТ) загальна комунікативна толерантність.  

За результатами емпіричного дослідження визначено - наявність 

неоднозначних значущих додатних та від’ємних кореляційних зв'язків на рівнях 

ρ ≤ 0,01; ρ ≤ 0,05 між показниками егоцентризму та різнорівневими показниками 

комунікативною толерантності.  
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ОПТИМІЗМ ЯК ДЕТЕРМІНАНТА ПСИХОЛОГІЧНОГО 

ЗДОРОВ'Я МОЛОДІ 
 

Курова А.В. 
к.психол.н, доцент кафедри соціальної психології 

Одеський національний університет ім.І.І. Мечникова 

 

Одним із основних аспектів сьогодення стосовно життєстійкості та 

психологічного здоров’я громадян України є ставлення до життєвих труднощів 

та соціально-економічних проблем. Особливу роль у забезпеченні 

життєстійкості нації в умовах війни відіграє проблема оптимізму та песимізму 

як важливих особистісних предикторів психологічного здоров’я української 

молоді у скрутних, екстремальних сучасних умовах життя. 

Відмітимо, що саме оптимістичні риси особистості можна вважати 

складовими її ресурсної сфери, що знаходить свою реалізацію у вигляді 

когнітивно-вольових та практичних дій, спрямованих на переживання ситуації 

невизначеності, можливості впоратися з нею та особистісних очікувань від 

майбутнього в цілому. Важливо, що справжній оптимізм передбачає активну 

реалізацію позиції особистості. 

Дослідження зарубіжних психологів M.M. Hanssen, L.M.G. Vancleef, J.W.S. 

Vlaeyen, A.F. Hayes, E.G.W. Schouten, M.L. Peters  дозволяють дійти висновків, 

що у оптимістів проявляється вищий рівень загального благополуччя, а головну 

стратегію стрес-долаючої поведінки вони пов'язують з коригуванням 

поставлених цілей, гнучкістю щодо планів на майбутнє [6]. Оптимісти 

характеризуються наполегливістю в досягненні цілей, але, залежно від життєвих 

подій цілі можуть переглядатися та корегуватися [5]. 

 Вивчаючи взаємозв'язок оптимізму з рівнем задоволеністю життям, X. 

Oriol, R. Miranda, C. Bazán та E. Benavente дійшли висновку, що такий зв’язок є, 

але він не прямий, а опосередкований, тобто, оптимізм пов'язаний із 

задоволеністю життям через мужність, твердість характеру, позитивний 

емоційний стан, сенс життя [7], а А.В. Duy та М. Yıldız емпірично підтвердили 

опосередкуючу роль самооцінки у взаємозв'язку оптимізму з суб'єктивним 

благополуччям [5]. 

 Сучасні українські вчені розглядають оптимізм-песимізм як супутників 

різних аспектів життєдіяльності особистості: особливостей формування 

життєвої позиції студентської молоді (Л.В. Помиткіна [2]), зв’язку 

диспозиційного оптимізму та копінг-стратегій студентів (А. Терещенко [4]),  

специфіки особистості зрілого віку (Н. Саїдов [3]). 

 Тобто, можна казати, що загалом в вищезазначених роботах як 

зарубіжних, так і вітчизняних дослідників, розкривається зв'язок  оптимізму із 

суб’єктивним благополуччям, психологічним здоров’ям та позитивними 

емоціями. Адже активний, радісний оптиміст найімовірніше зможе 

насолоджуватися життям у всіх його проявах і підтримувати оптимальний рівень 
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внутрішнього благополуччя. Однак зарубіжні вчені підкреслюють 

амбівалентний характер оптимістичного стилю атрибуції у підтримці 

психологічного здоров’я, вважають за необхідне підтримувати баланс між 

оптимізмом та песимізмом. 

 В нашому емпіричному дослідженні оптимізму та песимізму як 

предикторів формування психологічного здоров’я молоді були застосовані 

наступні психодіагностичні методики: «Шкала оптимізму та активності» 

(ШОА), автори Н.Є.Водоп’янова, М. Штейн (адаптація Cross-Cultural 

Comparison of Arousability and Optimism Scale I.S. Shuller, A.I. Comunian); Тест-

опитувальник діагностики рівня суб'єктивного контролю (РСК) Є.Ф. Бажина, 

Є.О. Голинкіної, А.М. Еткінда (адаптація шкали локусу контролю Дж. Роттера 

(Locus of control scale). 

 Аналіз результатів дослідження наведений у табл. 1. 

Таблиця 1 

Значимі зв’язки між показниками локусу контролю, самооцінки, 

активності та оптимізму-песимізму 

 Зі Ід Ів Іс Ім Із 

СО -281* -169* -328*  -131 178* 

Ак  262*     

ОП -197*  -298* -219*   

Примітка 1) * - p≤0.01., без зірки - p≤0.05; 2) нулі і коми пропущені, 3) Зі - загальна 

інтернальність, Іс – інтернальність в сфері сімейних відношень, Ів – інтернальність у сфері 

виробничих стосунків, Ак – активність особистості, ОП – оптимізм-песимізм 

 

 За результатами нашого дослідження природна активність оптимістично 

спрямованої особистості підтримує її здатність нести відповідальність за події, 

що відбуваються в її житті, при цьому спираючись на існуючий запас енергії та 

власну ресурсність щодо долання ситуації невизначеності, не застосовуючи при 

цьому свій репертуар механізмів психологічного захисту.   

 Особистість, яка займає песимістичну позицію щодо свого життя в цілому 

активізує  дезадаптивні моделі поведінки та деструктивну рольову позицію, 

демонструє у невизначених ситуаціях нестійкість до дії психологічного стресу, 

що може негативно вплинути на її психологічне нездоров’я.  

Таким чином можна стверджувати, що оптимізм можна розглядати як 

систему позитивних установок особистості, які визначають її активне ставлення 

до життя, підтримують її життєстійкість та загальний позитивний образ світу.  

Таким чином це дозволяє вважати оптимізм однією з детермінант 

психологічного здоров’я. 
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Мотивація – це психофізіологічний процес, який під дією внутрішніх і 

зовнішніх факторів, стимулює у людей бажання займатись певною діяльністю. 

Це те, що спонукає людину щось робити і керує її поведінкою на рівні психології 

та фізіології. 

Мотивація – це сукупність чинників, які підтримують і направляють 

поведінку спортсменів.  

У спортсменів високого рівня кваліфікації важливим підґрунтям 

мотиваційної сфери є теорія досягнення мети і теорія самовизначення. 

Відповідно до першої з них, досягнення мети відображає перспективу 

порівняння, коли спортсмен демонструє результат кращий, ніж у суперників, або 

поліпшений порівняно із власним колишнім результатом. Що стосується теорії 

самовизначення, то згідно з нею спортсмени розрізняються за рівнями 

самовизначення, а також залежно від зовнішніх або внутрішніх стимулів, що 

спонукають до спортивної діяльності [4]. 

Зазначимо, що мотивація є внутрішнім фактором. Але втрата вмотивованості 

тягне за собою стан демотивації, який у спортсменів може виникати на різних 

етапах підготовки і мати різні причини. 

Демотивація – це апатія, лінь, втома та розсіяність, «залипання» на 

непотрібних речах, втрата бажання до роботи та тренування тощо.  

Існує низка чинників, що сприяють виникненню стану демотивації [1].  

По перше, невизначеність. Наразі ми живемо в так званій “Епосі VUCA”. 

Вона характеризується тим, що світ навколо невизначений, мінливий, складний 

та неоднозначний, що буде завтра і що робити - невідомо. Час нестабільний та 

швидко змінюється.  Таким чином, навколишнє середовище негативно 

впливає  на психологічний стан спортсмена, який, в свою чергу, не завжди здатен 

застосувати методи самомотивації для підтримки внутрішнього стану 

вмотивованості.  
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Другим чинником є «не моя ціль». Це потрібно комусь, але не мені. 

Мотивація до діяльності нестійка. В аспекті спортивної діяльності яскравим 

прикладом є наполегливість батьків у заняттях для юного спортсмена, але при 

цьому особистість не бачить для себе ніякої користі та привабливості у цьому 

виді занять.  

Зневіреність в собі. Наприклад, в стрільбі з лука є таке поняття як «страх 

жовтого» - спортсмен знає, що для виконання нормативу йому потрібно влучити 

в жовту зону мішені (9 та 10 очок), але при виконанні пострілу занадто 

зациклюється на думках «а що, якщо не попаду», в результаті - не влучає. 

Очікування не виправдовуються раз і ще раз, результатом чого може бути 

зневіреність у власних силах на основі думок «я все одно не влучаю, навіщо 

пробувати ще». Більш стресостійкі особистості в такому випадку шукають 

шляхи вирішення даної проблеми як у психологічному самоналаштуванні, так і 

в удосконаленні техніко-тактичної складової тренування.  

Завищені амбіції та цілі. Неспроможність підтримувати власні сили для 

досягнення поставленої мети. Причина виникнення демотивації, протилежна 

попередній. Спортсмен поставив собі ціль, яку думав що досягне, але якраз за 

рахунок надлишку впевненості, робота на результат має характер більш 

розслаблений, аніж в ситуації об’єктивної самооцінки можливостей спортсмена 

в аспекті фізичної, тактичної та психологічної підготовленості. Результатом 

завищених амбіцій і впевненості у досягненні спортивної цілі в ситуації, що 

протилежна очікуванню настає стан демотивації, що, відповідно, виник 

внаслідок розчарування та інших негативних почуттів.  

Почуття провини. Фактор зовнішнього впливу на мотивацію особистості. 

Розуміємо, що даний стан є наслідком незадоволення особистістю соціально 

поставлених задач. В системі класифікації мотивації цей термін має назву 

«мотивація соціального визнання». Невиправдані очікування та докори висять 

над особистістю тяжким вантажем, приводячи до затискання та скутості. Юний 

спортсмен намагається не привертати чужої уваги як до своїх програшів, так і до 

перемог. Більш вперті й упевнені у собі спортсмени вибирають позицію «я 

нікому нічим не зобов'язаний». Але й така реакція на зайвий тиск може 

незабаром перерости в егоїзм та байдужість.  

Очікування натхнення або лінь. Ця причина вже є наслідком втрати мотивації 

та незацікавленості у виді спорту.  

Страх. Боїмося спробувати нове та помилитися, страх провалу. Найчастіше 

в спорті це проявляється як небажання переходити на наступну ступінь розвитку. 

В стрільбі з лука ця причина може проявлятись як страх починати 

використовувати нову комплектацію зброї, що рівень вищий від звичного для 

спортсмена, має більшу силу та якісні характеристики для особистого росту 

спортсмена. Наслідок - спортсмен «застряг» на певному рівні розвитку та не 

розвивається в плані спортивного зростання.  

Життя у стані «жертви». Людина вважає себе нещасливою, нібито «мені 

не пощастило, я не вмію, у мене такий характер, країна винна, мене змусили, мені 

прийдеться це робити». Цей стан характерний повною відсутністю мотивації.  
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Втрата енергії. Тренеру важливо вчасно діагностувати стан 

невмотивованості свого спортсмена задля ефективного та вчасного втручання у 

психологічну підготовку спортсмена.  

Для прикладу, розглянемо динаміку стану вмотивованості спортсменів 

лучників протягом року. Початком сезону взимку буде час в період з вересня по 

жовтень, в залежності від погодних умов. Цей період характеризується 

«включенням» в діяльність, активізація організму та підготовка психіки до 

тренувальної та змагальної діяльності. На підготовчому етапі, до змагань, рівень 

мотивації до занять стрільбою з лука у спортсменів досить високий. В залежності 

від індивідуальних особливостей спортсмена, перед початком змагань рівень 

мотивації в більшості не змінюється. Серед опитаних спортсменів 70% 

підтримують перед змаганнями високий рівень мотивації.  

У післязмагальний період (приблизно 2 тижні, кінець листопада) високий 

рівень мотивації підтримує 60% спортсменів, 40% - мають нижчий рівень 

вмотивованості, ані ж до змагань.  

Протягом наступного циклу підготовки (грудень-січень), 50% спортсменів 

мають середній рівень вмотивованості, лише 20% - високий, 30% - знижений 

рівень мотивації до спортивної діяльності.  

У наступному місяці (лютий) проходять змагання і рівень мотивації 

змінюється. Серед опитаних спортсменів лише 40% відчувають високу 

вмотивованість, 60% - середню або нижче середньої.  

В післязмагальний період, в залежності від результатів самих змагань, рівень 

мотивації також змінюється. Відповідно, якщо спортсмен виправдав власні 

очікування – бажання стріляти підвищується, не виправдав – мотивація 

знижується на період приблизно до 2-3 тижнів, після чого, через постійні 

тренування, приходить в особисту норму (середній рівень).  

Березень-квітень характеризується зниженим рівнем мотивації у 90% 

спортсменів, так як зимові змагання вже не передбачені, а до відкриття літнього 

сезону (в залежності від погодних умов) не менше місяця.  

Підвищення вмотивованості спортсменів відбувається в період переходу від 

зимової стрільби в приміщенні – до відкриття літнього сезону на свіжому повітрі, 

на спортивному полі. Це період травень-липень, що характеризується 

підвищеним рівнем мотивації у 100% спортсменів та підтримується впродовж 

часу до- і під час змагань.  

Зниження мотивації спостерігається лише у 20% спортсменів у період після 

змагань та на початку серпня.  

Загальний рівень вмотивованості на час закриття літнього сезону складає: 

80% спортсменів мають високий рівень мотивації, 20% – середній або нижче.  

 За результатами тесту «Тут і зараз», що призначений для з’ясування 

поточного стану вмотивованості особистості, визначено як особистий рівень 

мотивації спортсмена, так і загальний стан рівня вмотивованості певної групи. 

Серед спортсменів, опитаних на підготовчому етапі тренування 70% мають 

результат «вмотивований», а 30% – невмотивований. Водночас динаміка 
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вмотивованості може змінюватись в залежності від особистісних ситуацій 

спортсмена, настрою, стану здоров’я тощо.  

Одним із чинників та причин виникнення демотивації є стан «Я – жертва». 

На нашу думку, саме цей стан провокує вихід спортсмена зі сфери спортивної 

діяльності та можливе її наступне виключення з життя особистості. Оскільки 

даний стан відображається не лише на спортивній діяльності, а й у загальному 

житті особистості. 

За результатами тесту «Я – Жертва?», серед опитаних спортсменів, що 

займаються стрільбою з лука, було визначено, що 90% не знаходяться у стані 

жертви. Ще 10% спортсменів відчувають себе у стані жертви на даний момент 

через особисті причини, переживання, події тощо, що дає змогу зрозуміти 

причини низької динаміки продуктивності та вмотивованості.   

Отримані результати дозволяють визначити шляхи індивідуалізації підходів 

до мотивування спортсменів, з урахуванням їх стану, індивідуально-

психологічних особливостей.  

Серед спортсменів, опитаних за допомогою тесту визначення стану 

вмотивованості особистості «Шлях», було визначено, що 80% мають результат 

вмотивованості. Ще 10% знаходяться у стані невизначеності (з результатами про 

пасивність або сумніви). 10% перебувають у ситуації страху поразки та 

потребують підтримки з боку тренера та команди.  

На думку психологині Марти Приріз [5] важливим кроком у підтримці 

мотивації є визначення свого типу мотивації. Якщо спортсмена мотивують інші, 

швидше за все, це зовнішня мотивація. Коли ж ви здатні переконати, надихнути 

та спонукнути себе до дій самостійно, психологи говорять про внутрішню 

мотивацію. Також виділяють мотивацію «до»: це коли людина уявляє яскраві 

образи, де її ціль досягнута. Нею рухає вперед саме омріяний образ, де  все добре. 

Втім, часто нас мотивують і негативні речі. Так, це мотивація «від»: коли 

людина дуже детально уявляє собі, що буде, якщо вона не досягне бажаної цілі. 

Така мотивація теж досить дієва. 

Серед типів мотивації взагалі нема кращого чи гіршого, за даними М. Приріз. 

Узагальнюючі отримані данні можливо окреслити деякі шляхи підтримки 

мотивації: 

– необхідно змінити особисте ставлення спортсмена до спортивної діяльності 

(зрозуміти, для чого спортсмену це потрібно; який зміст роботи; знайти сенс у 

справі); 

– скоординувати спортивні цілі та плани з життєвими цілями спортсменів; 

– не нав'язуючи спортсмену своїх поглядів, тренер має допомогти йому у 

формуванні світогляду, власних принципів спортивного життя, 

постановці реальних перспективних цілей у спорті;  

– враховувати індивідуально-психологічні особливості спортсменів під час 

використання різних видів стимулювання; 

– сформувати у спортсменів навички самомотивації [2, 3]; 

– сформувати у спортсменів здатність до застосування прийомів 

рефреймінгу. 
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Отже, розглянувши основні причини виникнення демотивації можемо 

зробити висновок про внутрішні та зовнішні джерела спонукання зникнення 

мотивації в особистості спортсмена. Мотиваційну сферу спортсмена необхідно 

розглядати як систему з принципово варіативним змістом на різних етапах 

багаторічної підготовки. Важливим аспектом етапу вищої спортивної підготовки 

спортсменів є індивідуалізація психологічної підготовки спортсмена, 

об’єктивний вплив тренера на мотиваційну складову особистості, підбір та 

адаптація методів психологічного стимулювання та підвищення рівня мотивації, 

відповідно після поточної діагностики.  

Під час формування мотивації до занять спортом необхідно враховувати те, 

що мотивація відбувається, як за рахунок ситуаційних факторів, так і завдяки 

характерним особливостям особистості спортсмена. Спираючись на це, 

необхідно аналізувати всі можливі аспекти впливу зовнішніх і внутрішніх 

факторів, яким піддається особистість, які, в свою чергу, впливають на рівень 

вмотивованості та спортивної працездатності спортсмена.  
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СОЦІАЛЬНИЙ ІНТЕЛЕКТ ТА АДАПТАЦІЙНИЙ 

ПОТЕНЦІАЛ МОЛОДИХ ЛЮДЕЙ: ВЗАЄМОЗВ'ЯЗОК І 

ВПЛИВ НА УСПІШНУ АДАПТАЦІЮ 

 
Лобода Софія Станіславівна 

Магістрантка 

Вищий навчальний приватний заклад 

«Дніпровський гуманітарний університет» 

 

Зв'язок між соціальним інтелектом та адаптаційним потенціалом молодих 

людей є предметом значного інтересу для дослідників у галузі психології та 

соціальних наук. Розуміння цього зв'язку має важливе значення для 

налагодження ефективної адаптації молодих людей до різних соціальних 

ситуацій, зокрема, університетського середовища. У даній статті ми розглянемо 

теоретичні основи цього питання та подамо приклади досліджень, які 

підтверджують зв'язок між соціальним інтелектом та адаптаційним потенціалом 

молодих людей. 

Соціальний інтелект визначається як комплексна здатність особистості 

розуміти, сприймати та ефективно використовувати соціальну інформацію, 

взаємодіяти з іншими людьми та успішно функціонувати в соціальному 

оточенні. Він включає в себе такі складові, як емпатія, соціальна спритність, 

міжособистісні вміння, уміння розпізнавати та реагувати на емоції інших людей, 

вирішувати конфлікти, будувати стосунки та вести спільну діяльність. 

Адаптаційний потенціал, зі свого боку, визначається як готовність та 

здатність особистості пристосовуватися до змін у внутрішньому і зовнішньому 

середовищі. Він включає в собі психологічну готовність до змін, гнучкість у 

реагуванні на нові ситуації, уміння швидко адаптуватися до різних вимог та 

розвивати нові стратегії поведінки. 

Один з прикладів досліджень, що вивчали зв'язок між соціальним інтелектом 

та адаптаційним потенціалом, було проведено у галузі освіти. У цьому 

дослідженні було залучено студентів університету з різним рівнем соціального 

інтелекту та вивчено їх успішність у навчанні та рівень адаптації до 

університетського середовища. Результати показали, що студенти з вищим 

рівнем соціального інтелекту мали кращі результати в навчанні та були більш 

успішними у процесі адаптації до умов університетського життя. Вони виявляли 

більшу здатність до спілкування, мали стійкі стосунки з однокурсниками та 

викладачами, були емоційно стійкими та мали здатність вирішувати конфлікти 

конструктивним способом. Це дослідження підкреслює важливість соціального 

інтелекту у формуванні адаптаційного потенціалу молодих людей. 

Попередні дослідження також вказують на те, що особливості соціального 

інтелекту можуть відрізнятися у молодих людей з різним рівнем адаптаційного 

потенціалу. Наприклад, інші дослідники, такі як Іванова та її колеги (2017), 

провели дослідження зі студентами, які перебували в першому році 
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університету. Вони досліджували рівень соціального інтелекту учасників за 

допомогою спеціального психологічного тесту та провели порівняльний аналіз 

їх адаптаційного потенціалу. Результати показали, що студенти з вищим рівнем 

адаптаційного потенціалу мали більш розвинені навички емпатії, були 

успішнішими у вирішенні міжособистісних конфліктів та мали більшу здатність 

до співпраці та спілкування з однокурсниками. 

Іншим прикладом досліджень є робота Марченко та її колег (2019), які 

досліджували зв'язок між соціальним інтелектом та адаптаційним потенціалом у 

молоді з вадами слуху. Результати цього дослідження свідчили про те, що 

високий рівень соціального інтелекту корелює з більш високим рівнем адаптації 

в цій групі молодих людей. Зокрема, студенти з більш вираженими навичками 

спілкування, емоційної регуляції та розуміння інших мали більш успішну 

адаптацію до навчального середовища та соціального життя. 

Ці приклади досліджень демонструють значущість соціального інтелекту у 

формуванні адаптаційного потенціалу молодих людей з різними 

характеристиками. Більше того, вони підкреслюють важливість розвитку 

соціального інтелекту в освітніх програмах та соціальних інтервенціях для 

поліпшення адаптації молоді у різних контекстах. 

Узагальнюючи вищевикладене, соціальний інтелект виявляється важливим 

фактором, що сприяє успішній адаптації молодих людей у різних соціальних 

середовищах. Він допомагає підліткам та молоді розуміти та реагувати на емоції, 

встановлювати міжособистісні стосунки, вирішувати конфлікти та ефективно 

спілкуватися. Дослідження у цій області продовжуються, що дає можливість 

більш детально вивчити механізми впливу соціального інтелекту на 

адаптаційний потенціал та розробити ефективні методи підтримки та розвитку 

соціальних навичок у молоді. 

З метою вивчення та ідентифікації ключових особливостей соціального 

інтелекту осіб юнацького віку з різним рівнем адаптації нами було проведено 

пілотажне дослідження, яке проводилось у січні 2023 року. Вибірка сладала 60 

осіб випускних класів ліцеїв Дніпропетровської області віком від 16 до 18 років. 

В якості психодіагностичного інструментарію нами була використана методики:  

- Багаторівневий особистісний опитувальник «Адаптивність» (БОО-АМ) 

розроблений А. Маклаковим та С. Чермяніним. Цей опитувальник призначений 

для вимірювання рівня адаптивності особистості. 

БОО-АМ складається з ряду питань та завдань, які дозволяють оцінити різні 

аспекти адаптивності. Ці аспекти можуть включати такі показники, як 

самореалізація, самоконтроль, стресостійкість, гнучкість у поведінці, здатність 

до адаптації до змінних умов та інші. 

Опитувальник «Адаптивність» може бути використаний в різних контекстах, 

включаючи психологічну діагностику, освіту та професійний розвиток. 

Результати опитування надають інформацію про рівень адаптивності 

особистості та її здатність пристосовуватися до змін у навколишньому 

середовищі. 
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БОО-АМ є інструментом, який допомагає вивчати та розуміти особистісні 

особливості та рівень адаптивності у людей. Ми вибрали дану методику на 

підставі її стандартизованості та широких можливостей використання та 

інтерпретації. Теоретичною основою цього опитувальника є уявлення про 

адаптацію як постійний процес активного пристосування індивіда до 

соціального середовища. Ефективність адаптації залежить від генетичних 

властивостей нервової системи, умов виховання, засвоєних патернів поведінки 

та адекватності самооцінки. 

Опитувальник складається з чотирьох структурних рівнів, що дозволяє 

отримати більш розгорнуту та об’ємну інформацію про особистість. 

- шкали першого рівня є самостійними та відповідають базовим шкалам 

опитувальника MMPI. Це дозволяє визначити типові характеристики 

особистості та виявити акцентуації характеру. 

- шкали другого рівня визначають дезадаптивні порушення, астенічні та 

психотичні стани та реакції. 

- шкали третього рівня визначають моральну нормативність, комунікативні 

особливості (здібності) та поведінкову регуляцію. 

- шкала четвертого рівня вимірює особистісний адаптаційний потенціал. 

Опитувальник складається з 165 запитань, на які респондентам потрібно 

відповісти «так» або «ні». Після цього дані розшифровуються згідно з ключем, 

де кожне «потрапляння» в ключ дає 1 бал. 

У дослідженні використовуються шкали третього та четвертого рівня. 

- Діагностика соціального інтелекту, відома як Тромсе (The Tromsø Social 

Intelligence Scale) або TSIS призначена для вимірювання рівня соціального 

інтелекту у людей. Ця методика була розроблена на основі досліджень, 

спрямованих на розуміння соціального сприйняття, міжособистісної взаємодії та 

вміння адаптуватися до соціальних ситуацій. 

TSIS складається з різних показників, що оцінюють різні аспекти соціального 

інтелекту, такі як сприйняття емоцій, розуміння невербальних сигналів, емпатія, 

соціальні навички та інші. В процесі заповнення методики особа розглядає різні 

ситуації та надає свою оцінку щодо своїх реакцій та вмінь. 

Опитувальник Тромсе для вимірювання соціального інтелекту складається з 

трьох шкал: 

- шкала «Обробка соціальної інформації» оцінює здатність розуміти та 

передбачати поведінку та почуття людей, що оточують. 

- шкала «Соціальні навички» вимірює здатність особистості ефективно 

вступати в нові соціальні ситуації та адаптуватися до них. 

- шкала «Соціальне усвідомлення» оцінює здатність розпізнавати та 

розрізняти себе від інших, свідомо сприймати власну цінність, установлювати й 

підтримувати внутрішній контакт з власними почуттями та бажаннями, а також 

ставити власні цілі та досягати їх. 

У опитувальнику Тромсе звертається увага на ці три аспекти соціального 

інтелекту, які включають розуміння соціальних сигналів, вміння взаємодіяти в 

соціальних ситуаціях та свідоме сприйняття себе як окремої особистості. 
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Учасникам дослідження пропонується оцінити 21 твердження за шкалою від 

1 до 7, де 7 є найвищим балом. Максимальний можливий результат за цією 

методикою становить 49 балів. 

Після отримання результатів дослідження, дані були піддані математичній 

обробці, науковому обґрунтуванню та моделюванню за допомогою пакетів 

прикладних програм, зокрема MS Excel. Для обробки даних були використані 

різні методи, такі як описова статистика.  

Крім описової статистики, в дослідженні були кореляційний аналіз, який 

дозволяє встановити зв’язки між різними факторами та оцінка рівня значимості, 

яка допомагає визначити достовірність отриманих результатів. 

За результатами нашого дослідження ми зробили такі висновки: 

 

- Використана методика (БОО-АМ) має високий рівень достовірності 

(4,72/10), що свідчить про відвертість опитуваних. 

- Коефіцієнт варіації (12/100) за методикою Тромсе показує однорідність 

вибірки. 

- Існує значна кореляція між показниками за шкалами "обробка соціальної 

інформації", "соціальні навички" та "соціальне усвідомлення" (0,001), що 

свідчить про ефективність методики визначення соціального інтелекту. 

- Шкала "обробка соціальної інформації" має найвищі бали (33/49), що 

свідчить про високий рівень здатності опитуваних до передбачення та розуміння 

почуттів та поведінки інших. 

- Шкала "соціальне усвідомлення" має значну кореляцію (0,001) з 

загальними значеннями соціального інтелекту, що підкреслює важливість 

усвідомлення соціальної ролі та відповідальності. 

- Шкала "соціальне усвідомлення" має гарну кореляцію (0,01) зі шкалами 

"поведінкова регуляція" та "особистісний адаптаційний потенціал", що свідчить 

про зв'язок з нервово-психічною стійкістю, адаптацією до змін, здатністю 

ефективно взаємодіяти та швидко реагувати на соціальні ситуації. 

- Шкала "соціальне усвідомлення" має кореляцію (0,05) з комунікативними 

здібностями, що підтверджує зв'язок між усвідомленням соціальної ролі та 

вмінням встановлювати контакти з оточуючими. 

- Загальні показники ранжування структурних компонентів соціального 

інтелекту в нашому дослідженні виглядають так: обробка соціальної інформації, 

соціальні навички, соціальна усвідомленість. 

- Загальні показники ранжування структурних компонентів адаптаційного 

потенціалу в нашому дослідженні виглядають так: моральна нормативність, 

комунікативні здібності, поведінкова регуляція. 

- Порівняльний аналіз даних у першій групі ліцеїстів не показав значних 

різниць у розвитку соціального інтелекту та адаптаційного потенціалу. Рівень 

соціального інтелекту серед опитуваних є середнім з тенденцією до високого, але 

шкала "соціальна усвідомленість" є сферою корекції та розвитку. Показники 

шкал "комунікативні здібності" та "поведінкова регуляція" також середнього 

рівня з тенденцією до низького та є сферами корекції та розвитку. 
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- При порівняльному аналізі внутрішніх структурних зв'язків, виявлені 

відмінності між показниками першої і другої групи ліцеїстів. Учні другої групи 

мають значимий позитивний зв'язок між шкалами "соціальна усвідомленість" та 

"соціальний інтелект". 

- Дослідження підтверджує, що соціальний інтелект та адаптаційний 

потенціал мають велике значення у процесі адаптації осіб юнацького віку до 

нових умов. Однак цього недостатньо для успішної адаптації, як результату 

цього процесу. 

Висновки нашого дослідження показують, що методика БОО-АМ (А.Г. 

Маклакова) дозволяє отримати дані з високим рівнем достовірності, свідчить про 

відвертість опитуваних. Коефіцієнт варіації за методикою Тромсе вказує на 

однорідність вибірки. Також було встановлено значну кореляцію між 

показниками шкал "обробка соціальної інформації", "соціальні навички" та 

"соціальне усвідомлення", що свідчить про ефективність та відповідність 

сучасності обраної методики визначення соціального інтелекту. Шкала "обробка 

соціальної інформації" має найбільшу кількість балів, що свідчить про високий 

рівень здатності опитуваних до передбачення, розуміння почуттів та поведінки 

інших. Шкала "соціальне усвідомлення" має важливу кореляцію зі загальними 

значеннями соціального інтелекту, що говорить про важливість усвідомленого 

відношення до соціальної ролі та її прийняття. Також було виявлено тісний 

зв'язок між шкалою "соціальне усвідомлення" та шкалами "поведінкова 

регуляція" та "особистісний адаптаційний потенціал", що свідчить про здатність 

швидко входити в колектив, добре орієнтуватися в соціальних ситуаціях та 

обирати стратегію поведінки. Шкала "соціальне усвідомлення" також має 

кореляцію з комунікативними здібностями, що свідчить про взаємозв'язок між 

усвідомленням соціальної ролі та здатністю встановлювати контакти з 

оточуючими. 

На основі порівняльного аналізу даних двох груп ліцеїстів було виявлено, що 

перша група не показала значних різниць у розвитку соціального інтелекту та 

адаптаційного потенціалу. Рівень соціального інтелекту серед опитуваних є 

середнім з тенденцією до високого, але є показники, що потребують корекції та 

розвитку, зокрема шкала "соціальна усвідомленість". Шкали "комунікативні 

здібності" та "поведінкова регуляція" також потребують уваги та розвитку. 

Зв'язки між показниками соціальної усвідомленості та соціального інтелекту 

були виявлені у другій групі ліцеїстів. 

Отже, наше дослідження підтверджує важливість соціального інтелекту та 

адаптаційного потенціалу у процесі адаптації осіб юнацького віку до нових умов. 

Результати показують потенціал для розвитку та корекції у різних аспектах 

соціального інтелекту та адаптаційного потенціалу. 
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Серед напрямків психотерапії, що використовують образи в 

психотерапевтичному процесі, символдрама є найглибше і системно 

проробленим та технічно організованим методом, який має фундаментальну 

теоретичну базу. Найкраще застосування методів символдрами зарекомендувало 

себе при роботі з дитячими фобіями. Символдрама успішно використовується 

при лікуванні дитячих нав’язливих станів. Позитивний ефект психотерапії 

пов’язаний, серед іншого, з тим, що відколотий від свідомості, тобто  витиснутий 

матеріал «повертається» у символічній формі в образну свідомість. (Кісарчук & 

Лазос, 2013; Яценко, 1995; Яценко, 2003; Boyatzis & Varghese, 1994).Тим самим 

припиняється нав’язливе повторення як захисний механізм проти витиснутого. 

Важливе місце в роботі за методом символдрами посідає малювання клієнтом 

пережитого ним образу. Фахівцями Інституту Кататимно-імагінативної 

психотерапії в Німеччині розроблено спеціальну методику проведення 

психодіагностики – на основі малюнка пережитого клієнтом образу (Кісарчук & 

Лазос, 2013; Яценко, 2003). 

Залучення малюнка використовується в роботі практично з усіма 

категоріями клієнтів. Особливо корисно малювання пережитого в образі 

матеріалу виявилося в роботі з людьми, що мають недостатньо розвинену 

фантазію, котрі відчувають труднощі вербального вираження, скутих 

заборонами і комплексами, а також переповнених силою образу. Якщо в 

першому випадку малюнок стимулює фантазію, то в останньому випадку 

малюнок робить на фантазію людини обмежуючий та систематизуючий вплив. 

Завдання намалювати пережите зазвичай дається пацієнту після закінчення 

представлення образу. Це свого роду спеціальне психотерапевтичне домашнє 

завдання. Обговорення малюнка відбувається, зазвичай, на початку наступного 

сеансу. Іноді клієнт малює безпосередньо відразу після представлення образу в 

кабінеті психолога. У цьому випадку, завдання психолога полягає у створенні 

оптимальних можливостей для найповнішого саморозкриття особистості 

клієнта. Для цього необхідно дати клієнту повну свободу у виборі величини і 
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формату аркуша паперу, а також у виборі засобів для малювання. Краще всього, 

якщо клієнт сам відріже необхідний йому для малювання аркуш паперу з 

великого рулону. У кабінеті психолога повинен бути досить великий вибір 

потрібних засобів для малювання: олівці, крейда і фарби тощо (Ферс, 2003). 

Клієнта просять вибрати, чим він буде малювати, вирізати з рулону паперу 

«свій» розмір формату, і що-небудь намалювати впродовж приблизно 20 хвилин. 

Якщо психотерапевт спостерігає за процесом малювання клієнта, то необхідно 

фіксувати супроводжуючі його емоційні прояви. Якщо такого спостереження не 

проводиться, то про деякі емоційні реакції можна зробити висновок по 

продавлювання на звороті малюнка. Для прикладу, продавлювання, відповідно 

прямих ліній, уколів, поштовхів і гострих кутів, зазвичай, свідчать про прояв 

агресії, а повторювані кругові рухи – про тривогу і страх. При цьому важливо, де 

розташовані ці кругові рухи. Наприклад, багаторазове кругове окреслення 

навколо рота часто відповідає оральним і вербальним страхам. Ці спостереження 

зроблені на великому статистичному матеріалі  (Ферс, 2003). 

Психотерапевт повинен звернути увагу і на свої почуття, які у нього 

виникають при розгляді малюнка. Необхідно щоразу ясно позначати для себе ці 

емоції, бо це – обов’язкова умова аналізу контрпереносу. При аналізі малюнка 

використовується низка об’єктивних діагностичних критеріїв (Яценко, 1995; 

Яценко, 2003; Boyatzis & Varghese, 1994). 

Один із них – це величина і формат вибраного аркуша паперу. Великі 

аркуші паперу (більше формату А4) вибирають, як правило, люди із завищеними 

уявленнями про себе, схильні до нарцисизму та істеричних реакцій, а також діти. 

В екстремальних випадках клієнт навіть продовжує малювати за межами аркуша 

паперу на столі. Маленькі аркуші паперу (менше формату А4), зазвичай, 

вибирають клієнти із депресивною і нав’язливою структурою особистості, а 

також які мають занижену самооцінку, «маленькі», «скромні» (Ферс, 2003). 

Наступний об’єктивний діагностичний критерій – це горизонтальне або 

вертикальне положення аркуша паперу. Горизонтальний формат вибирають, 

зазвичай, люди, прагнуть охопити одночасно якомога більше областей в житті. 

Це характерно для екстенсивного типу особистості. Зазвичай на малюнку 

зображується кілька предметів, дорога та ін. Вибір вертикального формату 

свідчить про цілеспрямованості, про здатності сконцентруватися на якійсь 

справі. Це інтенсивний тип особистості. Зазвичай на малюнку зображується 

один, що піднімається вгору предмет.  

Важливо, як пацієнт відрізає папір. Деякі подовгу рівняють краї. Це типова 

ознака епілептоідного типу. Деякі спочатку по лінійці відкреслюють лінію 

відриву і лише після цього обрізають аркуш паперу. Це ознака педантичності, 

ригідності. Наступний важливий діагностичний критерій – це наявність або 

відсутність спеціально намальованих пацієнтом рамок. Рамка може свідчити про 

прагнення клієнта відгородитися від зовнішнього світу, що, зокрема, обумовлено 

страхом, тривогою і невпевненістю, захистом від яких якраз і служить рамка. 

«Рамка» може бути також утворена із незайнятого кольором простору по краях 

листа паперу, що теж свідчить про страх і непевність стосовно зовнішнього світу. 
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Важливо, з якого краю малюнка знаходиться такий незайнятий кольором простір 

(Ферс, 2003). 

Вважається, що зміщення зображення в верхню частину малюнка 

відображає завищений рівень домагань, а зсув у нижню частину малюнка – 

занижений рівень домагань і низьку самооцінку. Ліва сторона малюнка 

відповідає емоційно-інтуїтивній сфері особистості, а права сторона – 

інтелектуально-раціональній сфері особистості. Відповідно з тим, з якого боку 

малюнка утворилася «рамка» із незайнятого простору. В тій сфері клієнт 

відчуває найбільшу невпевненість. Велике значення мають засоби, які клієнт 

вибирає для малювання. Важливо відзначити, що вибір матеріалу повинен бути 

великий. І якщо з усіх матеріалів клієнт вибирає, наприклад, простий олівець – 

це говорить про страх перед самовираженням, фарбами – страх перед 

невизначеністю.  

Часто для таких клієнтів властиві нав’язливі риси. Туш (особливо чорна), 

як правило, відповідає агресивності. Якщо з усього різноманіття засобів для 

малювання клієнт вибирає кулькову ручку – це свідчить про нав’язливість для 

конкретної особистості, для якої малювання кульковою ручкою служить певним 

захистом. Ознакою внутрішньої розкутості і наростання ступеня вираженості 

внутрішньої свободи може слугувати наступна послідовність вибору 

образотворчих засобів: кольорові олівці, воскові крейди, пастель, гуаш, акварель. 

У цьому ряду ознакою найвільнішої особистості може бути вибір акварелі, коли 

клієнт впевнено почуває себе, незважаючи на розмитий і нечіткий характер ліній. 

З іншого боку, малювання кольоровою крейдою і олівцями дозволяє менш 

впевненому клієнтові спиратися на чіткі лінії (Ферс, 2003). 

Інтерпретація розташування елементів малюнка на аркуші паперу (у 

центрі, вгорі, внизу, ліворуч та праворуч) відповідає розробкам класичних 

малюнкових тестів (наприклад, тесту «Неіснуюча тварина»). При обговоренні 

малюнка клієнта можна запитати: «Де Ви відчуваєте себе краще? У яку сторону 

Ви б пішли?»  З діагностичної точки зору, важливо, що найважливіше клієнт 

несвідомо розташовує в центрі, що б він потім не говорив. Це ж можна сказати і 

про перспективи. Найважливіше пацієнт несвідомо розташовує на передньому 

плані, знову ж, як би потім він сам не коментував свій  малюнок (Ферс, 2003). 

Сама наявність або відсутність перспективи – це теж діагностичний 

критерій. Відсутність перспективи у дорослих клієнтів може бути пов’язана з 

психотичними порушеннями. Відомо, що на малюнках хворих на шизофренію 

часто немає перспективи чи вона втрачена. При аналізі малюнка необхідно 

враховувати всі незвичайні, відмінні від норми елементи, утрирування, 

диспропорції, відсутність певних частин тіла та ін. Інтерпретація цих ознак 

проводиться відповідно до принципів класичних малюнкових тестів (наприклад, 

тесту «Неіснуюча тварина»). 

Один із таких діагностичних критеріїв – це особливість зображення лінії 

горизонту. Якщо дорослий клієнт залишає пропущену ділянку між «небом» і 

«землею», то це може свідчити про розщеплення психічної структури, розрив 

між «верхом» і «низом». Символіка кольору визначається одночасно безліччю 
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чинників – як успадкованих, так і тих, що формуються за життя. При цьому на 

утворення символу може впливати будь-яка подія, починаючи з 

внутрішньоутробного розвитку, особливостей протікання вагітності у матері, 

пологів, розвитку в дитячому віці, особливостей привчання до горщика, часу 

відвідування дитячого саду та ін., аж до актуальної ситуації, в якій знаходиться 

клієнт зараз (Ферс, 2003). 

Причому, особливу увагу слід приділити подіям останніх двох днів. 

Символоутворення формується за принципом згущення. Цей важливий 

аналітичний принцип передбачає, що в кожному образі або елементі малюнка 

одночасно проявляються символічні відображення безлічі різних подій, що 

сталися з клієнтом у різний час. Інший важливий аналітичний принцип 

символоутворення – принцип амбівалентності, передбачає існування у одного і 

того ж символу прямо протилежних значень. Саме тому, при аналізі символіки 

кольору ми спробуємо виділити два основні полюси в спектрі символічних 

значень кожного кольору, що допоможе зробити потім необхідні діагностичні 

висновки (Ферс, 2003). 

Враховуючи множинність детермінації, багатозначність, багатоплановість 

і амбівалентність символу, ми не можемо робити однозначних висновків на 

підставі лише одного тільки конкретного малюнка, образу або сну. Інтерпретація 

допускається тільки на рівні гіпотези, ступінь ймовірності якій у подальшому або 

буде підвищуватися, або знижуватися – у ході інтерпретації інших малюнків, 

образів і сновидінь, а також аналізу історії життя і актуальною особистісної 

ситуації клієнта. Зазвичай, проблема чи внутрішній конфлікт клієнта 

відображаються в різних формах майже в кожному образі і малюнку. Це дозволяє 

фахівцям-психологам зробити досить точні та об’єктивні діагностичні висновки 

на підставі сукупності образів і малюнків. Найсильніший емоційний вплив 

чинить на людину червоний колір. Це одночасно і найтепліший колір. Серед 

переживань, які відображає червоний колір, можна виділити, з одного боку, 

любов, пристрасть, еротичний початок, натхнення, а з іншого боку, агресію, 

ненависть і небезпека. Вважається, що вибір червоного кольору пов’язаний 

також із тенденцією до самореалізації. При інтерпретації символіки кольору 

необхідно враховувати також і культурно-історичний аспект (Ферс, 2003). 

Синій і блакитний колір символізують натхненність, розумний початок, 

світ ідей. Це холодні кольори. Вважається, що синій колір висловлює потребу у 

спокої, прихильності, єднанні. Якщо червоний і жовтий колір відповідають 

екстравертованому типу особистості і збудливо діють на нервову систему, то 

синій – це найінтровертованіший колір та символізує відхід у себе, у свій 

духовний світ. Він заспокійливо діє на нервову систему. У спектрі символічних 

значень синього кольору, з одного боку, можна виділити полюс розумного, 

раціонального початку, а з іншого, полюс божевільного, ірраціонального начала, 

відірваність від реального життя. Згадаймо такі вирази, як «повітряні замки», 

«блакитні мрії», «блакитні далі». Одурманення свідомості відбилося в такому 

виразі, як «синій ніс» п’янички. Водночас, синій – це колір вірності, а також 
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дисципліни і порядку (морська форма практично у всіх країнах, а також форма 

льотчиків, поліції в багатьох країнах синього кольору). 

Культурно-історична традиція використовує червоний і синій колір для 

статевої диференціації. Так, коли народжується хлопчик, його ковдру 

перев’язують синьою/блакитною стрічкою, а ковдра дівчинки – 

червоною/рожевою. Жовтий – це найекстравертованіший колір, символізує 

відкритість, активність, прагнення до свободи, слави і сили. Цей колір виражає 

очікування від майбутнього. З іншого боку, він символізує ревнощі, 

марнославство, заздрість, жадібність, брехливість, продажність, маніакальне і 

маячне божевілля і одержимість. Пригадаймо такі вирази, як «жовта преса», 

«жовтий квиток», «жовтий дім». Вважається, що сексуальність найбільшою 

мірою проявляється в поєднанні червоного і жовтого кольору. Оранжевий колір 

утворюється при з’єднанні жовтого і червоного кольору, відповідно, в ньому 

знайшло втілення поєднання психологічних особливостей цих кольорів (Ферс, 

2003). 

Помаранчевий колір характеризує зрілість особистості і силу механізмів 

«Я». У цьому відношенні це – один з найсприятливіших для 

психотерапевтичного прогнозу кольорів. Це колір радості, задоволення, 

прагнення до досягнення і самоствердження, колір енергії і сили. Зелений колір 

символізує, з одного боку, вітальний початок, зростання і надію. Фіолетовий 

колір – це, мабуть, самий подвійний і суперечливий колір. У ньому поєдналися 

збудливий і стримуючий компоненти червоного і синього кольору, що народжує 

особливе напруження фіолетового кольору. Це колір врівноважування і 

рівноваги, колір стриманості і відповідності, колір знання та інтелекту, колір 

величі, містики і мудрості. Водночас фіолетовий колір виражає тривогу, 

хвилювання, страждання, горе, скорботи, печалі, зречення, покірності, 

меланхолії (Ферс, 2003). 

Коричневий колір поєднує в собі жовтий, червоний і синій           кольори 

(Ферс, 2003). Це один із найамбівалентніших кольорів. На одному полюсі можна 

виділити такі символічні значення, як материнство, родючість, земля, а на 

іншому – бруд, гній. Чорний колір представляє собою змішування всіх кольорів. 

На одному полюсі спектру його символічних значень знаходяться гідність і 

урочистість, а на іншому полюсі – смерть, траур, гріх. Білому кольору надається 

дуже велике значення при діагностиці, особливо якщо він спеціально 

промальований білою фарбою або олівцем.  

Висновок. Саме завдяки особливій пластичності методу символдрами із 

використанням творчого малюнку вдається добре варіювати її використання у 

вдалому поєднанні та взаємодоповненні з іншими методами психотерапії. 
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СТИЛЬ ДІЯЛЬНОСТІ ОСОБИСТОСТІ: ТЕОРЕТИЧНІ 

АСПЕКТИ ПРОБЛЕМИ 
 

Томашевська В. С. 
здобувачка другого (магістерського) рівня вищої освіти 

спеціальності 053 Психологія 

Університет Ушинського (Україна) 

 

У статті представлено теоретичний аналіз поглядів вчених стосовно стиля 

діяльності та професійної спрямованості особистості. Аналіз проблеми 

ґрунтується на наукових дослідженнях, проведених Г.М. Андреєвою, С.І. 

Асфандіяровою, О.К. Байтметовим, К.М. Гуревичем, Є.О. Климовим, Г.Ф. 

Корольковою, Б.Ф. Ломовим, В.С. Мерліном, М.Г. Субханкуловим, В.Д. 

Шадриковим, М.Р. Щукіним. Дослідження показують, що стиль діяльності у 

широкому розумінні є системою характерних ознак діяльності людини, які 

залежать від особливостей її особистості, передусім типологічних ознак, 

пов'язаних з особливостями нервової системи. У вужчому розумінні стиль 

діяльності розглядається як стійка система способів діяльності, що забезпечує 

найкраще її виконання людиною і стійко характеризує її в типових умовах. 

Іншими словами, індивідуальний стиль є індивідуально-своєрідною системою 

психологічних засобів, до яких людина свідомо або несвідомо звертається для 

досягнення найкращого збалансування своєї типологічно зумовленої 

індивідуальності з об'єктивними умовами діяльності. В основі стиля діяльності 

лежить спосіб діяльності, який у своєрідній формі відтворює об'єктивні і 

суб'єктивні умови її здійснення, та формується на основі взаємодії між 

індивідуальними особливостями та вимогами зовнішнього середовища, а також 

через рефлексію і саморегуляцію особистості. Він відображає особистісні 

стратегії, пристосовані до конкретних умов та завдань діяльності. Дослідження 

стилю діяльності сприяє кращому розумінню професійної спрямованості 

особистості.   

Методологічною основою слугують загальнопсихологічні положення 

щодо сутності та розвитку особистості в процесі життєдіяльності, які були 

висвітлені у працях Г. С. Костюка, С. Д. Максименка, В. П. Москальця, С. Л. 

Рубінштейна, Л. Е. Орбана та Т. М. Титаренка. Також використано принцип 

системного підходу, який є поширеним у сучасних наукових дослідженнях, 

автори яких включають І. В. Блауберга, В. П. Кузьміна, В. М. Садовського, І. Т. 

Фролова та Е. Г. Юдіна. Додатково був використаний принцип єдності 

свідомості та діяльності, запропонований Є. А. Климовим, О. М. Леонтьєвим та 

С. Л. Рубінштейном.  

Поняття стилю використовується в багатьох наукових дисциплінах. 

Кажуть, наприклад, про «стилі епохи», «стилі живопису», «архітектурні стилі», 

«стиль життя» тощо. Т.В. Дзюба пише про стилі саморегуляції в довільній 

активності людини, виділяючи автономний, оперативний і стійкий, які засновані 
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на відмінностях у рівні використання та ефективності здійснення планування, 

контролю і корекції [2].  

Можна говорити також про стилі поведінки і навіть про стилі (образи) 

життя, але вони вивчаються значно рідше і не настільки активно. Таким чином, 

поняття стилю є міждисциплінарним, але, незважаючи на це, його 

використовують, коли хочуть підкреслити, як дане явище відрізняється від інших 

подібних. Отже, поняття «стиль» - диференційоване.  

Для розкриття суті якого-небудь поняття буває корисно звернутися до 

витоків слова, його значення. Слово «стиль», як відомо, походить від грецького 

слова «stylos», що позначає всього лише паличку, якою в давнину користувалися 

для письма на воскових дощечках. Для подальшого міркування про феномен 

стилю важливо зафіксувати той момент, що поняття стилю з самого початку було 

пов'язане з інструментальною оснащеністю людини. Стиль – це сполучна ланка, 

місток між рукою (психікою людини) і дощечкою (зовнішнім світом).  

Психологія обрала для себе середній рівень узагальненості, при якому 

виразником стилю є група людей, що характеризується якоюсь загальною 

ознакою (наприклад, сильною нервовою системою або високим ступенем 

психологічної диференційованості), залишивши історичні стилі соціології та 

психоісторії. Хоча в психології стиль називається індивідуальним, за суттю він є 

груповим. Це протиріччя було визначено В.М. Жеребкіним щодо 

індивідуального стилю діяльності. Домінування групового стилю над 

індивідуальним пов'язано з перевагою в психології номотетичного підходу над 

ідеографічним, яке зберігається і в даний час. Очевидно, психології належить 

пройти той же шлях, що пройшло мистецтвознавство, щоб прийти до вивчення 

стилю, а точніше ієрархії стилів конкретної людини. Для досягнення цієї мети 

треба проаналізувати, як розвивалося поняття стилю в психології і побудувати 

єдину модель інструментальної сторони індивідуальності [3]. 

Як уже зазначалося вище, стиль займає прикордонне положення між 

індивідуальністю і середовищем. З одного боку, його винахідником є людина, з 

іншого боку, він завжди виступає стилем будь-якої діяльності або активності, 

перетворюючої середу (стиль письма, малювання, пізнання і т.д.). Ця обставина 

породжує деяку подвійність стильового явища і двояку обумовленість його 

формування та існування. Для дослідника відкривається можливість з двох 

сторін підійти до феномену стилю: або вивчаючи індивідуальність людини, або 

аналізуючи особливості тієї діяльності, в процесі якої цей стиль виник. Обидві ці 

можливості були реалізовані в психології, причому перша була обрана західною, 

переважно американською, психологією, а друга - радянською. Такий розподіл 

дослідних підходів був не випадковим і прямо випливав з методології та завдань 

психології в цих країнах. 

У психології людина завжди була цікава насамперед як працівник, таке 

було соціальне замовлення суспільства, тому найбільш інтенсивно розвивалися 

ті галузі психології, в яких вона була так представлена: психологія праці, 

інженерна психологія і т.д. Всі зусилля були спрямовані на те, щоб вивчити 

людину як суб'єкта діяльності. Засновник діяльнісного підходу до дослідження 
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особистості О.М. Леонтьєв писав: «Що таке людське життя? Це є сукупність, 

точніше система, діяльностей, що змінюють одна одну» [5]. Б.Г. Ананьєв 

наполягав на необхідності введення поряд з поняттями особистість і 

індивідуальність поняття суб'єкта діяльності. Він підкреслював, що «людина – 

суб'єкт передусім основних соціальних діяльностей – праці, пізнання, 

спілкування, за допомогою яких здійснюється як інтеріоризація зовнішніх дій, 

так і екстеріоризація внутрішнього життя особистості». Поняття особистості, з 

його точки зору, характеризує вершину всієї структури людських властивостей, 

а індивідуальність – глибину. Індивідуальність  

Б.Г. Ананьєв вважав закритою системою, що має зв'язок із зовнішнім світом 

через такі відкриті системи як особистість, індивід і суб'єкт діяльності. З цього 

випливало, що індивідуальність формується і проявляється в основному через 

різні види діяльності [1]. 

Не дивно, що першою стильової характеристикою, яка стала предметом 

дослідження в нашій країні наприкінці 60-х років, було поняття індивідуального 

стилю діяльності. На думку одного з перших його дослідників Є.О. Клімова, 

індивідуальний стиль діяльності - це «індивідуально-своєрідна система 

психологічних засобів, до яких свідомо чи стихійно вдається людина з метою 

найкращого зрівноважування своєї (типологічно обумовленої) індивідуальності 

з предметними зовнішніми умовами діяльності». У цьому визначенні 

підкреслюється інструментальна функція стилю і двояка його обумовленість 

індивідуальністю і середовищем [4]. 

У цьому словосполученні ідеально відображена граничність стилю, який 

одним кінцем спирається на індивідуальність, а іншим на діяльність. У цьому 

визначенні підкреслюється інструментальна функція стилю і двояка його 

обумовленість індивідуальністю і середовищем. Дослідження індивідуального 

стилю діяльності склало цілий науковий напрям, засновником і теоретиком якого 

став В.С. Мерлін. Розмірковуючи над природою цього особистісного утворення, 

В.С. Мерлін прийшов до відкриття дуже важливих, на мій погляд, моментів, що 

мають відношення до всіх стильових характеристик. Перший з цих аспектів 

пов'язаний з поняттям зони невизначеності як умови формування стилю. На 

думку В.С. Мерліна, виконання такої діяльності залишає свободу всередині 

кордонів, що дозволяє людині проявляти свою індивідуальність у постановці 

проміжних цілей, виборі засобів для їх досягнення і реалізації самої діяльності. 

З цього випливає, що стиль виникає там, де є свобода самовираження. Якщо 

діяльність жорстко регламентована, індивідуальному стилю важко проявитися в 

таких умовах.  

Друге важливе відкриття, зроблене в процесі дослідження індивідуального 

стилю діяльності, полягає в тому, що для його формування необхідна 

особистісна залученість в діяльність. Стиль формується тільки за наявності 

позитивного ставлення до діяльності і прагненні зробити її як можна краще. Про 

це свідчать дослідження, проведені на різних професійних і вікових групах [2, 3].  

Третій важливий момент, пов'язаний з розробкою поняття індивідуального 

стилю діяльності, полягає у вказівках на його системоутворюючу функцію. В.С. 
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Мерлін розглядав індивідуальність як складну ієрархічну систему, що включає 

різні рівні організації від біохімічного до соціально-психологічного, сполучним 

стрижнем між якими служить індивідуальний стиль діяльності. Таке положення 

стилю зумовлено тим, що будучи пізно формованим особистісним утворенням, 

він спирається на вже сформовані індивідуальні і особистісні властивості, 

пов'язуючи їх у єдине ціле. У багатьох дослідженнях було емпірично доведено 

наявність зв'язків індивідуального стилю діяльності практично з усіма рівнями 

інтегральної індивідуальності [7]. 

Більш того, було виявлено, що він виконує компенсаторну функцію, 

допомагаючи людині спертися на свої сильні сторони в процесі виконання 

діяльності. Кожна людина намагається так організувати свою діяльність, щоб їй 

було зручно її виконувати. Іноді ці умови усвідомлюються, але частіше не 

усвідомлюються. Критерієм правильного вибору стилю у відповідності зі своїми 

індивідуальними особливостями для самої людини служать відчуття зручності, 

комфорту, зняття напруженості в момент виконання діяльності. Це дозволяє вже 

дитині правильно вибирати свій стиль поведінки. У роботі Е.І. Маствіліскер і 

Г.Е. Дікопольскої було показано, що діти дошкільного віку, які навчені двом 

різним стилям рішення ігрових завдань і в однаковій мірі опанували ними, в 

ситуації вибору прагнуть користуватися «своїм» (тобто відповідним їм 

типологічним особливостям) стилем [6]. 

У структурі індивідуального стилю діяльності В.С. Мерлін виділяв три 

основні компоненти: стиль операцій, стиль дій або реакцій і стиль 

цілепокладання, однак в емпіричних дослідженні третій компонент практично не 

вивчався, і основний акцент був зроблений на перших двох. Особливо добре було 

проаналізовано операційний стиль, що виявляється в різному співвідношенні 

орієнтовних, виконавських і контрольних операцій [7]. 

У роботі Шевченко Н. В., Палагнюк О. В. досліджувалися такі стильові 

особливості соціальної перцепції як стабільність оцінок, їх варіативність (яка 

визначалася за різноманітністю використовуваних градацій при оцінці 

психологічних властивостей за шкалами) і величина ідентифікації себе з іншими 

людьми та інших людей між собою. Було виявлено, що існують великі 

індивідуальні відмінності в ступені їх вираженості, причому вони носять 

стабільний характер і виявляються при оцінці різних людей в різний час. Якщо 

якась людина має стабільну самооцінку, варіативна в оцінці різних своїх якостей 

і мало ідентифікує себе з оточуючими, то дуже велика вірогідність того, що і при 

оцінці інших людей вона буде вести себе так само. Зіставлення цих особливостей 

сприйняття себе та інших людей з різними параметрами когнітивного стилю 

виявили значущі зв'язки між ними. Для поленезалежних індивідів характерна 

висока стабільність самооцінок і оцінок інших людей і низька ідентифікація себе 

з ними. Особам з високою понятійною диференційованою (за Р. Гарднером) 

притаманні велика варіативність оцінок себе та інших людей і низька їх 

стабільність, а для осіб з високою когнітивної складністю - низька величина 

ідентифікації себе з іншими людьми і їх між собою [8]. 
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Підводячи підсумки аналізу діяльнісного підходу до дослідження стилів, 

необхідно відзначити ще одну методичну рису цього напрямку. Більшість 

досліджень індивідуального стилю діяльності побудовані таким чином, що 

береться якийсь вид діяльності, шляхом спостереження і вивчення цієї діяльності 

виділяються характерні способи її виконання, далі у суб'єктів цієї діяльності 

діагностуються індивідуальні властивості, що відносяться до різних рівнів 

інтегральної індивідуальності, після чого виявляються зв'язки стильових 

характеристик з цими властивостями. Якщо ці зв'язки досить великі, робиться 

висновок про те, що зазначені відмінності в способах виконання діяльності є 

стилі даної діяльності. Цей висновок ґрунтується на уявленні про 

системоутворюючі функції індивідуального стилю діяльності. 

Таким чином, ми бачимо, що індивідуальний стиль діяльності – стійка 

індивідуально-специфічна система психологічних засобів, прийомів, навичок, 

методів, способів виконання тієї чи іншої діяльності. Над даною проблемою 

працювало багато науковців, але питань відносно стилю діяльності залишається 

ще багато. Існує достатня кількість різних класифікацій стилів діяльності, але 

важливим фактором виступає те питання, що вони дозволяють людям з різними 

індивідуально-типологічними особливостями нервової системи, різною 

структурою здібностей, темпераменту, характеру домагатися рівної 

ефективності при виконанні однієї і тієї ж діяльності різними способами, 

компенсуючи при цьому індивідуальні особливості, що перешкоджають 

досягненню успіху. 

Література:  

1. Галузяк В.М., Тихолаз С.І. Розвиток професійної спрямованості 

студентів вищих медичних навчальних закладів : монографія. Вінниця : Нілан-

ЛТД, 2016. 228 с. 

2. Дзюба Т.В. Комунікативний стиль викладача як важлива складова його 

професійної діяльності. Scientific Journal of Polissia. (2017). 3(11), 49-53. 

3. Жеребкін В.М. Комунікативна культура викладача вищого навчального 

закладу як складова його професійної компетентності. Scientific Bulletin of 

Chernihiv State Technological University. 2017). 4(84), 74-79. 

4. Шевченко Н.В., Палагнюк О.В. Стиль спілкування викладача психології 

як фактор формування комунікативної культури майбутніх соціальних 

працівників. Науковий вісник Полісся. 2018. Вип. 4(12). С. 171-175. 

5. Іонова І.М., Поляничко А.О. Теоретико-методичні основи професійної 

спрямованості майбутніх соціальних працівників. doi: 

https://doi.org/10.30525/978-9934-588-36-5/11. 

6. Клибанівська Т.М. Особливості адаптації до навчальної діяльності 

студентів-правників. Організаційна психологія. Економічна психологія. 2019. № 

1 (16). С. 46–54. doi: https://doi.org/10.31108/2.2019.1.16.5. 

7. Корець О.М. Професійна спрямованість навчання сучасних 

інформаційних технологій майбутніх бакалаврів технологічної   освіти.   

Інформаційні   технології   і   засоби   навчання.   2018.   Т. 67.    № 5.    С. 94–103. 

doi: 10.33407/itlt.v67i5.2168. 



PSYCHOLOGY 

SCIENTIFIC TRENDS, SOLUTIONS, THEORIES AND METHODS OF DEVELOPMENT 

  

 281 

8. Омельченко Т. Експериментальне дослідження особистісного 

саморозвитку майбутніх практичних психологів. Psychological Prospects Journal. 

2019. Вип. 34. С. 194–205. doi: https://doi.org/10.29038/2227-1376-2019-34- 194-

205. 

 

 



SOCIOLOGY 

SCIENTIFIC TRENDS, SOLUTIONS, THEORIES AND METHODS OF DEVELOPMENT 

  

 282 

  НОВІ ЦИФРОВІ ТЕХНОЛОГІЇ ТА ЇХ РОЛЬ У 

КРИЗОВИЙ ПЕРІОД 
 

Картушин О. 
студент факультету інфокомунікацій 

Харківського національного університету радіоелектроніки 

 

Швидкий розвиток інформаційних технологій у XIX та  XXст., а також 

технологічна революція на початку XXI ст. радикально змінили соціальне, 

політичне та економічне життя усього світу. Інформаційні технології спростили 

та прискорили передачу даних, інформаційний обмін та комунікацію суттєво 

скоротивши час і відстань у глобальному сенсі. Особливу роль сучасні 

інформаційні технології відіграють у кризові моменти розвитку людства. 

Наприклад, криза, пов’язана із пандемією коронавірусної інфекції COVID-19. 

Більшість дослідників вважає, що ця криза перевершує за глибиною відомі 

економічні, політичні та соціальні кризи мирного часу та уподібнюється 

військовим подіям з тією різницею, що йдеться про боротьбу усього людства з 

невідомим раніше ворогом. Ситуація пандемії з одного боку сприяє об’єднанню 

зусиль для боротьби із глобальним ворогом. З іншого боку – вона загострює усі 

існуючі протиріччя і конфлікти, посилюючи загальну світову кризу. Сучасні 

цифрові технології у такій ситуації здатні стати рятівними та відновити 

активність у соціальному, економічному, політичному та освітньому процесах.  

Пандемія сприяла безпрецедентному ривку цифровізації усіх царин суспільного 

життя, прискорила цифрову трансформацію. За останній період суттєво 

поглибилась віртуальна комунікація, удосконалився електронний 

документообіг, посилилась віртуалізація культури, освіти і навіть політичного 

життя. Але ці процеси стимулювали і посилення цифрового контролю над 

громадянами з боку сучасної держави. Необхідність інтенсифікації віртуального 

спілкування посилила роль онлайн-сервісів. В умовах самоізоляції  суттєво 

збільшилося їх навантаження. Одним з головних компонентів ефективної 

боротьби з COVID-19 стало відстеження контактів  за допомогою мобільного 

додатка, завдяки чому епідемію у багатьох країнах вдалося локалізувати у 

достатньо короткий термін.  У більшості країн пандемія змінила відношення 

держави до проблем розвитку штучного інтелекту та робототехніки і їх 

застосування у роботі соціальних служб. Штучний інтелект спроможний 

допомогти у вивченні властивостей нового вірусу та при пошуку ефективних 

медпрепаратів. Вже зараз широко використовуються роботи, які відстежують 

важливі параметри з медичної апаратури та здійснюють віддалену комунікацію 

пацієнтів із медичним персоналом. Роботи можуть бути застосовані для 

моніторингу загального руху та конкретної діяльності з вулицях міста, доставки 

медикаментів та вирішення інших проблем. Відомо, що департамент з 

економічних та соціальних питань ООН рекомендує розвивати урядові цифрові 

стратегії і після завершення пандемії. Експерти ООН відзначають, що одночасно 

потрібно акцентувати увагу на проблемах захисту даних та посиленні технічних 
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можливостей усіх громадських інститутів. На даний момент у багатьох країнах 

світу відбулося чи відбувається значне зрушення у сфері державних послуг та 

електронного документообігу. Це сприяє збільшенню швидкості, доступності та 

покращенню якості електронних послуг для громадян. 

У галузі охорони здоров’я особливої популярності набули у наш час 

дистанційні медичні консультації та консиліуми, а також спілкування з лікарями 

через соцмережі. Така схема стала актуальною в усьому світі у зв’язку з 

перевантаженням  інфекційних лікарень та необхідністю лікування у домашніх 

умовах. Роботизація може допомогти навіть тоді, коли спостерігається нестача 

медперсоналу. Наприклад, роботи допомагають медичним установам розсилати 

результати тестів на COVID-19, а спеціальні програми штучного інтелекту 

допомагають медичним платформам перевіряти пацієнтів на симптоми 

коронавірусу. 

Достатньо складно здійснювався перехід до дистанційного формату 

навчання у галузі освіти. І викладачі і учні страждають від технічних накладок 

та відзначають погіршення якості навчання. Але якщо працювати над технічним 

удосконаленням вже існуючої системи дистанційного навчання, можна досягти 

певних переваг. Такими є: економія часу, технічне полегшення процесу 

контролю знань, збільшення доступності освіти для людей з обмеженими 

можливостями. 

 Однак не треба забувати, що прискорення процесів цифровізації сучасного 

життя має і негативні наслідки.  У першу чергу впровадження цифрових 

технологій викликало багато питань про межі права на приватне життя та 

безпеку персональних даних. Під час пандемії посилився цифровий контроль з 

боку держави та приватних компаній. Достатньо значною системною проблемою 

є цифрова ексклюзія, тобто неможливість отримати доступ до цифрових 

комунікацій або ресурсів. Така ексклюзія є порушенням прав на доступ до 

інформації та державних послуг. 

Великою проблемою масової цифровізації можна вважати відсутність 

живого міжлюдського спілкування. За час пандемії суспільство стало більш 

атомізованим, індивідуалізованим. Серед населення посилилися почуття 

самотності та зросли психологічні проблеми, а іноді і психічні порушення. 

Зараз вже очевидно, що технології, які спочатку були лише інструментом 

прогресу, стали відігравати визначальну роль. А головна проблема полягає у 

тому, наскільки серйозними будуть наслідки прискореної цифровізації. Чи 

зможе людство отримати позитивні результати цього процесу, мінімізувавши 

наслідки негативні. 
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Introduction. Today, a lot of attention is paid to alternative energy sources, as the 

reserves of traditional fossil energy sources, namely coal, gas, and oil, are running out. 

In the future, the extraction of traditional energy sources will be very expensive, due 

to the fact that energy companies will have to use more complex and expensive 

resource extraction technologies [2]. Considering these problems, it is relevant to study 

the characteristics and modes of operation of alternative energy sources. Solar energy 

occupies a special place among alternative energy sources. Solar energy is one of the 

most affordable sources of energy. That is why it is already possible to observe large 

financial investments of energy companies in the development of solar energy [5]. 

Among the main reasons for the sharp drop in energy generation at a solar plant are 

shading and damage to solar panels. At the same time, they cannot always be caused 

by human intervention, but caused by the influence of the environment. External 

factors that can create shading include: shading by clouds, fallen leaves, snow, bird 

droppings. External natural factors that can cause damage to the solar battery include: 

hail, high temperature, etc. The effect of the environment on solar cells cannot be 

reduced, since there are no effective methods of influencing natural phenomena. The 

study of the effect of shading and damage of solar cells on their parameters is an urgent 

problem, because shading and damage of solar cells affects the production of electricity 

by the solar cell and reduces their efficiency. 

Analysis of recent research and publications. Many works [3-14] have been 

devoted to the study of the influence of shading and damage of solar panels on their 

parameters. The work [1] examines the influence of various parameters, characteristics 

and factors on the efficiency and reliability of solar cells in a solar battery. The authors 

conclude that factors such as shading, damage and overheating can have critical 

consequences for the efficient operation of solar cells. The paper [3] examines the 
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influence of local inhomogeneities, microcracks, and micropores on the stability and 

efficiency of solar cells. The authors come to the conclusion that when calculating the 

nominal power and efficiency of solar cells, it is necessary to take into account the real 

area of the receptive surface of the solar cell. In [7], the authors consider the influence 

of different shading areas on the power produced by a solar battery. The authors 

experimentally confirm that with slight shading, the power of the solar battery 

decreases by 60%, with full shading - by 70%. 

Setting objectives. The purpose of this article is to analyze the influence of shading 

and surface damage of a solar cell on its parameters. With the help of this study, it is 

possible to evaluate the influence of shading and damage on the parameters of the solar 

cell, namely, short-circuit current, no-load voltage. When the solar battery is shaded 

and damaged, it's efficiency decreases, which affects it's efficiency. Therefore, the 

study of the effects of shading and damage to solar cells is an urgent problem. 

Presentation of the main research material. When operating solar batteries, they 

must produce maximum power, for this they must be placed at a certain angle of 

inclination so that the installation is under direct and constant sunlight throughout the 

year [6]. 

Shading is one of the main reasons for the sharp drop in solar cell efficiency [1]. 

Shading occurs when there is any obstacle between the sunlight and the solar cell. An 

obstacle to sunlight can be: trees, buildings, clouds, pipes, fallen leaves, snow, ice. 

 

 
 

Figure 1. Example of a shaded SB photocell 

 

When solar cells are connected in series, even if a shadow begins to fall on one of 

them, the resulting power of the entire chain of solar cells will be almost zero [7]. That 

is, the generation of other photocells will decrease to the shaded level. Thus, even a 

slight shadow on the solar panel can cause a sharp decrease in the efficiency of the 

entire installation. The same thing happens with series-connected solar cells at a solar 

power plant [9]. 

Depending on the area of the shadow, shading is different: full, partial, weak and 

strong. And accordingly, all these types of shading affect the solar battery in different 

ways. 

Such complete shading covers the entire solar cell, causing a sharp drop in energy 

production. Partial shading covers only part of the solar cell and, accordingly, the 

power reduction will not be significant [4]. However, in the long term, partial shading 

will have more serious consequences than complete shading, as it will lead to rapid 

failure of the solar cell due to overheating of the solar cells, weakening of the contacts 

between them, and wear of the current-conducting parts of the solar cell [8]. 
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A strong shadow has clear, distinct contours and is formed by objects that are in 

close proximity to the solar cell. A weak shadow has blurred contours and is formed 

by objects located at some distance from the installation or in cloudy weather. Under 

the influence of a strong shadow, the voltage on the shaded solar cell decreases. Under 

the influence of a weak shadow, the current decreases [7]. 

Damage to the surface of the solar cell can be another likely cause of reduced power 

and generation. The reason for this may be: extreme weather conditions (hail, wind, 

high temperature), manufacturing defects, improper operation, wear and tear and 

degradation of solar cells over a period of time [14]. 

Degradation of solar cells refers to a decrease in the production of electricity by a 

solar cell due to physical changes in its structure. The degradation process can occur 

by itself over the years, as a result of which the resulting power of the solar cell will 

decrease sharply. But this process can be accelerated due to the influence of external 

and internal factors [12]. 

The reason for the accelerated degradation of solar cells can be sodium or other 

active metals that are part of the materials from which the solar cell is made, and this 

leads to a decrease in the current conductivity of the solar cell. Also, another cause of 

degradation can be extreme weather: sudden temperature changes, humidity, cycles of 

freezing or thawing of the photovoltaic cell, which are repeated frequently. External 

factors increase the parasitic resistance of the solar cell, which dissipates power and 

thus reduces the overall efficiency of solar cell power generation. 

Regular measurements of the no-load voltage of each module help to detect the 

degradation of solar batteries in time. If access to the object is limited, use the method 

of diagnosing a solar battery by electroluminescence [13]. This method consists in the 

fact that the solar cells, when connected to the power supply unit, begin to generate 

radiation in the near infrared range. With the help of a special camera, a photo of the 

solar battery is obtained, and from this radiation, the places of damage and cracks are 

determined (Figure 2). 

 

 
 

Figure 2. Detection of damage by the electroluminescence method 

 

Damage to individual parts of a solar cell is a physical process that can be seen with 

the naked eye. When inspecting solar panels, cracks, darkening, dents, etc. can be 
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detected. However, sometimes the damage cannot be seen immediately. Then you need 

to inspect the solar battery using a thermal imager. With the help of a thermal imager, 

you can see the damaged areas of the solar cell, which cause a decrease in power and 

accelerate the degradation of the entire solar installation [10]. 

The manufacturing quality of a solar battery is the main factor in its operation. The 

service life of the installation directly depends on this, as well as the conversion of 

solar energy into electrical energy. The ability of a solar battery to work without 

interruption is closely related to its efficiency. So, for example, the low quality of photo 

components used in the production of solar cells can later lead to such consequences 

as local overheating [11]. 

In order to study the influence of shading and damage of the solar cell on its 

parameters, studies of a solar cell with an area of 25 cm2 were conducted. In 

experiments, the solar cell was subjected to shading and damage. The area of shading 

and damage increased by 1 mm2 with each experiment. The results of the research are 

presented in Table 1. The results of the experiment were processed using the Excel 

program and the graphs presented in figure 3-6. 

In figure 3, 4 shows the dependence of shading on short-circuit current and no-load 

voltage. In figure 3, when the solar cell is shaded by 0.03 cm2, the current drops sharply 

to 4.57 mA. When darkening by 0.11 cm2, the current continues to decrease and is 

constant at 4.52 mA. From figure 3, 4 it follows that when the solar battery is shaded, 

the short-circuit current decreases, and the voltage practically does not change. 

 

Table 1 – Results of experimental studies on shading and damage of the solar cell 

 

Experiment 

number ΔSshad(ΔSdam) 

Shading Damage 

I, U, I, U, 

n/n cm2 mA V mA V 

1   4,85 0,46 4,85 0,46 

2 0,01 4,83 0,46 4,71 0,45 

3 0,02 4,63 0,46 4,62 0,44 

4 0,03 4,57 0,46 4,62 0,42 

5 0,04 4,57 0,46 4,62 0,42 

6 0,05 4,57 0,46 4,54 0,41 

7 0,06 4,57 0,45 4,51 0,41 

8 0,07 4,57 0,45 4,49 0,4 

9 0,08 4,57 0,45 4,43 0,39 

10 0,09 4,55 0,45 4,4 0,39 

11 0,1 4,52 0,45 4,4 0,38 

12 0,11 4,52 0,45 4,4 0,38 
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Figure 3. Dependence of the current on the shading area 

 

 
 

Figure 4. Dependence of voltage on shading area 

 

 
 

Figure 5. Dependence of the current on the area of damage 
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Figure 6. Dependence of voltage on the area of damage 

 

In figure 5, 6 shows the dependence of solar cell surface damage on short-circuit 

current and no-load voltage. In figure 5, when the surface of the solar cell is damaged, 

the short-circuit current gradually decreases from 4.85 to 4.4 mA. In figure 6 shows a 

gradual decrease in the no-load voltage when the surface of the solar cell is damaged 

from 0.46 to 0.38 V. From figure 5, 6 it follows that when the surface of the solar cell 

is damaged, the short-circuit current and the open-circuit voltage decrease. 

Conclusions. The article analyzes the causes of shading and damage to solar panels 

and their consequences. 

Conducted research and obtained dependencies: 

1. Short-circuit current and no-load voltage from the area of the shaded surface of 

the solar cell. 

2. Short-circuit current and no-load voltage from the area of the damaged surface 

of the solar cell. 
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Polyamide PA 6,6 is an engineering polymer, a products whereof are used in  

mechanical engineering, shipbuilding, aerospace engineering, automotive                          

engineering, food industry, electrical engineering to replace bronze and non-ferrous        

metals to work under conditions of increased mechanical loading. 

Aliphatic polyamide PA-6,6 is characterized by high mechanical strength,           

hardness, stiffness and toughness, good fatigue strength, radiation resistance, ease of 

processing. Among commercially produced polymers, it ranks second by production 

volume and is widely used to produce artificial fibers [1].  

For the purpose of obtaining a new polymeric composite for structural   purposes, 

PA-6.6 was reinforced with carbon fiber (CF) in an amount of 40 wt.%. A preliminary 

study of the effect of carbon fiber production processing conditions showed that the 

optimal property package was shown by samples obtained by compression          

molding at the temperature of 513 K. At the initial stage of the research, a package of 

thermal and thermophysical studies of the original polymer and the carbon plastics 

(CP) based PA-6.6. 

One of the good practices for predicting the material behavior at high temperatures 

is the thermogravimetric analysis method. It is known [2] that the thermal resistance is 

determined by the temperature threshold when the thermal or thermo-oxidative 

breakdown of material begins, which is accompanied by the release of volatile 

products. As a result, the test sample weight loss takes place, which is the basis of 

thermogravimetric analysis. 

The data of thermogravimetric analysis (Table 1) showed that the reinforcement 

of  PA-6.6 carbon fiber can significantly increase its thermal resistance: the 

temperature corresponding to 30 and 40% weight loss of samples for CP was 23 and 

44        degrees higher than for PA-6.6. 
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Table 1. Thermal resistance of  polyamide and carbon plastic based PA-6.6 

Material Temperature, K 

Т30 Т40 

PА-6,6 678 723 

PА-6,6 + 40 % CF 701 767 

Note: T30, T 40 – temperatures of 30 and 40% of the weight loss of samples, K 

The study of the pressing temperature effect on the CP thermos-physical properties 

showed that in the entire studied temperature range (323-573K), the specific thermal 

capacity of samples increased with an increase in molding temperature (Fig.1a).  

 
 

а b 

 

 

Fig. 1. Temperature dependences of 

specific thermal capacity (a), thermal 

conductivity coefficients (b) and 

thermal conductivity (c) of carbon 

plastic based on PA-6.6 on the molding            

temperature: 1 – 523 K; 2 – 518 K,     3 

– 513 K 

c 
 

The comparative analysis of CP thermal capacity molded at 513 and 528 K shows 

that at 323-573 K it increased by 8-29%. On all temperature curves at the temperature 

of 548  K, a surge in thermal capacity corresponding to the CP softening point is clearly 

manifested. Attention is drawn to the fact that in the range of high temperatures (more 

than 548 K), the increase in the specific thermal capacity of CP samples with the 

increase of the molding temperature is manifested to a far lesser extent. The samples 

obtained by compression molding at 513 K shown a specific thermal capacity over the 

entire tested temperature range within 1.1-18 kJ/kg  К and high values of the thermal 

conductivity coefficient (0.74-0.94 W/ m  K). 

Calculation of the linear expansion thermal coefficient (LETC) according to the 

curves of the specimen relative elongation against the temperature (Table. 2), showed 

that this feature grows with increasing temperature, and the CF glass-transition 

temperature is 516 K. A comparative analysis of the LETC calculation data of the 

original polymer and the CP in the temperature range of  298-323 K showed that the 
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reinforcement of aliphatic polyamide of the CF allows reducing this indicator by 6 

times. 

Table 2. Thermal  coefficient  of  linear expansion 

of carbon plastic based on PA-6.6 

Temperature range,  K  

Тgt.,  

К 
298-

323 

298-

348 

298-

373 

298-

398 

298-

423 

298-

448 

298-

473 

298-

498 

298-

523 

15,1 23,0 22,8 28,8 30,2 31,5 32,3 33,2 33,7 516 

  Tgt – temperature glass-transition, K 

 

Carbon fiber processed  at  513 K, in addition to improved thermos-physical 

properties, showed high stress-related properties and tribological performance      

(Table 3, Fig. 2). 

 

Table 3. Thermos-physical and tribological properties  

of carbon plastic based on PA-6.6 

Modulus  

of elasticity in 

compression, MPa 

Failure stress  

in compression, 

MPa 

Rockwell 

hardness 

number, HR 

Friction 

coefficient 

Linear wear 

intensity, 

Ih 10-9 

2750 110 87,6 0,18 0,16 
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Fig. 2. Effect of processing temperature on friction coefficient (a)  

and intensity of  linear wear (b) of  carbon plastic based on  PA-6.6 

 

 

Thus, the research data indicate that the optimal property package was shown by 

the plastic obtained at a molding temperature of 513 K. The developed carbon plastic 

has a high thermal conductivity, low values of LETC and friction coefficient, as well 

as good wear resistance, which will allow it to be recommended for use as a material 

for structural purposes. 
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Utilizing a pyramid of models to acquire reference images for recognizing the 

shapes of spatial objects from their projection images, which include both the object 

image and its corresponding shadow, naturally stems from the concept of employing 

an image pyramid. This approach enhances the accuracy of the reference image at each 

level of detail, as it is based on the actual object rather than its image. However, the 

challenge lies in the absence of a well-defined method for constructing object models 

of a desired level of detail, essentially constructing the model pyramid itself. 

The utilization of an image pyramid, a well-established technique in image analysis 

[1], is widely employed to enhance image quality [2] and enable efficient compression 

[3]. Conversely, there exists a significant advancement in utilizing discrete models, 

such as voxels [4] and matrices [5], to accurately describe the shapes of spatial objects. 

Surprisingly, despite the progress made in both these approaches, their integration 

remains unexplored. 

The objective of this research is to establish a methodology for employing a 

pyramid of discrete models of spatial objects to address the challenge of shape 

identification. 

When it comes to recognizing three-dimensional objects from their projection 

images, one straightforward approach involves comparing the analyzed image with a 

series of reference images until a satisfactory match with a specified level of accuracy 

is achieved. Reference images represent known objects and are artificially generated 

under the same conditions as the analyzed image. To effectively represent these 

reference objects, voxel models are employed, offering several advantages. Voxel 

models are independent of object complexity, adaptable for discrete data 

representation, and allow for linear operations using matrices. However, a key 

limitation of voxel models is the fixed size of the model's building block (voxel), which 

fails to capture the varying scale features of the original object's shape. 

To address this limitation and accurately depict the object's shape across different 

scales, the use of a model pyramid, similar to an image pyramid [1 – 3], is proposed. 

The model pyramid consists of a hierarchy of object models with varying resolutions, 

corresponding to different levels of accuracy and level of detail in representing the 

object's shape. Each level of the pyramid captures the trade-off between accuracy and 

generality, effectively representing the object's quality of presentation along the 

"accuracy-generality" scale. 

The construction of the pyramid can be achieved as follows: starting with the 

original object (Fig. 1a), the highest-resolution model, М0, is determined using voxels 

[4] or matrices [5]. The М0 model (Fig. 1b) has the smallest linear voxel size L0. 
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Subsequently, the М1 model is built (Fig. 1c), where the voxel size is , where 

k is integer and , the next voxel size can be found as  etc. At 

each successive step, the new model gradually reduces in scale, leading to a more 

averaged and generalized representation of the object. The construction of the model 

can be accomplished in two ways: by utilizing the original object [4] or by performing 

a rediscretization (generalization) of a model from a previous level [5]. The 

construction process concludes with the creation of the model Mn, featuring a voxel 

size of , where the value of n is determined based on the specific objectives 

of the study (Fig. 1). 

 

       
                 a                                 b                               c                                  d 

Figure 1. The pyramid of models of the original object (a), which includes the model 

of maximum resolution М0 (b) and its generalizations М1 (c) and М2 (d), for which 

 and , respectively (k = 2). 

 

By employing this pyramid of models, a more comprehensive understanding of 

object shape properties can be achieved, considering various scales and levels of detail. 

This approach holds promise for applications where accurate shape representation is 

crucial, such as computer-aided design, medical imaging, and virtual reality. 

The usage of a pyramid of models, also known as a multi-resolution pyramid, offers 

two approaches for incorporating multi-resolution models of the object: 

Each individual model Mi within the pyramid provides the object representation 

with a specific level of accuracy or detail. This level is determined by the requirements 

of a particular task or the characteristics of the input data. 

Alternatively, using the elements from different scales within the pyramid, a single 

synthesized model of the object can be created. This synthesized model presents the 

object's shape with the highest available accuracy in the pyramid, while being more 

efficient than the М0 model. 

The process of rediscretizing matrix models of three-dimensional objects, and its 

extension to spatial voxel models [5], enables flexible manipulation of the shape 

representation resolution in any desired direction. This allows for both increasing the 

resolution (interpolation, upsampling) and decreasing it (decimation, downsampling) 

while preserving the object's overall shape. 

It is important to acknowledge that the wavelet transform offers a similar 

capability. One of the basic forms of the wavelet transform is the Haar transform [6]. 

Models constructed using wavelet transformations possess several advantages. Unlike 
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resampling, the wavelet transform provides detailed information alongside the 

generalized model, making it more effective in spatial form analysis. The exploration 

of the potential of these models remains a subject of ongoing research. 

The method of constructing a pyramid of models for spatial objects encompasses 

these two options. In this context, the option based on the generalization of models is 

particularly noteworthy. It involves synthesizing a model of the object using the 

pyramid of models as a basis. By leveraging elements of varying scales, this approach 

achieves a high level of accuracy while maintaining efficiency. 

The process of building a pyramid of models for spatial objects is comprehensive 

and allows for fine-tuning the accuracy and level of detail based on specific 

requirements. The option that relies on the generalization of models provides a 

particularly detailed approach to shape representation. 

By considering both options and understanding their implementation, we gain 

valuable insights into the construction and utilization of a pyramid of models for spatial 

objects. 
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Abstract: Classification of electroencephalography (EEG) signals has important 

applications in the diagnosis and treatment of various neurological disorders. In this 

paper, we propose a methodology for classifying EEG signals based on signal 

processing using wavelet transform and superlet transform[3]. The wavelet transform 

is used to decompose the EEG signal into frequency components, which are then used 

as features for classification. The proposed approach is evaluated using the publicly 

available “GAMEEMO” EEG dataset[1], which has been annotated by valence and 

emotional arousal. We use a Convolutional Neural Network (CNN) for classification 

at the waveform level. The results of this study suggest that the wavelet transform and 

its modifications, such as the superlet transform, can be valuable tools for analyzing 

and classifying EEG signals. 

Keywords: biometric signals, electroencephalograms, wavelet transform, 

convolutional neural networks 

 

INTRODUCTION 

The specific features extracted from EEG signals can vary, but they often include 

power spectral density, coherence, and event-related potentials. These features can be 

used to train machine learning models that can classify emotions based on patterns of 

neural activity observed in EEG signals. 

Understanding the neural correlates of emotion can be important for the diagnosis 

and treatment of mental disorders, as emotional disturbances are often associated with 

these conditions. By developing more accurate and reliable methods for classifying 

emotions using EEG signals, researchers can work to improve the diagnosis and 

treatment of these disorders. In addition, EEG-based emotion classification can also be 

useful in areas such as marketing and advertising, where it can be applied to better 

understand consumers' emotions and preferences, as well as to develop more effective 

marketing strategies. Another potential application is in the development of brain-

computer interfaces (BCI), which could allow people to control computers and other 

devices with their thoughts. By classifying emotions based on EEG signals, these 

interfaces can be designed to respond to the user's emotional state, providing a more 

personalized and adaptive user experience. 
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CONTENTS OF THE "GAMEEMO" DATASET 

 

This dataset contains EEG signals collected using a 14-channel Emotiv Epoc+ 

portable EEG device from 28 subjects playing emotionally charged computer games. 

Each participant played four different games (boring, calm, scary, and funny) for 5 

minutes each, during which EEG data were recorded. Participants also rated the 

emotional content of each game based on arousal and valence using the Self-

Assessment Manikin (SAM) form. The dataset includes both raw and pre-processed 

EEG data in .csv and .mat formats, as well as each subject's rating and SAM form. The 

purpose of this dataset is to serve as an alternative data source for emotion recognition 

research and to demonstrate the performance of wearable EEG devices. The main 

folder (GAMEEMO) contains 29 subfolders: 28 for each subject and 1 for the game. 

The folder for each subject contains the corresponding raw EEG data in .csv and .mat 

formats, as well as SAM ratings in .pdf format. The games are labeled G1, G2, G3, and 

G4, corresponding to game 1, game 2, and so on. 

   Table 1.  

Attributes of the GAMEEMO dataset 
Data type Information 

Dataset “Database for Emotion Recognition System Based on EEG Signals and Various 

Computer Games - GAMEEMO” 

Signal type Electroencephalogram 

Subjects Number of subjects: 28 individuals selected from the students of Firat University, 

Faculty of Technology, Department of Software Development. 

Age of the subjects: 20-27 years old. 

Devices Type of EEG device: 14-channel EMOTIV EPOC+ Mobile EEG device 

Location of EEG electrodes: 14 different scalp zones 

Connection type: Wi-Fi 

Sampling rate: 128 Hz 

Bandwidth: 0.16 Hz - 43 Hz 

Operating systems: Windows, Mac, IOS and Android 

 
Figure 1. Electrode locations of the EMOTIV Epoc+ EEG headset (AF: anterior-frontal, F: frontal, 

FC: frontal-central, T: temporal, P: parietal, O: occipital) 
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WAVELET TRANSFORM APPLICATION FOR EEG SIGNALS 

 

Time series that describe natural phenomena, such as sounds, ground motion, 

or brain activity, often express bursts of oscillations at different frequencies and with 

finite durations. In brain signals, these bursts cover a wide range of frequencies (e.g., 

0.1-600 Hz) and time intervals [5,6], and it was proposed that these 

signals have a fractal, scale-free nature, due to which their properties are self-similar 

at different time scales/frequencies. 

Continuous wavelet transform  of the signal  is represented by 

equation (1), where  is a complex conjugation of the scaled and shifted 

versions of the mother wavelet , a - is the scaling parameter b - is the shift 

parameter. 

  (1) 

According to the Heisenberg-Gabor uncertainty principle, finite transient 

oscillation processes are difficult to localize simultaneously in time and frequency. 

Higher frequency accuracy requires lower time accuracy, and vice versa. In wavelet 

analysis, this is usually controlled by the number of cycles used in each wavelet. 

 

Figure 2. The time- and frequency resolutions of the different methods 

Since the EEG power is proportional to , the total power between any two 

frequency points, for , can be obtained from the integral, . It 

follows that we can achieve a proportional relationship between frequency and power 

by adopting a logarithmic scale. 
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The use of logarithmically distributed frequencies has several advantages[4], 

namely: 

1.  Better resolution at low frequencies: Logarithmic spacing provides 

higher resolution at lower frequencies, which is especially important when analyzing 

signals such as EEG signals that have many low-frequency components. 

2. More efficient use of limited resources: Logarithmic spacing allows for 

more efficient use of limited resources, such as memory or computing power, as it 

allows for more points to be allocated to low frequencies where resolution is more 

critical. 

3. Better approximation to the human auditory system: The human auditory 

system is logarithmically sensitive to changes in frequency, and logarithmic spacing 

can help provide a better approximation of how the brain processes auditory 

information. 

 
Figure 3. Example of the continuos wavelet transform for logarithmically spaced frequencies 

 

CONVOLUTIONAL NEURAL NETWORK ARCHITECTURE 

 

Two approaches to the implementation of the model were considered: 

 

1. First approach. Data, passed to the neural network was organized in the next 

form: 

 

Fourteen scalograms were stacked on top of each other and one single image with 

42 channels was created, where , where 14 is the number of images and 3 is 

the number of RGB channels. Normally an image has either one channel (grayscale 

image) or three channels (RGB image), but CNN can handle images with arbitrary 

number of channels as well.  

42 14*3=
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Figure 3. Simplified scheme of a 2-dimensional convolutional neural network 

 

Table 2. 

2-dimensional CNN model architecture 
Layer (type) Output Shape Param # 

conv2d_1 (Conv2D) (None, 193, 256, 64) 54528 

max_pooling2d_1 (MaxPooling2D) (None, 96, 128, 64) 0 

dropout_1 (Dropout) (None, 96, 128, 64) 0 

conv2d_2 (Conv2D) (None, 95, 127, 128) 32896 

max_pooling2d_2 (MaxPooling2D) (None, 47, 63, 128) 0 

dropout_2 (Dropout) (None, 47, 63, 128) 0 

conv2d_3 (Conv2D) (None, 46, 62, 128) 65664 

max_pooling2d_3 (MaxPooling2D) (None, 23, 31, 128) 0 

dropout_3 (Dropout) (None, 23, 31, 128) 0 

flatten_1 (Flatten) (None, 90816) 0 

dense_1 (Dense) (None, 256) 23257088 

dropout_4 (Dropout) (None, 256) 0 

dense_2 (Dense) (None, 128) 32896 

 

 

2. Second approach. Data, passed to the neural network was organized in the next 

form 

Fourteen scalograms were placed in an array with 14 elements, each of which 

represents a scalogram, resulting in the shape of the input . 3-

dimensional CNN was subsequently applied. 

 
Figure 4. Simplified scheme of a 3-dimensional convolutional neural network 

(14, 257, 194, 3)
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Table 3. 

3-dimensional CNN model architecture 
Layer (type) Output Shape Param # 

conv3d_1 (Conv3D) (None, 12, 192, 255, 32) 896 

max_pooling3d_1 (MaxPooling3D) (None, 6, 96, 127, 32) 0 

dropout_1 (Dropout) (None, 6, 96, 127, 32) 0 

conv3d_2 (Conv3D) (None, 4, 94, 125, 64) 55360 

max_pooling3d_2 (MaxPooling3D) (None, 2, 47, 62, 64) 0 

dropout_2 (Dropout) (None, 2, 47, 62, 64) 0 

conv3d_3 (Conv3D) (None, 2, 45, 60, 64) 36928 

max_pooling3d_3 (MaxPooling3D) (None, 1, 22, 30, 64) 0 

dropout_3 (Dropout) (None, 1, 22, 30, 64) 0 

flatten_1 (Flatten) (None, 42240) 0 

dense_1 (Dense) (None, 128) 5407488 

dropout_4 (Dropout) (None, 128) 0 

dense_2 (Dense) (None, 64) 8256 

 

RESULTS OF THE ANALYSIS 

 

 
Figure 5. Loss and accuracy for 2-dimensional CNN 

 

   
Figure 6. Loss and accuracy for 3-dimensional CNN 
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As the graphs show, three-dimensional CNN gives us better results even with fewer 

epochs. Therefore it can be concluded that the use of 3-dimensional convolutional 

neural networks is justified for solving this type of problems. 

 

 

CONCLUSIONS 

 

Wavelet transforms, 3-dimensional convolutional neural networks and their 

modifications can be valuable tools for analyzing and classifying EEG signals. The 

broader context of the work is the field of biomedical engineering, in particular, the 

classification of emotions from EEG signals, which has applications in the diagnosis 

and treatment of mental disorders, as well as in such areas as marketing and the 

development of brain-computer interfaces. 
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ОБЛАСТІ ЗАСТОСУВАННЯ ТА ПЕРСПЕКТИВИ 

РОЗВИТКУ РАДІОФОТОНІКИ 
 

Дроздюк Віталій Андрійович 
Старший науковий співробітник 

Український науково-дослідний інститут спеціальної 

техніки та судових експертиз Служби безпеки України 

 

Радіофотоніка ‒ це новий науково-технічний і технологічний напрямок, який 

вивчає взаємодію оптичного випромінювання і СВХ радіочастотного сигналу в 

завданнях прийому, передачі і обробки інформації. Напрямок пов’язаний з 

використанням методів та засобів фотоніки спільно з радіоелектронними 

елементами, вузлами і пристроями. 

Радіофотоніка (радіооптика) ‒ це область радіоелектроніки і радіотехніки, в 

якій реалізується поєднання в одному пристрої або його частини оптичних і 

радіоелектронних (радіотехнічних) ланцюгів, елементів, схем, пристроїв (в тому 

числі інтегральних), які забезпечують поліпшення параметрів – тактико-

технічних, експлуатаційних та інших, а часто і розширення функціональних 

можливостей апаратури.  

Радіофотонні пристрої знайшли застосування в різних галузях, таких як 

телекомунікація, радіолокація, медична діагностика, наукові дослідження тощо. 

Вони можуть забезпечувати високу швидкість передачі даних, велику місткість 

каналу, низьку затримку та менше втрат сигналу порівняно з традиційними 

радіоелектронними пристроями. 

Одним з основних принципів, на якому ґрунтується робота радіофотонних 

пристроїв, є конвертація радіохвиль в оптичні сигнали і навпаки. Для цього 

використовуються фотонні пристрої, такі як фотодетектори, які перетворюють 

світлові сигнали на електричні сигнали, і модулятори, які перетворюють 

електричні сигнали на оптичні сигнали. Радіохвилі використовуються для 

передачі електричних сигналів на великі відстані. 

Області застосування: 

- передавання з мінімальними втратами сигналів супутникового зв’зку; 

- розподілення сигналів на відділені антени; 

- лінії передачі СВХ сигналів всередині крупних об’єктів; 

- системи радіоелектронної боротьби; 

- оптичні лінії затримки та обробки сигналів; 

- системи калібрування радарів та радіолокаційних станцій; 

- аналогові волоконно-оптичні лінії зв’зку; 

- мережі 4G та 5G; 

- фазовані антенні решітки. 

Одна з галузей, де радіофотонні пристрої можуть знайти застосування, - це 

мережі зв'язку на основі оптоволокна. Використання радіохвиль у комбінації з 

фотонними технологіями може допомогти забезпечити велику швидкість 

передачі даних, знизити затримку та покращити продуктивність мережі. 
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Одним зі способів реалізації радіофотонних пристроїв є використання 

оптоелектроніки і фотонних кристалів для маніпулювання світлом та 

радіохвилями. Такі пристрої можуть мати широкий спектр додаткових 

можливостей, наприклад, забезпечення компактності, низького споживання 

енергії та високої швидкості передачі даних. 

В цілому, радіофотонні пристрої є об’єктом активних досліджень, а їх 

потенціал ще не повністю розкритий. Можливо, з подальшим розвитком 

наукових досліджень і технологічних інновацій, будуть виявлені нові 

можливості і застосування пристроїв, побудованих за допомогою даної 

технології. 

Нові технології та дослідження в галузі радіофотонних пристроїв можуть 

також спрямовуватися на покращення ефективності, енергоефективності та 

масштабованості таких пристроїв. Наприклад, використання нових матеріалів і 

структур, таких як слої фотонних кристалів, нано- та квантові точки, можуть 

допомогти покращити характеристики радіофотонних пристроїв, зокрема їх 

спектральну ефективність та діапазон роботи. 

Також, у майбутньому можливі розробки з використанням інтегрованих 

радіофотонних схем (integrated radio-photonics), які поєднують функціональність 

радіоелектронних та фотонних елементів на одному чіпі. Це може привести до 

створення компактних інтегрованих пристроїв з покращеними 

характеристиками, такими як висока швидкість, низька енергія споживання і 

велика ємність каналу передачі даних. 

Загалом, радіофотонні пристрої мають потенціал для розширення 

можливостей комунікаційних систем, оптичних мереж, бездротових технологій 

та багатьох інших галузей. Їх подальший розвиток може призвести до нових 

інновацій, що забезпечить швидку і надійну передачу даних, покращить безпеку, 

а також ефективність та продуктивність комунікаційних систем. 
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Національний технічний університет України «Київський політехнічний 

інститут ім. Ігоря Сікорського» 

 
У сучасному світі інформаційні технології розвиваються дедалі швидшими 

темпами. З часом цей розвиток став невід'ємною частиною нашого життя. З 

кожним днем люди все більше і більше використовують інформаційні технології. 

Вони проникають у наше повсякденне життя і вже не можна уявити життя без 

них. В ході цього розвитку народилися такі поняття, як блокчейн. 

Технологія блокчейн може допомогти вирішити багато проблем у 

банківському секторі, таких як захист конфіденційності, комісійні ставки та 

швидкість транзакцій. Протягом тривалого часу користувачі банків були 

обмежені у можливості переказувати гроші в інші країни високими комісіями. 

Сьогодні все більше людей звертаються до технології блокчейн, яка 

використовується в Bitcoin, найвідомішій криптовалюті нашого часу. 

Блокчейн – це технологія збору даних, яку можна порівняти з бухгалтерською 

книгою. Однак, на відміну від традиційних бухгалтерських книг, записані дані є 

постійними і не можуть бути видалені, тому їх не можна просто "вирвати". Це те, 

що відрізняє блокчейн від інших засобів збору інформації про продукт. Адже таке 

рішення гарантує прозорість і викликає довіру. Це вигідно як виробникам, так і 

споживачам. 

З вищесказаного можна зробити висновок, що існують різні види діяльності, 

де блокчейн може бути успішно використаний. Приклади включають 

банківський сектор, охорону здоров'я, транспорт і нерухомість. Також блокчейн 

можна використовувати, наприклад, на виборах. 

Метою цієї роботи є розробка децентралізованого додатку, який допоможе 

проводити голосування дистанційно. 

Головну проблему, яку буде вирішувати програмний продукт – це зменшення 

витрат ресурсів: природніх та людських. Організація голосувань завжди 

пов’язана з високими витратами та організаційними труднощами. 

Найяскравіший приклад – національні вибори. Мільйони бюлетенів, тисячі 

виборчих дільниць та безліч відповідальних людей. Завдяки технології блокчейн 

з’явилася можливість проводити голосування дистанційно та без паперу. 

Для користування веб-продуктом потрібно мати криптографічний гаманець 

MetaMask, щоб була можливість відправляти свій голос. Після входу у систему 
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відкриється головна сторінка. Вона містить доволі легкий для розуміння 

інтерфейс, в якому поля йдуть поступово крок за кроком. Перше поле допомагає 

користувачу під’єднати криптографічний гаманець, друге – дізнатися питання, 

яке було винесено на голосування, третє – обрати варіант відповіді та четверте – 

відправити свій голос. Після натискання кнопки «Відправити», користувач 

бачить спливаюче вікно від MetaMask для підтвердження транзакції. 

Також, вагомою причиною використання технології блокчейн є існування 

оглядачів, за допомогою яких можна слідкувати за процесом голосування та 

навіть перевірити наявність свого голосу. 

Система голосування є зручною у використанні, і так само швидко буде 

обробляти голоси, завдяки Ethereum Virtual Machine. Обробка голосу займає 15 

секунд, що безсумнівно є дуже значним показником швидкості роботи. 

На основі переліченої вище інформації, можна стверджувати, що створення 

децентралізованого додатку для проведення голосувань буде значним кроком у 

майбутнє, який допоможе переглянути всю систему голосувань, яка формувалась 

довгий проміжок часу. Додаток буде надавати всі переваги, які може принести із 

собою технологія блокчейну. Розроблений програмний продукт доступний для 

користувачів, бо не потребує новітньої, надпотужної апаратури і для його 

використання потрібно з’єднання з Інтернетом та електронний пристрій. 
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The study of the bicycle tourism current status and future prospects in the Kharkiv 

and Kharkiv region covers the analysis of information about the identification of 

opportunities for the further bicycle tourism development. 

Today, bicycle tourism is considered to be one of the extremely promising 

segments of the tourism sector, as it combines active and is perceived as an 

environmentally friendly form of tourism. At the same time, in the case of bicycle 

tourism, a situation arises when this type of tourism has a strict connection to three 

types of infrastructure: purely bicycle infrastructure, tourist and transport 

infrastructure, which makes it possible to develop bicycle tourism almost anywhere. 

And from this point of view, Kharkiv and the Kharkiv region have significant potential 

for the development of bicycle tourism thanks to their: 

- natural, historical and cultural resources; 

- entrepreneurial resources in the form of a significant number of tourism 

enterprises and manufacturers and sellers of bicycles and related equipment, etc. 

The analysis shows that bicycle tourism in the Kharkiv region is developing, but 

this process does not have a systemic nature, despite the fact that Kharkiv has adopted, 

if it is evaluated in essence and in comparison with similar concepts of other cities of 

Ukraine and the world, the principle concept of the development of bicycle traffic and 

arrangement of bicycle infrastructure in the city of Kharkiv It should be noted here that 

the development of bicycle tourism can become a stimulating factor for the further 

development of transport and tourist infrastructure in Kharkiv and the Kharkiv region. 

That is why it is considered expedient to propose a program for the development 

of bicycle tourism, which would aim to create comfortable conditions for bicycle 

tourists. 

The main goal of such a program should at least be to increase the number of 

cycling tourists visiting Kharkiv and the Kharkiv region through: 

- creating and in some cases improving the quality of bicycle infrastructure; 

- formation of a system of new routes with further commercialization of activities 

related to the maintenance of these routes; 

- informing potential bicycle tourists about the available opportunities for bicycle 

tourism. 

Conditionally, the program for the development of bicycle tourism can be divided 
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into several blocks: 

1. Creation of bicycle infrastructure: 

- the creation of new bicycle paths both in the city and outside it between the 

maximum number of settlements, as well as the increase of road signs indicating the 

direction; 

- creation of parking lots and bicycle rental points in places with the greatest 

concentration of tourists; 

- organization of the system of technical maintenance and storage of bicycles on 

the routes. 

2. Development of new bicycle routes and their arrangement: 

- development of new cycling routes in the most attractive places for cyclists in the 

Kharkiv region; 

- creation of information panels and descriptions of routes so that tourists have the 

opportunity to obtain detailed information about a certain route, its complexity, length 

and attractions on the way. 

3. Improving the quality of service for bicycle tourists: 

- creation of services that will improve the experience of cyclists during trips: 

creation of rest points, arrangement of picnic areas and organization of opportunities 

for cyclists to eat and drink water, as well as rest; 

- organization of trainings and events for cyclists, which will help them improve 

their qualification level and acquire the necessary skills needed for bicycle trips; 

- creation of events and competitions for cyclists, which will help attract new 

participants and increase interest in bicycle tourism; 

- create bicycle tours and excursions with their further promotion in the market of 

tourist services. 

4. The opening of both specialized bicycle tourist operators and excursion bureaus, 

as well as the creation of new areas of bicycle tourist activities of tour operators and 

excursion bureaus: 

- development and promotion of bicycle tours and excursions, including route 

description, duration, cost and services (bicycle rental, food, accommodation, etc.); 

- training and improving the skills of guides and employees of similar enterprises 

or structural subdivisions of tourism enterprises specializing in bicycle tourism on the 

basis of the Kharkiv Regional Tourism and Sports Union; 

- creation and promotion of cycling tourism support programs in the form of 

private-public partnership, which include subsidizing the development and promotion 

of cycling routes, as well as the development of transport and cycling infrastructure. 

If such a program is implemented, it can be expected to have a positive impact on 

a significant number of spheres of economic and social life in Kharkiv and the Kharkiv 

region, namely will be: 

- ensured further development of the tourism sector; 

- carried out the development of transport infrastructure and bicycle infrastructure 

as part of the transport infrastructure; 

- increased transport (cycling) accessibility of a significant number of objects of 

tourist interest; 
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- increased the loading of directly touristic and indirectly tourism-related 

enterprises and, as a result, everything will be reflected in the profitability of the 

enterprises themselves and in the increase of tax deductions; 

- increased the number of jobs; 

- increased culture and variety of recreation; 

- increased recognition of Kharkiv and Kharkiv region both in our country and 

abroad as a cycling tourist destination, etc. 
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Дослідження поточного стану та майбутніх перспектив велотуризму в 

Харківській області охоплює аналіз інформації про сучасний стан галузі та 

виявлення можливостей для подальшого розвитку велотуризму. 

Сьогодні велотуризм вважається є одним з надзвичайно перспективних 

сегментів туристичної сфери, оскільки поєднує активну та сприймається як 

екологічно чистий вид туризму. При цьому у випадку з велосипедним туризмом 

виникає ситуація, коли цей вид туризму має жорстку прив’язку до трьох видів 

інфраструктури: суто велосипедної інфраструктуру, туристської та транспортної 

інфраструктури, що дає можливість розвивати велосипедний туризм май же будь 

де. І с цієї точки зору Харків та Харківська область мають значний потенціал для 

розвитку велотуризму завдяки своїм: 

- природним та історико-культурним ресурсам; 

- підприємницьким ресурсам у вигляді значної кількості турпідприємств та 

виробників і продавців велосипедів і відповідного спорядження і т.п. 

Аналіз показує, що велотуризм у Харківській області розвивається, але цей 

процес не має системного характеру не зважаючи на те, що в Харкові прийнято, 

якщо її оцінювати за сутністю та у порівняні з аналогічними концепціями інших 

міст України та світу, принципову концепцію розвитку велосипедного руху і 

облаштування велосипедної інфраструктури у м. Харкові Тут слід зазначити, що 

розвиток велосипедного туризму може стати стимулюючим чинником для 

подальшого розвитку транспортної та туристської інфраструктур Харкова та 

Харківської області. 

Саме тому вважається за доцільне запропонувати програму розвитку 

велосипедного туризму, яка б мала за мету створення комфортних умов для 

велотуристів.  

Основною ціллю подібної програми повинно що найменш бути збільшення 

кількості велосипедних туристів, які відвідують Харків та Харківську область 

через: 

- створення та в деяких випадках покращення якості велосипедної 

інфраструктури;  

- формування системи нових маршрутів з подальшою комерціалізацією 
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діяльності, пов’язаної з обслуговуванням цих маршрутів; 

- інформування потенційних велосипедних туристів про наявні можливості 

з велосипедного туризму.  

Умовно програму з розвитку велосипедного туризму можна розбити на 

декілька блоків: 

1. Створення велосипедної інфраструктури: 

• створення нових велосипедних доріжок як в місті, так і за його 

межами проміж максимальної кількості населених пунктів, а також збільшення 

дорожніх покажчиків з вказівкою напряму; 

• створення стоянок та пунктів прокату велосипедів у місцях, 

найбільшого зосередження туристів; 

• організація системи технічного обслуговування та зберігання 

велосипедів на маршрутах. 

2. Розробка нових велосипедних маршрутів та їх облаштування: 

• розробка нових велосипедних маршрутів найбільш привабливими 

для велосипедистів місцями Харківської області; 

• створення інформаційних панелей та описів маршрутів, щоб у 

туристів була можливість отримати докладну інформацію про певний маршрут, 

його складність, протяжність та пам'ятки, що знаходяться на шляху прямування. 

3. Підвищення якості обслуговування велотуристів: 

• створення послуг, які покращать досвід велотуристів під час поїздок: 

створення точок відпочинку, облаштування майданчиків для пікніків та 

організація можливості для велосипедистів перекусити та випити води, а також 

відпочити; 

• організація тренінгів та заходів для велосипедистів, які допоможуть 

їм підвищити свій рівень кваліфікації та набути необхідних навичок, необхідних 

для велосипедних поїздок; 

• створення заходів та змагань для велосипедистів, які допоможуть 

залучити нових учасників та підвищити інтерес до велосипедного туризму; 

• створити велосипедні тури та екскурсії з подальшим їх просуванням 

на ринку туристських послуг. 

4. Відкриття як окремих спеціалізованих велосипедних туристських 

операторів та екскурсійних бюро, так і створення нових напрямів велосипедної 

туристської діяльності туроператорів та екскурсійних бюро: 

• розробка та просування турів та екскурсій на велосипеді, що 

включають опис маршрутів, тривалість, вартість та послуги (прокат велосипедів, 

харчування, проживання і т.д.); 

• навчання та підвищення кваліфікації гідів та співробітників подібних 

підприємств або структурних підрозділів турпідприємств, що спеціалізуються на 

велосипедному туризмі, навичок на базі Харківського обласного туристсько-

спортивного союзу; 

• створення та просування програм підтримки велотуризму у вигляді 

приватно-державного партнерства, що включають субсидування розробки та 

просування велосипедних маршрутів, а також розвиток транспортної та 
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велосипедної інфраструктури. 

У разі реалізації подібної програми можна буде очікувати позитивний вплив 

на значну кількість сфер економічного та соціального життя Харкова та 

Харківської області, а саме:  

- забезпечено подальший розвиток сфери туризму; 

- здійснено розвиток транспортної інфраструктури та велосипедної як 

частини транспортної; 

- підвищено транспортну (велосипедну) доступність значної кількості 

об’єктів туристського інтересу; 

- збільшено завантаження безпосередньо туристських та бічна пов’язаних з 

туризмом підприємств і, як наслідок все буде відбиватись на прибутковості 

самих підприємств та на збільшенні податкових відрахувань; 

- збільшено кількість робочих місць; 

- підвищено культуру та різноманіття відпочинку; 

- підвищено впізнаваність Харкова та Харківської області як в нашій державі, 

так і за її межами як велосипедного туристського напряму і т.д. 
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