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  ВПЛИВ БІОПРЕПАРАТУ «АЗОТЕР» НА 

ПРОДУКТИВНІСТЬ СОНЯШНИКУ В УМОВАХ СТЕПУ 

УКРАЇНИ 

 
Євгеній Кара, 

здобувач вищої освіти, 201 Агрономія 

Одеський державний аграрний університет 

 

Сучасні тенденції розвитку аграрного сектору висувають перед виробниками 

необхідність поєднання високої продуктивності культур із мінімізацією 

негативного впливу на довкілля. Соняшник є однією з провідних олійних 

культур України, що формує суттєву частку внутрішнього виробництва 

рослинної олії та експорту. Разом з тим вирощування соняшнику в умовах Степу 

України ускладнюється дефіцитом вологи, нестійким режимом зволоження та 

специфічними властивостями ґрунтового покриву регіону. У цих умовах 

особливо актуальною стає біологізація землеробства, зокрема застосування 

мікробіологічних препаратів, які здатні покращувати азотне і фосфорне 

живлення рослин та сприяти підвищенню продуктивності. 

Наукові дані підтверджують ефективність застосування біопрепаратів у 

технологіях вирощування соняшнику. Так, Іванченко О.М. [3] встановили, що 

використання мікробіологічних препаратів і регуляторів росту підвищує 

врожайність культури, особливо за органо-мінеральної системи удобрення із 

застосуванням препарату Мікофренд. За даними Коваленка П.В. [10], цей 

препарат забезпечує прибавку врожаю на рівні 0,09–0,21 т/га залежно від фону 

живлення. Мельник С.В. та Гнатюк Ю.О. повідомляють, що найвищий приріст 

урожаю (до 0,75 т/га) спостерігався за внесення препарату Церон, тоді як Вимпел 

К-2 проявив нижчу ефективність. Одним із перспективних засобів є біопрепарат 

«Азотер», який містить азотофіксуючі та фосформобілізуючі мікроорганізми, 

здатні активізувати ріст і розвиток рослин, підвищувати польову схожість, 

густоту стояння та врожайність, одночасно зменшуючи потребу у мінеральних 

добривах. 

Метою роботи було визначити вплив біопрепарату «Азотер» на продуктивні 

показники соняшнику в умовах Степу України. Об’єктом дослідження виступав 

процес формування продуктивності соняшнику, а предметом – вплив різних доз 

препарату та його поєднання з мінеральними азотними добривами на 

врожайність культури. Польовий дослід проводили за схемою п’яти варіантів: 

1. Стандартна технологія без застосування препарату (контроль); 

2. «Азотер» 5 л/га, внесений на поверхню ґрунту з наступним заробленням 

під час передпосівного обробітку; 

3. «Азотер» 10 л/га за аналогічної технології внесення; 

4. «Азотер» 5 л/га + 150 кг/га КАС під час посіву; 

5. «Азотер» 10 л/га + 150 кг/га КАС під час посіву. 
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Ґрунтовий покрив дослідних ділянок представлений чорноземами 

південними, сформованими під типчаково-ковильною рослинністю в умовах 

недостатнього природного зволоження. Погодні умови 2024–2025 рр. 

характеризувалися нестабільністю водного режиму, включаючи періоди 

перезволоження (осінь 2025, весна 2024) та посухи (літо 2024, початок 2025), на 

фоні високих літніх температур. 

Встановлено, що внесення «Азотеру» позитивно впливає на рівень 

урожайності соняшнику. У контролі вона становила 1,35 т/га (табл.1.). 

Використання препарату у дозах 5 і 10 л/га забезпечило підвищення врожайності 

відповідно до 1,46 і 1,53 т/га. Найвищі показники отримано у варіантах із 

комбінованим внесенням «Азотеру» та КАС: 1,75 т/га за дози 5 л/га та 1,78 т/га 

за дози 10 л/га. Отримані дані свідчать про синергічний ефект взаємодії 

біопрепарату та мінерального азоту, що забезпечує оптимальні умови живлення 

й активізує процеси формування продуктивності. 

 

Таблиця 1 

Вплив біопрепарату «Азотер» на продуктивність соняшнику 

Варіант/ 

повторність 

Урожайність, т/га 

І  ІІ  ІІІ  ІV  
Середнє 

значення 

Варіант 1. Без «Азотер» 1,33 1,41 1,38 1,29 1,35 

Варіант 2: «Азотер» 5 л/га  1,34 1,55 1,39 1,55 1,46 

Варіант 3: «Азотер» 10 л/га  1,64 1,59 1,45 1,44 1,53 

Варіант 4: «Азотер» 5 л/га + 

150 кг КАС  
1,67 1,68 1,83 1,82 1,75 

Варіант 5: «Азотер» 10 л/га + 

150 кг КАС  
1,65 1,75 1,83 1,89 1,78 

 

Дисперсійний аналіз підтвердив, що внесення «Азотеру» в дозі 5 л/га не 

забезпечує статистично достовірного приросту врожайності. Доза 10 л/га 

підвищує врожайність на рівні значущості 0,95. Найвищу статистичну 

достовірність (0,95 та 0,99) забезпечує комбіноване застосування «Азотеру» з 

КАС, що свідчить про високу ефективність поєднання біологічного та 

мінерального шляхів азотного живлення рослин. 

Отримані результати засвідчують, що застосування біопрепарату «Азотер», 

особливо у поєднанні з КАС, є ефективним агротехнічним прийомом, здатним 

підвищувати врожайність соняшнику в умовах Степу України та оптимізувати 

систему живлення культури. 
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ЕФЕКТИВНІСТЬ ЗАСТОСУВАННЯ РЕГУЛЯТОРІВ 

РОСТУ ПРИ ВИРОЩУВАННІ РОЗСАДИ ТОМАТУ В 

УМОВАХ ПІВДЕННОГО СТЕПУ УКРАЇНИ 
 

Катерина Білан, 
здобувачка вищої освіти, 201 Агрономія 

Одеський державний аграрний університет 

 

Томати займають провідне місце серед овочевих культур, що користуються 

високим попитом на внутрішньому та зовнішньому ринках, що зумовлює 

актуальність удосконалення технологій їх вирощування. Одним із 

перспективних способів підвищення продуктивності томату є застосування 

регуляторів росту та біопрепаратів, які здатні прискорювати ранні фази розвитку 

рослин, стимулювати формування листкової маси, кореневої системи та 

підвищують якість та врожайність культури. Дослідження Маргітай Л.В. 

показують, що застосування регуляторів росту значно посилює розвиток 

кореневої системи та підвищує енергію проростання томата, що забезпечує 

формування життєздатної розсади [1]. Встановлено, що комплексні 

біостимулятори на основі гуматів і амінокислот покращують висоту рослин, 

масу коренів і стійкість молодих рослин до абіотичного стресу. За даними Лю 

Ю. та Гуань Х. регулятори росту взаємодіють із гормональними шляхами 

ауксину, цитокініну й гібереліну, активуючи процеси розвитку меристем і 

прискорюючи формування міцної розсади [2, 3]. Автор Хніні М. також відзначає 

синергетичну дію поєднання РРР із мікробними препаратами (PGPR), які 

підсилюють коренеутворення та покращують засвоєння поживних речовин [4]. 

Метою дослідження було визначення ефективності застосування препаратів 

«Радіфарм» і «СЕТАР 375 SC» при вирощуванні розсади томату в умовах 

Південного Степу України. Дослідження проводилися за експериментальною 

схемою, що включала контрольні та дослідні варіанти з використанням 

регуляторів росту. Розміщення варіантів у досліді було систематичне, а 

повторність – триразовою, що забезпечувало можливість статистичної оцінки 

достовірності отриманих результатів. Розсаду вирощували у касетах на 288 

чарунок розміром 540×280 мм. Верхній розмір чарунки становив 18×18 мм, 

нижній – 8×8 мм, глибина чарунки – 38 мм, при об’ємі комірки 0,006 л.  

Перший контрольний варіант передбачав вирощування розсади без будь-

яких обробок на торф’яному субстраті стандартної комплектації. У другому 

контрольному варіанті проводили лише обробку рослин водою, що дозволяло 

врахувати вплив додаткового зволоження. У третьому варіанті застосовували 

препарат «Радіфарм» шляхом передпосівного замочування насіння у 

концентрації 2,5 г/л. Четвертий варіант передбачав внесення препарату «СЕТАР 

375 SC» методом позакореневого обприскування у фазі 2 та 4 справжніх листків. 

Робочі концентрації становили відповідно 0,001 г/л та 0,0015 г/л на площу 200 

м². П’ятий варіант поєднував обидва препарати — замочування насіння 
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«Радіфармом» у концентрації 2,5 г/л та позакореневу обробку «СЕТАР 375 SC» 

у фазах 2 і 4 листків у зазначених нормах. Оцінювання ефективності препаратів 

здійснювали за морфологічними показниками розсади та подальшим розвитком 

рослин після висаджування у відкритий ґрунт. Отримані результати дозволили 

встановити вплив окремого та комбінованого застосування регуляторів росту на 

якість розсади томату та її здатність до адаптації в умовах Південного Степу 

України. 

У контрольному варіанті (без обробки) середня висота рослин становила 17,1 

см, кількість листків – 3,5 шт., товщина стебла – 0,25 см (табл. 1.). Коренева 

система була недостатньо розвинена, чарунка не була заповнена, що свідчить про 

помірну силу росту та потенційно меншу приживлюваність після висадження. 

 

Таблиця 1 

Біометричні показники кондиційної розсади томату  

залежно від впливу регуляторів росту, 2025 р. 

 

Варіант 

Висота 

рослин, 

см 

Кількість 

листків, 

шт. 

Товщина 

стебла, см 

Стан кореневої 

системи 

Без обробки 17,1 3,5 0,25 
заповнена 

чарунка 50% 

Обробка водою 16,9 3,9 0,3 
заповнена 

чарунка 50% 

Замочування насіння,  

Радіфарм 2,5 г/л 
16,3 4,1 0,3 

заповнена 

чарунка 75% 

Позакореневе 

обприскування рослин, 

СЕТАР 0,001 г/л (0,0015 

г/л) на 200 м2 

15,4 4,6 0,5 
заповнена 

чарунка 100% 

Замочування насіння 

Радіфарм 2,5 г/л, 

позакореневе 

обприскування рослин 

СЕТАР 0,001 г/л (0,0015 

г/л) на 200 м2 

15,2 4,9 0,5 
заповнена 

чарунка 100% 

 

Обробка водою дещо зменшила висоту рослин (16,9 см) та збільшила 

кількість листків до 3,9 шт., товщина стебла збільшилася до 0,3 см. Коренева 

система залишалася неповністю розвиненою, чарунка не була заповнена. Це 

свідчить про стимулюючий вплив вологої обробки на формування листкової 

маси без суттєвого покращення розвитку кореневої системи. 

Замочування насіння в розчині біопрепарату «Радіфарм» (2,5 г/л) зменшило 

висоту рослин до 16,3 см, але сприяло збільшенню числа листків до 4,1 шт. 

Товщина стебла залишалася на рівні 0,3 см, а коренева система не повністю 
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заповнювала чарунку. Це вказує на стимулюючий ефект «Радіфарму» на 

розвиток листкової маси при збереженні помірного росту стебла. 

Позакореневе обприскування рослин регулятором росту «СЕТАР» (0,001 г/л) 

значно зменшило висоту рослин до 15,4 см, але збільшило кількість листків до 

4,6 шт. Товщина стебла зросла до 0,5 см, а коренева система заповнила чарунку 

повністю. Це свідчить про більш компактну, але міцну розсаду з добре 

розвиненою кореневою системою, що забезпечує високу приживлюваність при 

висадженні. 

Найбільш виражений ефект спостерігався при комбінованому застосуванні 

замочування насіння «Радіфарм» та позакореневого обприскування «СЕТАР»: 

висота рослин становила 15,2 см, кількість листків – 4,9 шт., товщина стебла – 

0,5 см, коренева система повністю заповнила чарунку. Така розсада відзначалася 

оптимальним поєднанням компактності, міцності стебла та добре розвиненої 

кореневої системи, що є критичним для забезпечення високої приживлюваності 

і подальшого інтенсивного росту рослин у полі. 

Таким чином, використання біопрепарату «Радіфарм» і регулятора росту 

«СЕТАР» формує розсаду томату з більш розвиненою листковою та кореневою 

системою, міцним стеблом та компактною морфологією, що сприяє підвищенню 

її продуктивності та стійкості до стресових умов. 
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Для більшості річок України характерно порушення природного 

екологічного балансу, що пояснюється антропогенним навантаженням на їх 

басейни. До числа головних причин, що викликають негативні явища на річках, 

відносяться надмірна освоєність водозборів, порушення природного механізму 

надходження рідкого і твердого поверхневих стоків. Зміни в цих процесах 

призводять до того, що на річках формуються гідрологічні умови, які раніше не 

були для них характерні. 

Необхідність удосконалення методів і методологічних підходів до організації 

басейнового природокористування акцентовано у Водній стратегії України на 

період до 2025 року, в Законі України «Про затвердження Загальнодержавної 

цільової програми розвитку водного господарства та екологічного оздоровлення 

басейну річки Дніпро на період до 2021 року» [1]. 

При обґрунтуванні природоохоронних заходів в межах басейнів річок 

необхідним є вивчення басейнової структури, що відображає взаємозв’язок 

екологічного стану водних об’єктів та властивостей ландшафтів на водозбірній 

території. 

Басейнова ландшафтно-територіальна структура (ЛТС) виділяється виходячи 

із спільності просторових відносин, обумовлених поверхневим стоком води і 

водним режимом ґрунтів [2]. Відомо, що на величину стоку, каламутність 

річкової води, її хімічний склад, крім морфографічних особливостей басейнової 
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БЛТС, впливає характер рослинності на території басейну річки, і в першу чергу 

– лісистість. Лісові насадження сприяють зменшенню поверхневого стоку та 

поліпшенню якості води в річках. Чітка залежність величини стоку від лісистості 

характерна для басейнів малих річок 1-3-го порядків (коефіцієнт кореляції 

становить 0,6-0,8), крім того, характер та інтенсивність використання 

водозбірної площі значною мірою визначає гідрохімію води і загальний стан 

водних екосистем [3]. 

Важливість формування оптимальної з екологічної точки зору басейнової 

ЛТС відображена в нормативно-законодавчих актах і підтверджується 

результатами наукових досліджень. На сьогодні, крім класичних підходів і 

принципів, що традиційно використовувались в процесі формування басейнових 

ЛСТ, слід враховувати виклики і загрози, які сформувалися в сучасних умовах. 

В таблиці 1 представлена інформація щодо науково-практичних підходів які 

використовуються і враховуються при формуванні ЛТС річкових басейнів у 

сучасних умовах. 
 

Таблиця 1 

Актуальні підходи щодо формування басейнових ЛТС в сучасних умовах 

Науково-

практичні 

підходи 

(принципи) 

Основний зміст підходу (принципу) 

Басейновий 

Басейновий підхід є актуальним при вивченні процесів, що 

відбуваються в природному середовищі. Цьому сприяють чітко 

визначена функціональна єдність басейну і його територіальна 

визначеність. При обґрунтуванні ландшафтно-екологічних заходів у 

межах басейнів річок ефективним є вивчення басейнової структури, яка 

відображає взаємозв'язок екологічного стану водних об'єктів і 

властивостей навколишніх ландшафтів [4]. 
 

Інтегроване 

управління 

водними 

ресурсами 

 

Інтегроване управління річковим басейном (ІУРБ) передбачає 

координацію, збереження, управління та розвиток водних, земельних і 

пов’язаних з ними ресурсів в межах річкового басейну. ІУРБ 

ґрунтується на принципі, згідно якого, природні екосистеми басейну 

річки, зокрема прилеглі водно-болотні угіддя, підземні води, є 

джерелом прісної води. Цей принцип набуває все більшої актуальності 

в умовах глобальних кліматичних змін та постійно зростаючого 

дефіциту водних ресурсів. Формування басейнової ЛТС є важливою 

складовою Планів управління річковими басейнами в рамках реалізації 

в Україні інтегрованого управління водними ресурсами [4]. 
 

Адаптація 

до змін 

клімату 

Кліматичні зміни впливають на ліси України залежно від кліматичної 

зони, місцезростання і типу лісу. При цьому спостерігається 

просування меж кліматичних зон на північ, що впливає на ареал 

лісоутворюючих порід, зменшення стійкості та життєздатності лісових 

екосистем, а також зміни у гідрологічному режимі водних об’єктів. 

Потребують вирішення проблеми деградації земель та опустелювання, 

відновлення деградованих екосистем, удосконалення структури 
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сільськогосподарських угідь та напрямів господарської діяльності з 

метою формування збалансованого співвідношення між 

сільськогосподарськими угіддями і забезпечення екологічної безпеки 

та рівноваги території [5]. 
 

Системний 

підхід до 

формування 

басейнової 

ЛТС 

Оптимізація структури ландшафту в басейнах рік може бути досягнута 

за рахунок створення системи протиерозійних, водоохоронних, 

полезахисних насаджень на території всього басейну та створення 

лісових насаджень на землях, що не використовуються у 

сільськогосподарському виробництві. Це не лише дозволить збільшити 

площі під екологічно стабільними територіями, а й знизить активність 

ерозійних процесів [3]. 
 

Стале 

управління 

водними 

ресурсами 

Зелена інфраструктура в контексті управління водними ресурсами 

означає стратегічно сплановану мережу природних і напівприродних 

територій з іншими екологічними характеристиками, спроектовану і 

керовану для надання широкого спектру екосистемних послуг. 

Екосистеми, що пов’язані з водою, включають: прибережні екосистеми, 

водно-болотні угіддя, річки, водоносні горизонти, озера та 

взаємопов'язані компоненти навколишнього ландшафту, зокрема ліси 

[6]. 
 

Цілі 

сталого 

розвитку 

Ціль № 15 «Збереження екосистем суші» передбачає: захист та 

відновлення екосистем, сприяння раціональному лісокористуванню, 

припинення процесів деградації земель і втрати біорізноманіття. 

Забезпечити раціональне використання лісових ресурсів, відновити 

деградовані ліси, значно розширити масштаби лісонасадження і 

лісовідновлення [7, 8]. 
 

Вплив 

воєнних 

дій 

Сьогодні ландшафти стають ареною воєнних дій, внаслідок чого 

зазнають значних руйнувань та забруднень, зокрема внаслідок 

артилерійських і ракетних обстрілів, пожеж та ін. В результаті цього 

виникла необхідність відновлення таких територій, що у свою чергу 

потребує актуальної інформації щодо сучасного стану та масштабу їх 

ураження [9]. 
 

У Проекті «Плану відновлення України» [9] зазначається, що внаслідок 

повномасштабної війни значно ускладнилися екологічні проблеми, що існували 

в країні до її початку. Втрата і руйнування інфраструктури, відсутність доступу 

до територій та об’єктів природоохоронного управління, призупинення заходів 

об’єктивного контролю на період воєнного стану негативно вплинули на 

можливість повноцінно реалізовувати державне управління у галузі охорони 

довкілля. В цей період зростає роль екологічного моніторингу, крім того, існує 

необхідність у використанні сучасних альтернативних джерел інформації та 

технологій, які базуються, зокрема, на використанні ГІС та дистанційного 

зондування Землі для фіксації змін в басейнових ЛТС. 
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Умови Степу України характеризуються нестачею вологи, високими 

температурними коливаннями та ризиками пошкодження посівів у період 

перезимівлі. Це створює складні умови для формування врожайності озимих 

культур. Горох зимуючий є перспективною зернобобовою культурою, яка не 

лише забезпечує високоякісне насіння та корм, а й покращує родючість ґрунтів 

завдяки біологічній фіксації азоту. Проте ефективність його вирощування 

значною мірою залежить від адаптивних властивостей сорту та оптимальної 

системи удобрення. Наукові дані С. М. Романова та Л. І. Сторожик [1] 

підтверджують, що озимий горох потребує стартового азотного живлення (10–

30 кг/га), оскільки симбіотично фіксованого азоту на ранніх етапах розвитку 

недостатньо. Ними доведено, що застосування біопрепарату Мікофренд у 

поєднанні з підживленням N40 забезпечує приріст урожайності до 70–80 % 

залежно від сорту, підвищує густоту стояння рослин та покращує елементи 

структури врожаю. Результати досліджень В. В. Шевчука та співавторів [2] 

свідчать про високу ефективність комплексної системи удобрення, що включає 

регулятор росту Ендофіт–L1 РК, інокулянт БТУ–р та позакореневі мікродобрива 

(LF–БОБОВІ, Біобор 140). Така технологія покращує фотосинтетичну активність 

рослин, подовжує період симбіозу до 47 діб, забезпечує поглинання понад 140 

кг/га біологічного азоту та підвищує рентабельність вирощування до 47 %. 

Р. В. Соломонов та співавтори [3] вивчали технологію підзимової сівби в умовах 

Півдня України. Автори виявили, що озимі форми формують вищу 

продуктивність за рахунок більш раннього розвитку, кращого використання 

зимово-весняної вологи та збільшення кількості бобів і насінин на рослині. 

Мета дослідження – визначити особливості формування продуктивності 

різних сортів зимуючого гороху та встановити вплив азотних і фосфорних 

підживлень на врожайність культури в умовах Степу України. Об’єкт 

дослідження – процес формування продуктивності сортів гороху зимуючого. 

Предмет дослідження – вплив систем удобрення (N20, N40, N20P20) на 

продуктивність сортів НС Мороз, Балтрап та Авірон. 

Дослідження проводили польовим методом на базі господарства ФОП 

«Половенко М.О.» (с. Тузли, Білгород-Дністровський район, Одеська область). 

Схема досліду включала фактор А – сорт, фактор В – удобрення. Розміщення 

ділянок одноярусне, триразова повторність. Визначали врожайність зерна за 

середнім показником трьох повторів. 
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Дослідження показали, що врожайність зерна зимуючого гороху формується 

під впливом як генетичних особливостей сорту, так і системи удобрення. 

Найвищу врожайність формує сорт Балтрап, зі середніми значеннями 30,6–33,1 

ц/га залежно від системи удобрення (табл.1). Сорт НС Мороз характеризується 

середньою врожайністю 29,2–30,8 ц/га. Сорт Авірон має найнижчу 

продуктивність — 27,8–28,5 ц/га, що корелює з його дрібнішим насінням та 

меншою масою окремих рослин. 

Внесення азотних та комплексних добрив (N20, N20P20) сприяє підвищенню 

врожайності у всіх сортів. Наприклад, у сорту НС Мороз урожайність зросла з 

29,2 ц/га (контроль) до 30,8 ц/га (N20P20). У сорту Балтрап приріст урожайності 

становив 2,5 ц/га (від 30,6 ц/га на контролі до 33,1 ц/га за N20P20). Сорт Авірон 

показав помірне зростання врожайності — до 28,5 ц/га, що підтверджує меншу 

чутливість до удобрення порівняно з іншими сортами. 

 

Таблиця 1 

 

Урожайність зерна сортів гороху зимуючого  

залежно досліджуваних сортів та системи удобрення  

Сорт 

(Фактор А) 

Удобрення 

(Фактор В) 

Урожайність, ц/га 

І  ІІ  ІІІ  Середнє значення 

НС Мороз Контроль 29,0 29,1 29,4 29,2 

N20 30,5 30,6 29,5 30,2 

N20P20 30,5 30,8 30,9 30,8 

Балтрап Контроль 30,2 30,9 30,6 30,6 

N20 32,5 32,6 32,1 32,4 

N20P20 33,0 33,1 33,2 33,1 

Авірон Контроль 
27,9 27,7 27,8 27,8 

N20 
28,7 28,6 27,1 28,1 

N20P20 
28,1 28,5 28,9 28,5 

 

Середнє значення урожайності демонструє чітку залежність продуктивності 

від сортових особливостей: Балтрап > НС Мороз > Авірон. Урожайність 

зимуючого гороху визначається поєднанням генетичного потенціалу сорту та 

ефективності системи удобрення. Сорт Балтрап характеризується високим 

потенціалом генеративної продуктивності і максимальним приростом 

врожайності при внесенні комплексного удобрення (N20P20). Сорт НС Мороз 

має стабільну продуктивність середнього рівня та помірну реакцію на підвищене 

удобрення. Сорт Авірон демонструє найнижчу врожайність через 

дрібнонасінний тип продуктивності і відносно невисоку чутливість до систем 

удобрення. Використання N20P20 дозволяє максимально реалізувати потенціал 

врожайності сортів, підвищуючи масу насіння на рослині та загальний урожай 

зерна. 
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RELEVANCE OF THE ISSUE. The modern development of world civilization 

creates scientific, technical and economic prerequisites for new forms of human 

community, which are increasingly becoming global in nature. In turn, of all the arts, 

architecture is most diversely connected with society, its history, culture, politics, 

socio-economic structure, nature and climate. The culture of the people and 

architecture as an art of high social purpose most fully reflect its national identity and 

mentality. That is why the problem of national uniqueness, originality, heredity and 

development of national traditions in architecture has attracted the close attention of 

scientists, masters of architecture and art for many years. This is one of the most 

complex theoretical problems, which has great practical significance for the modern 

development of architecture as a great art of forming a harmonious living environment. 

This problem is closely related to the mastery and caring attitude to the historical and 

cultural heritage - the creative achievement of the national genius and masters of 

architecture of different eras. Without this, the sustainable development of modern 

architectural potential is impossible. But the style of modern architecture lies in the 

variety of individual creative manners, opening up enormous opportunities for 

architects: in the use of new materials, technologies, and a rich heritage from previous 

styles. Today, it is difficult to name a specific direction in which architects around the 

world work: architects use "bioorganics", "high-tech", "deconstructivism", 

constructivism, etc. Modern architecture does not stand still, constantly developing, 

introducing new details and elements into existing styles and creating new directions. 

Some modern architects, using the entire world heritage of architecture, too carefully 

sort through it and implement it today, creating examples of anti-aesthetics and kitsch. 

The purpose of the article: to consider the issue of national identity of architecture 

as an antithesis to modern processes of globalization and universalization, which 

destroy the national characteristics of today's culture. 

RELEVANCE OF THE ISSUE. The problem of traditions and innovation in 

modernity, which is stated in the title of the article, has been important since the 

formation of Ukrainian architecture, gaining the greatest relevance with the country's 

statehood. At all times, architects have always tried to solve the problem of "national 

identification", which is demonstrated by architectural practice and theory on this issue. 

But each of the works related to the national component of architecture considers this 

issue differently, having its own point of view on the problem being solved: historical 

time reflects the peculiarities of the worldview of a certain era and the attitude to this 

problem.  
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National features of Ukrainian architecture have been evident since the 17th 

century, where they are called the “Ukrainian Revival” or “Cossack style”. Its 

periodization and main compositional techniques, such as active silhouette, centricity, 

pyramidality, mass growth, all-facade and height in the composition, are examined by 

V.Vechersky, emphasizing the flourishing of the style since the time of Mazepa, the 

diversity of architectural genres and types of buildings and its gradual disappearance 

with the decline of the Hetmanate. After that, decorative folk traditions gave impetus 

to a new vision of the Ukrainian style for the future. 

At the beginning of the 20th century, during the era of the development of the 

eclectic style and the activation of national self-identification, one can see that 

architects use folk traditions with such styles as baroque - in the buildings of D. 

Dyachenko, Shchuko, A. Shchusev; as classicism - V. Estrovych, V. Zabolotny, etc. In 

the forms of national heritage, F. Mazulenko, P. Alyoshin, V. Krychevsky and many 

other architects work on the stylistics that developed in those years. Ukrainian 

architecture of those times had different directions: folk, rationalist, neo-baroque, 

romantic, modern. The folk style in eclecticism and modernism, which has been 

developing for 40 years, is the subject of V. Chepelyk's research. 

In the pre-revolutionary press, the problem of the national style, the expediency of 

using the heritage of the past and folk traditions is traced, the question of the “national 

style” is raised and buildings are analyzed as individual examples of its expression. 

The use of native heritage is advocated by A. Varyanitsyn, P. Alyoshin, K. Zhukov, O. 

Levitsky, O. Nazariev, A. Novytsky, A. Slastyon, N. Filyansky and others. “National 

style” in the conditions of the ideological doctrine of the “united Soviet people” after 

1939 is questioned and international architecture, socialist in content, becomes 

relevant. The polemic on these issues is covered by the pages of professional journals: 

“Architecture of the USSR”, “Architecture of Soviet Ukraine”, “Construction and 

Architecture”. M. Kolomiets searches for characteristic features of the international in 

Ukrainian architecture and finds them in the zonal principles of planning and 

development of cities, villages and district centers, emphasizing the specifics of 

everyday life, customs, aesthetic ideals, preferences, psychological state of the people, 

each individual nation, as well as climatic conditions and the availability of local 

building materials. He speaks of the national artistic form as a continuously changing 

and renewing form and considers that which meets modern requirements to be national. 

A. Sokolov holds a different opinion, who believes that there is no deep understanding 

of the national heritage and there is no intention in buildings with Ukrainian 

significance. He hints that the study of monuments of the past, folk art, methods of 

constructing their forms as a whole and in parts, the study of approaches to the 

characterization of details, relationships and proportions, dimensions and scale - all this 

is necessary when solving architectural problems. He highlights three reasons for the 

unsuccessful use of the national heritage: firstly, architects in pursuit of the national 

feature of buildings forget about its content; secondly, insufficient architectural culture 

and skill; thirdly, architects' ignorance of the monuments of the past. V. Trotsenko puts 

national forms in architecture in the first place, speaking about the lack of attention in 

professional architecture to local materials and natural and climatic conditions. 
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M.Kolomietz [1], Z.Moiseenko [3], V.Chepelyk [4], Y.Yaralov call for the revival 

of folk traditions, noting that only relying on the successful use of folk heritage in the 

stylistics of the past and new forms of synthesis in modern architecture will provide 

closeness to the people. The authors advocate the unity of internal and external form, 

its truthfulness in national forms. The authors of the relevant works of the period from 

pre-revolutionary times to the present, M. Kolomiyets, Y. Yevreinova, V. Chepelyk, 

A. Slastion and others, did not consider the symbolic and iconic basis of Ukrainian 

architecture much, and the issue of national identity was not given enough attention 

when deciding on the forms and image of buildings. 

Today, the use of the latest technologies, materials, and construction techniques 

forms a "global" or "international" style, in which modern architecture helps to blur the 

lines between different artistic styles, national characteristics, and traditions. This is 

because it is difficult to create something innovative and individual in architecture 

today, or because famous architects with a "world name" work all over the world, while 

most others simply try to be like them. The problem also exists in customers who are 

not always prepared to understand modern problems of architecture, including its 

national authenticity, which has recently been very sharply defined in the world. The 

dialectic of the development of architecture is closely related to the relationship 

between traditions and innovation: old and new, established and passing, dying and 

newly created. At the same time, innovation is not only the restoration and enrichment, 

overcoming the inertia that inhibits the influence of the outdated, obsolete, but also the 

birth of new modern traditions in the dialectics of their progressive development. 

Innovation, thus, assumes tradition and development conditioned by the previous one. 

In architecture, national traditions can play the role of a kind of stimulator of the 

creative process, inspiring the creation of new modern works of architecture, or serve 

as the starting principle in creativity, acting as a standard to which the master compares 

himself in the search for form and content in the implementation of new creative ideas. 

 The relationship between national and international. It is possible to understand 

the processes of interaction, rapprochement and integration of cultures only by clearly 

imagining what interacts and what changes in the structure of culture during 

integration. The basis of ethnic, regional cultural commonality is peculiar ideas that 

have been formed over centuries about the surrounding world and influence the artistic 

and other features of the subject-spatial environment. For example, people brought up 

in different cultures operate with space differently in accordance with the "models" 

accepted in their culture. Depending on the specifics of the culture, people have 

different attitudes towards spatial isolation, the organization of space, its size and 

shape, and the placement of objects in it. The spatial experience of representatives of a 

certain culture affects a person's attitude towards the size and shape of the objects 

surrounding him, to the interior equipment, the volumetric and spatial composition of 

individual buildings and the organization of urban space as a whole. 

Cultural researchers are paying more and more attention to identifying differences 

in the perceptions of different peoples about certain phenomena, seeing in these 

differences real features of the national worldview, the originality of a person's 

imagination about the environment. If all artistic forms of the objective-spatial 
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environment perceived from the outside were only original and formed in a given 

culture manifestations of ideas common to all people about space, tectonics, scale, 

color, etc., then one could expect that the rejection of these external traditional forms 

could weaken the problems of national peculiarities in culture. However, much in 

national peculiarities of culture is connected not so much with the original forms of 

manifestation of certain general ideas, as with the originality of these ideas themselves. 

If the originality of traditional artistic forms forms a kind of external layer of national 

peculiarities of culture, then the originality of imagination creates a second, deeper 

layer of national peculiarities. The presence of this layer allows the culture of a certain 

people to preserve its national peculiarity. 

Thus, the identity of national culture is influenced by the originality of the 

manifestations of a person's imagination about the world around him, expressed in 

form. The commonality of form within the national style is never absolute. A careful 

analysis, taking into account the specifics of the people's worldview, allows us to 

identify those nuances in general forms or methods of their use that reflect the 

originality of the imagination and the peculiarities of the people's culture. All this must 

be taken into account when assessing changes in the ratio of the general and the 

particular in the modern subject-spatial environment. For example, the preservation of 

differences in national characteristics during the spread of a general style leads to the 

fact that representatives of a certain people, adapting to new forms, through these 

common forms within the style reflect their imagination and artistic tastes that are 

different from other peoples. 

If the definition of "ethnographic" can be used in design, architecture as an art 

"without borders" uses the concept of "regionalism". Modern architectural practice is 

increasingly confronted with the trends of globalization and the loss of national and 

regional identity. The largest world capitals in panoramic photographs increasingly 

look the same - boxes of skyscrapers made of glass and concrete, wide highways, neon 

signs, traditional "big boards". Anonymous architecture of "glass and concrete" is 

becoming widespread, which is mostly formed without taking into account natural and 

climatic features, local traditions and social factors. Such an "addressless" approach to 

the formation of the artificial environment causes justified criticism from consumers. 

The unification of European countries into the European Union, the emergence and 

emergence of the concept of "Europe of regions", the opening of borders with the 

emergence of mass labor migration, the spread of corporations, which led to the 

imposition of the so-called "corporate style" in architecture and environmental design 

throughout the world, raised the question of the desire of various groups to preserve 

their identity and good-neighborly relations with other cultures. Thus, the problems of 

regionalism in design creativity and in architectural and construction practice force us 

to turn to them again and again. There has been a tendency in countries to return to 

their identity, general achievements in architecture and construction are combined with 

national color and do not contradict the general mentality. A vivid example of the 

corresponding "regionalism" is Japan. 

The emergence of the problem of national authenticity and regionalism in 

architecture did not begin at the turn of the 20th and 21st centuries, but much earlier. 
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Regionalism is a concept of important socio-cultural significance, which refers to 

various forms of socio-cultural and political self-identification of territorial 

communities, which manifest themselves in ideas, attitudes, actions, intentions aimed 

at preserving the originality of the region or increasing its status in the system of nation-

states. Accordingly, regionalism in architecture is traditionally interpreted as a 

subsidiary branch of "organic architecture" of the middle of the 2nd half of the 20th 

century, which contributed to the formation of a number of original buildings. The 

desire to build a method of architectural creativity on objective principles, determined 

by the optimal spatial organization of functions and the most effective construction 

techniques, was inherent in the entire rationalist wing of the architectural avant-garde 

of the 1st half of the 20th century and had a logical extension to the architecture of its 

extra-nationality. The emergence of regionalism dates back to the 1930s in connection 

with the aesthetic rejection of the impersonal geometricism of the avant-garde, and its 

further development occurred twenty years later in response to the aggressive spread 

of the "international style" that flooded world architecture from the USA. In a broad 

context, the term "regionalism" is often used to define various trends in architecture of 

the 20th century, characterized by an appeal to ancient historical or folk traditions of 

architecture with the desire to take into account local natural and climatic conditions 

as fully as possible. 

Having studied the literature on the problems of regional architecture, one can 

notice that the term "regionalism" is often used to refer to various concepts, such as: 

- design in a historical environment; 

- use of national decor in modern construction; 

- stylization under ancient architecture; 

- design in "historical styles" and so on. 

The concept of regionalization is distinguished from regionalism as an external 

process of regional construction carried out by central authorities and management. In 

the 21st century, the process of regionalization is taking place alongside the process of 

globalization: globalization is, on the one hand, a combination of processes of 

concentration and centralization, on the other - deconcentration and decentralization. 

An example of this is the European Union, where the natural development of these 

processes led to the formulation of the concept of a "Europe of regions", which reflects 

the growing importance of regions, and the goal is to determine their place in the EU. 

This is precisely the origin of the concept of "regionalism". Being derived from the 

concept of "region", regionalism can be associated with ethnic communities formed 

within a certain multinational state, different in origin and character, or with various 

sub-ethnic groups that have retained their specifics as a result of incomplete ethnic 

consolidation. Or it is determined by the presence of intrastate territorial communities, 

the specific features of which were formed as a result of mastering a certain natural and 

geographical environment and the corresponding economic structure, specialization of 

the region within the framework of the national system of division of labor, 

peculiarities of the social structure, and local manifestations of a single national culture. 

The term "region" as a basic and initial concept for the definition of "regionalism" 

is traditionally interpreted either as an area, district; a part of a country that differs from 
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other areas by a set of natural and (or) historically formed features; or as a group of 

adjacent countries that represents a separate economic and geographical area of the 

world, or a similar one in national composition and culture, or a similar one in socio-

political system. Common to all definitions of a region is that the main properties are 

stable economic and geographical features, neighborhood. Thus, a region can be 

enshrined both legislatively (by the Constitution, international acts), and be closely 

culturally connected, but divided between several states. The concept of a region is 

closely related to the concepts of historical and historical and cultural areas. Historical 

region - a concept adopted in ethnography, history, and culturology for a territory that 

historically constituted a political unity and, as a result, is currently characterized by 

certain common features in the culture, ethnography, language, and identity of the local 

and surrounding population. Historical and cultural regions are territories whose 

population, due to the commonality of historical destinies, socio-economic 

development, and mutual influence, has developed similar cultural and everyday 

features. Historical and cultural regions are manifested in material culture - types of 

traditional housing, means of transportation, food and everyday life, clothing, 

footwear, jewelry, etc., as well as in traditional spiritual culture. 

CONCLUSION. There are quite a few reasons for the emergence of regionalism in 

architecture, all of them can be divided into groups: economic, political, social, 

cultural, natural and climatic, historical, technological. Regarding regionalism in 

architecture, its development was determined not only by the shortcomings of 

modernism, but also by the peculiarities of social processes in the years after World 

War II: a sharp increase in population mobility due to the development of the mass 

tourism industry - the first seekers of the originality of the places seen and their 

architecture. This period coincided with another process - in-depth activity in the 

restoration and reconstruction of historical cities, which turned into an independent 

branch of research and design in Italy, Austria, Germany, France, Great Britain, and 

other countries in the second half of the 20th century. Not the least role in the formation 

of regionalism was played and continues to be played by the search for artistic self-

identification of nations and individual countries, especially those that gained 

statehood or independence late. 

Thus, regionalism can be called the presence of a set of stable, locally determined 

features in architecture. Therefore, a single, isolated, unlike anything else and not 

conditioned by anything building cannot be an example of the embodiment of 

regionalism, which assumes an orientation towards a comprehensive solution to the 

problems of shaping the environment, taking into account the historical and cultural 

heritage, landscape and climatic features of the area, national and local self-

identification systems, priorities and principles formed in local social formations, and 

so on. 

We can distinguish different levels of manifestation of regionalism in architecture: 

1. Lower level, in which architecture responds to only one of the "challenges": 

climate, political doctrine, social requirements of a certain period, etc. For example, 

panel Soviet architecture sought to solve only the problem of compact settlement of a 
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large number of people, having a set of characteristic features that are not found in 

other countries. 

2. Intermediate levels - reflect a gradual departure from the utilitarian interpretation 

of regionalism and a transition from the use of local materials or consideration of the 

local climate to the search for original solutions that connect historical traditions with 

modern architectural trends and technologies. But the awareness of the complex set of 

regional problems of architecture at intermediate stages does not receive a full-fledged 

practical solution. 

3. Higher level, in which buildings embody a large number of local features 

combined with the inventive use of modern technologies and an organic refraction of 

traditions. An example is the work of architects A. Aalto, R. Erskine, the Soeters Van 

Eldonk office from the Netherlands, or Snøhetta from Norway. 

Regionalism in architectural expression cannot be called a style, it is, rather, a kind 

of comprehensive approach. The concept of "regionalism" includes a complex of 

various features: in addition to traditional natural and climatic, historical, also 

ethnographic, national, social, political, economic, as well as a mandatory orientation 

towards the development and adaptation of global trends - technological, social and 

economic, forming the epistemological aspect of ethno-national identity in 

architecture. 
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Київський національний університет будівництва та архітектури 
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Містобудівна семіотика — це науковий напрямок, що вивчає урбанізоване 

середовище як складну систему знаків, символів та кодів, які несуть певну 

інформацію та впливають на сприйняття і поведінку людини.  

Базовими поняттями тут виступають «знак», «код» та «текст». У контексті 

міста знаком може бути будь-який елемент середовища, що сприймається 

людиною і викликає певні асоціації чи вказує на щось інше (наприклад, шпиль 

церкви як знак сакрального, висотна офісна будівля як знак ділової активності, 

широка автомагістраль як знак швидкості та транзиту). Як зазначає Умберто Еко, 

архітектурні знаки часто є "іконічними", тобто їх форма нагадує їх функцію, але 

їхнє значення завжди є культурно зумовленим. 

Сукупність знаків, організованих за певними правилами, утворює 

містобудівний код. Коди — це своєрідні "мови", якими місто розмовляє з нами. 

Вони можуть бути історичними (наприклад, код барокового міста), 

функціональними (код індустріальної зони) або соціальними. Здатність людини 

"зчитувати" ці коди визначає її орієнтацію в просторі та відчуття комфорту [3].  

 

Типологія та природа семіотичних конфліктів у міському просторі 

Урбанізований простір рідко буває семантично однорідним. Динамічний 

розвиток міст неминуче призводить до зіткнення різних знакових систем, що 

породжує семіотичні конфлікти. Семіотичний конфлікт — це ситуація, коли в 

одному просторі співіснують або конкурують знаки з суперечливими 

значеннями, що призводить до порушення комунікації між середовищем та 

людиною, виникнення відчуття дискомфорту, дезорієнтації або втрати 

ідентичності місця [4]. 

Узагальнюючи проведений теоретичний аналіз, можна виділити декілька 

типів таких конфліктів, які є релевантними для пострадянських міст України: 

Конфлікт "Минуле — Сучасне" (Діахронічний конфлікт): Зіткнення 

історично сформованих кодів (наприклад, патріархальної забудови, історичних 

пам'яток) із сучасними кодами глобалізації (торговельні центри, стандартизована 

забудова, реклама). Такий конфлікт часто веде до "семантичного шуму", коли 

нові знаки агресивно витісняють або спотворюють значення старих. 
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Конфлікт "Функція — Значення": Ситуація, коли утилітарна функція 

об'єкта суперечить його бажаному символічному значенню. Класичним 

прикладом, як вказує Кевін Лінч у своїй роботі «Образ міста», є транспортні 

розв'язки, які функціонально необхідні, але семантично сприймаються як "діри" 

в міській тканині, що руйнують її цілісність. 

Конфлікт "Глобальне — Локальне": Вторгнення уніфікованих, 

наднаціональних знакових систем (наприклад, транзитних коридорів, 

міжнародних брендів) у простір локальної культури. Це призводить до уніфікації 

середовища та втрати унікальності, коли місто стає схожим на будь-яке інше 

місце ("non-place" за термінологією Марка Оже) Рис 1. 

 
Рисунок 1. Типологія семіотичних конфліктів у міському просторі  

(авторська схема) 

 

Міста, розташовані на перетині потужних транспортних потоків, мають 

особливу семіотичну структуру. Транзитна функція часто стає домінуючою, 

формуючи специфічний "транзитний код" простору. Цей код характеризується 

знаками швидкості, тимчасовості, спрямованості "повз" місцевість, а не 

"всередину" неї. Головними носіями цього коду є автомагістралі, залізниці, 

аеропорти, логістичні термінали, а також супутня інфраструктура (АЗС, мотелі, 

білборди). 

Семіотична проблема транзитних міст полягає в тому, що агресивні та 

масштабні знаки транзиту (наприклад, багатосмугова траса М-03 у Борисполі 

Рис 2.) мають значно сильніший візуальний та акустичний вплив, ніж більш тонкі 

та камерні знаки локальної культури (міський парк, історичні будівлі, 

пам'ятники). Це призводить до ефекту "семіотичної маскування", коли 

справжня ідентичність міста стає невидимою за фасадом транзитної 

інфраструктури, а саме місто сприймається як придаток до дороги чи аеропорту. 
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Рисунок 2. Зовнішній вигляд автомобільного шляху М-03 [9] 

 

Історико-культурний код: від «Летської божниці» до спадщини П.Чубинського 

Історико-культурний код Бориспільщини є найглибшим, "корінним" шаром 

семантики регіону, який на сьогодні виявляється фрагментарно і часто 

пригнічений пізнішими нашаруваннями [8]. За моєю думкою, ідентифікація та 

актуалізація цього коду є ключовою для формування унікального "обличчя" 

громади, відмінного від статусу простого "придатка столиці". 

Узагальнюючи проведений історичний аналіз, можна виділити декілька 

ключових семантичних домінант цього коду: 

Код "Давнього коріння та сакральності": Цей код пов'язаний з літописним 

Летчем та трагічною загибеллю князя Бориса на річці Альті у 1015 році. 

Головним знаком-символом тут виступає "Летська божниця" — храм-меморіал, 

збудований Володимиром Мономахом Рис.3. Хоча фізично храм не зберігся, він 

залишається потужним семантичним маркером, що закріплений у самій назві 

міста Бориспіль та його гербі. 

Код "Козацької вольності та самоврядування": Історично Бориспіль та 

навколишні села (Іванків, Рогозів, Сулимівка) були козацькими поселеннями, 

сотенними містечками Київського та Переяславського полків. Матеріальними 

носіями цього коду є залишки козацької архітектури (наприклад, Покровська 

церква в Сулимівці), топоніміка, а також планувальна структура старих центрів 

сіл із майданами біля церков. Цей код транслює значення 

"свободи","громади","захисту рідної землі". 
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Рисунок 3. Приблизний зовнішній вигляд церкви «Летська божниця» [9] 

 

Код "Національного відродження (Код Чубинського/Верни)": Це найбільш 

виразний семантичний шар XIX-XX століть, безпосередньо пов'язаний із 

постаттю уродженця краю Павла Чубинського — етнографа, фольклориста та 

автора слів Державного Гімну України [7]. Цей код семантично пов'язаний зі 

знаками "Слова", "Звуку" (гімн, народна пісня), "Народної традиції". Його 

матеріальними маркерами в сучасному просторі міста є Книшовий меморіальний 

парковий комплекс (місце поховання), пам'ятники та музейні експозиції. До 

цього ж коду можна віднести і спадщину скульптора Петра Верни, чиї роботи 

демонструють синтез народного мистецтва та модерної пластики. Це знаки 

високої культури, що виросла з народного ґрунту. 

Однак, як показує візуальний аналіз, ці знаки історико-культурного коду в 

сучасному середовищі громади є розрізненими, візуально слабкими і часто 

губляться на тлі більш агресивної сучасної забудови та реклами. Вони не 

формують цілісного тексту, який легко зчитується мешканцем чи гостем міста. 

Сучасний образ Бориспільської МТГ значною мірою сформований під 

впливом потужного транзитно-техногенного коду, який почав активно 

розвиватися з другої половини XX століття і сьогодні став домінуючим. Цей код 

пов'язаний із глобалізаційними процесами та функцією регіону як головного 

логістичного хабу країни. 

Транзитно-техногенний код характеризується візуальною агресивністю, 

масштабністю та уніфікованістю. Він створює "семантичний шум", який 

заглушає більш тонкі сигнали локальної культури. Для транзитного пасажира 

місто Бориспіль часто зводиться лише до цих знаків — дороги в аеропорт. 

 

Локально-рекреаційний код: простір повсякдення та "зелені" паузи 

На противагу глобальному транзиту існує локально-рекреаційний код, який 

відображає повсякденне життя громади та її потребу у відпочинку і контакті з 
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природою. Цей код є найбільш гуманним, співмасштабним людині, але на 

сьогодні він перебуває у пригніченому стані. 

Носіями цього коду є: 

Природні ландшафти: Залишки аграрних територій, лісові масиви, долини 

річок, які сприймаються як знаки "природи", "спокою", "екологічного ресурсу". 

Міські парки та сквери: Центральний міський парк культури і відпочинку є 

головним знаком "рекреації" в урбанізованому середовищі [1]. Це простір 

"паузи" у швидкому ритмі міста. Однак, як зазначають дослідники та мешканці, 

його знакове значення зараз спотворене через занедбаність та близькість шумної 

магістралі. Замість знаку "спокою" він часто сприймається як знак "втраченого 

потенціалу". 

Житлове середовище: Садибна забудова ("приватність", "традиція") та 

багатоповерхові мікрорайони ("радянська спадщина", "колективність") 

формують тканину повсякденного життя, яка має свою, часто хаотичну та 

неупорядковану, семіотику. 

На території Бориспільської МТГ цей принцип проявляється особливо 

виразно. Глобальна функція транзиту кодує простір через масштабні інженерні 

споруди — багатосмугове полотно магістралі М-03, транспортні розв'язки, 

термінали аеропорту. Ці об'єкти своєю формою, розміром та матеріалами 

(асфальт, бетон, метал) безапеляційно транслюють значення «ШВИДКОСТІ», 

«РУХУ ПОВЗ», «ТЕХНОЛОГІЇ». Це код, який зчитується миттєво і не 

передбачає зупинки чи рефлексії. 

Натомість функція рекреації та пам'яті кодується через природні елементи 

(зелені насадження, вода), пластичні форми (скульптура, геопластика) та 

співмасштабні людині простори (паркові алеї, площі). Це знаки «СПОКОЮ», 

«ЗУПИНКИ», «ПРИРОДИ», «ІСТОРІЇ». У Борисполі головним носієм цього 

коду є Центральний міський парк та меморіальні комплекси. Однак, як буде 

показано далі, фізичний стан та оточення цих об'єктів часто спотворюють їхнє 

первинне знакове значення. 

Найгостріший семіотичний конфлікт на території громади розгортається у 

центральній частині міста Бориспіль, де відбувається безпосереднє просторове 

зіткнення двох антагоністичних функціональних кодів: транзитного (магістраль) 

та рекреаційно-меморіального (парк, площа). 

Аналізуючи середовище вздовж головної транспортної осі громади — 

вулиці Київський Шлях (М-03), можна констатувати формування класичного 

семіотичного феномену, який французький антрополог Марк Оже визначив як 

«не-місце» (non-place) [6]. 

«Не-місця» — це простори транзиту, тимчасового перебування, позбавлені 

історії, ідентичності та сталих соціальних зв'язків. Вони призначені для 

циркуляції потоків (людей, машин, товарів), а не для проживання. 

 

ВИСНОВКИ 

Узагальнюючи проведене дослідження, можна стверджувати, що 

транзитний характер Бориспільської МТГ є визначальним чинником 
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формування її сучасної семіотичної структури. Міжнародний аеропорт та 

автомагістраль М-03 діють як потужні генератори специфічного "транзитно-

техногенного коду", що транслює значення швидкості, глобальності та 

тимчасовості, ставши домінуючим в образі території. Ключовий просторовий 

конфлікт громади має виражену семіотичну природу і полягає в антагонізмі між 

цим агресивним глобальним кодом та локальними культурно-історичними і 

рекреаційними системами знаків. Наслідком цього домінування є формування 

вздовж головного транзитного коридору просторів, що відповідають 

характеристикам "не-місця" — територій, позбавлених історії та призначених 

виключно для циркуляції потоків, що руйнує функцію центральної вулиці як 

громадського простору.  

Отже, вирішення виявлених конфліктів неможливе лише технічними 

засобами і потребує комплексної стратегії семіотичного рекодування. 

Гармонізація простору громади вимагає цілеспрямованої містобудівної 

політики, спрямованої на зміну існуючої ієрархії знаків. Це передбачає візуальну 

та змістову нейтралізацію агресії транзиту з одночасною активною акцентуацією 

локальних культурних кодів для відновлення унікального образу та посилення 

ідентичності Бориспільської МТГ. 
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ІНСТРУМЕНТ ФОРМУВАННЯ НОВОЇ ПРОСТОРОВОЇ 
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Київський національний університет будівництва і архітектури 

 

АКТУАЛЬНІСТЬ ТЕМИ. Постпромислові території українських міст сьогодні 

є одним із головних резервів міського розвитку. Вони зберігають у своїй 

структурі сліди минулих виробничих циклів, просторові фрагменти 

індустріальної епохи, домінанти та морфологію, що характеризує попередній 

уклад. Проте тривала деградація промислових підприємств і відсутність 

системних політик ревіталізації призвели до того, що значна частина таких 

територій перетворилася на ізольовані, недоступні та семантично «розірвані» 

структури. 

Особливо це відчутно в середніх і малих містах, таких як Васильків, де 

промислові ділянки розташовані в центральних частинах і чинять прямий вплив 

на просторову ідентичність міста. Територія колишньої фабрики, що стала 

об’єктом аналізу, має виразні ознаки індустріального середовища: цегляні 

корпуси, техногенні домінанти, лінійні транспортні зв’язки та розірвана 

просторово-функціональна структура. 

Семіотика як метод дозволяє зчитати приховані смисли таких територій, 

визначити їхню роль у формуванні міського образу та запропонувати модель 

переосмислення існуючих знаків. Оскільки українська практика ревіталізації 

здебільшого залишається технічно орієнтованою, питання включення 

семіотичного аналізу набуває особливої актуальності. 

Метою дослідження є визначення семіотичного потенціалу постпромислової 

території у м. Васильків та розробка принципів його використання для формування 

нової просторової ідентичності в умовах ревіталізації. 

ЗАВДАННЯ ДОСЛІДЖЕННЯ 

1. Визначити теоретичні засади семіотичного підходу в архітектурі та 

містобудуванні. 

2. Проаналізувати структуру й типологію постпромислових територій як 

носіїв знаків і символів. 

3. Виконати семіотичний аналіз досліджуваної території у м. Васильків. 

4. Виявити семіотичні потенціали, що здатні формувати нову архітектурну 

ідентичність. 
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5. Розробити принципи інтеграції семіотичного підходу в ревіталізацію 

постпромислових ділянок. 

ВИЗНАЧЕННЯ ПРОБЛЕМИ. У сучасних умовах трансформації міських 

територій особливої уваги потребують постпромислові ділянки, які тривалий час 

залишалися поза межами активного містобудівного розвитку. Зміна економічної 

моделі, занепад промислових підприємств та переорієнтація міст на сервісні 

функції спричинили появу великих фрагментів урбанізованого середовища, що 

втратили первинне призначення, але зберегли значний семіотичний і культурний 

потенціал. Саме на таких територіях формується унікальний пласт просторової 

пам’яті — матеріальні та нематеріальні знаки, які відображають історію 

індустріалізації, технологічні цикли та культурну ідентичність міста. 

Проблема полягає в тому, що нині більшість українських постпромислових 

територій сприймаються як занедбані та функціонально непридатні ділянки, які 

потребують повного оновлення. Проте їхня семіотична структура — цегляні 

виробничі корпуси, промислові труби, характерні осі руху, масштабні відкриті 

майданчики та силуети об’єктів індустріальної доби — містить інформацію про 

минулі етапи міського розвитку та формує впізнаваний образ території [3].  Ці 

знаки виконують роль носіїв колективної пам’яті та локального культурного 

коду: вони здатні зберегти тяглість міського середовища і стати основою для 

формування нового архітектурно-містобудівного образу. 

Семіотика промислової архітектури у цьому контексті розглядає не лише 

окремі об’єкти як носії значень, а й цілісну структуру території, її морфологію, 

ритміку, пропорції та прийоми конструктивного мислення, притаманні 

індустріальній епосі. Це включає як матеріальні знаки (будівлі, інженерні 

споруди), так і просторові (лінійність планування, осеві композиційні зв’язки, 

просторові розриви, домінанти). Відповідно, семіотичний аналіз таких територій 

дозволяє розпізнати їхню первинну «мову» — систему символів, що формували 

логіку простору протягом десятиліть. 

На прикладі Василькова особливо виразною є проблема втрати ідентичності: 

колишня промислова зона, розташована в центральній частині міста, тривалий 

час функціонувала як виробничий комплекс, що формував локальні маршрути, 

промисловий ландшафт та соціально-економічну структуру міста. Сьогодні 

територія позбавлена функціонального наповнення, але зберігає ключові знаки 

промислової епохи — водонапірну башту, димову трубу, секційні корпуси, 

характерні об’ємно-просторові пропорції. Саме вони визначають genius loci — 

«дух місця», його унікальну семантичну природу. 

Проблемність полягає у тому, що без правильної методології ревіталізації ці 

цінності можуть бути втрачені, а територія перетвориться на типову житлову або 

комерційну забудову без зв’язку з історичним контекстом [4]. Такий підхід 

нівелює культурну пам’ять міста та позбавляє середовище можливості мати 

унікальний образ. Архітектор-проєктувальник у такому контексті має виступати 

не лише як технічний спеціаліст, але й як інтерпретатор семіотичних смислів — 

відчитувати знаки, визначати їхню роль у просторі та трансформувати їх у новий 

архітектурний код. 
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Таким чином, основною проблемою є відсутність комплексного підходу до 

аналізу семіотичної структури постпромислових територій і недооцінка їхнього 

потенціалу у формуванні нової просторової ідентичності. Розгляд 

індустріальних ділянок як історико-культурних ландшафтних феноменів 

дозволяє зберегти їхній змістовний пласт та інтегрувати його в сучасну 

архітектурно-містобудівну практику, забезпечуючи спадкоємність розвитку й 

унікальність міського середовища. 

КЛЮЧОВІ СЛОВА: семіотика, постпромислові території, ревіталізація, 

ідентичність, символічний простір, архітектурний образ, Васильків, семіотичний 

аналіз. 

ВИКЛАД МАТЕРІАЛУ. Семіотика постпромислових територій є одним з 

ключових інструментів у сучасній містобудівній практиці, оскільки дозволяє не 

лише описати, але й інтерпретувати простір як багатовимірну систему знаків. 

Постпромислові зони завжди були своєрідними «мовами» міста — вони містять 

коди попередніх епох, матеріальні свідчення індустріального розвитку, 

структурні елементи технологічних процесів і просторові моделі, що 

формувалися десятиліттями. Саме тому їхня ревіталізація неможлива без 

глибокого смислового аналізу: територія, яка втратила функцію, не втрачає 

значення — вона втрачає лише здатність бути прочитаною. Семіотика 

повертає їй цю здатність. 

На постіндустріальних територіях простір зберігає складну багатошарову 

структуру. Матеріальні знаки — цегляні корпуси, вертикальні домінанти, 

промислові труби, інженерні конструкції — виступають не лише свідченням 

минулих виробничих циклів, але й носіями історичної пам’яті. Просторові 

знаки, такі як технологічні осі, масштабні відкриті майданчики чи ритмічні 

залізничні лінії, фіксують логіку руху й організації виробництва. Культурні 

знаки — спогади мешканців, локальні історії, ментальні образи — формують 

емоційний та символічний вимір простору. Усі ці аспекти разом створюють 

унікальну семіотичну структуру, яка має здатність формувати новий 

архітектурний образ за умови правильного проектного підходу. 

На прикладі Василькова семіотична виразність простору є особливо 

помітною [2]. Територія колишньої фабрики розташована в центральній частині 

міста й увібрала в себе ключові риси індустріального середовища: виразні 

вертикальні домінанти водонапірної та димової башт; довгі одноповерхові й 

двоповерхові корпуси з ритмічною системою прорізів; просторі промислові 

двори, що слугували технологічними ядрами; фрагменти інженерних 

комунікацій, що зберегли структуру колишнього виробництва. Вони формують 

«каркас значень», який визначає характер території та її потенціал до майбутньої 

трансформації. 

У сучасній ревіталізації постіндустріальних територій важливо розуміти, що 

знищення промислової спадщини позбавляє місто не лише матеріальних 

об’єктів, але й умовної «мови», якій властиво формувати локальну 

ідентичність. Саме тому семіотичний аналіз стає невід’ємною частиною 
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процесу реконструкції: він дозволяє виявити ключові символи та зрозуміти, як 

вони можуть працювати у новій функціональній структурі. 

Семіотична методика аналізу передбачає декілька рівнів «читання» простору. 

На першому рівні визначаються матеріальні знаки, що мають архітектурно-

естетичну, конструктивну або історичну цінність. У Василькові до таких об’єктів 

належать цегляні корпуси фабрики, інженерні споруди та промислові домінанти. 

На другому рівні досліджується морфологія території — структура, ритм, 

напрямки руху, що визначають логіку просторового розвитку. На третьому — 

культурні та смислові значення, що формують образ місця у свідомості 

мешканців. Поєднання цих трьох рівнів дозволяє сформувати цілісний погляд на 

потенціал території та визначити принципи її трансформації [5]. 

Особливо важливим аспектом є те, що семіотичний аналіз дозволяє не лише 

зберегти існуючі знаки, але й трансформувати їх, створюючи нові значення. 

Вертикальні домінанти можуть стати світловими або оглядовими об’єктами; 

промислові корпуси — культурними центрами, офісними просторами або 

локальними хабами; відкриті майданчики — громадськими просторами, 

площами чи променадами. Таке переосмислення зберігає дух місця, але надає 

йому сучасного змісту. Важливо не копіювати минуле, а працювати з ним як зі 

змістовним матеріалом. 

Семіотична модель розвитку території визначає ключові символи, що 

повинні бути інтегровані в нову структуру. Для Василькова такими є: 

− водонапірна та димова башти як візуальні та історичні маркери; 

− індустріальна ритміка фасадів, що може бути збережена у нових будівлях; 

− лінійність і просторова геометрія промислових проходів; 

− фрагменти техногенних матеріалів, що здатні створювати образну айдентику 

території. 

У новому міському середовищі ці елементи не мають виконувати лише 

декоративну функцію — вони повинні формувати логіку руху, характер 

забудови, систему громадських просторів і навіть стилістику фасадів. Саме це 

відповідає сучасному підходу до ревіталізації, який орієнтується на збереження 

смислової глибини території. 

Таким чином, семіотика виступає основою для формування нової 

просторової ідентичності, оскільки дозволяє поєднати історичні значення з 

сучасними потребами розвитку. У випадку Василькова це означає створення 

багатофункціонального міського середовища, яке не лише забезпечує нові 

функції, але й зберігає унікальні риси місця, його історичний код та візуально-

образну структуру. Ревіталізація, що ґрунтується на семіотиці, дозволяє 

уникнути типових рішень і створити автентичний простір, у якому минуле не 

зникає, а трансформується у зміст сучасного міста. 

ВИСНОВКИ. Ревіталізація постпромислових територій на основі 

семіотичного підходу демонструє значний потенціал для формування нової 

просторової ідентичності міста, здатної поєднати історичну тяглість із 

сучасними урбаністичними потребами. Семіотичний аналіз території колишньої 

фабрики у м. Васильків підтвердив, що промислова спадщина, представлена 



ARCHITECTURE, CONSTRUCTION 

CONCEPTUAL FRAMEWORK AND DYNAMICS OF THE DEVELOPMENT OF SCIENCE 

  

 42 

цегляними корпусами, вертикальними домінантами, просторовими осями та 

фрагментами технологічної інфраструктури, має не лише історичну, але й 

змістову та композиційну цінність. Ці знаки формують унікальний “текст місця”, 

який визначає характер території та її сприйняття. 

Саме завдяки використанню семіотичного підходу можлива поява цілісної 

архітектурної композиції, що поєднує матеріальність індустріальної епохи з 

сучасною функціональністю житлової та громадської забудови. Збережені 

техногенні елементи, промислова ритміка, характерні силуети та логістичні 

структури можуть стати ключовими елементами майбутньої айдентики 

оновленої території у Василькові. 

Комплексне поєднання історичних знаків із новими архітектурними та 

просторовими рішеннями сприяє появі не лише якісного міського середовища, 

але й нового культурного осередку, здатного зміцнити локальну ідентичність [1]. 

Правильно інтегровані символи індустріального минулого створюють 

упізнаваність, формують емоційний зв’язок мешканців із місцем та забезпечують 

спадкоємність розвитку міста. Ревіталізована територія стає не ізольованим 

фрагментом, а повноцінною частиною міського організму, що відображає як 

минуле, так і майбутнє Василькова. 

У контексті сучасного урбаністичного розвитку особливо важливо, щоб 

реконструйовані території не втрачали власної глибинної символіки, а навпаки - 

підсилювали її. Семіотичне осмислення постпромислової зони у Василькові дає 

змогу сформувати новий простір, у якому історичні структури не зникають, а 

перетворюються на смислові опори майбутнього. Саме так постіндустріальна 

територія отримує шанс не просто оновитися фізично, а знайти нову роль у 

розвитку міста —середовища, що зберігає пам’ять і водночас відкриває простір 

для сучасних архітектурних рішень та нових форм міського життя. 

Завершуючи дослідження, доречно звернутися до думки Крістіана Норберг-

Шульца: «Справжня свобода передбачає приналежність до конкретного місця 

проживання». У цьому контексті постпромислові території — це не залишки 

минулого, а носії духу місця, який формує емоційний та змістовний зв’язок 

людини з міським середовищем. Втрата цього духу призводить до відчуження й 

руйнування міського простору, тоді як його збереження та переосмислення 

здатні стати основою нової, цілісної, сучасної міської ідентичності.  
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ВИДИ ДЕФЕКТІВ У ДОРОЖНІЙ ІНФРАСТРУКТУРІ, 

ЯКІ МОЖУТЬ БУТИ ОГЛЯНУТІ ЗА ДОПОМОГОЮ 

БПЛА 

 
Локтіонов Артем Олександрович 

аспірант, Сумський національний аграрний університет 

 

Традиційний моніторинг стану дорожнього покриття та мостових споруд, 

який покладається на візуальний огляд інспекторами або використання 

коштовних дорожніх лабораторій, стикається з проблемами масштабованості, 

безпеки персоналу та . В останні роки безпілотні літальні апарати (БПЛА) 

трансформувалися з інструменту простої фотофіксації у повноцінні 

вимірювальні комплекси. Завдяки інтеграції RGB-камер високої роздільної 

здатності, тепловізорів та алгоритмів глибокого навчання (Deep Learning), БПЛА 

дозволяють виявляти широкий спектр дефектів з точністю, що наближається або 

перевищує людські можливості [1].  

 

Дефекти дорожнього покриття. Найбільш поширеною сферою застосування 

БПЛА є виявлення поверхневих руйнувань асфальтобетону. Сучасні 

дослідження виділяють наступні категорії дефектів, що піддаються 

автоматизованій ідентифікації: 

● Тріщини: Це найскладніший тип дефекту для виявлення з повітря через малу 

ширину об'єкта. Проте використання нейромережевих архітектур, таких як 

RoadNet (на базі Transformer-CNN), дозволяє виявляти поздовжні, поперечні 

та сітчасті тріщини навіть у складних умовах освітлення [1]. Дослідження 

2024 року підтверджують, що використання алгоритмів сімейства YOLO 

(зокрема CSGEH-YOLO) дозволяє нівелювати вплив складного фону (тіні від 

дерев, розмітка) та досягати високої точності класифікації тріщин [2]. 

● Вибоїни: БПЛА ефективні не лише для виявлення факту наявності вибоїни, 

але й для оцінки її об'ємних характеристик. Застосування методів 

фотограмметрії (Structure from Motion — SfM) дозволяє створювати 3D-

моделі дорожнього полотна та вимірювати глибину вибоїн з точністю до 

сантиметра, що є критично важливим для розрахунку обсягу ремонтних 

матеріалів [3]. Системи на базі YOLOv8 демонструють точність (F1-score) до 

95% у задачах виявлення вибоїн [4]. 

● Колійність та деформації профілю: Хоча RGB-камери мають обмеження у 

визначенні глибини без стереопари, використання LiDAR-сканерів на борту 

дронів дозволяє виявляти колійність та просідання покриття шляхом 

побудови щільних хмар точок. 

 

Дефекти мостових споруд та інженерних конструкцій. Моніторинг мостів є 

однією з найбільш рентабельних сфер застосування БПЛА через можливість 

доступу до важкодоступних елементів без необхідності перекриття руху чи 
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використання спеціалізованої підйомної техніки. 

● Поверхневі дефекти бетону: Дрони дозволяють ефективно фіксувати 

відшарування бетону, оголення арматури та сліди вилуговування. 

Дослідження Брендона Дж. Перрі та співавторів демонструють систему, яка 

не лише ідентифікує тип дефекту, але й картує його на 3D-моделі мосту, 

дозволяючи інженерам відстежувати динаміку розростання пошкоджень у 

часі [5]. 

● Приховані дефекти: Інтеграція інфрачервоної термографії (IRT) на борт 

БПЛА відкриває можливості для виявлення дефектів, невидимих 

неозброєним оком. Термограми дозволяють ідентифікувати зони 

розшарування (delamination) у бетонних плитах мостового полотна та 

порожнини під дорожнім одягом, оскільки повітряні прошарки змінюють 

теплопровідність матеріалу, створюючи температурний контраст на поверхні 

[6][7]. 

 

Елементи облаштування дороги. Окрім конструктивних дефектів, БПЛА 

ефективно використовуються для інвентаризації та оцінки стану елементів 

безпеки: 

● Знос або відсутність дорожньої розмітки. 

● Пошкодження бар'єрного огородження (корозія, деформація після ДТП). 

● Стан дренажних систем (замулення канав, руйнування водопропускних труб), 

що особливо актуально для запобігання підмиванню доріг [6]. 

 

Використання БПЛА у моніторингу дорожньої інфраструктури дозволяє 

виявляти широкий спектр дефектів: від мікротріщин до структурних порожнин 

під покриттям. Ключовим трендом останніх років є перехід від простої 

візуалізації до автоматизованого аналізу даних за допомогою гібридних 

нейромереж та мультиспектральної зйомки (RGB + Thermal). Впровадження 

таких систем дозволяє скоротити час інспекцій та підвищити об'єктивність 

прийняття рішень щодо ремонту. 
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АРХІТЕКТОНІЧНА ЕСТЕТИКА ЯК КОНЦЕПТУАЛЬНА 

МЕТОДОЛОГІЧНА РАМКА ДОСЛІДЖЕННЯ 

СКЛАДНИХ АРХІТЕКТУРНИХ СИСТЕМ 

 
Олійник Г. І. 

старший викладач кафедри архітектурного проектування, 

Національна академія образотворчого мистецтва і архітектури 

Київ, Україна 

 

Постановка проблеми в контексті розвитку сучасної науки. Сучасний 

етап розвитку науки характеризується посиленням міждисциплінарних зв’язків, 

відмовою від редукціоністських моделей пізнання та переходом до системного, 

інтегративного розуміння складних явищ. Особливо виразно ця тенденція 

проявляється у дослідженні архітектури як феномена, що поєднує інженерно-

технічні, просторово-композиційні, соціокультурні та символічні виміри. 

Складні архітектурні об’єкти, зокрема сакральні споруди, не можуть бути 

адекватно осмислені виключно в межах конструктивного чи стилістичного 

аналізу, оскільки вони функціонують як багаторівневі системи, у яких 

матеріальна структура органічно поєднується з духовно-образним і культурно-

смисловим наповненням. 

У зв’язку з цим актуалізується потреба формування нових аналітичних 

моделей, здатних інтегрувати раціонально-інженерні та гуманітарно-

культурологічні підходи. Однією з таких моделей постає архітектонічна 

естетика, яка розглядається не лише як характеристика художньої виразності 

архітектури, а як універсальний методологічний інструмент комплексного 

аналізу складних архітектурних систем. У цьому аспекті дослідження 

архітектонічної естетики відповідає загальним тенденціям розвитку сучасної 

науки, спрямованим на синтез знання, розширення понятійного апарату та 

формування нових концептуальних рамок. 

Архітектонічна естетика як міждисциплінарна наукова категорія. 

Архітектонічна естетика у сучасному науковому дискурсі виходить за межі 

традиційного розуміння як опису формальної структури чи художньої якості 

об’єкта. Вона постає як спосіб осмислення архітектурного простору у його 

цілісності – як єдності конструктивної логіки, просторової організації, 

матеріальної виразності та образно-символічного змісту. Такий підхід дозволяє 

аналізувати архітектуру не лише як фізичний об’єкт, а як культурну подію, у якій 

втілюються ідеї, вірування, колективна пам’ять і цінності спільноти. 

У межах архітектонічної естетики тектоніка, пропорційний лад, світло, 

колір, фактура матеріалу та акустика розглядаються як носії смислів, що 

формують у користувача досвід естетичної присутності та відчуття сакральності 

або символічної значущості простору. Таким чином, архітектонічна естетика 

поєднує у собі раціональні засади інженерного мислення та ірраціонально-
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образні механізми художнього сприйняття, що робить її особливо 

перспективною для аналізу складних архітектурних об’єктів. 

Мета та завдання дослідження у контексті концептуальної динаміки 

науки. Метою дослідження є розроблення та апробація архітектонічної естетики 

як концептуальної методологічної рамки для цілісного аналізу архітектурних 

об’єктів складної просторової та смислової організації. Йдеться про виявлення 

закономірностей взаємодії конструктивної логіки, просторово-композиційної 

структури, пропорційного ладу, світлотіньової організації та символічного 

наповнення, які разом формують художньо-духовний образ архітектурного 

твору. 

Завдання дослідження полягають у: 

- узагальненні сучасних підходів до методології аналізу архітектурних 

об’єктів; 

- формуванні міждисциплінарної аналітичної моделі на основі 

архітектонічної естетики; 

- апробації запропонованого підходу на прикладах сучасної сакральної 

архітектури; 

- визначенні потенціалу архітектонічної естетики як універсального 

наукового інструмента. 

У ширшому науковому контексті дослідження спрямоване на осмислення 

архітектури як складної системи, що перебуває у полі взаємодії технічних, 

гуманітарних та культурно-ціннісних чинників, що відповідає сучасним 

тенденціям розвитку науки у бік системності та інтегративності. 

Методологічні засади дослідження як прояв міждисциплінарної 

наукової динаміки. Методологічну основу дослідження становить 

міждисциплінарний синтез аналітичних, історико-культурологічних, 

герменевтичних та семіотичних підходів [1], доповнених системою 

загальнонаукових, спеціальних архітектурних, джерелознавчих і польових 

методів [2]. Такий підхід забезпечує багаторівневий аналіз – від фіксації 

об’єктивних параметрів і структурних характеристик до інтерпретації духовно-

символічного змісту та естетичного впливу простору. 

Загальнонаукові методи (аналіз, синтез, індукція, дедукція, порівняльно-

історичний і контекстуальний аналіз) дозволили систематизувати джерельну 

базу, простежити еволюцію архітектурних рішень та виявити логіку 

взаємозв’язків між концептуальними ідеями та їх просторовими втіленнями [3]. 

Спеціальні архітектурні методи – морфологічний, композиційний, графічно-

пропорційний, семіотичний і типологічний аналіз – спрямовані на дослідження 

формотворчих принципів, просторових ієрархій, пропорційного ладу та знаково-

символічного наповнення архітектурного образу. 

Важливе місце належить джерелознавчим і польовим методам: архівним 

дослідженням, натурним обстеженням реалізованих споруд, фото- та 

відеофіксації, інтерв’ю з авторами проєктів і користувачами, а також методу 

включеного спостереження, що передбачає особисту залученість дослідника до 

просторового досвіду об’єкта, зокрема через участь у процесі його проєктування. 
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Такий багатовекторний методологічний інструментарій відповідає сучасним 

уявленням про науковий аналіз як динамічну, відкриту та рефлексивну систему. 

Апробація підходу та її значення для розвитку наукової методології. 

Запропонований підхід було апробовано на прикладі сучасних сакральних 

споруд, зокрема храмів, спроєктованих проф. арх. Ларисою Скорик. Це 

дозволило перевірити ефективність архітектонічної естетики як інструмента 

аналізу об’єктів зі складною просторовою організацією та глибоким духовно-

символічним змістом [3]. Результати дослідження засвідчили доцільність 

комплексного розгляду архітектури як єдності конструктивної логіки та образно-

духовного виміру. 

Порівняльний аналіз дозволив співвіднести досліджувані об’єкти з 

історичними зразками, модерними інтерпретаціями сакрального канону та 

сучасними архітектурними практиками, виявити механізми спадкоємності й 

трансформації архетипів у новому культурному контексті. Таким чином, 

архітектонічна естетика постає не лише як інструмент аналізу конкретних 

об’єктів, а як універсальна наукова модель, здатна продукувати нові знання на 

перетині технічних і гуманітарних наук. 

Наукова новизна та динаміка концептуального розвитку. Наукова 

новизна дослідження полягає у формуванні міждисциплінарної методичної 

рамки, яка дозволяє аналізувати складні архітектурні об’єкти крізь призму 

архітектонічної естетики як синтезу конструктивної логіки, просторової 

організації та образно-символічного змісту. Запропонований підхід забезпечує 

можливість не лише опису та класифікації архітектурних форм, а й виявлення 

внутрішніх закономірностей їх формування, зв’язку між тектонікою, 

пропорціями, світловими ефектами та емоційно-духовним впливом простору. 

У концептуальному вимірі дослідження відображає динаміку розвитку 

сучасної науки від вузькодисциплінарних моделей до інтегративних систем 

знання, у яких архітектура розглядається як складний об’єкт дослідження, що 

потребує поєднання різнорівневих підходів. Архітектонічна естетика у цьому 

контексті набуває статусу метаметоду, здатного об’єднувати інженерні, художні 

та культурологічні компоненти аналізу. 

Практичне значення та перспективи використання в науці й освіті. 

Практичне значення методики полягає у можливості її застосування як 

інструмента комплексного аналізу під час проєктування, оцінювання та 

експертизи архітектурних об’єктів, а також у системі архітектурної освіти для 

формування аналітичного мислення майбутніх архітекторів. Використання 

архітектонічної естетики дозволяє поєднати технічну строгість з чутливістю до 

культурних смислів, що особливо важливо у процесах відновлення історичного 

середовища та створення нових сакральних і громадських просторів. 

У ширшому науковому контексті методика має потенціал застосування в 

міждисциплінарних дослідженнях простору, культури, середовища, 

урбаністики, що підтверджує її універсальний характер і відповідність сучасним 

тенденціям розвитку науки. 
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Висновки. Запропонована методологія демонструє потенціал 

архітектонічної естетики як універсального аналітичного інструмента, що 

дозволяє досліджувати складні архітектурні об’єкти у їхній повноті – як техніко-

просторові та водночас культурно-ціннісні системи. Вона забезпечує можливість 

інтеграції інженерної логіки та гуманітарних підходів у межах єдиної 

концептуальної рамки, що відповідає сучасній динаміці розвитку науки. 

Архітектонічна естетика постає як ефективний засіб пізнання архітектури 

не лише як матеріальної структури, а як носія смислів, пам’яті та ідентичності, 

що відкриває нові горизонти для подальших міждисциплінарних наукових 

досліджень. 
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The study of the choral conductor’s creative individuality has gained particular 

scholarly significance within contemporary choral practice, where artistic outcomes 

are determined not only by the score but also by interpretative decision-making, 

leadership strategies, and the specific communicative ecology of “conductor–

ensemble” interaction. Despite sustained interest in the phenomenon of individual 

performing style, research in choral conducting still lacks an integrated methodological 

framework that would enable systematic comparison of conducting practices and the 

reconstruction of nationally inflected interpretative models. Against this background, 

the present contribution proposes a methodological model for analysing the creative 

personality of the choral conductor within the Ukrainian choral tradition. 

The choral conductor’s individuality may be understood as a poly-structural form 

of artistic subjectivity, in which aesthetic orientations, psychophysical and leadership 

qualities, professional-technical competences, and rehearsal–performance strategies 

are interwoven into a single operational system. The specificity of choral conducting 

lies in its dual agency: the conductor functions simultaneously as an interpreter of the 

composer’s text and as an organiser of collective artistic labour, where motivation, 

communicative style, and the “psychology of ensemble work” become constitutive of 

the artistic result [9–11]. Consequently, the analysis of conducting individuality 

requires methods capable of addressing both the interpretative content of performance 

and the organisational-psychological mechanisms through which interpretation 

becomes an audible reality. 

The theoretical premise of the model derives from research on individual 

performing style and musical creativity. Individual style has been conceptualised as an 

organised system of expressive means corresponding to the performer’s musical 

worldview and enabling the re-intonation of diverse compositional idioms [6]. This 

approach foregrounds the integration of technical devices with stable personal 

dispositions as a condition of interpretative integrity [8], while the notion of 

“individuality of musical speech” highlights the capacity of a creative personality to 

mediate stylistic heterogeneity across historical epochs within a coherent artistic 

manner [12]. In choral conducting, these concepts require further specification through 

the lens of collective artistry, including the conductor’s communicative influence, 

suggestive authority, and the ensemble’s internal reception of interpretative intent [17]. 
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The aim of the present model is to systematise methodological approaches to the 

analysis of conducting individuality specifically within choral performance and to 

clarify a set of research criteria. The model integrates four complementary 

perspectives: (1) a biographical approach, reconstructing the genesis of artistic 

preferences through education, mentors, cultural milieu, and historical context; (2) an 

analytical–interpretative approach, examining performance versions through 

audio/video recordings, rehearsal documentation, and annotated scores; (3) a 

phenomenological approach, describing the lived artistic “effect of presence”, 

charisma, and participants’ experience; and (4) a psychological approach, addressing 

creative typology, emotional intelligence, empathy, leadership, and volitional 

resources [9–11]. This synthesis is designed to balance the “content-level” (worldview, 

values, modes of thinking, temperament) with the “form-level” (a structured system of 

expressive and organisational means). 

Within the proposed framework, the conductor’s individuality is operationalised 

through a set of interacting components: (a) worldview and value orientations 

(repertoire priorities, aesthetic ideal, ethical stance); (b) artistic–imagistic thinking 

(dramaturgical modelling, phrasing, tempo–dynamic architecture); (c) psychophysical 

and leadership qualities (charisma, suggestibility, communicative strategy); (d) 

professional-technical competences (gesture language, plasticity, facial expression, 

score work, rehearsal logic); and (e) stabilising performance techniques shaping choral 

sound quality (intonational precision, timbral balance, ensemble coordination, and 

diction). Typologically, conducting styles may gravitate towards rationalist, affective, 

or synthetic orientations; however, these categories function primarily as analytical 

poles, between which individualised configurations emerge in practice [18]. 

A crucial methodological implication follows from the collective nature of choral 

interpretation: the interpretative subject is not the conductor alone, but also the 

ensemble as a bearer of tradition with its own institutional memory, timbral identity, 

performance history, and level of training [11]. Accordingly, research must account for 

the reciprocal shaping of the conductor’s individual style and the choir’s “collective 

style”. Within the Ukrainian tradition, such interaction becomes particularly visible in 

landmark artistic biographies representing distinct modalities of conducting 

individuality and their influence on national school formation. The legacy of Oleksandr 

Koshyts exemplifies a charismatic model of cultural mediation, combining academic a 

cappella practice with folk-song energy and fulfilling a cultural-diplomatic function [3, 

5, 14]. Pavlo Muravskyi represents a normative-ascetic orientation, in which artistic 

value is grounded in intonational purity, discipline, and an ethics of sound cultivated 

through pedagogy [2, 4, 15]. Yevhen Savchuk may be interpreted as a synthetic model 

of the modern interpreter-innovator, integrating national tradition with stylistic 

openness and shaping a recognisable choral profile over extended institutional time [1, 

13, 18]. 

From an evidential standpoint, the study of conducting individuality requires a 

multi-channel documentary base: biographical materials, annotated and working 

scores, correspondence, testimonies of contemporaries, reception history, and high-

quality audio/video archives, complemented by interviews with choristers and listeners 
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[10, 11]. Further methodological development appears promising through the 

systematic incorporation of psychology of music (empathy, non-verbal 

communication, conductor’s “magnetism”) and archival studies, enabling more precise 

correlations between individual conducting styles and the broader transformation of 

musical culture in the twentieth and twenty-first centuries. 

In conclusion, the choral conductor’s individuality may be conceptualised as an 

integrated system in which interpretative choices, leadership psychology, and 

conducting technique operate as a single mechanism shaping artistic outcomes. The 

proposed methodological model—combining biographical, analytical–interpretative, 

phenomenological, and psychological perspectives—offers a more verifiable scholarly 

description of the phenomenon and opens pathways for interdisciplinary research 

grounded in the materials of the Ukrainian conducting-choral tradition. 
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Анотація. Стаття присвячена питанням значення архітектури в житті 

людини. Розглядаються питання розвитку архітектури Харкова – великого 

промислового і культурного центру України. Проаналізовано характерні риси 

архітектури модерну. 

За 3 століття існування Харкова в ньому з'явилося безліч будівель 

найрізноманітніших архітектурних стилів. На вулицях міста можна зустріти і 

розкіш бароко, і строгість модерну, і монументальність конструктивізму. 

Архітектура модерну в Харкові – яскраве і самобутнє явище, що поєднує 

європейські тенденції з місцевим колоритом, особливо в «цегляному» і 

«українському» модерні, з характерними фронтонами, майолікою, ліпниною і 

казковими мотивами.  

Український модерн заснований на простоті дерев'яних будівель. 

Архітектура модерну в Харкові яскрава і самобутня, в ній місцевий колорит 

поєднується з європейськими тенденціями, особливо це проявляється в 

«цегляному» і «українському» модерні, з характерними фронтонами, майолікою, 

ліпниною і казковими мотивами. 

 В Харкові модерн сприймався як данина моді, без глибинних ідеологічних 

і філософських роздумів, що притаманні європейській архітектурі модерну. Риси 

модерну сприймалися формально, поверхово, їх використовували рівноцінно з 

елементами історичних стилів. Харків – промислове місто. Раціоналістичний 

модерн в Харкові відрізняється створенням будівель переважно виробничої 

функції (мануфактур), а також майже відсутністю декорування елементів 

фасаду. На межі ХІХ та ХХ століть у Харкові сформувалась архітектурна школа 

з видатними митцями, більшість з яких працювала у стилі модерн та його 

чисельних напрямах. Вони гармонійно поєднували в своїх архітектурних 

рішеннях зовнішній вплив модерну з регіональними особливостями та 

традиціями. Сучасні архітектори намагаються зберегти зв'язок поколінь і 

створити сучасну забудову, яка не порушить архітектурний ансамбль міста. 
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пам’ятник. 

 

ВСТУП  

Харків, столиця слобідської України, має репутацію промислового міста, 

проте не надто цікавого для туристів. Але це лише перше і, звичайно ж, 

помилкове враження: це місто з багатою історією, його роль в економіці та історії 

країни дуже велика.  

Місто росло, розвивалося, одно-, двоповерхові особняки без зручностей 

змінювалися багатоповерховими дохідними будинками, які були оснащені 

водопроводом, каналізацією, а потім і телефонним зв'язком. Архітектори шукали 

інші об'ємно-планувальні рішення, щоб застосовувати нові матеріали і 

конструкції. 

На межі ХІХ–ХХ століть Харків переживав період стрімкої модернізації, що 

охопила всі сфери міського життя — промисловість, торгівлю, освіту, культуру 

і соціальну сферу життя. Архітектура стала одним із найважливіших візуальних 

відбитків цих трансформацій.  І саме в цей час у міському просторі з’являється 

унікальне художнє явище — харківський модерн. 

Харківський модерн – самобутнє явище. Візитною карткою Харкова, на 

думку мистецтвознавців, могли б бути будинки, побудовані в стилі українського 

модерну на початку XX століття. Тоді наше місто нарівні з Києвом, Полтавою та 

Львовом було одним із чотирьох центрів цього напряму в архітектурі. Його 

називають «застиглою музикою в камені». Ритміка форм, динаміка фасадів, 

гармонійна пластика та синтез декоративних і конструктивних елементів  - 

відмінні особливості Харківського модерну. Вони ніби «звучать» у міському 

просторі, утворюючи складну композицію, що поєднує естетику, техніку і дух 

епохи.  

Специфічні риси архітектури модерну Харкова 

Харківський модерн став одним із найяскравіших проявів архітектурних 

тенденцій раннього модернізму в Україні. 

В Україні лише на початку XX століття у художників знову прокинувся 

інтерес до національного зодчества. З'явилися будівлі, в яких архітектори 

намагалися використовувати деталі народної дерев'яної архітектури або 

«українського бароко» XVII-XVIII ст. Ніяких старовинних дерев'яних будівель у 

нашому місті не залишилося, бароко ж представлено, перш за все, Покровським 

собором, побудованим у 1689 році. На розвиток модерну в Харкові впливали 

європейські архітектурні традиції і місцеві умови, тому в модерні Харкова 

однаково присутнє інтернаціональне і регіональне. На його розвиток мали вплив 

європейські процеси — французький art nouveau, бельгійський модерн Віктора 

Орти, віденська Сецесія та північний модерн Скандинавії [1].  

Проте, незважаючи на очевидні паралелі, харківський модерн має власну, 

самобутню мову. Вона формувалася під впливом таких чинників: 

• матеріал — цегла, традиційна для регіону ремісничої школи; 

• соціальні запити місцевої буржуазії та інтелігенції; 
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• особистий творчий внесок харківських архітекторів — Бекетова, Ловцова, 

Велічка, Цауне, Пискунова та інших.  

Проте модерн у Харкові — це не лише декоративний стиль, це не просто 

минуле. Це фундамент сучасної культурної пам’яті, художня філософія, у якій 

поєднано мистецтво і життя, бажання створити гармонійне середовище, в якому 

простір міста, архітектура, інтер’єр, предмети побуту мали бути частинами 

цілісної естетичної системи. 

До особливостей харківського модерну слід віднести наступні: 

 – модерн декоративної течії на відміну від західноєвропейської течії мав 

менш виразний та різноманітний декор, який займав на фасаді незначну площу; 

 – раціоналістичний модерн базується на створенні в Харкові переважно 

виробничих будівель, у яких майже відсутнє декорування елементів фасаду;  

– північний модерн також мав відмінності від європейського: будівлі менш 

масштабні, їм притаманно лаконічне декорування та фактурна обробка стін. 

В Харкові на основі методики стилістичної ідентифікацій напрямів модерну 

було виявлено наступні: 7 основних напрямів формування харківського модерну 

(3 «чистих» напрями, 4 гібридних напрями).  

У формуванні харківського стилю модерн застосовані наступні  прийоми: 

– прийом стилістичної дискретності; 

– прийом «архітектурної дифузії»; 

– прийом стилістичної дихотомічності (роздвоєння). 

Завдяки застосуванню цих прийомів можливо класифікувати об’єкти 

харківського модерну не тільки за результатами проведеного дослідження, але і 

згідно з визначеними прийомами стилеутворення.  

На межі ХІХ та ХХ століть у Харкові сформувалась архітектурна школа з 

видатними митцями, більшість з яких працювала у стилі модерн та його 

чисельних напрямах. Вони гармонійно поєднували в своїх архітектурних 

рішеннях зовнішній вплив модерну з регіональними особливостями та 

традиціями. 

В архітектурі модерну відображено не лише художній смак, а й новий 

соціальний і культурний ідеал. Саме в середовищі харків’ян зародилась ідея 

створення нового стилю в архітектурі. В Харкові ж збереглися найбільше 

пам’яток в цьому стилі – 25 споруд. Багато зодчих Харкова, які зводили споруди 

в стилі модерн, мали також художню освіту, були висококультурними людьми, 

які закінчили різні професіональні навчальні заклади. Надаючи своїм проектам 

певний вид, декоруючи їх різними елементами флори, вони в алегоричній формі 

анонсували дану споруду. Велике значення для оздоблення будинків мала 

місцева рослинність, яка поєднувалась з класичними елементами флори [3]. 

Архітектор Жуков Костянтин Миколайович звів будинок, у якому зараз 

знаходиться Харківська державна академія дизайну та мистецтв. Молодий 

випускник московського училища живопису, переїхавши в Україну, зблизився з 

групою митців, що входили до Українського художньо-архітектурного відділу 

Харківського літературно-художнього гуртка. Керував ним Сергій 
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Васильківський, видатний український художник, який був одним із теоретиків 

розроблення стилю. 

Будівлі модерну зводили банкіри, промисловці, підприємці, торговельні 

структури, видавництва. Це був стиль заможного, динамічного, відкритого до 

європейських впливів міста. Крім того, модерн у Харкові виявився 

універсальним — він торкнувся прибуткових будинків, особняків, банківських 

установ, навчальних корпусів, готелів, промислових будівель і торговельних 

пасажів. 

Особливу увагу слід звернути на декоративне оздоблення харківського 

модерну, в якому поєднано ліпнину, майолікові панелі, кераміку, вітражі та 

художнє кування. Рослинні мотиви, казково-міфологічні образи, хвилясті лінії та 

асиметричні композиції створюють образ чуттєвої, емоційної, майже музичної 

архітектури. У той же час модерн набуває стриманих, раціональних рис — 

прямокутні еркери, чіткі віконні ритми притаманні віденській архітектурі. 

Серед особливостей харківського модерну слід визначити наступні: 

 – декор, на відміну від західноєвропейської течії, був менш виразний та 

різноманітний, а також він був менш щільний та займав на фасаді незначну 

площу; 

 – раціоналістичний модерн відрізняється створенням в Харкові будівель 

переважно виробничої функції (мануфактур), а також майже відсутністю 

декорування елементів фасаду; 

 – північний модерн також був відмінним від європейського: будівлі були 

менш масштабні, їм притаманно лаконічне декорування та фактурна обробка 

стіни. 

На межі ХІХ та ХХ століть у Харкові сформувалась архітектурна школа з 

видатними митцями, більшість з яких працювала у стилі модерн. Вони 

гармонійно поєднували в своїх архітектурних рішеннях надбання європейського 

модерну з регіональними особливостями та традиціями. 

Модерн як соціальне явище 

Модерн-архітектура кожного великого міста унікальна. Є модерн 

віденський, паризький або лондонський, а також харківський. Одні вважають, що 

це прояви одного і того ж напрямку, інші стверджують, що це абсолютно 

самостійні стилі. 

Модерн в архітектурі з'явився в епоху, коли суспільству знадобилися не 

тільки палаци і церкви, але також заводи, електростанції, вокзали. З'явилася 

необхідність застосовувати нові матеріали – залізо, скло, бетон, а також каміння, 

цеглу, дерево. 

Тепер будівлі стали рости вгору. Щоб у приміщеннях було більше світла, 

вікна стали ширшими. Модерн архітектура відмовилася від симетрії, вікна дуже 

нагадують вітрини. Візитною карткою Харкова, на думку мистецтвознавців, 

могли б бути будинки, побудовані в стилі українського модерну на початку XX 

століття. Тоді наше місто нарівні з Києвом, Полтавою та Львовом було одним із 

чотирьох центрів цього напрямку в архітектурі. Перша столиця унікальна тим, 

що до нинішнього часу тут зберіглося півтора десятка будинків, побудованих у 
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цьому стилі, — більше, ніж будь-де в Україні. В харківському модерні не було 

архітекторів, які створювали об’єкти тільки в одному стилістичному напряму 

модерну. Це теж особливість харківського стилю модерн [2]. 

Одним з видатних авторів модерну був Бекетов Олексій Миколайович (1862 

– 1941 рр.). У 1882 р. він закінчив Харківське реальне училище, а в 1885 р. – 

Петербурзьку Академію мистецтв. Однією з видатних його будівель є Волзько–

Камський банк (1906–1908 рр.), рішення якого витримано в принципах 

раціонального модерну зі змішаним декором.  Найяскравіша ілюстрація 

українського модерну в Харкові — химерна будівля Харківської державної 

академії дизайну і мистецтв на Червонознаменній, 8.  Її побудували для 

художнього училища всього за рік до початку Першої світової війни — в 1913-

му — за проектом архітектора Костянтина Жукова. Автор створив будівлю, яка 

поєднує елементи народного зодчества: незвичайний черепичний дах, барвисті 

майолікові панно, які прикрашають фасад казкового будинку. Свого 

призначення храм мистецтва не змінював — як і майже сто років тому, в ньому 

і донині навчаються студенти-художники [4]. 

Висновки 

Сьогодні харківський модерн — це не просто минуле, не тільки 

архітектурна спадщина, але й важливий елемент культурної ідентичності міста. 

Це фундамент сучасної культурної пам’яті Значну частину цих будівель 

зруйновано або вони зазнали втрат унаслідок історичних подій, недбалого 

ставлення чи воєнних дій, проте вони допомагають простежити і зрозуміти шлях 

урбаністичного та мистецького розвитку Харкова.  

Але харківський модерн — це не лише мистецький стиль, а ще й соціальне 

явище, культурний код та документ епохи, що зберіг у собі цінності свого часу. 

Харківські митці, архітектори, які відвідували європейські міста та знайомилися 

з різними течіями модерну, відчували подих епохи, насолоджувались 

новаторством та естетикою західних зразків. 

Від архітектури «модерну» сьогодні в Харкові залишилося небагато. Але ті 

будівлі, які збереглися, свідчать про творчий пошук архітекторів дореволюційної 

епохи. Вони всіляко розвивали українські народні художні традиції, поєднуючи 

функціональність і зручність із зовнішньою мальовничістю та виразністю. 
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закладах освіти» Харківського національного педагогічного університету імені 

Г.С. Сковороди.  

 

Анотація. Стаття присвячена виявленню ключових аспектів архітектури 

ліберті та значенню цієї специфічної архітектури в історії мистецтв. 

Розглядаються питання розвитку архітектури Італії. Проаналізовано характерні 

риси архітектури ар-нуво і модерну взагалі. Розкрита особливість архітектури 

ліберті - прагнення до синтезу мистецтв.  

Архітектори працювали не лише з конструкцією споруди, але й з її 

інтер'єрами, меблями, декоративними панно, світильниками та художнім 

металом. Завдяки такому підходу будівлі набули цілісності, де кожен елемент — 

від фасадної орнаментики до ручки дверей — мав художнє значення. Ця естетика 

мистецтва була тісно пов’язана з італійською ремісничою традицією, яка 

надихала на використання майоліки, мармуру, кованого заліза та вітражів. Саме 

через інтеграцію національного декоративного мистецтва ліберті став не просто 

стилем, а культурною програмою оновлення побуту та середовища. 

Рослинні мотиви, плавні лінії, образи квітів і стебел не лише прикрашали 

будівлі, але й формували їхню художню концепцію. Природа у модерні 

виступала символом життєвої енергії, оновлення, руху — і це символічне 

навантаження глибоко проникло в італійський варіант стилю. Орнаментика 

фасадів і інтер’єрів була не випадковою: вона мала світоглядний зміст, що 

особливо виразно проявилося в сицилійській архітектурі Басіле та його 

послідовників. Архітектура ліберті відзначається особливою увагою до природи 

й органічних форм. 

Органічні лінії, хвилясті орнаменти, рослинні мотиви, образи бутонів, квітів 

і гнучких стебел визначали декоративну структуру фасадів. Природа виступала 

не лише джерелом орнаменту, а й символом руху, життя та гармонії. У цьому 

сенсі архітектура ліберті значною мірою перегукувалася з філософськими 

течіями епохи, зокрема з ідеями про органічність та індивідуальність художнього 

твору З огляду на все вищезазначене, архітектура ліберті є важливим явищем, що 

відображає культурні зміни в Італії на межі ХІХ–ХХ ст. Її поява стала 

результатом синтезу соціально- економічних умов, міжнародних художніх 

впливів і національної традиції.  
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Метою цієї роботи є комплексний аналіз архітектури ліберті в Італії, 

визначення її формотворчих принципів, регіональних варіантів та місця в 

європейському художньому контексті.  

 

Ключові слова: стиль модерн, орнамент, декор, культура, формотворення, 

історія, архітектура, символ. 

 

ВСТУП  

 

Архітектура ліберті в Італії як особлива італійська версія модерну (ар-нуво) 

виступає унікальним культурним явищем, що поєднає естетику модерну, 

національні художні традиції та прагнення до синтезу мистецтв. Стиль ліберті 

сформувався в Італії приблизно між 1890-ми та 1915, охопив архітектуру, 

декоративне мистецтво, дизайн інтер’єрів і міську культуру. Дослідження цього 

стилю дозволяє краще зрозуміти не лише розвиток італійського мистецтва, а й 

загальні процеси формування архітектури в стилі модерн. 

У Франції цей стиль називали art nouveau, у Німеччині — Jugendstil, в 

Австрії — Sezession, а в Іспанії — modernismo. Італійська назва stile Liberty 

виникла завдяки торгівельному дому «Liberty & Co» який популяризував 

декоративно-ужиткові вироби у відповідній стилістиці.  

Розвиток архітектури ліберті відбувався в умовах суттєвих соціальних і 

економічних трансформацій: промисловий прогрес, урбанізація, розширення 

середнього класу та поява нових буржуазних замовників.  

Архітектура ліберті прагнула до «новизни», розуміючи її як повернення до 

органічної пластичності, символізму природи та синтезу функції й 

декоративного мистецтва. Проте італійський варіант цього стилю мав власну 

специфіку, оскільки інтегрував класичні традиції, флорентійську ремісничу 

культуру та північні декоративні мотиви. 

Архітектура ліберті не була однорідним стилем: вона охоплювала цілу 

низку локальних варіантів, які формувалися в різних регіонах Італії. У Турині 

ліберті асоціюється з елегантними міськими віллами та павільйонами виставки 

1902 року; у Сицилії з монументальними житловими будинками та багатою 

кам’яною пластикою; у Мілані з орнаментально-металевими фасадами, що 

поєднують академічність і новаторство.  

Естетика стилю ґрунтувалася на ідеї синтезу мистецтв, яка передбачала 

взаємодію архітектури, декоративної скульптури, кераміки, художнього металу, 

меблів та навіть графічного дизайну. Ліберті прагнув стирати межі між 

«високим» та «прикладним» мистецтвом, створюючи гармонійний художній 

простір.  

Особливістю італійського ліберті була тісна взаємодія з ремісничими 

техніками — куванням, керамікою, майолікою, кам’яною різьбою, що мали 

глибоке коріння в італійських містах. Багато архітекторів співпрацювали з 

майстрами-ремісниками, створюючи не лише споруди, а й інтер’єри, меблі, 

світильники та декоративні елементи. Такий підхід робив архітектуру не просто 
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функціональним простором, а естетично цілісним світом. 

Історичні передумови виникнення стилю ліберті в Італії 

Формування стилю ліберті в Італії було результатом складної взаємодії 

соціальних, культурних і художніх факторів, що визначали розвиток країни на 

межі ХІХ–ХХ століть. Цей період у європейській культурі загалом 

характеризується як епоха модерну — часу пошуку нових естетичних форм, 

відходу від академічних норм та активного розвитку декоративних мистецтв. Як 

зазначає М. Морлі, модерн став «першою універсальною художньою мовою 

новітньої Європи» і архітектура ліберті була її італійським відгалуженням. 

Після завершення процесу національного об'єднання в 1861 році Італія 

вступила у фазу активного культурного формування власної ідентичності. 

Тривалий історичний розподіл півострова на окремі держави призвів до 

існування різноманітних художніх традицій, які в епоху модернізму почали 

інтегруватися у єдиний культурний простір. Різні регіони — П’ємонт, 

Ломбардія, Венето, Сицилія, Тоскана — зберігали власні ремісничі школи й 

декоративні практики, що мали великий вплив на локальні варіанти ліберті [1]. 

Водночас у країні спостерігалося швидке зростання промисловості: 

з’являлися металургійні заводи, трамвайні лінії, нові залізничні станції, 

розросталися квартали для буржуазії. Виник попит на архітектуру, здатну 

виразити новий дух часу. Як зазначає Р. Вентурі, модерн в Італії став відповіддю 

на прагнення поєднати традиційність і модерність, знайти баланс між 

ремісничим минулим і технічним прогресом. 

Європейські впливи та роль «Liberty & Co.» 

На відміну від Франції та Австрії, де Art Nouveau народжувався у 

середовищі художніх груп і маніфестів, в Італії поштовхом стало радше 

поширення декоративних виробів та дизайнерських ідей. Лондонська фірма 

Liberty & Co. активно імпортувала в Італію текстиль, меблі, дрібну декоративну 

продукцію у стилі модерн. Ці предмети, доступні для середнього класу, сприяли 

швидкому поширенню нової естетики. Саме через це стиль отримав назву 

«ліберті», що вказує на його тісний зв’язок з ринком декоративних мистецтв та 

буржуазною культурою [3]. 

Крім того, на італійських архітекторів неабияк вплинули французькі 

майстри — Гімар, Гальє, Обріст, та бельгійські представники модерну, зокрема 

Віктор Орта.  

Італію охопили виставки декоративного мистецтва, які знайомили публіку з 

міжнародними тенденціями: Туринська міжнародна виставка декоративних 

мистецтв 1902 року стала поворотним моментом для популяризації ліберті у 

Північній Ідейні засади стилю ліберті  

Ключові принципи формоутворення стилю ліберті. 

У художньому плані ліберті синтезував кілька ключових принципів: 

По-перше, зв’язок з природними формами.  

Джерелом натхнення часто ставала природа: квіткові мотиви, стебла, 

хвилясті лінії, образи метеликів, морських рослин, пальм та міфологічних істот. 

Цей декоративний натуралізм виражався у всьому — від сходових поручнів до 
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керамічних панно на фасадах. Італії.  

По-друге, єдність мистецтв. 

Архітектура ліберті була не просто спорудою, а комплексним предметом 

мистецтва, що включав меблі, світильники, вітражі, мозаїки, металеве литво й 

ковані конструкції. Як зазначає Де Карло, модерн в Італії прагнув «об’єднати 

художника й ремісника», відродивши дух індивідуальної майстерності. 

По-третє, декоративна конструктивність. 

На відміну від французького чи бельгійського модерну, де домінували 

вигнуті лінії, італійський ліберті часто інтегрував декоративність у суворіші, 

класичні композиції, що робило його більш стриманим. 

Таким чином, стиль ліберті став водночас інноваційним і глибоко 

національним, зберігаючи зв’язки з традиціями італійської майстерності. 

Регіональні центри архітектури ліберті в Італії 

Ліберті не був однорідним явищем: у кожному центрі він набував власних 

особливостей, що формувалися під впливом місцевої стилістики, матеріалів і 

ремісничих традицій. 

Найважливішими художніми осередками були Турин, Мілан, Палермо, 

Катанія, Болонья та Рим. 

Турин — столиця італійського модерну 

Турин став першим містом, де ліберті сформувався як повноцінний 

архітектурний стиль.  

У 1902 році відбулася Міжнародна виставка декоративних мистецтв. 

На цій виставці архітектори Дж. Д’Аррого, П. Босіо, А. Гая та Р. Мілано 

презентували павільйони з вигнутими металевими конструкціями, дерев’яними 

галереями та композиціями, які демонстрували повний синтез декоративного й 

конструктивного. 

Стиль туринського ліберті вирізнявся: 

•         витягнутими вертикалями, 

•         асиметричними фасадами, 

•         використанням кованого металу, 

•         кам’яною пластикою у вигляді флори та фауни. 

Мілан — стиль між модерном і класицизм.  

Міланський варіант ліберті був більш стриманим і раціональним. Мілан, 

будучи фінансовим центром, надавав перевагу монументальним будинкам із 

декоративними акцентами, а не повним відходом від класичної симетрії. 

Характерні риси міланського ліберті: 

• поєднання елегантних модернових ліній і неоренесансних мотивів, 

• масивні портали, 

• декоративні керамічні панно, 

• складні балконні огорожі з чорно-зеленого металу. 

Сицилія — найбільш декоративний і монументальний варіант ліберті 

Південна Італія, а особливо Сицилія, виробила власний, надзвичайно 

виразний варіант стилю ліберті, який поєднав середземноморську чуттєвість, 

барокову пишність і модернову орнаментальність. У Палермо цей стиль набув 
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масштабності й декоративного багатства. 

Архітектура ліберті в Палермо має кілька визначальних рис: 

• багатство кам’яної пластики; 

• широке використання різьбленого мармуру та теракотових елементів; 

• виразні барокові перегуки у композиції фасадів; 

• інтенсивне застосування флористичних мотивів: пальм, магнолій, 

папороті; 

• масштабні балкони та еркери, оздоблені кованими огорожами. 

Рим і центральна Італія — синтез історизму та модерну 

У центральній частині країни ліберті розвивався повільніше, що було 

зумовлено сильними позиціями академічного мистецтва та історичних напрямів. 

У Римі архітектори часто поєднували модернові елементи з неокласицизмом, 

неоренесансом і необароко. Модерн у Римі найчастіше проявлявся в: 

• оздобленні віконних прорізів; 

• використанні кованих металевих деталей; 

• декоративних панно й майоліці; 

• грайливих лініях балконних огорож. 

Особливістю римського варіанту стало часте використання мотивів 

античності — стилізованих пальмет, акротеріїв, грецьких та римських 

орнаментів. Це підкреслювало тяглість між модерном і культурною спадщиною 

Італії, що була особливо важливою для столиці. 

Болонья та Флоренція — реміснича традиція і стриманий модерн. 

Поширеними були: 

• кам’яні геометризовані флористичні мотиви; 

• ковані огорожі з плавними лініями; 

• майолікові вставки на фасадах; 

• елегантні декоративні портали. 

Болонья, зі свого боку, зберегла середньовічну структуру забудови, тому 

модерн тут найчастіше проявлявся у внутрішніх дворах і приватних віллах.  

Художні принципи архітектури ліберті. 

Становлення ліберті як стилю в Італії було не лише результатом соціальних 

та культурних умов, але й наслідком появи нової художньої концепції 

архітектури. Модерн прагнув не просто трансформувати зовнішню форму 

будівель, а переосмислити їхню художню природу. 

Центральними були питання стилю, гармонії та взаємозв'язку конструкції, 

форми й декоративного елемента. 

Лінія як домінантний елемент 

Однією з основних характеристик ліберті стала провідна роль лінії, що 

визначала не лише орнаментальні мотиви, а й архітектурну композицію загалом. 

Плавні, хвилясті лінії, що нагадували природні форми — стебла, гілки, морські 

хвилі, — формували силуети балконів, консолей, фронтонів і порталів. 

Пластична лінія в ліберті виконувала подвійне завдання: 

• естетичне, створюючи враження руху; 

• структурне, організовуючи простір і підкреслюючи логіку конструкції. 
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На думку дослідника А. Ферретті, саме «хвиляста лінія» стала ключовим 

символом модерну і найвиразніше проявилася у фасадній пластиці будівель 

стилю ліберті. 

Орнамент у ліберті був не випадковим декором, а змістовою частиною 

архітектурного задуму. Найчастіше використовувались: 

•    ірис, лілія, мак; 

•    гірлянди, виноградні лози; 

•    інколи зооморфні мотиви — метелик, павич, морські риби; 

•    стилізовані жіночі фігури — алегорії муз, пір року, мистецтв. 

Орнамент мав символічне навантаження, підкреслюючи єдність людини з 

природою — головний принцип модерну. У Сицилії, наприклад, часто 

зустрічаються пальмові листки й квіти цитрусових, що вказує на локальний 

колорит та середземноморські впливи [2]. 

Архітектори й ключові постаті стилю ліберті в Італії. 

Розвиток архітектури ліберті був неможливим без діяльності талановитих 

архітекторів, які не лише опанували нову стилістичну мову, а й створили 

індивідуальні школи та напрямки. 

Кожен із них привніс у стиль власні художні принципи, що спричинило 

широку різноманітність італійського модерну. 

Ернесто Басіле — творець сицилійського ліберті 

Ернесто Басіле (1857–1932) вважається однією з центральних постатей 

італійського модерну. Його підхід характеризувався поєднанням барокового 

спадку Сицилії та модернової орнаментальності. Басіле створював не просто 

архітектурні об’єкти, а цілі декоративні середовища, де співіснували скульптура, 

живопис, майоліка і декоративний метал [4]. 

Його найбільш знакові роботи включають: Театро Массімо у Палермо 

(реконструкція й інтер’єри), Вілла Іглеа, житлові будинки родини Флоріо, 

численні палаццо з декоративними фасадами. 

У Північній Італії головною фігурою модерну став Джузеппе Соммаруга 

(1867–1917). Його архітектура є більш міською, стриманою й конструктивно 

раціональною, ніж декоративні сицилійські зразки. Прикладом є його Palazzo 

Castiglioni у Мілані, в якому чітка геометрія фасаду поєднується з модерновими 

деталями та скульптурами роботи Ернесто Баджі. 

П’єтро Фенольйо — символ Турина 

Фенольйо (1865–1927) був ключовим представником туринської школи 

ліберті. Його будівлі, такі як Casa Fenoglio-Lafleur, Casa Girardi та Palazzo della 

Vittoria, стали іконами модернового силуету Турина. Архітектор активно 

використовував метал і скло, створюючи легкі, майже мальовані фасади, з 

безліччю декоративних деталей у вигляді квітів, листя та стилізованих стебел. 

У Флоренції особливе місце посідає діяльність Чезаре Ульяні — 

представника стриманого декоративного модерну. Його споруди вирізняються 

геометричними рослинними мотивами, майоліковими вставками та м’якою 

орнаментальною хвилею, яка не порушує класичної симетрії фасаду [4]. 

Міммо та Антоніо Кавалларо — сицилійські новатори 
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Брати Кавалларо працювали переважно у Сиракузах і Палермо. Їхній стиль 

поєднує елементи каталонського модернізму (зокрема вплив Гауді) з 

сицилійським декоративним вибухом, що виявляється в екстравагантних формах 

балконів та фантазійних орнаментах. 

Висновки 

Архітектура ліберті в Італії є одним з найяскравіших та найскладніших 

художніх явищ кінця ХІХ — початку ХХ століття, що поєднало в собі 

національні традиції, європейські модерністські тенденції та унікальний 

локальний досвід ремісничих шкіл. На відміну від багатьох інших різновидів 

модерну, італійський ліберті вирізняється особливою стилістичною 

різноманітністю, сформованою під впливом історичних, географічних та 

соціокультурних чинників. Він не мав єдиного центру або програми — натомість 

у різних регіонах країни виникли власні інтерпретації стилю, від елегантного 

туринського модерну до пишного сицилійського варіанту. 

Паралельно архітектура ліберті стала простором для інновацій, які мали 

значний вплив на подальшу історію європейського зодчества. Архітектори 

активно застосовували залізобетон, металеві конструкції, широке скління 

фасадів, нові інженерні системи.  

Вплив ліберті вийшов далеко за межі архітектури. Його ідеї знайшли 

продовження у дизайні інтер’єрів, меблів, декоративно-прикладному мистецтві, 

графіці та ювелірній справі. Італійський модерн сприяв формуванню нового 

дизайнерського мислення, у якому художня форма стала рівноцінною 

функціональному призначенню предмета. 

Загалом архітектура ліберті в Італії постає як багатошарове, глибоке і 

надзвичайно впливове явище. Вона поєднала художню свободу й технічний 

прогрес, ремісничу спадщину та естетику нового століття, символізм природи й 

урбаністичну культуру. Її вивчення дозволяє не лише глибше зрозуміти 

мистецтво модерну, але й простежити важливий етап становлення європейської 

архітектури ХХ століття. Ліберті залишається ключем до осмислення того, яким 

чином Італія увійшла у добу модернізму, зберігаючи своє естетичне коріння й 

водночас відкриваючи нові горизонти художнього мислення. 
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ЕСТЕТИКА МАЛОЇ ФОРМИ: МУЗИЧНА МІНІАТЮРА 

В КОНТЕКСТІ ЄВРОПЕЙСЬКОЇ ТРАДИЦІЇ 

 
 Новосадова Світлана Артемівна 

Старший викладач кафедри мистецької освіти 

Житомирський державний університет  

імені Івана Франка 

 

Музична мініатюра – це один із найцікавіших та найпоетичніших  жанрів 

інструментальної та вокальної музики. Вона поєднує лаконічність форми з 

глибиною змісту, відображаючи складний світ емоції, почуттів і художніх образів, 

зосереджує увагу на передачі настрою або моменту. Незважаючи на невеликі 

розміри, мініатюра має величезний художній потенціал,  здатна передати глибокий 

емоційний зміст і вражаючу художню довершеність,  виконує важливу роль у 

формуванні музичного мислення у композитора і слухача. 

Витоки музичної мініатюри сягають ще в барокову добу.  Ця епоха  (кінець ХУІ 

- середина ХУІІІ ст.) стала періодом глибоких змін у всіх сферах музичного 

мистецтва. Вона ознаменувалася становленням нових жанрів, формуванням 

тонально-гармонічної системи та посиленням ролі індивідуального вираження. 

Важливе місце у цьому контексті посіла  музична мініатюра  як особлива форма 

камерної творчості, що поєднувала лаконічність, витонченість і високу емоційну 

насиченість.  

Термін “мініатюра” не був поширеним у барокову добу. Сучасне 

музикознавство застосовує його до коротких за обсягом творів, призначених для 

камерного виконання, які мають  завершений художній образ. До мініатюр бароко 

належать прелюдії, алеманди, куранти, сарабанди, жиги, арії da capo невеликої 

форми, чакони, пасакалії та інші невеликі інструментальні чи вокальні 

композиції[1]. 

Важливим центром  розвитку мініатюр стали клавірні збірки: 

▪ Й. С. Бах: прелюдії з “Добре темперованого клавіру”, “Маленькі прелюдії”, 

танці із Сюіт; 

▪ Ф. Куперен: орнаментальні мініатюри -“портрети”; 

▪ Д. Скарлатті: сонати, багато з яких можна трактувати як віртуозні 

мініатюри. 

У цих творах підкреслюється характерність, експресивність і логічність 

драматургії в межах кількох хвилин звучання [3]. 

У вокальній сфері до мініатюр бароко належать: 

▪ короткі арії da capo; 

▪ мадригали та кантати малого формату; 

▪ духовні вокальні п’єси (наприклад, малі мотети). 

Вокальні мініатюри вирізнялися  мелодичною експресією, риторичними 

фігурами (антитеза, анафора, катахреза), що посилювали емоційний вплив. 
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Короткі клавірні танцювальні п’єси – менуети, прелюдії, сарабанда – стали 

типовими моделями барокових мініатюр. Вони були невеликими за обсягом, 

служили своєрідними “етюдами настрою” та   відігравали ключову роль у 

формуванні барокових сюїт. Кожна мініатюра мала чітко визначений : 

▪ ритм (сарабанда – повільна, урочиста; жига – жвава, моторна); 

▪ характер; 

▪ метричну та формальну структуру [3]. 

Музична мініатюра епохи бароко – це витончена, емоційно-насичена та 

структурно виважена форма камерного твору, що відображає головні риси 

барокової естетики: експресивність, риторичність і декоративність. Її роль у 

тогочасному музичному процесі була значною, а вплив тривалим, скільки саме 

барокові мініатюри сформували основу європейської традиції коротких 

самостійних інструментальних та вокальних жанрів [5]. 

Проте справжнього розвитку жанр набув у ХІХ в епоху романтизму, коли митці 

прагнули до індивідуального самовираження та ліризму. Композитори 

відмовлялись від великих симфонічних форм на користь коротких, інтимних  

творів. Саме тоді коротка форма стала засобом вираження індивідуальних почуттів, 

інтимних переживань, миттєвих вражень. Вона увібравши в себе досвід попередніх 

століть та естетично збагачуючись, виявилась енциклопедією жанрово-стильових 

моделей музичної культури різних епох і напрямів та набула самостійного, 

високохудожнього значення.  

Жанр мініатюри набув особливої популярності в музиці композиторів-

романтиків. Він  був своєрідним “дзеркалом” художніх тенденцій мистецьких 

ідеалів свого часу, відображав емоційність, виразність та індивідуальний стиль 

композиторів.   

Прелюди  Фридеріка Шопена, Роберта Шумана, Ференца Ліста, Едварда Гріга  

увійшли до скарбниці світової фортепіанної творчості. Це поетичні мініатюри, що 

відбивають один настрій або певний психологічний стан. Вони створювали музичні 

замальовки, що відображали миттєві душевні стани. Їхні прелюдії, ноктюрни, 

експромти, “альбомні листки”, стали еталонами мініатюрного жанру [5]. 

У вокальній музиці (романс, пісня) мініатюра пов’язана з поезією, зокрема з 

віршами Й. Гете, Г. Гейне, Л. Українки, І. Франка. В українській музиці жанр 

мініатюри розвивався у творчості Миколи Лисенка, Кирила Стеценка, Якова 

Степового, Віктора Косенка, Бориса Лятошинського. Особливістю української 

мініатюри є тісний зв’язок із народнопісенними інтонаціями, ліризм, пейзажність, 

щирість емоційного вислову [2]. 

У ХХ столітті жанр набув нових форм у творчості сучасних композиторів – 

Мирослава Скорика, Євгена Станковича, Івана Карабиця. Їхні твори демонструють 

синтез традицій сучасних засобів виразності . 

У ХХІ столітті мініатюра зберігає актуальність у камерній, естрадній, кіно 

музиці. Вона є зручною формою для експериментів, електронних композицій, 

інструментального соло. Це унікальний жанр, у якому поєднується простота і 

глибина, лаконічність і виразність [4]. 
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Мініатюрність стала принципом мислення сучасного митця – швидка зміна 

образів, концентрація змісту, “моментальність” враження відповідають ритму 

сучасного життя. 
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Зростання антибіотикорезистентності патогенних бактерій є однією з 

ключових проблем сучасної медицини. Частка резистентних збудників ранових 

інфекцій зростає, що ускладнює лікування та сприяє збільшенню кількості 

шкірних і раневих інфекцій. Перспективним підходом до подолання цієї 

проблеми є створення нових терапевтичних засобів на основі метаболітів 

лактобактерій, зокрема органічних кислот і бактеріоцинів [Dembélé et al., 1998; 

Chen et al., 2025; Svyrydiuk et al., 2025]. Одним із продуцентів обох типів даних 

речовин є штам Enterococcus italicus ОНУ 547. Однак, активність даних 

антимікробних сполук проти широкого кола бактерій-збудників шкірних 

інфекцій до цього часу не перевірялась. Метою даної роботи було визначення 

антимікробної активності метаболітів E. italicus ОНУ 547 проти умовно-

патогенних мікроорганізмів — збудників шкірних та раневих інфекцій.  

Для цього було отримано два варіанти культуральної рідини: кислий (pH 4,8), 

що містив органічні кислоти та бактеріоцини, та нейтральний (pH 7), в якому 

основними активними сполуками були лише бактеріоцини. Присутність 

органічних кислот підтверджували рН-метром, а роль бактеріоцинів доводили 

шляхом обробки культуральної рідини протеїназою К. Активність визначалась 

проти Lactobacillus sakei subsp. sakei JCM 1157 методом агарових лунок 

[Hwanhlem et al., 2015]. Антимікробну дію визначали мікропланшетним 

турбідіметричним методом шляхом порівняння оптичної щільності індикаторних 

штамів після 24 годин інкубації з контролем – середовищем MRS [Turcotte et al., 

2004].  

У результаті проведених експериментів було встановлено, що бактеріоцини у 

культуральній рідині мають активність на рівні 320 ВО/мл. Показано, що 

більшість (77,78%) використаних в роботі індикаторних штамів проявили 

чутливість до антимікробних метаболітів E. italicus ОНУ 547 та зменшення 
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кількості їх клітин порівняно контролем коливалося від 10,51% (Pseudomonas 

aeruginosa PAO1) до 82,15% (P. aeruginosa ОНУ 211). 

Відмічено, що органічні кислоти та бактеріоцини характеризувалися різними 

спектрами антимікробної дії. Так, кислоти згубно діяли на 44,44% індикаторних 

штамів, а саме на Staphylococcus aureus ATCC 6538P, S. aureus ОНУ 462, P. 

aeruginosa ОНУ 211, Klebsiella pneumonia ATCC 10031 зменшуючи їх оптичну 

щільність на 19,90% – 82,15%. Дійсно, на штами золотистого стафілококу діяли 

лише органічні кислоти E. italicus ОНУ 547, які зменшували кількість клітин 

обох його штамів на 19,90% - 38,68%. До нашого відому це перше повідомлення 

про інгібування золотистого стафілококу метаболітами виду E. italicus.  

Бактеріоцини E. italicus ОНУ 547, окремо від органічних кислот, діяли проти 

33,33% індикаторних штамів: P. aeruginosa PAO1, Enterococcus faecalis ATCC 

29212 та Listeria ivanovii subsp. ivanovii DSMZ 20750 зменшуючи кількість клітин 

порівняно з контролем на 10,51% - 76,83%. У цілому, метаболіти E. italicus ОНУ 

547 згубно впливали на два штами синегнійної палички з чотирьох використаних 

в роботі (50%).  Індикаторний штам L. ivanovii subsp. ivanovii DSMZ 20750 був 

найчутливішим до впливу бактеріоцинів та на прикладі даного штаму лістерій 

нами показано синергічну дію між бактеріоцинами та органічними кислотами. 
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Повномасштабна військова агресія в Україні спричинила безпрецедентний 

рівень хронічного психоемоційного стресу, особливо для дітей та підлітків, які 

проживають у прифронтових територіях. Тривалий вплив стресорів створює 

умови високого адаптаційного навантаження, викликаючи системну перебудову 

фізіологічного гомеостазу [1, 2]. На сьогодні більшість досліджень зосереджені 

на психоемоційному дисбалансі [], тоді як соматичні прояви – показники 

фізичної працездатності та функціонального стану організму підлітків – вивчені 

недостатньо. Недостатність системного вивчення фізіологічних показників у 

підлітків, що перебувають у зоні конфлікту, обмежує можливості біологічної 

діагностики та розробки ефективних відновлювально-оздоровчих заходів. Таким 

чином, оцінка та моніторинг функціонального стану організму здобувачів освіти 

на прифронтовій території є критично необхідними для розробки адекватних 

стратегій адаптації та збереження їхнього соматичного здоров'я. 

Мета дослідження: визначити поширеність та рівні психологічного стресу 

і тривожності у здобувачів освіти, які мешкають на прифронтовій території. 

Дослідження проводилося протягом лютого 2025 року на базі однієї зі шкіл 

Харківської області. Контингент склали 69 здобувачів освіти старшого 

підліткового віку (14–16 років). Збір даних здійснювався дистанційно, що було 

обумовлено безпековою ситуацією в регіоні. Дослідження відповідало 

біоетичним міжнародним стандартам та проводилося за письмової згоди 

батьків/опікунів. Шляхом анонімного онлайн-анкетування (Google Forms) у 

здобувачів освіти визначили рівень психологічного стресу та тривожності за 

двома методиками. За шкалою психологічного стресу (PSM-25, адаптація Н. 

Водоп’янової) [7]. оцінили рівень психологічного стресу та його проявів 

(емоційних, поведінкових, соматичних) за останні 2-3 тижні. У подальшому 

результати за PSM-25 стали основним критерієм для стратифікації (поділу на 

групи). А саме, розрахували середній інтегральний показник психічної напруги 

(СІП). На основі встановленої медіани СІП (Me=1,76) за методикою PSM-25 

вибірка здобувачів освіти (n=69)  була розділена на дві групи для проведення 
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порівняльного аналізу функціонального стану організму. 1-група (високе 

стресове навантаження) була сформована з 34 осіб, чий показник СІП 

перевищував 1,76. До цієї групи увійшли підлітки, які в межах досліджуваної 

вибірки демонстрували вищий рівень психологічної напруги та інтенсивність 

переживання стресу. 2-група (низьке/помірне навантаження) була сформована з 

35 осіб, чий показник СІП дорівнював або був меншим за 1,76. Ця група 

об'єднала підлітків з відносно нижчим рівнем психологічного стресу та кращими 

адаптаційними показниками. У даних двох групах досліджуваних за шкалою 

Спілбергера-Ханіна (STAI) оцінили рівень особистісної (стійка схильність до 

тривоги) та ситуативної (стан на момент опитування) тривожності. 

При оцінці рівня психологічного стресу у здобувачів освіти за шкалою 

PSM-25 в адаптації Н. Водоп’янової  визначено, що низький/помірний його 

розвиток характерний для 24 учнів (34,8 %). Тобто, підлітки здатні підтримувати 

компенсований функціональний стан (еустрес). Ймовірно, вони демонструють 

ефективну адаптацію та психологічну стійкість (резилієнтність) до поточних 

екстремальних умов. Помірний рівень стресу може бути навіть корисним, 

оскільки він мобілізує організм, підтримуючи високу готовність і пильність, 

необхідну для безпеки. Можливо, ця група  учнів має збережені психологічні 

резерви та демонструє кращі механізми психологічного захисту. З’ясовано, що 45 

підлітків (65,2 %) мають  високий/надмірним рівень стресу. Ймовірно, ці підлітки 

переживають дистрес − негативний, дезорганізуючий та виснажливий вид 

стресу. Високий бал свідчить про часті відповіді на твердження (на рівні "часто" 

або "майже завжди") у всіх компонентах PSM-25. Можливо, школярі даної групи 

характеризується підвищеною тривожністю, внутрішньою напругою, відчуттям 

безпорадності та емоційною нестабільністю. Це пряма реакція на хронічні 

загрози, пов'язані з проживанням на прифронтовій території, та невизначеність 

онлайн-навчання. У них можливі порушення концентрації уваги, зниження 

навчальної мотивації та продуктивності (що критично для онлайн-навчання), 

порушення сну, дратівливість, апатія або, навпаки, гіперактивність. Ця група має 

значно вичерпані психологічні ресурси. Ймовірно, вони потребують 

психологічної підтримки. Тобто, більше двох третин (65,2%) здобувачів освіти 

старшого підліткового віку, які мешкають на прифронтовій території Харківської 

області, демонструють високий або надмірний рівень психологічного стресу 

(дистресу).  

За результатами оцінки тривожності (STAI) отриманий розподіл учнів 

відображає типову картину психоемоційного стану підлітків, які зазнають впливу 

хронічного стресу в умовах війни. Так, низький рівень тривожності властивий 

восьми досліджуваним (11,6 %), які можливо демонструють високу психологічну 

стійкість (резилієнтність). Їхня здатність зберігати оптимальний рівень 

емоційної реакції свідчить про ефективні копінг-стратегії або потужну соціальну 

підтримку. Помірний рівень тривожності характерний 29 школярам (42,0 %). Це 

допустимий рівень, який може мобілізувати організм (еустрес). Такі підлітки 

усвідомлюють небезпеку та виклики, але зберігають відносну емоційну 

рівновагу та здатність до контролю. Вони успішніше застосовують механізми 
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психологічного захисту. Хоча функціональний стан може бути напруженим, 

організм, ймовірно, підтримує компенсаторні механізми, які дозволяють 

підліткам підтримувати задовільну фізичну та навчальну працездатність. 

Високий рівень тривожності становить майже половину вибірки – виявлений у 

32 осіб (46,4 %). Цей рівень є проявом дезадаптивного стану (дистресу), що 

свідчить про перевантаження психологічних ресурсів організму. Ймовірно, 

хронічно висока тривога стимулює у учнів даної групи постійний викид 

стресових гормонів, що призводить до виснаження адаптаційних резервів та 

погіршення показників відновлення серцево-судинної системи. 

Результати порівняльного аналізу за методикою STAI статистично 

підтвердили ефективність проведеної стратифікації вибірки за рівнем 

психологічного стресу. Середній бал ситуативної тривожності (СТ) у 1-групі 

(високе стресове навантаження) склав 49,22±1,12 балів (високий рівень), що на 

31,3 % (p<0,01) вищий порівняно з середнім балом 2-групи  (низьке/помірне 

навантаження) 37,08±0,97 балів (помірний рівень). Ймовірно, це свідчить про 

виражену гостру емоційну реакцію на поточні умови проживання та онлайн-

навчання у підлітків з високим рівнем психічної напруги. 

Аналогічно, показник особистісної тривожності (ОТ) також мав високу 

статистичну значущість різниці між групами. Середній бал ОТ у 1-групі (високе 

стресове навантаження) виявився на 45,6 % вищим (p<0,01), ніж у 2-групі  

(низьке/помірне навантаження). Цей результат є критичним, оскільки висока ОТ 

у 1-групі може свідчити про початок інтеріоризації тривожних реакцій тенденцію 

− формування стійкої тривожності як особистісної риси, що є наслідком 

тривалого хронічного стресу. Середній бал ОТ у учнів 2-групи знаходиться на 

межі помірного та низького рівнів, що вказує на більш стійку емоційну 

конституцію та збереження базових психологічних ресурсів, порівняно з особами 

1-групи. 

Висновки. Виявлено за PSM-25 високий/надмірний рівень стресу у 65,2 

осіб, що корелює з високим рівнем тривожності. На основі розрахованої Медіани 

СІП (Me=1,76 бали) вибірка розділена на 1-групу (високе стресове навантаження, 

n=34) та 2-групу  (низьке/помірне навантаження, n=35). Порівняльний аналіз за 

методикою STAI показав, що середній бал ситуативної тривожності (СТ) у 1-

групі виявився на 31,3 % (p<0,01) вищим порівняно з середнім балом 2-групи, а 

середній бал особистісної тривожності (ОТ) – на 45,6 % (p<0,01) вищим. Ці дані 

однозначно засвідчують прямий зв'язок між високим психологічним 

навантаженням і вираженою емоційною дестабілізацією, що є необхідною 

методологічною передумовою для зіставлення їхніх фізіологічних показників. 
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  СИНДРОМ ПІДВИЩЕНОЇ ЧУТЛИВОСТІ ДО 

ХІМІЧНИХ РЕЧОВИН 

 

Буркут Божена, 
викладач хімії, біології та екології, 

Чернівецький фаховий коледж 

технологій та дизайну, м. Чернівці 

 

Анотація. У статті розглядаються феномени підвищеної чутливості до 

хімічних речовин — зокрема Multiple Chemical Sensitivity (MCS) та Sick Building 

Syndrome (SBS) [4] — у контексті побутового середовища. Обговорюються 

типові симптоми, можливі чинники виникнення, сучасний стан наукових знань, 

а також практичні поради щодо зниження ризиків впливу побутової хімії та 

покращення якості повітря в приміщеннях. Матеріал призначено для широкої 

аудиторії — викладачів, студентів, усіх, хто зацікавлений у темі хімічної безпеки 

та екології житлового простору. 

Вступ. Хімія супроводжує людину в кожному аспекті життя — від побуту 

до технологій, від медицини до енергетики. Вона є матеріальною основою 

сучасної цивілізації. Майже всі предмети, якими ми користуємося щодня, — 

результат хімічних процесів: полімери утворюють корпуси телефонів, 

еластомери забезпечують гнучкість взуття, сплави й каталізатори роблять 

автомобілі надійними, а фармацевтична хімія створює ліки, які підтримують 

здоров’я. Навіть вода, яку ми п’ємо, проходить складний цикл очищення із 

застосуванням реагентів, коагулянтів і фільтрації. 

За оцінками ЮНЕСКО, понад 90 % усіх технологічних процесів у світі 

залежать від хімії. Хімічна промисловість посідає друге місце за масштабами 

після енергетики, її продукція охоплює практично всі сфери людської діяльності 

— від харчової галузі до високих технологій. Без хімії неможливо уявити 

жодного сучасного матеріалу — від фарби чи тканини до акумулятора, 

мікросхеми або Wi-Fi маршрутизатора. 

Проте хімія — це не лише технічна основа цивілізації, а й частина самої 

людини. Організм — це складна хімічна система, у якій понад шістдесят 

елементів беруть участь у підтриманні життєвих процесів. Залізо переносить 

кисень, кальцій формує кісткову тканину, фосфор забезпечує енергетичний обмін, 

а натрій і калій відповідають за проведення нервових імпульсів. Тіло людини — 

це своєрідна лабораторія, у якій безперервно відбуваються тисячі реакцій. 

Разом із тим, саме повсюдність хімічних речовин створює певні ризики. У 

побуті ми щодня контактуємо з миючими засобами, фарбами, лаками, клеями, 

засобами для дезінфекції, ароматизаторами та освіжувачами повітря. Багато з них 

містять леткі органічні сполуки (volatile organic compounds, VOCs), які поступово 

випаровуються та потрапляють у повітря приміщень. Вони можуть впливати на 

організм через дихальні шляхи або шкіру, спричиняючи подразнення, головний 

біль, втому чи інші неспецифічні симптоми. 
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У деяких людей навіть низькі концентрації побутових хімікатів здатні 

викликати більш виражені реакції. У науковій літературі такі явища описують 

поняттями синдрому підвищеної чутливості до хімічних речовин (Multiple 

Chemical Sensitivity, MCS) та синдрому «закритого приміщення» (Sick Building 

Syndrome, SBS). Ці феномени нині активно вивчаються й обговорюються в 

медичних, екологічних та освітніх колах, адже вони порушують важливе питання 

— як хімічне середовище, у якому ми живемо та працюємо, впливає на здоров’я 

і самопочуття людини. 

З огляду на те, що хімічна складова нашого середовища — і зовнішнього, і 

внутрішнього — має настільки широкий вплив, природно звернутися до питання, 

як саме певні хімічні речовини в побутовому чи навчальному середовищі можуть 

впливати на самопочуття та стан здоров’я людини. Саме на стику екології, хімії 

та медицини виникає феномен підвищеної чутливості до хімічних речовин — 

Multiple Chemical Sensitivity (MCS). Розглянемо цей феномен: його характер, 

прояви, сучасні дослідження та практичні наслідки для тих, хто працює або 

навчається в приміщеннях із потенційно підвищеним рівнем хімічного 

навантаження. 

Синдром підвищеної чутливості до хімічних речовин (MCS). 

МCS (Multiple Chemical Sensitivity) або, ширше, idiopathic environmental 

intolerance (IEI) — це стан, коли люди повідомляють про чутливість до низьких 

концентрацій різноманітних хімічних речовин, які не викликають симптомів у 

більшості людей. PMC+2PMC+2 У багатьох оглядах зазначається, що чіткої 

єдиної дефініції не існує — дослідники використовують різні критерії й підходи. 

Характерні ознаки, що часто згадуються: 

1. Симптоми з’являються або загострюються під час контакту з речовинами, 

які сприймаються як тригерні. 

2. Симптоми можуть слабшати або зникати після уникнення цих речовин. 

3. Реакція навіть на концентрації нижче порогових значень для більшості 

людей. 

4. З часом інколи спостерігається «генералізація» — людина реагує на дедалі 

ширший спектр речовин, навіть не схожих за структурою. 

Симптоматика MCS дуже варіабельна, фіксується у різних системах 

організму. До часто згаданих належать: 

головний біль, постійна втома, м’язово-суглобний біль; 

порушення дихання, задишка, загострення астми, синусити; 

зміни серцевого ритму, пульсації, тахікардія; 

шкірні порушення (висипи, екзема), порушення травлення, нудота; 

«туман у голові» (порушення концентрації, пам’яті), запаморочення, тривожність, 

депресивні симптоми. 

Найбільшою проблемою для MCS є недостатність переконливих 

експериментальних та епідеміологічних даних. У систематичному огляді 

дослідники відзначили, що більшість досліджень мають слабку методологію — 

брак інформації, малі вибірки, неоднозначне дозування. Огляд із 2018 року [1] 

збирав дані з понад 17 років досліджень і дійшов висновку: MCS — складний 
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синдром, має багато гіпотез, але його етіологія, діагностика й лікування 

залишаються дискусійними. Деякі сучасні дослідження також намагаються 

систематизувати інформацію: наприклад, у новому системному огляді виділено, 

що симптоми MCS дуже нечіткі, охоплюють декілька систем організму, і 

характеристики (включно з діагностичними інструментами) між дослідженнями 

суттєво варіюють. За деякими оцінками, самостійно діагностована поширеність 

MCS [3] в популяції складає від ~6,5 % до ~9 %, тоді як діагноз, підтверджений 

лікарем, встановлюється значно рідше — лише ≈ 0,5 %. У клінічному огляді 

зазначають, що немає об’єктивного лабораторного тесту для MCS, і діагноз 

залишається симптоматичним та виключним. 

Оскільки жодна гіпотеза щодо механізмів MCS не має однозначного 

підтвердження, дослідники розглядають мультифакторні моделі: 

• Нейробіологічна сенсибілізація — припускає, що нервова система стає 

гіперактивною до певних стимулів після «ініціального» впливу. 

• Окислювальний стрес чи порушення детоксикаційних шляхів — деякі 

припущення, що у чутливих осіб може бути знижена здатність до 

нейтралізації ксено‐ (синтетичних) речовин. 

• Психофізіологічні та когнітивні моделі — роль очікування, умовних 

реакцій, змін у чутливості центральної нервової системи. 

• Гормональні, імунологічні, генетичні фактори — обговорюються, але дані 

суперечливі або слабкі. 

Хоча терапевтичні підходи не мають усталеного стандарту, у багатьох 

джерелах рекомендується: 

• обмеження контакту з потенційними тригерами (ароматизатори, сильні 

миючі засоби, фарби); 

• забезпечення гарної вентиляції під час використання хімічних речовин; 

• поступове «десенсибілізаційне» втручання з обережним контролем; 

• звернення до медиків із досвідом у екологічній або інтоксикаційній 

медицині; 

• психологічна підтримка та психотерапія у разі, якщо є виражений 

компонент тривожності чи страху. 

Поряд із феноменом підвищеної хімічної чутливості (MCS), що стосується 

реакції організму на окремі хімічні сполуки, у науковій та медичній літературі 

описують і більш комплексне явище — синдром «закритого приміщення» (Sick 

Building Syndrome, SBS). Якщо MCS пов’язаний переважно з індивідуальною 

гіперчутливістю, то SBS розглядають як системну проблему, що виникає у груп 

людей, які перебувають у певних будівлях або приміщеннях із несприятливими 

мікрокліматичними та хімічними умовами. 

Цей синдром має соціально-екологічний вимір, адже охоплює не лише 

медичні аспекти, а й питання вентиляції, якості повітря, матеріалів оздоблення, 

організації робочих і навчальних просторів. У подальшому розділі розглянемо 

характерні прояви SBS, чинники ризику, а також сучасні підходи до 

профілактики та мінімізації його впливу. 
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Синдром «закритого приміщення» (Sick Building Syndrome, SBS). 

Термін SBS описує стан, коли люди, що перебувають у певному приміщенні 

(офіс, школа, житловий будинок), скаржаться на неспецифічні симптоми, які 

покращуються або зникають, коли вони залишають це приміщення. Це не 

окремий діагноз із конкретним етіологічним агентом, а радше клінічна категорія 

для групи симптомів, асоційованих із внутрішнім середовищем. 

До ключових ризиків і факторів, які обговорюються, належать: 

• недостатня вентиляція або порушена система опалення або кондиціювання; 

• емісія летких органічних сполук [7] (Volatile Organic Compounds, VOCs) з 

будівельних матеріалів, меблів, фарб, клеїв, наприклад формальдегід, 

бензол, толуол тощо; 

• вологість, цвіль, мікроорганізми, пил, алергени; 

• концентрація CO2, гаряче середовище, температурні нестабільності; 

• психофізіологічні чинники: стрес, втома, освітлення, шум. 

У нещодавньому українському огляді [9] підкреслюється, що інтеграція 

рослин (як природних біофільтрів) може допомагати регулювати вологість, 

поглинати VOCs і підвищувати психологічне самопочуття. 

Типові ознаки, пов’язані з SBS: 

• подразнення очей, носа, горла; сухість слизових оболонок; 

• головний біль, втома, зниження концентрації уваги; 

• кашель, задишка, сухий кашель, загострення астми чи алергії; 

• симптоми, що погіршуються при перебуванні в приміщенні й 

поліпшуються при виході назовні. 

Наприклад, в дослідженні 2024 року в офісах було виявлено, що поганий 

індекс якості повітря (IAQ) корелює з частішими скаргами на SBS. 

В аудиторіях, лекційних залах, кабінетах часто встановлюють нові меблі, 

техніку, килими, кондиціонери — усе це може бути джерелом викидів. Якщо 

вентиляція недостатня — ризик розвитку симптомів SBS зростає. За даними 

польського дослідження [6], у приміщеннях шкіл і житлових будинків часто 

спостерігаються перевищення рівня CO2 (понад 1000 ppm), а користувачі 

скаржаться на втому, подразнення очей, погіршення самопочуття з часом. Одне з 

основних джерел «хімічного навантаження» в приміщеннях — це VOCs: 

формальдегід, бензол, толуол, ксилоли, ацетон, спирти, альдегіди й інші. Огляд 

українських дослідників показує, що VOCs можуть накопичуватися на поверхнях, 

дифундуватися назад у повітря й створювати тонке хімічне забруднення 

всередині. Особливо слід звернути увагу на нові меблі, килими, ламінати, лаки 

— вони можуть виділяти VOCs протягом кількох тижнів чи місяців після 

монтажу. VOCs можуть реагувати між собою або з поверхнями — утворювати 

частинки, вторинні органічні аерозолі, озон, продукти фотохімічного окислення. 

До того ж на виділення VOCs впливають температура, вологість, час — тим вищі 

температура і вологість, тим більше випаровування. 

Практичні поради для зниження ризиків. 

1. Провітрювання. Після фарбування, лакування, використання клеїв — 

максимально відкривайте вікна, вентилюйте приміщення декілька годин чи днів. 
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Рекомендується постійне мінімальне провітрювання (приточно-витяжна 

вентиляція) в навчальних приміщеннях. 

2. Вибір матеріалів з низьким рівнем емісій (low-VOC, без ароматизаторів). 

Наявність сертифікатів якості повітря (наприклад, Indoor Air Comfort Gold) для 

фарб, клеїв, меблів тощо. 

3. Утримання хімічних засобів подалі від основних зон. Розміщення 

миючих засобів, фарб, лаків в окремих добре вентильованих місцях. 

4. Використання натуральних поглиначів. Наприклад, деякі кімнатні 

рослини можуть поглинати VOCs і СO2, регулювати вологість, а також 

поліпшувати психологічний стан. В українських оглядах пропонуються рослини 

як елемент біофільного дизайну для зменшення SBS. 

5. Обмеження ароматизаторів, спреїв, освіжувачів повітря. Вони маскують 

запах, але можуть додавати хімічне навантаження. Краще — природні способи 

видалення запахів (провітрювання, сорбенти). 

6. Регулярне очищення систем вентиляції, фільтри. Перевірка і очищення 

вентиляційних каналів, використання високоефективних фільтрів (НEPA, 

активоване вугілля). 

7. Моніторинг показників повітря. CO2 (до 1000 ppm), вологість (40–60 %), 

температура, концентрації дрібнодисперсних частинок пилу (PM2.5/PM10) — ці 

показники допоможуть відслідковувати якість повітря. 

8. Сприйняття індивідуального підходу. Якщо у когось з’являються 

симптоми — зменшіть хімічне навантаження в його місці роботи, застосуйте 

м’який режим очищення повітря, спостерігайте реакцію. 

9. Інформація та освіта. У навчальних закладах доцільно ознайомити 

студентів та викладачів з питаннями якості повітря, хімічної безпеки, екологічної 

гігієни. 

Таким чином, як Multiple Chemical Sensitivity (MCS), так і Sick Building 

Syndrome (SBS) відображають взаємозв’язок між хімічним середовищем, у якому 

ми живемо, та реакцією людського організму. Вони демонструють, що навіть у 

звичних побутових або робочих умовах можлива дія комплексних чинників — 

фізико-хімічних, біологічних і психоемоційних. 

Розуміння цих механізмів має не лише наукове, а й практичне значення: від 

вибору безпечних матеріалів і засобів догляду до організації вентиляції, 

освітлення й загального мікроклімату в приміщеннях. У підсумковій частині 

розглянемо сучасні підходи до зменшення ризиків, профілактики та екологізації 

побутового і навчально-виробничого середовища. 

Висновки. 

1. Хоча багато симптомів, які пов’язують з MCS або SBS, можуть мати різні 

причини і прояви є індивідуальними, важливо знати про ці феномени й розуміти 

потенційні ризики. 

2. Побутова хімія та повітря в приміщеннях — це не лише теми для 

фахівців, а для всіх, хто проводить багато часу в кімнатах, офісах, аудиторіях. 
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3. Викладачі, як ви, мають можливість формувати в студентів екологічну 

свідомість: вибір матеріалів, провітрювання, мінімізація шкідливих речовин — 

усе це частина безпечного навчального середовища. 

4. Профілактика — ключ: перевірка якості повітря, використання менш 

летких засобів, уважне ставлення до нових меблів/обладнання, достатнє 

провітрювання. 

5. Наукові дослідження в цій галузі дуже активні: хоча немає загального 

консенсусу щодо MCS, це не означає, що проблема не заслуговує уваги. 

6. Подальші напрями: стандарти якості повітря в навчальних закладах, 

експериментальні дослідження з контролем емісій, індивідуальні «проби 

чутливості», міждисциплінарні підходи (екологія + медицина + психологія). 
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м. Кривий Ріг, Україна 

 

В Україні підприємництво представлене різноманітними так званими 

суб’єктами - суб’єктами підприємницької діяльності (СПД), суб’єктами бізнесу 

– які згідно чинного законодавства представлені господарськими товариствами, 

які відрізняються організаційно-правовими формами, масштабами тощо 

Для подальшого з’ясування ролі та значення суб’єктів підприємництва 

(бізнесу) необхідно зупинитись на характеристиці їх видів за масштабом 

діяльності, адже саме цей чинник впливає на умови оподаткування, отримання 

державної підтримки тощо. Також від масштабу (розміру) суб’єкта 

підприємництва залежить його роль/вплив для громади. 

Види суб’єктів підприємництва за розмірами діяльності визначаються 

українським законодавством, зокрема Законом України «Про бухгалтерський 

облік та фінансову звітність в Україні» від 19.07.1999 р , Законом України «Про 

особливості регулювання діяльності юридичних осіб окремих організаційно-

правових форм у перехідний період та об’єднань юридичних осіб» від 

09.01.2025 р. № 4196-IX 

Обидва ці закони залежно від обсягу отримуваного доходу та кількості 

працівників поділяють підприємницький сектор на суб’єктів: 

- мікропідприємництва 

- малого підприємництва 

- середнього підприємництва 

- великого підприємництва 

Проте критерії віднесення того чи іншого суб’єкта до певної категорії в цих 

законах різні, оскільки залежать від мети , яку переслідує кожен з них. Нижче 

пропонуємо ознайомитись з цими умовами: 
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Таблиця 1. Умови віднесення СПД до категорій підприємництва в ЗУ 

(складено автором) 
Критерій ЗУ «Про бухгалтерський облік 

та фінансову звітність в 

Україні»  

ЗУ «Про особливості 

регулювання діяльності 

юридичних осіб окремих 

організаційно-правових форм у 

перехідний період та об’єднань 

юридичних осіб» №4196 

Мета поділу СПД на 

види 

визначають особливості 

оподаткування підприємств 

різних видів, ведення бухобліку 

та подання фін. звітності. 

Належність до певного виду 

впливатиме на можливість 

отримання певних пільг чи 

преференцій від держави 

(наприклад, грантів на розвиток 

бізнесу тощо). 

Мікропідприємництво балансова вартість активів - до 

350 тисяч євро включно; 

чистий дохід від реалізації 

продукції (товарів, робіт, 

послуг) - до 700 тисяч євро 

включно; 

середня кількість працівників - 

до 10 осіб включно. 

Юр особи та ФОП: 

середня кількість працівників за 

звітний період (календарний 

рік) не перевищує 10 осіб  

обсяг річного доходу від будь-

якої діяльності не перевищує 

суму, еквівалентну 2 мільйонам 

євро 

Мале підприємництво балансова вартість активів - до 4 

мільйонів євро включно; 

чистий дохід від реалізації 

продукції (товарів, робіт, 

послуг) - до 8 мільйонів євро 

включно; 

середня кількість працівників - 

до 50 осіб включно. 

Юр особи та ФОП: 

середня кількість працівників за 

звітний період (календарний 

рік) не перевищує 50 осіб  

обсяг річного доходу від будь-

якої діяльності не перевищує 

суму, еквівалентну 10 

мільйонам євро 

Середнє 

підприємництво  

балансова вартість активів - до 

20 мільйонів євро включно; 

чистий дохід від реалізації 

продукції (товарів, робіт, 

послуг) - до 40 мільйонів євро 

включно; 

середня кількість працівників - 

до 250 осіб включно. 

Інші юридичні особи та ФОП, 

які не належать до 

перерахованих категорій 

Велике 

підприємництво 

балансова вартість активів - 

понад 20 мільйонів євро; 

чистий дохід від реалізації 

продукції (товарів, робіт, 

послуг) - понад 40 мільйонів 

євро; 

середня кількість працівників - 

понад 250 осіб. 

Юр особи: 

середня кількість працівників за 

звітний період (календарний 

рік) перевищує 250 осіб та обсяг 

річного доходу від будь-якої 

діяльності перевищує суму, 

еквівалентну 50 мільйонам євро 

 

Механізмами фінансової підтримки, які може використовувати, зокрема й 

орган місцевого самоврядування, є наступні [1]: 
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1. Грант. Цей інструмент передбачає надання бізнесу на конкурсних умовах 

безповоротної фінансової допомоги на реалізацію бізнес-проєкту. В цьому 

випадку бізнес спершу отримує кошти, а тоді реалізовує проєкт і звітує. 

2. Ваучер. Цей інструмент передбачає відшкодування бізнесу повної або 

частини вартості витрачених коштів на реалізацію бізнес-проєкту. Тобто бізнес, 

який переміг в конкурсі, спершу реалізовує проєкт і звітує, а вже після цього 

йому може бути повернена частина витрачених коштів. 

3. Відшкодування відсотків за кредитами. Суть цього інструменту полягає у 

відшкодуванні банку частини відсотків за кредитом, який бізнес отримує на 

реалізацію бізнес-проєкту. 

4. Поворотна фінансова допомога. Цей інструмент передбачає надання 

бізнесу фінансової підтримки на реалізацію бізнес-проєкту, яку бізнес впродовж 

певного періоду повертає частинами. 

5. Відшкодування відсотків за кредитами для учасників державної програми 

“Доступні кредити 5-7-9%”. Суть цього інструменту полягає в тому, що ОМС 

відшкодовує банку частину відсотків за кредитом бізнесу, яка не покривається 

державною програмою “Доступні кредити 5-7-9%”. 

6. Співфінансування бізнес-планів учасників державної грантової програми 

“єРобота”. Цей інструмент передбачає надання бізнесу співфінансування на 

реалізацію бізнес-плану, який переміг в конкурсі державної грантової програми 

“єРобота”. 

Серед фінансових механізмів державної підтримки бізнесу слід відзначити й 

податкові інструменти. Зокрема, з прийняттям Податкового кодексу України 

(ПКУ), було вдосконалено систему спрощеного оподаткування суб’єктів малого 

підприємництва через їх поділ на 4 групи платників єдиного податку [2].   

Зміни в ПКУ 2015 року в порядку фінансової децентралізації передбачають 

деякі переваги для платників 1ї групи у розмірі ставок єдиного податку. Так, ця 

ставка визначається у % до розміру прожиткового міn (з розрахунку для 

працездатних осіб) замість міn з/п [2]. Проте зміни в ПКУ передбачають 

збільшення розміру ставок єдиного податку для платників 4ї групи [44].  

Критерієм визначення 1–3-ї груп СПД, які можуть використовувати 

спрощену систему оподаткування, виступає обсяг доходу, згідно чого: 

- до першої групи віднесено ФОП, які не використовують працю найманих 

осіб, здійснюють виключно роздрібний продаж товарів із торговельних місць на 

ринках та/або провадять господарську діяльність із надання побутових послуг 

населенню й обсяг доходу яких протягом календарного року не перевищує 1,0 

млн грн (раніше – 150,0 тис грн); 

- до другої групи – ФОП, які здійснюють господарську діяльність із надання 

послуг, у тому числі поб2утових, платникам єдиного податку та/або населенню, 

виробництво та/або продаж товарів, діяльність у сфері ресторанного 

господарства, за умови, що протягом календарного року відповідають 

сукупності таких критеріїв: не використовують працю найманих осіб або 

кількість осіб, які перебувають із ними у трудових відносинах, одночасно не 
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перевищує 10 осіб, а обсяг доходу не перевищує 5,0 млн грн (раніше – 1,0 млн 

грн); 

- до третьої групи – ФОП, які не використовують працю найманих осіб або 

кількість осіб, які перебувають із ними у трудових відносинах, не обмежена, та 

юридичні особи – суб’єкти господарювання будь-якої організаційно-правової 

форми, у яких протягом календарного року обсяг доходу не перевищує 7,0 млн 

грн (раніше – 5,0 млн грн).  

Платниками податків 4ї групи визначено сільськогосподарських 

товаровиробників, у яких доля такого товаровиробництва за попередній 

податковий рік складає/перевищує 75% (раніше вони сплачували фіксований 

сільськогосподарський податок) [2]. 

Серед інструментів фінансової (податкової) підтримки бізнесу можна ще 

виділити так звані непрямі заходи, що регулюються ПКУ. Це такі: 

• По ФОП надається право зменшити оподаткований дохід: на податкову 

знижку доходів, а саме на суму ЄСВ, страхових внесків до Накопичувального 

фонду, обов’язкових страхових внесків до недержавного пенсійного фонду, 

також на суму податкової соціальної пільги; на суму податкової соціальної 

пільги, що дорівнює 50% розміру прожиткового мінімуму для працездатної 

особи.  

• Платники податку на прибуток 4ї групи мають право застосовувати під час 

розрахунку мінімально допустимий строк амортизації (два роки) машин та 

обладнання незалежно від строку їх корисного використання. Також до 

податкової знижки включаються витрати, спрямовані на наукові дослідження, 

що пов’язані з упровадженням допоміжних репродуктивних технологій, а також 

із переобладнанням транспортного засобу, що належить платникові податку, з 

використанням палива моторного сумішевого, скрапленого газу, інших видів 

біопалива тощо.  

• Платнику податку надається податкова знижка на витрати, пов’язані з 

підготовкою кадрів (здобуттям середньої професійної або вищої освіти) для 

підприємницької діяльності. 

Проте, незважаючи на зазначені податкові стимули, податкове 

адміністрування все ще залишається проблемою для розвитку бізнесу. 
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Сьогодні Україна переживає період стрімкого технологічного розвитку, що 

прямо впливає на економіку та на те, як працюють підприємства в усіх сферах. У 

таких умовах утримувати конкурентні позиції можуть лише ті компанії, які 

вміють гнучко організовувати свою діяльність, уважно працюють із персоналом 

і не бояться впроваджувати інновації. Жорстка конкуренція та швидкі зміни на 

ринку фактично змушують бізнес постійно оновлюватися, і саме тому 

інноваційність стала  необхідною умовою розвитку. 

Аналізуючи наукові роботи та дослідження з цієї тематики, можна побачити, 

наскільки різносторонньо вчені трактують поняття «інновації». Усі вони, проте, 

сходяться в одному: сучасна торгівля не може існувати без нових технологій та 

сучасних інструментів управління. Сьогодні це не лише нові товари чи послуги 

— це нові способи організації роботи, обслуговування клієнтів, комунікації та 

просування на ринку [1]. 

Наприклад, В. В. Іжевський зазначає, що інновація у сфері торгівлі — це 

кінцевий результат діяльності підприємства, який проявляється у вдосконаленні 

управлінських рішень чи торгово-технологічного процесу. Головною метою 

такого оновлення є підвищення економічного результату та створення 

соціального ефекту — тобто кращої взаємодії зі споживачами та зручніших умов 

для працівників [2]. 

Інша дослідниця, І. В. Колодяжна, робить акцент на тому, що інновації — це 

не просто нові товари. Це може бути абсолютно новий спосіб їх подачі, доставки 

чи продажу. Буває й так, що зміни у сфері послуг призводять до появи нового 

продукту, і навпаки [3]. Проте часто у дослідженнях акцент робиться саме на 

підприємстві, тоді як інтереси покупця не завжди розглядаються достатньо 

глибоко. 

Інноваційні технології управління торгівлею можна  класифікувати  за 

функціональними сферами (продуктові, процесові, маркетингові) та ступенем 

новизни (радикальні, комбіновані),  які будуть охоплювати впровадження CRM, 
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автоматизацію процесів, Big Data, а також нові підходи до управління 

персоналом, логістикою та клієнтським досвідом, що забезпечуватимуть 

конкурентні переваги та відповідатимуть потребам ринку. 

Кожне підприємство обирає свій шлях інноваційного розвитку. На це 

впливають його стратегія, ресурси, ринок, а також цілі, які компанія ставить 

перед собою. Проте цілком очевидно, що бізнес має орієнтуватися не лише на 

власні можливості, а й на загальні тенденції економічного розвитку країни. У 

цьому контексті інновації в торгівлі можна поділяти на кілька напрямів: базові, 

продуктові, економічні, ринкові, стратегічні, організаційні, техніко-економічні та 

соціальні [4]. Кожен із них виконує важливу роль і може суттєво змінити роботу 

підприємства. 

Сьогоднішня торгівля має багато форматів: онлайн-торгівля, мережеві 

магазини, прямі продажі, дистанційна торгівля. Найбільш динамічно 

розвивається саме електронна комерція, і це не дивно. Інтернет відкриває для 

підприємств фактично безмежні можливості: створення інтернет-магазину, 

ведення електронного каталогу продукції, спрощення комунікацій із покупцями. 

Переважна більшість торгових компаній уже переймає ці інструменти та швидко 

адаптується до змін у поведінці споживачів. Водночас розвиток інноваційної 

діяльності залежить не лише від самих підприємств. Важливу роль відіграє і 

державна підтримка — наприклад, оновлення законодавства, програми 

стимулювання малого бізнесу, можливість залучення інвестицій, фінансування 

нових розробок чи технологій. Не менше значення має заохочення творчих ідей, 

адже інновація часто народжується з нестандартного погляду на звичні речі. 

Варто також розуміти, що інновація — це не завжди щось абсолютно нове для 

всього світу. Часто достатньо просто запропонувати нове рішення для свого 

конкретного ринку чи аудиторії. Природа інновацій залежить від того, наскільки 

складною є технологія, які потреби мають споживачі та які можливості має сам 

ринок [5]. 

Отже, у найближчі роки роздрібна торгівля продовжить активно змінюватися. 

Упровадження новітніх технологій дозволить підприємствам підвищити 

ефективність роботи, мінімізувати витрати, покращити якість обслуговування та 

значно зміцнити свої конкурентні позиції. Інновації стають ключем до сталого 

розвитку, а підприємства, які зможуть швидко адаптуватися до нових умов, 

отримають найбільші переваги. 
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Сучасні процеси глобалізації та інтенсивний розвиток міжнародної торгівлі 

зумовлюють зростання обсягів експортно-імпортних операцій, які стають 

визначальним елементом фінансово-господарської діяльності підприємств. 

Ефективність їх облікового відображення безпосередньо впливає на 

достовірність фінансової інформації, що є основою для прийняття управлінських 

рішень, оцінки ризиків та формування стратегічних напрямів розвитку. Водночас 

підприємства, залучені до зовнішньоекономічної діяльності, функціонують у 

середовищі різних систем облікового регулювання, що зумовлює необхідність 

здійснення компаративного аналізу підходів до визнання, оцінки та 

відображення експортно-імпортних операцій з метою виявлення їхніх 

концептуальних відмінностей і потенційних напрямів гармонізації облікових 

процедур. 

Порівняльні аспекти національних та міжнародних стандартів 

бухгалтерського обліку традиційно привертають увагу вітчизняних і зарубіжних 

науковців. Питання гармонізації НП(С)БО з МСФЗ досліджують українські 

вчені, зокрема акцентуючи увагу на управління зовнішньоекономічною 

діяльністю на основі моделі облікової політики експортно-імпортних операцій 

[1]. У працях українських дослідників також аналізуються особливості 

формування первісної вартості імпортних запасів, обліку курсових різниць та 

визнання доходу відповідно до вимог національних та міжнародних стандартів. 

Зіставлення МСФЗ та GAAP є предметом ґрунтовних досліджень зарубіжних 

науковців, де ключовою темою виступає концептуальна побудова двох 

регуляторних систем і їх практичне застосування для міжнародного бізнесу [4]. 

Порівняння підходів МСФЗ та GAAP до визнання доходів, оцінки запасів, а 

також обліку валютних операцій посідає важливе місце в роботах, присвячених 

уніфікації стандартів фінансової звітності та впливу глобалізаційних процесів на 

облікову практику [3]. 
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У цілому наукові розвідки демонструють, що методологічні розбіжності між 

НП(С)БО, МСФЗ та GAAP мають суттєвий вплив на формування фінансових 

результатів підприємств, які здійснюють експортно-імпортні операції, що 

зумовлює потребу в їх детальному аналізі та гармонізації. 

У контексті наведених досліджень актуальним постає узагальнення 

методологічних підходів до обліку експортно-імпортних операцій у різних 

системах стандартів. З огляду на це доцільним є порівняння ключових положень 

НП(С)БО, МСБО/МСФЗ та GAAP, що дозволяє виокремити принципові 

відмінності та оцінити їхній вплив на формування фінансової звітності 

підприємств. Узагальнені результати такого порівняння наведено в таблиці 1. 

 

Таблиця 1. 

Компаративний аналіз регулювання обліку експортно-імпортних 

операцій у межах НП(С)БО, МСБО/МСФЗ та GAAP 
Критерій НП(С)БО МСБО (IAS) GAAP 

Облік курсових 

різниць 

Відповідно до НП(С)БО 21 

"Вплив змін валютних 

курсів", монетарні статті 

(грошові кошти, 

дебіторська та 

кредиторська 

заборгованість) 

перераховуються за курсом 

НБУ на дату балансу. 

Відповідно до 

МСБО 21 "Вплив 

змін валютних 

курсів", курсові 

різниці 

враховуються 

залежно від 

функціональної 

валюти 

підприємства. 

Відповідно до ASC 

830 "Foreign 

Currency Matters", 

фінансова звітність 

консолідується в 

доларах США, а 

валютні різниці 

враховуються 

окремо. 

Визнання доходу 

та витрат 

Дохід визнається за 

НП(С)БО 15 "Дохід", а 

витрати – за НП(С)БО 16 

"Витрати" у момент 

передання ризиків і вигод 

покупцю. 

Визнання доходу 

здійснюється за 

МСБО 18 "Дохід" 

або МСФЗ 15 

"Дохід від 

договорів з 

клієнтами", на 

основі виконання 

зобов’язань перед 

покупцем. 

Дохід визнається за 

ASC 606 "Revenue 

from Contracts with 

Customers", який 

аналогічний до 

МСФЗ 15. Витрати 

розподіляються 

відповідно до 

принципу 

відповідності 

доходам. 

Оцінка запасів 

та митні платежі 

Імпортні товари 

оцінюються за первісною 

вартістю, що включає 

митні збори, податки, 

витрати на доставку 

(НП(С)БО 9 "Запаси"). 

Відповідно до 

МСБО 2 "Запаси", 

оцінка 

здійснюється за 

собівартістю або 

чистою вартістю 

реалізації, залежно 

від того, яка з них 

нижча. 

Оцінка запасів 

здійснюється 

відповідно до ASC 

330, допускається 

використання 

методу LIFO, що не 

передбачено в 

МСБО. 

Фінансові 

інструменти та 

ризики 

Менш деталізований 

підхід, фінансові 

інструменти враховуються 

відповідно до 

Передбачає 

розширене 

трактування 

фінансових активів 

Облік фінансових 

інструментів 

здійснюється за 

ASC 815 
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Критерій НП(С)БО МСБО (IAS) GAAP 

стандартного обліку 

дебіторської/кредиторської 

заборгованості у валюті. 

та інструментів 

хеджування 

валютних ризиків 

(МСБО 39 або 

МСФЗ 9 

"Фінансові 

інструменти"). 

"Derivatives and 

Hedging", 

використовується 

більш жорсткий 

підхід до 

класифікації та 

оцінки. 

Джерело: сформовано авторами за [2,3] 

 

Порівняльний аналіз положень НП(С)БО, МСБО/МСФЗ та GAAP засвідчує 

наявність суттєвих методологічних відмінностей у підходах до обліку 

експортно-імпортних операцій. Національні стандарти орієнтовані на спрощену 

та менш деталізовану модель регулювання, тоді як МСБО та GAAP 

передбачають ширший спектр інструментів обліку й оцінки, особливо щодо 

валютних ризиків, фінансових інструментів та визнання доходу. 

У сфері обліку курсових різниць НП(С)БО застосовує переважно 

механістичний підхід до перерахунку монетарних статей, тоді як міжнародні 

стандарти пов’язують оцінку з функціональною валютою та природою операцій, 

що забезпечує більшу аналітичність інформації. Визнання доходу та витрат у 

МСБО та GAAP ґрунтується на концепції виконання зобов’язань перед клієнтом, 

що дозволяє точніше відображати економічну сутність операцій порівняно з 

традиційним національним підходом. 

В оцінці запасів ключові розбіжності стосуються можливості застосування 

методу LIFO в GAAP, який заборонений у МСБО/МСФЗ та не використовується 

в НП(С)БО. Це створює потенційні різниці у формуванні собівартості товарів, 

особливо для підприємств із високою волатильністю закупівельних цін. 

У частині фінансових інструментів НП(С)БО демонструє обмежений 

інструментарій, тоді як МСБО/МСФЗ та GAAP приділяють значну увагу 

хеджуванню валютних ризиків і складним фінансовим активам, що є критично 

важливим для підприємств, які активно здійснюють зовнішньоекономічні 

операції. 

Загалом встановлено, що МСБО/МСФЗ та GAAP забезпечують більш гнучку 

й економічно орієнтовану модель обліку, тоді як НП(С)БО відображають 

спрощений варіант міжнародних підходів. Отримані результати підкреслюють 

потребу у подальшій гармонізації національної системи стандартів із 

міжнародними, особливо в частині валютних операцій та визнання доходу, для 

забезпечення порівнянності фінансової звітності та підвищення 

конкурентоспроможності українських підприємств на глобальному ринку. 

Зіставлення положень НП(С)БО, МСБО/МСФЗ та GAAP щодо обліку 

експортно-імпортних операцій засвідчило, що різні системи стандартів по-

різному інтерпретують ключові елементи фінансового відображення 

міжнародної діяльності. Варіативність у підходах до оцінки, визнання та 

трактування окремих облікових категорій формує неоднакову інформаційну базу 

для користувачів фінансової звітності, що може впливати на управлінські 

рішення та аналітичні оцінки. Подані результати підкреслюють важливість 
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цілеспрямованого вдосконалення національної облікової практики з 

урахуванням міжнародних тенденцій, аби забезпечити більшу узгодженість, 

прозорість та порівнюваність фінансової інформації у сфері 

зовнішньоекономічної діяльності. 
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Вереша Роман Вікторович 

Проректор з наукової роботи  
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Академії адвокатури України, 

доктор юридичних наук, професор, 

заслужений юрист України 

 

Проблемність питань про необережну форму вини пов’язана з тим, що 

часто досить складно взагалі встановити наявність вини у кримінальних 

правопорушеннях, вчинених з необережності. Власне, у необережній формі вини 

мають місце психологічні, соціально-політичні, етичні та юридичні моменти. 

Інколи як аргумент щодо небезпечності та значної поширеності кримінальних 

правопорушень, вчинених з необережності, у кримінально-правовій науці 

наводиться високий рівень їх латентності [1, с. 3]. Настання наслідків 

необережних кримінальних правопорушень, на відміну від багатьох умисних 

кримінальних правопорушень, дозволяє достатньо чітко зафіксувати ці 

кримінальні правопорушення і встановити винуватих осіб. Кримінальні 

правопорушення, вчинені з необережності, як правило, пов’язані із заподіянням 

реальної шкоди, яка передбачена у КК України.  

Поряд з тим не можна недооцінювати суспільну небезпечність і 

поширеність кримінальних правопорушень, вчинених з необережною формою 

вини. Так, зокрема, велика кількість необережних кримінальних правопорушень 

вчинюється у сфері екологічної безпеки, безпеки руху та експлуатації 

транспорту, охорони прав громадян, господарських відносин, безпеки 

виробництва, охорони майна тощо. Цими кримінальними правопорушеннями 

заподіюється значна шкода об’єктам кримінально-правової охорони у вказаних 

вище сферах. У загальній структурі необережної кримінальної протиправності 

переважають транспортні кримінальні правопорушення, які становлять у 

середньому до 70 %, приблизно до 15% припадає на кримінальні 

правопорушення проти правил охорони майна, до 10% – на порушення правил 

охорони праці та техніки безпеки, до 5 % – на необережні кримінальні 

правопорушення проти особи. 

В юридичній літературі зазначається, що з часом збільшуються матеріальні, 

фізичні та моральні збитки, які заподіюються необережними кримінальними 

правопорушеннями. За даними кримінологів, більше ніж у 3/5 усіх випадків 

позбавлення життя потерпілих настає в результаті кримінально протиправної 

необережності. Висловлюється думка, що розміри збитків від необережних 

кримінальних правопорушень відповідають розмірам збитків від умисних 

кримінальних правопорушень. 
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Стосовно того, що кількість необережних кримінальних правопорушень 

порівняно з умисними є досить невеликою, пов’язана, на нашу думку, не стільки 

з тим, що у реальному житті їх вчинюється значно менше, скільки з 

недосконалістю законодавчої конструкції складів необережних кримінальних 

правопорушень. Зокрема, вони сконструйовані як кримінальні правопорушення 

з матеріальним складом, тому за необережне вчинення кримінальних 

правопорушень з формальним складом кримінальна відповідальність, як 

правило, не настає. При цьому зазначається, що специфічні конструкції 

необережних кримінальних правопорушень, спрямовані на наслідки, які 

використовуються законодавцем для їх визначення, мають ряд прогалин, які 

вимушена заповнювати теорія кримінального права. 

Підвищення ефективності боротьби з необережною кримінальною 

протиправністю залежить від правильного застосування норм КК України, які 

визначають ознаки та встановлюють відповідальність за необережні кримінальні 

правопорушення. На практиці основне значення має точне встановлення виду 

необережної форми вини, що впливатиме на кваліфікацію кримінального 

правопорушення, а також на призначення покарання та застосування інших 

засобів кримінально-правового впливу. 

При ігноруванні необережних кримінальних правопорушень може 

створюватись ілюзія щодо їх безкарності. Крім того, як зазначають деякі вчені, 

такі діяння можуть становити вагому суспільну небезпеку [2, с. 5]. Зокрема, «вже 

стало очевидним, про що неодноразово йшлося у спеціальних дослідженнях, що 

в умовах науково-технічного прогресу навіть найнезначніші відхилення у 

технічному, технологічному процесі, навіть найменші порушення правил 

техніки безпеки і виробничої дисципліни, можуть мати найтяжчі, іноді навіть 

катастрофічні наслідки» [3, с. 7]. 

КК України містить положення про необережну форму вини, але 

визначення, власне, необережності у ньому немає. Згідно зі ст. 25 КК України, 

«необережність поділяється на кримінально протиправну недбалість та 

кримінально протиправну самовпевненість (ч. 1); необережність є кримінально 

протиправною самовпевненістю, якщо особа передбачала можливість настання 

суспільно небезпечних наслідків свого діяння (дії або бездіяльності), але 

легковажно розраховувала на їх відвернення» (ч. 2); «необережність є 

кримінально протиправною недбалістю, якщо особа не передбачала можливості 

настання суспільно небезпечних наслідків свого діяння (дії або бездіяльності), 

хоча повинна була і могла їх передбачити» (ч. 3) [4, с. 117]. Тут має місце схожа 

проблема, визначена нами при дослідженні умисної форми вини: вказане 

визначення терміна «необережність» не відповідає окремим правилам 

законодавчого формулювання дефініцій. Так, зокрема, законодавцем порушено: 

1) правило заборони «ганебного кола», оскільки поняття необережності 

пропонується визначати через поняття кримінально протиправної 

самовпевненості та кримінально протиправної недбалості; 2) правило повноти 

формулювання, оскільки не передбачено визначення самої необережності, яке б 

містило перелік основних ознак, що визначають необережну форму вини. Все це 
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обумовлює необхідність розробки якісно нового визначення поняття 

необережної форми вини та його закріплення на законодавчому рівні в межах ч. 

1 ст. 25 КК України. Поняття кримінально протиправної самовпевненості та 

кримінально протиправної недбалості мають ґрунтуватися на понятті 

необережної форми вини і узгоджуватися з ним.  
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  Багато війн та збройних конфліктів у світовій історії призводили до масових 

убивств цивільного населення за їх національною або релігійною ознакою. 

Одним із найбільш приголомшливих після Другої світової війни для людства, 

стали факти про масове знищення єврейського народу (Голокост). Це було 

невід’ємною частиною політики нацистського режиму Німеччини, яка 

ґрунтувалася на тоталітарній, расистській ідеології, спрямованій на створення 

«арійської расової спільноти». Тому Генеральна Асамблея ООН затвердила 

проєкт Резолюції 180 (II) від 21 листопада 1947 р., що «…геноцид є міжнародним 

злочином, який тягне за собою національну та міжнародну відповідальність 

окремих осіб і держав» [1] та у подальшому була прийнята Конвенції ООН 1948 

р. «Про запобігання злочину геноциду та покарання за нього» [2].   

Геноцид як суспільно небезпечне діяння ставить під реальну загрозу 

існування окремі групи людей, адже спрямоване на їх повне або часткове 

знищення за національною, етнічною, расовою, релігійною або іншою ознакою. 

Вчинення геноциду призвели до смерті мільйонів цивільного населення, для 

відновлення якого були необхідні десятиліття, крім того це призводить до 

знищення культурної спадщини корінних народів, їх мови, релігії, історії й тому 

визнається одним із найтяжчих кримінальних правопорушень проти миру, 

безпеки людства та міжнародного правопорядку.  

Проте незважаючи на прийняття та підписання Конвенції ООН про 

запобігання злочину геноциду і покарання за нього, а також імплементації в 

кримінальне законодавство більшості країн світу відповідальності за геноцид, не 

завадило новим випадкам його вчинення після Другої світової війни.  Наприклад, 

Камбоджа (1975 – 1979 р.р.); Руанда (1994 р.); колишній Югославії  (1995 р.); 

Судан (2004 та 2007 р.р.), Ірак та Сирія (2016 р.) та ін. Повномасштабне 

вторгнення в 2022 р. в Україну показало світовому співтовариству чергові факти 

геноциду українського народу, які офіційно були підтверджені міжнародними 

інституціями ООН та викладено в Заяві Комітету з питань правової політики 

щодо фактів геноциду українського народу[3].  

Відтак, встановлення детермінант, які обумовлюють вчинення геноциду  

дозволить визначити заходи запобігання як найбільш небезпечного 



JURISPRUDENCE 

CONCEPTUAL FRAMEWORK AND DYNAMICS OF THE DEVELOPMENT OF SCIENCE 

  

 99 

кримінального правопорушення проти миру, безпеки людства та міжнародного 

правопорядку та захисти їх від цієї екзистенційної загрози.  

 У наукових працях окремих вітчизняних науковці-кримінологів 

фрагментарно проаналізовано, що обумовлює скоєння злочину геноциду. На їх 

думку, вони зводяться до концепції поділу факторів злочинності на три групи: а) 

соціально-політичні; б) соціально-економічні; в) біосоціальні. Автори вважають, 

що на відміну від загальнокримінальної злочинності, де можна виділити вплив 

конкретного з цих факторів у вчиненні відповідного злочину(нів), злочин 

геноциду обумовлюється, як правило, сукупністю різних факторів [4, с.1.3]. 

Зокрема, слушним є їх твердження, що складність дослідження чинників 

вчинення геноциду полягає у тому, що на відміну від дослідження факторів, що 

обумовлюють вчинення злочину конкретною особою, в даному  випадку  слід  

вивчати  фактори,  що  торкаються  держави  як  такої,  її  правових інститутів, 

політичного режиму та т. ін. [4, с.1.11]  

Ми підтримуємо П.Л. Фріса та спробуємо встановити детермінанти вчинення 

геноциду, які  пов’язані з державою та її політикою, оскільки саме вони мають 

вирішальний вплив на конкретну особу – суб’єкта кримінального 

правопорушення. Отже, на наш погляд, необхідно виокремити наступні 

детермінанти, які обумовлюють вчинення геноциду, це: соціологічні, політико-

ідеологічні та соціально-економічні. Розглянемо їх. 

Зазначимо, що дослідження причин вчинення геноциду на соціологічному 

рівні є новим і перспективним напрямком, який, лише починає набувати 

актуальності серед дослідників. Розкрити соціологічні детермінанти вчинення 

геноциду вимагає встановлення тих глибинних процесів, що відбуваються у 

свідомості та житті членів суспільства. Зокрема, необхідно визначити яким є 

суспільний рівень суспільства та наскільки воно є цілісним утворенням людей, 

які мають спільні зв'язки між собою чи мають спільну територію, культуру, 

релігію тощо, як вони взаємодіють один з одним. Іншою, не менш важливою 

складовою соціологічної детермінанти є визначення світоглядів, цінностей та 

норм, які є спільними для суспільства. Усе це дає підстави дійти висновку чи є 

суспільство свідомим.  

Отже, доходимо висновку, що соціологічними детермінантами, які 

обумовлюють вчинення геноциду можуть бути: несвідомість та пасивність 

членів суспільства, які не цікавляться політичним життям країни; байдужість до 

рішень, які приймаються державою у багатьох сферах його життєдіяльності; 

відсутність або небажання критично мислити на політичні, економічні, соціальні 

події, які відбуваються у державі та суспільстві; правовий нігілізм населення; 

відсутність особистої відповідальності за події в суспільстві; низька політична та 

культурна свідомість членів суспільства – коли уявлення в їх свідомості про 

політику, політичну систему, політичні процеси та явища в державі є 

викривленими й ґрунтуються виключно на суспільній нерівності та пануванням 

однією групою над іншою за етнічними, расовими, релігійними ознаками, та які 

не засуджуються більшістю членами суспільства.   
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Є важливим розуміти, що соціологічні детермінанти, які обумовлюють 

вчинення геноциду перебувають у постійному взаємозв’язку з політико-

ідеологічними детермінантами. Як свідчать низка досліджень, нерідко геноцид 

має місце під час війн або збройних конфліктів в умовах політичної 

нестабільності, коли органи державної влади є ослабленими. Найбільш 

численні випадки винищення цивільного населення за їх національною, 

релігійною чи іншою ознакою здійснювалися, зазвичай, авторитарними чи 

тоталітарними керівниками держави та розглядається як один із способів  

знищення політичних опонентів та зміцнення своєї влади.  

Особливо хочеться наголосити на ідеологічному чиннику, який серед  

політико-ідеологічних детермінант геноциду є визначальним, оскільки саме він 

призводив до особливо жорстоких війн та дій військових та є тією рушійною 

силою геноциду.  

Більшість фахівців погоджуються, що саме ідеологія відіграє головну роль у 

геноциді, тому її слід розглядати як важливу спонуку, оскільки  поведінка людей 

значною мірою зумовлена їхньою культурою та цивілізацією, а ще – ідеологією, 

якої вони дотримуються у вужчому сенсі. Автори справедливо вказують, що 

ідеологія може мати вплив на дуже широке коло людей з усіх суспільних груп та 

надає всім виконавцям геноциду загальне, більш чи менш засвоєне ними відчуття 

напряму, сенсу і мети, незалежно від їхніх персональних мотивацій, думок і 

почуттів, вони неподільно пов’язані з комплексом колективних заходів, що 

мають на меті позбутися певної категорії людей. Відтак, наявність певних 

ідеологій або переконань, не тільки леґітимізують геноцид, але й посилюють 

його [5, с. 73-79]. 

  Дослідники справедливо указують, що сучасна ідеологія рф містить 

націоналістичні, імперіалістичні, та авторитарні елементи, яка спрямована на 

розширення свого політичного впливу за рахунок інших народів та завойованих 

нею територій, в основі якого лежить переконання про «богообраність» та 

«вищість» власної нації над іншими та фактично є виправданням агресивної 

зовнішньої політики держави [6, с. 82].  

Окремо звернемо увагу на пропагандистський чинник серед політико-

ідеологічних детермінант. На жаль, держава-агресор створює і підтримує 

середовище, в якому геноцид не тільки толерується, але й заохочується. 

Починаючи з 2014 року, Україна була №1 на усіх російських телеканалах, і саме 

ця масовість вплинула на свідомість людей [7]. До того ж пропагандисти 

займають ключові високооплачувані посади в політичній, журналістській чи 

релігійній сферах, мають монопольний контроль за інформаційним простором, 

що свідчить про підтримку таких пропагандистів державою [18, с. 79]. Тому 

висловлювання, які озвучують відомі лідери, громадські чи державні діячі, 

актори, журналісти та поширюють їх на популярних ЗМІ, які є їм 

підконтрольними та слугують невід’ємною частиною державної політики 

пропаганди. Вони здатні негативно вплинути та переконати аудиторію у тому, 

що насильство та знищення проти цієї групи населення є виправданим.    
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Отже, пропаганда як чинник політико-ідеологічної детермінанти є 

скоординованою політикою держави, що має серйозний і рушійний вплив на 

свідомість людей, створює підґрунтя для знищення національних, етнічних, 

расових або релігійних груп, їхніх інституцій, культури, мови та особистості 

шляхом розпалювання ненависті. Адже особи, які сприяють геноциду та 

заохочують його вчиненню мають нести відповідальність із тими членами 

суспільства, які не втручаються та мовчки спостерігають за агресивною 

політикою держави, що призводить до масових вбивств та винищення населення 

за його національною чи релігійною ознакою. 

Відтак, політико-ідеологічними детермінантами, які обумовлюють 

вчинення геноциду можна визнати: політична нестабільність або перебування 

країни в стані війни або збройних конфліктів; авторитарний або тоталітарний 

режим правління; ідеологічні та пропагандистські чинники, як скоординованої 

політики держави, які пропагують нетерпимість до національних, етнічних, 

расових або релігійних груп, їхніх інституцій, культури, мови та ін.  

Соціально-економічні детермінанти вчинення геноциду також пов’язані з 

соціологічними та політико-ідеологічними детермінантами. Серйозні проблеми 

в економіці, такі як інфляція, санкції, політична та економічна ізоляція, низький 

рівень життя, постійне зубожіння населення є одними з найбільш поширеними 

чинниками економічного характеру. Також вплинути на це можуть невдалі 

реформи у сфері економіки, які призводять до руйнування цілих галузей 

економіки, їх занепаду, постійна політика тиску на малий або середній бізнес або 

суттєве обмеження прав на зайняття певними видами підприємницької 

діяльності, зосередження значних майнових комплексів лише у певної 

«категорії» громадян, відсутність соціальних програм для захисту вразливих 

верстві населення, неможливість доступу до природних ресурсів населення, 

призводить до високої нерівності та соціальної напруженості в суспільстві, 

дискримінації та намаганням знайти «винних» у цих проблемах. При цьому 

провина за це покладається не на політику держави, а на певну національну чи 

релігійну групу, щоб спровокувати насильство та геноцид. Також невирішені 

етнічні, релігійні чи расові упередження, які мають довготривалий характер є ще  

одним із чинників  соціально-економічного рівня, які обумовлюють вчинення 

геноциду. 

Отже, детермінанти, які обумовлюють вчинення геноциду є: соціологічні, 

політико-ідеологічні та соціально-економічні й перебувають між собою у 

певному взаємозв’язку, кожна з яких складається з низки чинників. 
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Серед механізмів відшкодування шкоди державою-агресором, наявних у 

теоретико-догматичних анналах міжнародного права, наявні такі засоби, як 

репарації, компенсації та реституції. Останні виконують функцію юридичного та 

фінансового відновлення порушених прав потерпілої сторони. У цьому 

контексті, доцільно розглянути їх насамперед з теоретичної точки зору, оскільки 

правильне розуміння понять та відмінностей між ними є ключовим для 

правозастосування. 

Питання природи та механізмів реалізації міжнародно-правового 

відшкодування шкоди розглядалося такими дослідниками, як Д. Ліакопулос, Д. 

Герман, Г. Крігер, М. Циммерман, І. Голубенко, К. Шпак, які аналізували як 

історичні, так і сучасні підходи до репарацій, компенсацій і реституцій, а також 

їхню роль у зміцненні міжнародної безпеки та правопорядку. 

Попри значну увагу практиків, наукове дослідження відмінностей між цими 

інститутами залишається актуальним. Теоретичне розуміння їхніх функцій 

дозволяє глибше оцінити можливості правових механізмів для відшкодування 

шкоди та прогнозувати ефективність їх застосування у випадках сучасних 

міжнародних конфліктів. 

Так, репарації розглядаються як повне відшкодування збитків державою-

агресором унаслідок порушення міжнародного права. Вони можуть мати 

фінансову, матеріальну або комбіновану форму і зазвичай передбачають 

систематичну оцінку завданої шкоди та її юридичне оформлення [1]. 

У той час як репарації часто мають комплексний і офіційний характер, 

компенсації застосовуються переважно для покриття конкретних збитків у більш 

обмеженому масштабі, що дозволяє оперативно реагувати на завдану шкоду. 

В свою чергу, компенсації мають індивідуалізований характер і спрямовані 

на усунення конкретних втрат або збитків і можуть надаватися як у грошовій 

формі, так і через надання послуг чи ресурсів, залежно від домовленостей між 

сторонами та практики міжнародних організацій [2]. 

На відміну від компенсацій, реституції спрямовані на відновлення первісного 

стану, тобто фактичне повернення майна чи ресурсів, що були незаконно 

відчужені, що наближає їх до категорії відновлювальних заходів. 

Відтак, реституції є формою відновлення статус-кво ante, тобто ситуації, що 

існувала до заподіяння шкоди, що може включати повернення майна, 
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культурних цінностей або інших ресурсів. Крім того, реституції підкреслюють 

принцип відновлення прав потерпілої сторони та виконують, водночас, 

превентивну функцію, демонструючи міжнародній спільноті неможливість 

безкарного порушення норм [3]. 

Отже, ключова відмінність між репараціями, компенсаціями та реституціями 

полягає у способі та масштабі відшкодування: репарації є комплексні та офіційні, 

компенсації, в той же час, конкретні та оперативні, а реституції, відповідно, 

відновлювальні у природі та спрямовані на повернення первісного стану 

держави (постраждалої сторони), що існував до факту порушення державою-

агресором. 
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Застосування поліцейських заходів примусу Національною поліцією України 

(НПУ) є ключовим елементом забезпечення публічної безпеки та порядку в 

сучасних умовах, включаючи воєнний стан. Ці заходи дозволяють поліції 

реагувати на правопорушення, але їх використання пов’язане з ризиками 

порушення прав людини. Актуальність теми зумовлена зростанням скарг на 

надмірне застосування сили та необхідністю балансу між примусом і 

пропорційністю. Проблеми виникають через недостатню фіксацію дій, брак 

навчання та судові оскарження. Доповідь аналізує нормативні основи, типові 

помилки та пропозиції вдосконалення для ефективного застосування. 

Закон України «Про Національну поліцію» від 02.07.2015 № 580-VIII 

детально регулює поліцейські заходи примусу, класифікуючи їх у ст. 42 як 

фізичний вплив (сила), застосування спеціальних засобів та вогнепальної зброї. 

Стаття 43 встановлює порядок: обов’язкове попередження про застосування, 

надання часу на виконання вимоги, крім випадків загрози життю; вид та 

інтенсивність залежать від ситуації, характеру правопорушення та особливостей 

особи. Стаття 44–45 визначають підстави для спецзасобів (гумові кийки, газ, 

електрошокери) та зброї, забороняючи їх проти вагітних, дітей чи в місцях 

скупчення людей без крайньої потреби. У воєнному стані (ст. 42 ч. 9) обмеження 

знімаються щодо агресорів. Поліцейські зобов’язані надавати медичну допомогу 

постраждалим та фіксувати дії, що мінімізує зловживання. Ці норми 

забезпечують пропорційність, але практика показує проблеми з оскарженням 

через відсутність доказів [1]. 

Допоміжні акти МВС деталізують застосування заходів примусу. Наказ МВС 

від 28.07.2017 № 650 регулює реагування на правопорушення, вимагаючи 

фіксації скарг та алгоритмів примусу. Наказ МВС від 13.11.2018 № 920 (Кодекс 

етики) забороняє дискримінацію та надмірну силу, вводячи етичні стандарти. 

Інші накази (наприклад, про використання боді-камер) зобов’язують 

відеофіксацію затримань та обшуків для доказової бази в суді. У воєнних умовах 
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накази адаптовано для блокпостів, з акцентом на перевірку документів та 

евакуацію. Ці акти створюють внутрішній контроль, але проблеми виникають 

через невиконання фіксації чи навчання. Загалом, вони доповнюють Закон, 

посилюючи прозорість та оскарження [2; 3]. 

Комісаров О.Г. у своєму дослідженні зазначає, що теоретична модель 

застосування заходів примусу НПУ базується на пропорційності та вичерпності 

переліку в ст. 42 Закону. Автор аналізує фізичну силу як первинний захід, 

підкреслюючи роль попередження для уникнення оскаржень. Він наводить 

приклади судової практики, де відсутність фіксації призводила до скасування 

постанов. Комісаров пропонує посилити боді-камери для всіх патрулів. 

Дослідник критикує регіональні диспропорції в навчанні. Він акцентує на 

воєнному стані як факторі розширення примусу. У висновку наголошує на 

інтеграції ЄСПЛ для зменшення порушень [6, с. 111-120]. 

Натомість Осадчий В.І. стверджує, що кримінально-правова регламентація 

заходів примусу в Законі має прогалини щодо вогнепальної зброї. Автор аналізує 

ст. 46, де заборона в скупченнях людей часто ігнорується. Осадчий наводить 

статистику оскаржень у ЄСПЛ про надмірну силу. Він пропонує обов’язкове 

тестування поліцейських на стресостійкість. Дослідник критикує брак санкцій за 

зловживання. Осадчий акцентує на превентивних заходах як альтернативі 

примусу. Загалом, дослідження фокусується на судовому контролі для 

перспективи реформ [8, с. 89-96]. 

Бойко О.І. зазначає, що проблеми застосування спецзасобів виникають через 

нечіткі підстави в ст. 45. Вона аналізує випадки газу проти мирних протестів. 

Бойко пропонує цифровізацію фіксації для автоматичного оскарження. Авторка 

критикує недостатнє медичне забезпечення постраждалих. Вона наводить 

приклади зниження скарг завдяки навчанню. Бойко акцентує на етиці як 

запобіжнику зловживань. У висновку наголошує на балансі в сучасних умовах 

[5, с. 78-85]. 

Мукоіда Р.В. стверджує, що правові основи спецзасобів потребують 

уточнення заборон. Автор аналізує практику ЄСПЛ у справах України. Мукоіда 

пропонує алгоритми для воєнного стану. Він критикує затримки в розслідуванні 

внутрішніх скарг. Дослідник наводить статистику 20% оскаржень через 

пропорційність. Мукоіда акцентує на громадському моніторингу. Загалом, 

дослідження спрямоване на вдосконалення навчання [7, с. 67-74]. 

Палюх Л.М. зазначає, що типові помилки – відсутність попередження та 

фіксації. Вона аналізує судову практику національних судів. Палюх пропонує 

обов’язкову відеофіксацію всіх заходів. Авторка критикує брак психологічної 

підготовки. Вона наводить приклади успішних пілотів з боді-камерами. Палюх 

акцентує на перспективах цифровізації. У висновку наголошує на зменшенні 

ризиків порушень [9, с. 34-41]. 

Андрушко П.П. стверджує, що перспективи лежать у інтеграції міжнародних 

стандартів. Автор аналізує оскарження в ЄСПЛ про тортури силою. Андрушко 

пропонує спеціалізовані суди для поліцейських справ. Він критикує воєнні 

винятки як ризики. Дослідник наводить дані про компенсації. Андрушко 
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акцентує на превенції через освіту. Загалом, дослідження фокусується на 

реформах [4, с. 45-52]. 

Отже, застосування поліцейських заходів примусу в сучасних умовах 

поєднує ефективність із ризиками зловживань, вимагаючи суворого дотримання 

пропорційності та фіксації. Проблеми включають типові помилки, як відсутність 

попередження чи надмірна сила, що призводять до оскаржень у судах та ЄСПЛ. 

Перспективи вдосконалення – у впровадженні відеофіксації, посиленні навчання 

та цифровізації контролю. Наукові рекомендації підкреслюють баланс безпеки 

та прав. Загалом, реформи підвищать довіру до НПУ та забезпечать законність у 

кризових ситуаціях. 
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Національна поліція України (НПУ) є ключовим органом виконавчої влади, 

діяльність якого спрямована на захист прав і свобод людини, протидію 

злочинності та підтримання публічного порядку. У контексті реформування 

правоохоронної системи забезпечення прав людини стає пріоритетом, оскільки 

поліція безпосередньо взаємодіє з громадянами, застосовуючи заходи примусу. 

Актуальність теми зумовлена необхідністю балансу між безпекою суспільства та 

індивідуальними правами, особливо в умовах воєнного стану. Механізми 

забезпечення прав людини включають нормативні, організаційні та контрольні 

інструменти, що гарантують законність дій поліцейських. Дослідження 

спрямоване на аналіз цих механізмів для виявлення сильних сторін і проблем. 

Конституція України закріплює фундаментальні принципи захисту прав 

людини, які є обов’язковими для всіх державних органів, включаючи НПУ. 

Згідно зі ст. 3 Конституції, людина, її життя і здоров’я, честь і гідність, 

недоторканність і безпека визнаються в Україні найвищою соціальною цінністю; 

утвердження та забезпечення прав і свобод людини є головним обов’язком 

держави. Стаття 32 гарантує недоторканність приватного життя, забороняючи 

втручання в особисте та сімейне життя, крім випадків, передбачених 

Конституцією. Стаття 34 забезпечує свободу думки і слова, а ст. 55 – право на 

судовий захист від порушень з боку органів влади. Ці норми зобов’язують 

поліцію діяти виключно в межах закону, пропорційно обмежуючи права лише за 

нагальної потреби, з негайним відновленням після усунення загрози [1]. 

Закон України «Про Національну поліцію» від 02.07.2015 № 580-VIII є 

основним актом, що регулює діяльність НПУ з акцентом на права людини. 

Стаття 7 Закону встановлює принцип дотримання прав і свобод людини: поліція 

забезпечує їх охорону, а обмеження можливе лише на підставі закону, 

пропорційно та з мінімальним втручанням. Стаття 42–45 деталізують 

поліцейські заходи примусу (затримання, огляд, застосування сили), вимагаючи 

обов’язкової відеофіксації та інформування про права затриманого[3]. 
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Допоміжні підзаконні акти, такі як Наказ МВС України від 28.07.2017 № 650 

«Про затвердження Інструкції з організації реагування на заяви та повідомлення 

про кримінальні правопорушення», зобов’язують поліцейських фіксувати скарги 

на порушення прав і оперативно реагувати[5]. 

Наказ МВС від 13.11.2018 № 920 регулює етичні стандарти, забороняючи 

дискримінацію за будь-якими ознаками. У контексті воєнного стану Закон 

доповнено ст. 46-1, яка дозволяє тимчасові обмеження прав (комендантська 

година, перевірка документів, евакуація), але з обов’язковим дотриманням 

пропорційності та фіксацією. Ці акти створюють систему внутрішнього 

контролю, включаючи Управління забезпечення прав людини НПУ, яке 

моніторить порушення та проводить навчання, адаптоване до воєнних реалій [6]. 

Воєнний стан, запроваджений Указом Президента України від 24.02.2022 № 

64/2022, суттєво впливає на механізми забезпечення прав людини в діяльності 

НПУ, вводячи тимчасові обмеження відповідно до Закону України «Про 

правовий режим воєнного стану» від 12.05.2015 № 389-VIII. Стаття 8 цього 

Закону дозволяє обмеження свободи пересування, цензуру ЗМІ, примусове 

вилучення майна та посилений контроль за громадським порядком, але з чіткими 

гарантіями: обмеження не можуть стосуватися невід’ємних прав (заборона 

тортур, право на життя – ст. 3, 27 Конституції). НПУ, як суб’єкт сектору безпеки, 

отримує додаткові повноваження: перевірка транспортних засобів на 

блокпостах, затримання до 30 діб без суду в зонах бойових дій, заборона масових 

зібрань. Водночас, ст. 19 Закону про воєнний стан зобов’язує фіксувати всі дії, 

інформувати про права та забезпечувати доступ до адвоката[2, 4]. 

Практика показує зростання скарг на перевищення (наприклад, незаконні 

обшуки), але введено спеціальні алгоритми: обов’язкова відеофіксація на 

блокпостах, гарячі лінії для скарг та співпраця з Військовою службою 

правопорядку. Міжнародні стандарти (ЄСПЛ у справах типу “Україна проти 

Росії”) вимагають пропорційності навіть у війні, що відображено в наказах МВС 

про навчання поліцейських. Таким чином, воєнний стан балансує безпеку та 

права через посилений контроль, але ризикує зловживаннями без ефективного 

нагляду [12]. 

Коваленко В.В. у своєму дослідженні зазначає, що механізми забезпечення 

прав людини в НПУ базуються на принципі пропорційності, де будь-яке 

обмеження прав має бути обґрунтованим загрозою суспільній безпеці. Автор 

аналізує практику застосування спецзасобів, підкреслюючи роль відеофіксації як 

запобіжника зловживань. Він пропонує посилити навчання поліцейських 

міжнародним стандартам ЄСПЛ для зменшення скарг. Дослідження охоплює 

статистичні дані про оскарження дій поліції в судах. Загалом, Коваленко 

акцентує на необхідності інтеграції громадського контролю для підвищення 

довіри. Автор критикує недостатнє фінансування технічних засобів моніторингу. 

У висновку пропонується вдосконалити законодавство щодо автоматичної 

фіксації всіх взаємодій [9, с. 112-120]. 

Варга Т.М. стверджує, що принцип верховенства прав людини в діяльності 

НПУ реалізується через взаємодію з омбудсменом та прокуратурою. Вона 
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аналізує випадки порушень під час масових акцій, де поліція перевищувала 

повноваження. Дослідниця підкреслює роль Кодексу етики як внутрішнього 

механізму саморегуляції. Варга наводить приклади успішного оскарження в 

ЄСПЛ, що призвело до компенсацій. Вона пропонує розширити програми 

навчання з прав людини для патрульних. Автор критикує брак прозорості в 

розслідуванні внутрішніх скарг. Загалом, дослідження фокусується на 

превентивних заходах для уникнення порушень, особливо в умовах воєнного 

стану [7, с. 45-52]. 

Іванов С.П. зазначає, що організаційні механізми НПУ, такі як Рада 

громадського нагляду, ефективно виявляють порушення прав на етапі превенції. 

Він аналізує статитику зниження скарг завдяки впровадженню боді-камер. 

Дослідник підкреслює взаємодію з ООН у програмах реформ. Іванов пропонує 

цифровізацію процесів оскарження для прискорення реагування. Автор критикує 

регіональні диспропорції в забезпеченні прав. Він акцентує на ролі воєнного 

стану як тимчасового фактора обмежень, з прикладами блокпостів. У висновку 

наголошує на необхідності балансу безпеки та свобод [8, с. 78-85]. 

Петренко Л.М. стверджує, що судовий контроль є ключовим зовнішнім 

механізмом захисту прав від дій НПУ. Вона наводить приклади справ у 

національних судах про незаконне затримання. Дослідниця аналізує вплив 

рішень ЄСПЛ на українську практику. Петренко пропонує створити 

спеціалізовані судові палати для поліцейських справ. Автор підкреслює роль 

адвокатів у механізмах захисту. Вона критикує затримки в розгляді скарг під час 

воєнного стану. Загалом, дослідження спрямоване на посилення незалежності 

судового нагляду в екстремальних умовах [10, с. 67-74]. 

Шульга М.А. зазначає, що навчання поліцейських з прав людини зменшує 

ризики порушень на 20–30%. Він аналізує програми МВС з інтеграції стандартів 

Ради Європи. Дослідник наводить приклади успішних пілотних проектів у 

великих містах. Шульга пропонує обов’язкове тестування на знання прав для 

просування по службі. Автор критикує недостатню увагу до психологічної 

підготовки. Він акцентує на ролі медіа в моніторингу, особливо в зонах воєнного 

стану. У висновку наголошує на системному підході до реформ [11, с. 89-96]. 

Механізми забезпечення прав людини в діяльності НПУ є багатошаровими, 

поєднуючи конституційні гарантії, законодавчі норми та наукові рекомендації. 

У воєнному стані вони адаптуються до посилених обмежень, але зберігають 

принципи пропорційності та контролю. Проблеми, такі як зловживання 

примусом чи недостатній контроль, потребують посилення технічних і освітніх 

інструментів. Перспективи вдосконалення лежать у цифровізації, міжнародній 

співпраці та громадському моніторингу. 
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Безпечне інтернет-середовище науковці відносять до нового четвертого 

покоління прав людини, яке виникло у зв’язку з сучасними розробками в сферах 

техніки, медицини, суспільних відносин і процесів. Проблема правового 

регулювання кібербулінгу тісно переплетена з цими правами людини, а  цифрове 

середовище відкриває безліч можливостей для кібербулінгу, оскільки воно має 

такі переваги як анонімність, швидкість та відсутність обмежень при поширенні 

контенту [1, c. 148]. Кібербулінг набув статусу нової форми агресії, «що 

передбачає жорстокі дії з метою дошкулити, нашкодити, принизити людину з 

використанням інформаційно-комунікаційних засобів: мобільних телефонів, 

електронної пошти, соціальних мереж тощо» [2].  

Кібербулінг може бути продовженням булінгу в онлайн-середовищі або 

самостійним явищем. Усі види кібербулінгу не тільки порушують право людини 

на безпеку, але й можуть мати серйозні наслідки для її психологічного та 

фізичного здоров’я. Наслідуючи ідею звичайного цькування, кібербулінг 

набуває специфічної форми й характеризується диференційними ознаками, 

оскільки займає іншу площину. «На відміну від традиційного, електронний 

булінг не обмежується взаємодією булера і жертви на шкільних перервах, перед 

уроками чи після них, дорогою в школу чи додому. Він досягає жертви в будь-

який час дня і ночі, не залишаючи їй простору, де б вона могла почуватися в 

безпеці, оскільки кібербулінг може здійснюватися за рахунок використання 
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таких каналів комунікації як мобільний зв’язок, сервіси миттєвих повідомлень, 

чати і форуми, електронна пошта, соціальні мережі, ігрові сайти, сервіси 

відеохостингу тощо» [3, c. 203].  

«При розробці проекту «Stop cyberbullying» курсантами ХНУВС було 

опитано дітей та їх батьків з метою визначити ступінь обізнаності щодо 

проблеми кібербулінгу. Так, за результатами опитування було визначено, що 

майже 88 % дітей стикалися із проблемою кібербулінгу, проте не уявляли, що 

дане явище має негативні наслідки та приймали повідомлення негативного 

характеру за нормальне для інтернет-середовища явище» [3, c. 203]. Саме 

анонімність Інтернету часто дозволяє зловмисникам діяти безкарно, що 

ускладнює боротьбу з цією проблемою. Наслідки цього виду правопорушення 

можуть включати психологічну травму жертви, зниження якості життя, а в 

деяких випадках і самогубство. 

Кібербулери та хейтери - це зловмисники, які цілеспрямовано принижують, 

ображають, погрожують, переслідують, критикують («хейтять») людей у мережі. 

Вони використовують цифрові платформи, такі як: соціальні мережі (Instagram, 

TikTok, Facebook), месенджери, онлайн-ігри, електронну пошту, форуми та чати. 

Свій агресивний контент хейтери виражають у формах: образ, глузування, 

приниження, поширення брехні або чуток, публікації приватної інформації без 

дозволу, створення фейкових акаунтів для цькування, надсилання погроз чи 

агресивних повідомлень, пишуть неприємні коментарі, але не завжди мають на 

меті довготривале переслідування. Їхня поведінка може бути грубою, неповагою, 

токсичною. Кібербулери систематично принижують або переслідують 

конкретну людину в інтернеті, з метою завдати їй шкоди та психологічного 

болю, довести до стресу чи страху, тому їх кібербулінг це не одноразовий 

коментар, а тривала агресія. 

Різниця між кібербулером і хейтером незначна, але вона є. Так, хейтер  може 

писати образи “в загальному”, часто без особистої мети. Негатив висловлює 

періодично, без системи,  може просто не любити щось. Він не завжди порушує 

межі. Натомість кібербулер, регулярно і навмисно нападає на конкретну людину, 

має намір завдати їй шкоди, тому часто переходить у погрози, переслідування, 

розголошення приватної інформації.Тож хейтер не завжди є кібербулером, але 

кібербулер майже завжди є хейтером. 

Через непрямий характер кібербулінгу дуже важко визначити намір 

поведінки зловмисників. Виникає також питання про те, чи справді намір є 

необхідним для заподіяння шкоди, адже ненавмисні дії мають такий самий вплив 

на жертву. Розміщення інформації в інтернеті саме по собі є повторенням, 

оскільки його можна переглядати та пересилати неодноразово, до того ж  онлайн-

вміст часто залишається доступним впродовж багатьох років. Таким чином, 

«один акт кібербулінгу може призвести до численної кількості випадків 

віктимізації. Нездатність жертви змусити провайдерів видалити шкідливий 

контент, вищий рівень медіаграмотності злочинця у віртуальній спільноті… 

Водночас існує думка, що жертва перебуває у сильнішій позиції, ніж це було б у 

випадку традиційного булінгу, оскільки має можливість легко припинити 
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негативну взаємодію… Анонімність, яка виникає, коли жертва не знає 

особистості хулігана, може посилити почуття розчарування… Публічність, на 

відміну від приватного обміну між двома сторонами, характеризує дії, у яких 

задіяна велика аудиторія» [1, c. 143].  

Через соціальні мережі та спільноти в інтернеті поширення будь-якої 

інформації відбувається миттєво. Один клік – і принизливі фото, відео, пародійні 

зображення, чутки сягають величезної кількості адресатів. Кіберагрессори 

можуть цілодобово залякувати своїх жертв, створюючи в них ілюзію повного 

контролю їхнього життя і поведінки [4].  

Кібербулери в своїй протиправній діяльності використовують ряд тактичних 

прийомів, таких як: Brigading / Dogpiling - скоординований масовий напад на 

пост або акаунт з метою залякування або придушення; Astroturfing / Coordinated 

inauthentic behavior - виглядає як «натовпова» підтримка або ненависть, але 

керується невеликою групою або бот-мережею; Синхронний ресерч або 

репостинг однакових текстів - бот-акаунти постять однакові фрази або 

посилання одночасно; Concern-trolling або тонке підбурювання - маскування 

агресії під «поради» або «турботу», щоб обійти модерування тощо. Індикаторами 

виявлення агресивного контенту є: раптовий сплеск згадувань або відповідей на 

пост у короткий проміжок часу (пік активності); велика кількість нових акаунтів 

з мінімальним профілем, що одночасно взаємодіють з тією ж ціллю; висока 

текстова схожість (майже ідентичні коментарі або репости) або короткі шаблонні 

повідомлення; масове використання хештегів або посилань у різних акаунтах 

одночасно; наявність координованих зовнішніх посилань; різке зростання 

репортів на акаунт або повідомлення від різних користувачів. 

Знаючи алгоритми дій кібербулерів, легше правильно реагувати на їх дії та 

передбачати наступні кроки. Як діють зловмисники? Перш за все йде так звана 

розвідка - активний збір інформації про жертву, виявлення вразливих постів або 

моментів, коли жертва найбільш активна в мережі. Подальша підготовка 

контенту передбачає створення образливих повідомлень, мемів, фейкових 

«свідчень», або підготовка серії коротких запитів з агресивним тоном. 

Розпочинається масова підготовка та фальсифікація, шляхом створення або 

задіяння ботів, фейкових акаунтів, акаунтів-дублерів та ін. Активація спричиняє  

одночасне та синхронне розповсюдження агресивного контенту - одночасні 

лайки, репости, масові хештеги, масовані відповіді для «затоплення» стрічки 

жертви (dogpiling). Здійснюється так зване алгоритмічне просування шкідливої 

інформації. Ескалація активності поступово набуває форм загрози, доксингу, 

масових повідомлень контактам жертви (роботодавцю, родичам) шляхом 

створення фейкових сторінок, переслідування в інших платформах, 

використання приватних каналів. 

При таких діях кіберхуліганів логічними є певні кроки жертви, які спроможні 

мінімізувати наслідки  кібербулінгу. Перш за все емоційно не реагувати, оскільки 

"емоції породжуються емоції". Важливо фіксувати всі дії кривдника, а саме - 

робити фото або скріншоти неправдивої інформації та інформації, що містить 

персональні дані, що принижує честь та гідність людини. Не потрібно 
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залишатися з переслідувачем «один на один», а варто звернутись до 

компетентних органів або осіб, зателефонувати на "гарячу" лінію.  

Таким чином, комплексне розуміння проблеми та спільна діяльність усіх 

зацікавлених сторін є запорукою ефективної протидії кібербулінгу. Так якщо 

кібербулінг вчиняється щодо потерпілого в навчальному закладі і кривдником є 

учень (студент) або член педагогічного колективу, постраждала особа може 

звернутись до керівника навчального закладу. Якщо кібербулінг відбувається в 

соціальній мережі, потерпілий має можливість звернутися зі скаргою до 

адміністратора сторінки або групи, безпосередньо до служби підтримки 

соціальної мережі, адміністраторів або власників веб-сайтів, натиснути кнопку 

"Поскаржитися" з метою видалення токсичної інформації або звернутись до 

органів Національної поліції, за номером 102 (цілодобово). Якщо в досудовому 

порядку з'ясувати питання не вдалося, потерпілий має право, керуючись 

статтями 277 та 278 Цивільного кодексу України [5], звернутися безпосередньо 

до суду для захисту або поновлення своїх порушених прав. 
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Сучасний розвиток глобальної економіки обумовлює необхідність 

підвищення ефективності управління якістю продукції підприємств, що 

функціонують на міжнародних ринках. Цифровізація систем управління якістю 

дозволяє автоматизувати контроль виробничих процесів, зменшити людський 

фактор та підвищити точність збору та аналізу даних. Впровадження цифрових 

технологій сприяє швидкому виявленню дефектів і недоліків продукції на ранніх 

етапах виробництва. Це забезпечує дотримання міжнародних стандартів якості 

та підвищує конкурентоспроможність компаній на світовому ринку. Системи 

цифрового моніторингу дозволяють ефективно управляти ресурсами та 

оптимізувати виробничі процеси. Використання сучасних інформаційних 

платформ підвищує прозорість бізнес-процесів і зміцнює довіру партнерів та 

споживачів. Цифровізація стає ключовим інструментом для адаптації компаній 

до динамічних змін зовнішнього середовища та технологічного прогресу. Отже, 

розвиток цифрових напрямів у системі управління якістю продукції є важливою 

передумовою сталого міжнародного розвитку підприємств [2]. 

Цифровізація управління якістю продукції міжнародних компаній являє 

собою впровадження сучасних інформаційних та автоматизованих технологій у 

всі процеси контролю і забезпечення якості продукції. Вона включає 

використання цифрових платформ для збору, обробки та аналізу даних про 

виробничі процеси, тестування продукції, моніторинг стандартів і нормативів, а 

також управління документами та звітністю. Така цифровізація дозволяє 

оперативно виявляти дефекти, прогнозувати можливі проблеми, підвищувати 

ефективність виробництва та забезпечувати відповідність міжнародним 

стандартам якості. Крім того, вона сприяє підвищенню прозорості та контролю 

на всіх етапах виробничого ланцюга, оптимізації ресурсів та зміцненню довіри 

споживачів і партнерів на світових ринках [3]. 

Вплив цифровізації на забезпечення ефективності управління якістю 

продукції міжнародних компаній є багатовимірним і проявляється на різних 

рівнях виробничої та управлінської діяльності [1; 2]. 

1. Автоматизація контролю виробничих процесів. Цифрові технології 

дозволяють автоматично відстежувати критичні параметри виробництва, 

наприклад температуру, тиск, склад сировини чи швидкість технологічних 

операцій. Це зменшує ризик людських помилок, забезпечує стабільність якості 

продукції та скорочує час на проведення ручних перевірок. 

2. Реальний моніторинг та оперативне реагування. Цифрові системи 

забезпечують постійний онлайн-моніторинг виробничих процесів і стану 
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обладнання. Це дає змогу миттєво виявляти відхилення від стандартів і 

оперативно коригувати виробництво, запобігаючи випуску неякісної продукції. 

3. Аналітика та прогнозування на основі даних (Big Data). Завдяки збору та 

аналізу великих обсягів даних компанії можуть передбачати дефекти, визначати 

слабкі місця у виробництві та оптимізувати процеси контролю якості. Це 

дозволяє приймати обґрунтовані управлінські рішення та підвищувати 

ефективність ресурсів. 

4. Інтеграція з міжнародними стандартами якості. Цифрові платформи 

полегшують дотримання нормативів ISO, GMP, HACCP та інших міжнародних 

стандартів. Це забезпечує відповідність продукції вимогам різних країн, спрощує 

сертифікацію та підвищує конкурентоспроможність на глобальному ринку. 

5. Прозорість процесів і підвищення довіри. Цифровізація дозволяє 

відстежувати історію виробництва, контроль матеріалів, сертифікацію та 

технологічні операції. Така прозорість підвищує довіру споживачів і партнерів, 

зміцнює репутацію компанії та сприяє лояльності на міжнародних ринках. 

6. Гнучкість та швидка адаптація до змін. Цифрові системи управління якістю 

дозволяють компаніям швидко реагувати на технологічні зміни, ринкові вимоги 

та зовнішні фактори. Це робить виробничі процеси більш гнучкими, дозволяє 

оптимізувати витрати та підтримувати стабільну якість продукції у мінливому 

середовищі. 

Сучасні технології цифрових трансформацій управління якістю продукції 

міжнародних компаній охоплюють комплекс інструментів та платформ, що 

автоматизують, оптимізують і підвищують ефективність всіх етапів контролю та 

забезпечення якості [1; 3]. 

1. Системи управління виробництвом (MES). Ці платформи забезпечують 

контроль і координацію виробничих процесів у реальному часі. Вони дозволяють 

відстежувати стан обладнання, параметри технологічних операцій і готову 

продукцію, що підвищує точність контролю якості та скорочує час на ручні 

перевірки. 

2. Інтернет речей (IoT). Використання датчиків і сенсорів на виробництві 

дозволяє збирати дані про температуру, вологість, тиск, швидкість процесів та 

інші критичні параметри. Це забезпечує постійний моніторинг виробництва та 

оперативне виявлення відхилень від стандартів. 

3. Системи управління даними та аналітика (Big Data, Data Analytics). Збір і 

обробка великих обсягів даних дозволяють прогнозувати можливі дефекти, 

виявляти закономірності у виробничих процесах та приймати обґрунтовані 

управлінські рішення. Аналітика на основі даних підвищує точність планування 

і оптимізує використання ресурсів. 

4. Цифрові платформи сертифікації та управління документацією. Сучасні 

системи дозволяють автоматизувати ведення документації, контроль 

сертифікатів відповідності та звітності відповідно до міжнародних стандартів 

ISO, GMP, HACCP. Це забезпечує відповідність продукції нормативним вимогам 

різних країн та підвищує її конкурентоспроможність. 

5. Роботизація та автоматизований контроль якості (Robotics, AI-інспекція). 
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Інтелектуальні системи контролю якості на основі штучного інтелекту та 

машинного навчання здатні швидко виявляти дефекти продукції, аналізувати 

їхні причини і навіть прогнозувати ймовірність повторного виникнення. Це 

значно підвищує ефективність виробництва та зменшує кількість браку. 

6. Цифрові платформи для управління ланцюгами постачання (SCM). 

Інтегровані цифрові системи забезпечують прозорість ланцюгів постачання, 

контроль якості матеріалів і компонентів від постачальників, а також своєчасне 

реагування на ризики, що може вплинути на кінцеву якість продукції. 

7. Хмарні технології та мобільні додатки. Хмарні платформи дозволяють 

централізовано зберігати дані про якість продукції, надавати доступ до них з 

будь-якої точки світу та забезпечувати колаборацію між віддаленими 

виробничими майданчиками та управлінськими підрозділами. 

Загалом, сучасні технології цифрових трансформацій забезпечують 

комплексне управління якістю продукції, підвищують її надійність та 

відповідність міжнародним стандартам, оптимізують ресурси та сприяють 

конкурентоспроможності компаній на глобальному ринку. 

Таким чином, міжнародні компанії змушені впроваджувати інноваційні 

підходи до управління якістю продукції. Сучасні технології цифрової 

трансформації дозволяють автоматизувати контроль виробничих процесів, 

підвищуючи точність і надійність результатів. Вони забезпечують збір, обробку 

та аналіз великих обсягів даних у реальному часі, що сприяє оперативному 

виявленню дефектів і їх усуненню. Використання цифрових платформ дозволяє 

інтегрувати систему управління якістю з міжнародними стандартами та 

нормами, що підвищує конкурентоспроможність продукції на світовому ринку. 

Цифровізація сприяє прозорості бізнес-процесів і зміцненню довіри партнерів та 

споживачів. Крім того, вона забезпечує гнучкість компаній у реагуванні на зміни 

ринкових умов та технологічні інновації. Сучасні цифрові технології стають 

ключовим інструментом забезпечення ефективності управління якістю продукції 

міжнародних компаній. 
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В умовах посилення конкуренції, насичення ринку та нестабільності, 

традиційні методи просування продукції стають недостатньо ефективними. 

Підприємства стикаються з критичною необхідністю удосконалення управління 

маркетинговими комунікаціями – від простих рекламних кампаній до побудови 

комплексних, інтегрованих та омніканальних систем взаємодії зі споживачами. 

Ефективне управління маркетинговими комунікаціями стає вирішальним 

фактором формування сталої конкурентної переваги та забезпечення високої 

рентабельності інвестицій, що безпосередньо впливає на виживання та розвиток 

бізнесу в умовах комунікаціями в умовах трансформаційних змін. Маркетингові 

комунікації зазнали значної трансформації, адаптуючись до нових умов 

цифрового середовища, де швидкість передачі інформації, інтерактивність та 

персоналізація стали ключовими факторами успіху [1]. Також тенденціями 

цифрового маркетингу є гейміфікація, пошук із нульовим кліком, штучний 

інтелект, чат-боти, голосовий пошук тощо [2]. 

Аналітичне узагальнення теоретичних засад та емпіричних тенденцій 

підтверджує, що сучасний ландшафт маркетингових комунікацій перебуває під 

визначальним впливом діджиталізації та глобальної конкуренції. Відбувається 

зміщення комунікаційної парадигми: від хаотичного просування, що 

ґрунтувалося на особистих зв'язках та офлайн-заходах, до інтегрованого, 

високотехнологічного діалогу. Цей перехід є стратегічним імперативом для всіх 

суб'єктів ринку. Цифрова трансформація маркетингових комунікацій передбачає 

перехід від традиційних методів до інтерактивної взаємодії з аудиторією через 

цифрові канали, такі як електронна пошта, соціальні мережі, відео та мобільні 

додатки. Це дозволяє компаніям використовувати дані для персоналізації 

повідомлень, автоматизації процесів та підвищення рівня залучення клієнтів. 

До ключових аспектів трансформації сучасних маркетингових комунікацій 

можна віднести: перехід до інтерактивності (цифрові комунікації дозволяють 

налагодити двосторонню взаємодію через коментарі, реакції, чати та інші 

інтерактивні формати); посилення цілеспрямованості (цифрові технології дають 
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можливість більш точно націлювати рекламу на певні сегменти аудиторії, 

використовуючи демографічні дані, інтереси споживачів тощо); використання 

автоматизованих інструментів (для розсилки email-листів, застосування чат-

ботів тощо); посилення аналітичних можливостей (зокрема, надання можливості 

відстежувати та аналізувати ефективність рекламних кампаній у режимі 

реального часу, що дозволяє оперативно коригувати комунікативну стратегію); 

персоналізація (цифрові канали дозволяють створювати унікальні пропозиції та 

повідомлення для кожного клієнта, що підвищує рівень його залученості та 

лояльності); мультиканальність комунікацій (сучасні стратегії поєднують різні 

цифрові канали, щоб забезпечити безшовний досвід для споживача на всіх етапах 

його шляху до здійснення покупки). 

Вивчення сучасних тенденцій виявило стійкий перехід до 

клієнтоорієнтованих систем, де центральне місце посідають цифрова 

трансформація та інтеграція. Найбільш вираженими напрямами є глибоке 

інвестування у створення високоякісного, раціонального контенту (деталізовані 

технічні звіти, вебінари, відеодемонстрації, польові випробування). Ключовим 

методологічним зрушенням стало впровадження принципів інтегрованих 

маркетингових комунікацій (IMC), які забезпечують єдність повідомлення на 

всіх, часто тривалих, етапах циклу продажів, формуючи цілісний образ бренду. 

Зростаюча технологічна зрілість ринку вимагає орієнтації на дані та відходу 

від масових розсилок. Інтеграція CRM-систем та платформ автоматизації стала 

основою для мікросегментації та гіпертаргетування. Це дозволяє здійснювати 

оцінку лідів та надавати персоналізовану інформацію, що відповідає конкретній 

стадії воронки продажів клієнта, його географічним, ґрунтовим та кліматичним 

умовам. На рівні стратегічних показників це призвело до трансформації 

ключових показників ефективності (KPI): увага змістилася з короткострокового 

показника ROIMC на довгострокову цінність клієнта (CLV) та оптимізацію 

вартості його залучення (CAC), оскільки лояльність клієнта, який купує 

протягом багатьох сезонів, генерує найбільший прибуток. 

Важливим елементом сучасної стратегії комунікацій стало позиціонування 

компанії як експерта та лідера думок. В агробізнесі, де рівень ризику є 

надзвичайно високим, довіра до постачальника є критичною передумовою для 

укладання угоди. Тому контент-маркетинг спрямовується насамперед на 

вирішення проблем клієнта (як підвищити врожайність, як оптимізувати 

витрати), а не на прямий продаж. Паралельно набирає обертів комунікація 

сталого розвитку та ESG-аспектів, що відповідає підвищеним вимогам 

суспільства та інвесторів до екологічної та соціальної відповідальності. 

Фінальною точкою розвитку інтеграційних тенденцій є впровадження 

повноцінної омніканальної стратегії, яка забезпечує безшовний перехід клієнта 

між цифровими та фізичними точками контакту. 

Методологічні підходи до оцінки ефективності маркетингових комунікацій 

історично ґрунтувалися на ієрархічних моделях ефекту, таких як AIDA та 

DAGMAR. Ці моделі правильно постулюють послідовність проходження 

клієнтом когнітивної, афективної та конативної стадій. Сучасна методологічна 
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практика синтезує ці підходи у трирівневу систему оцінки: комунікаційний 

рівень, ринковий рівень та фінансовий рівень (розрахунок ROIMC та CLV). 

Фінансовий рівень є найвищим і найважливішим для керівництва, оскільки він 

забезпечує підзвітність інвестицій. 

Ключовим методологічним викликом при оцінці економічної ефективності 

комунікацій залишається проблема атрибуції, тобто виділення чистого ефекту, 

спричиненого виключно комунікаційною діяльністю, від впливу інших факторів 

маркетингового комплексу та зовнішнього середовища. Для її вирішення 

використовуються складні економетричні інструменти, зокрема моделювання 

маркетингового міксу (MMM). Однак, жодна з існуючих моделей атрибуції, 

включаючи цифрові моделі першого/останнього кліка, не є ідеальною. Вони 

часто залишаються статичними, фрагментованими і, найголовніше, не здатні 

адекватно зважувати цінність різних точок контакту в умовах B2B. 

Саме тут виявляється фундаментальна прогалина, яка потребує наукового 

вирішення. Існуючі моделі не враховують специфіки комунікацій в агросекторі, 

де особиста консультація з агрономом або демонстрація на польовому дні (якісні, 

високодовірчі контакти) має незрівнянно вищу вагу, ніж багаторазовий контакт 

у соціальних мережах (кількісний контакт). Стандартні підходи оцінюють 

ефективність інструментів окремо і не здатні кількісно виміряти синергетичний 

ефект від їхньої інтеграції, що є ядром концепції IMC. Неврахування зваженої 

цінності експертного контакту та довіри, які формують бренд-капітал, робить 

оцінку ефективності вкрай неточною та нерелевантною для довгострокової B2B-

стратегії. 

Таким чином, сучасні технології значно трансформують систему 

маркетингових комунікацій. Інтеграція цифрових інструментів у маркетингові 

комунікації забезпечує персоналізований підхід до споживачів. Отже, традиційні 

комунікації вже не задовольняють потреб компаній і трансформуються у 

клієнтоорієнтовані системи на основі діджиталізації. 
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Постановка проблеми. Сучасні умови розвитку економіки характеризуються 

зростанням складності інноваційних процесів, високою динамічністю 

технологічних змін та посиленням ролі цифрових рішень у формуванні 

конкурентних переваг підприємств. Водночас наукові концепції інноваційного 

менеджменту, що формувалися в різні періоди, демонструють значну 

варіативність, різний рівень врахування ринкових факторів, інституційних 

обмежень та динаміки взаємодії між учасниками інноваційного процесу. Існує 

потреба у систематизації цих підходів з метою виявлення ключових 

закономірностей їх еволюції, визначення ступеня їхньої відповідності сучасним 

умовам цифрової трансформації та окреслення концептуальних орієнтирів для 

подальшого розвитку теорії та практики інноваційного менеджменту. 

Мета дослідження. Метою дослідження є аналіз існуючих наукових 

концепцій розвитку інноваційного менеджменту, їх узагальнення, а також 

визначення ключових тенденцій, закономірностей і дослідження їх 

трансформацій. Дослідження спрямоване на уточнення змісту сучасних підходів 

до інноваційного менеджменту та виявлення їх значення для формування 

ефективних управлінських стратегій у високо-динамічному цифровому 

середовищі. 

Базовим поглядом на динаміку розвитку концепцій інноваційного 

менеджменту є історична концепція. Вона ґрунтується на аналізі концепцій, що 

використовувалися у різні історичні періоди. Першим періодом можна вважати 

кінець XIX - середина XX ст., який характеризується науковим вкладом Йозефа 

Шумпетера[1], відповідно до якого,  інновації розглядаються,  як разові прориви, 

що дають підприємству монопольну ренту та стають рушійною силою 

економічного розвитку. Другий етап, це Неошумпетеріанський етап, 1950–1970-

ті роки. Він характеризується розвитком ідей технологічних парадигм (Perez, 

Freeman, Mensch тощо)[2]. На цьому етапі зміщується акцент саме на циклічність 

інноваційного розвитку, на зв’язок інноваційної активності з технологічними 

укладами та на розгляд інновацій як системного, суцільного явища, а не як 

епізодичних проривів. Третій етап  полягає у формуванні моделей інноваційного 

процесу (1970–1990-ті), коли сформувалися лінійні, ланцюгові та інтерактивні 

моделі інноваційного процесу (Б. Твісс, Р. Ротвелл). Відбувався перехід від 

уявлення про інновацію як результат науково дослідних робіт до розуміння 

інновацій як результату багатовекторної взаємодії науки, бізнесу, ринку та 

споживача. Четвертий етап  можна назвати системно-мережевий етап (1990-ті – 

2010-ті), на якому поширюються концепції інноваційних систем (Б.-А. Лундвалл, 
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Р. Нельсон), відкритих інновацій (Г. Чесбро), кластерного підходу (М. Портер). 

Акцент переноситься на зовнішні взаємозв’язки підприємства, мережеву 

взаємодію, циркуляцію знань та партнерські екосистеми. Останнім, пʼятим 

етапом можна вважати цифровий етап (2010-ті – сьогодення). З появою 

цифрових платформ, ШІ і автоматизації інновації стають безперервним 

процесом, що інтегрує дані, знання, технології та гнучкі організаційні моделі. 

Підприємства переходять до концепцій цифрових інновацій, інноваційних 

екосистем та динамічних компетенцій. 

Інший погляд на розвиток концепцій інноваційного менеджменту можна 

розглядати як еволюцію від лінійнійних до нелінійних моделей, згідно з яким 

існують: лінійна модель G1; лінійно-послідовна G2; інтерактивна модель G3; 

інтегрована модель G4; модель стратегічних мереж G5; інтелектуально-цифрова 

модель G6[3]. Модель першого покоління G1, передбачає, що інновації 

виникають як прямий результат науково-дослідних та дослідно-

конструкторських робіт, тоді як ринок розглядається лише як пасивний 

споживач результатів науково-технічного прогресу. У моделі другого покоління 

G2 розвиток інновацій визначається потребами ринку. Моделі четвертого 

покоління G4 передбачають паралельність інноваційного процесу у виробництві 

із роботою з постачальниками й споживачами, що забезпечує формування 

попиту, а не лише реагування на нього. Моделі п’ятого покоління G5 

характеризуються  збільшенням використання експертних систем, імітаційного 

моделювання, інтегруванням систем гнучкого виробництва та автоматизованого 

проєктування. Пріоритетом системи G4 та G5 є орієнтування на результат та 

використання інформаційних технологій. Логічним продовженням є модель G6 

в якій робиться ще більший акцент на роботу з інформацією, машинне навчання 

та штучний інтелект. 

У сучасних умовах інноватика набуває якісно нового змісту через появу 

нових груп концепцій, що ґрунтуються на цифрових технологіях і логіці 

адаптивного управління. Ці концепції найбільш актуальні і сучасні для 

застосування на даний час. Цифровізація радикально трансформує традиційні 

управлінські підходи, роблячи їх недостатньо гнучкими та повільними для умов 

високої турбулентності зовнішнього середовища[4]. Ієрархічні моделі 

переходять до адаптивного менеджменту, який розглядається як відкрита 

система, що постійно налаштовує внутрішні процеси відповідно до ринкових та 

технологічних змін. Ключовими чинниками цієї ефективності є децентралізація, 

автономні робочі групи та використання цифрових технологій моніторингу і 

аналітики. Технологія data-driven management[4] формує нову парадигму 

ухвалення рішень, базовану на інтегрованих інформаційних системах та 

організаційній культурі. Цифрове лідерство стає необхідною передумову 

інноваційності та цифрової зрілості, та висуває вимогу використання гнучких 

методологій Agile, Scrum та Lean, що забезпечують адаптивність інноваційного 

процесу в реальному часі.  

Висновки. Узагальнюючи проведений аналіз, можна стверджувати, що 

розвиток наукових концепцій інноваційного менеджменту має послідовний 
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еволюційний характер, у межах якого відбувався перехід від поодиноких 

проривних інновацій до складних, багатовекторних, мережевих та цифрових 

інноваційних процесів. Історичні, модельні та сучасні цифрово-адаптивні 

підходи засвідчують поглиблення змісту інноватики. На сучасному етапі 

інноваційний менеджмент формується як інтегрована система, що поєднує 

технологічні рішення, організаційну динаміку та людиноцентричні фактори, 

забезпечуючи безперервність інноваційного процесу.  
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Цифрова трансформація виноробного сектору України набуває 

визначального значення для забезпечення стійкості галузі в умовах військової 

агресії. Повномасштабне вторгнення Російської Федерації спричинило руйнівні 

наслідки, зокрема знищення виноградників, пошкодження виробничих 

потужностей та руйнування логістичних ланцюгів. Незважаючи на це, ринок 

демонструє ознаки поступового відновлення та зростання внутрішнього попиту 

на вітчизняну виноробну продукцію. В цій кон’юнктурі цифрові маркетингові 

стратегії продемонстрували найсприятливіші тенденції відновлення серед інших 

економічних сфер. Зокрема, спостерігається інтенсифікація уваги до цифрових 

інструментів маркетингу та електронної комерції, оскільки вони створюють нові 

канали для залучення клієнтів і стабілізації торговельних операцій. 

Унаслідок воєнних дій та дестабілізації традиційних каналів дистрибуції 

виноробні підприємства активно мігрують до моделі прямих продажів кінцевому 

споживачеві (Direct-to-Consumer, D2C). Дослідження підтверджують, що стрімке 

зростання онлайн-продажів та запит на персоналізований досвід стимулювали 

галузь до безпосередньої взаємодії з клієнтами. Ця D2C-модель дозволяє 

виноробам усувати посередників та встановлювати прямий зв’язок зі 

споживачами [1, с. 5]. Як наслідок, підприємства отримують вищі маржі, 

посилюють контроль над ланцюгом постачання та здобувають можливість 

гнучкого планування виробництва на основі даних про реальний попит. 

На глобальному ринку фіксується виразний демографічний зсув: покоління 

міленіалів та Z дедалі більше формують ключове ядро споживання вина, 

витісняючи покоління бебі-бумерів. Ці споживачі вимагають високого рівня 

технологічної інтеграції та абсолютної прозорості брендів, формуючи лояльність 

навколо автентичних цінностей, соціальної відповідальності та екологічної 

стійкості. Відповідно, винороби, які через цифрові канали транслюють свої 

історії виробництва в умовах війни, отримують стратегічну конкурентну 

перевагу. Український наратив стійкості та інноваційності у виробництві вина в 

кризових умовах органічно резонує з очікуваннями цих поколінь. 

Зміни в моделі прямих продажів також свідчать про фокусування на 

преміальні продукти. Хоча загальні обсяги торгівлі можуть демонструвати 

стабілізацію або помірне зниження, середня ціна пляшки зростає. Це однозначно 

вказує на акцент з кількості на якість та персоналізацію. Для відповідності цьому 

тренду виноробам необхідно імплементувати CRM-системи та аналітику з 
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елементами штучного інтелекту (ШІ). ШІ-аналітика дає змогу обробляти великі 

масиви даних про поведінку клієнтів, визначати їхні вподобання та генерувати 

індивідуалізовані пропозиції (наприклад, на базі історії покупок або участі в 

клубних програмах). Без такої персоналізації неможливо досягти максимальної 

ефективності продажів та компенсувати ризики, спричинені воєнним станом. 

Штучний інтелект уже стає фундаментом операційної стійкості галузі. У 

маркетингу системи ШІ прогнозують попит та оптимізують рекомендації, 

забезпечуючи високоперсоналізований клієнтський досвід. У виробництві 

алгоритми ШІ контролюють хід ферментації та інші критичні процеси в режимі 

реального часу, гарантуючи стабільну якість вина навіть за можливих перебоїв. 

Технології доповненої (AR) та віртуальної реальності (VR) відкривають нові 

канали залучення клієнтів, коли фізичні винні тури обмежені. Віртуальні винні 

тури дозволяють дистанційно «відвідати» виноробню, оглянути виноградники і 

взяти участь у дегустації. Емпіричні дослідження демонструють, що якісні VR-

презентації суттєво підвищують зацікавленість споживачів та намір відвідати 

винний регіон [2]. Водночас VR/AR-технології дають можливість проводити 

маркетингові заходи у позасезонний період з мінімальними витратами. З 

екологічної перспективи, такі віртуальні досвіди є стійким рішенням, оскільки 

знижують необхідність подорожей і, відповідно, вуглецевий слід від 

транспортування. Водночас, дослідники зауважують, що консервативність 

частини споживачів може стримувати масове впровадження VR, що вимагає 

роботи над спрощенням інтерфейсів та навчанням користувачів. 

Ключовим стратегічним напрямом для українського виноробства є 

об’єднання зусиль у кластери для спільного використання цифрової 

інфраструктури та логістичних ресурсів. Агрокластеризація є визнаним 

механізмом підвищення конкурентоспроможності, що об’єднує виробників, 

переробників та дослідні інституції. Тісна кооперація учасників генерує 

синергетичний ефект і сприяє обміну технологіями [3]. В межах кластера 

невеликі виноробні можуть спільно інвестувати у потужні CRM-системи та 

централізовані аналітичні платформи. Обробка агрегованих даних про попит 

усіх учасників кластера підвищує точність прогнозування продажів для кожного 

окремого бізнесу та оптимізує витрати на маркетинг і логістику. 

Таким чином, першочергові кроки виноробних підприємств мають 

зосереджуватися на побудові потужної цифрової інфраструктури, що підтримує 

модель прямих продажів: впровадженні CRM і оптимізації мобільних e-

commerce-платформ, оскільки молоді споживачі переважно користуються 

смартфонами. Для виходу на європейські ринки особливо корисними будуть 

інноваційні інструменти комунікації: наприклад, етикетки доповненої 

реальності дозволяють долати мовні бар’єри та транслювати унікальний 

український контент через інтерактивні відео. У маркетингових комунікаціях 

українські бренди повинні акцентувати цінності сталого розвитку, 

інноваційності та соціальної відповідальності. Соціальні мережі, VR/AR-

технології і співпраця з лідерами думок допоможуть створити залучальний 
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контент і забезпечити органічне зростання впізнаваності навіть за обмеженого 

рекламного бюджету. 

Як наслідок, цифрові інструменти стають невід’ємною частиною стратегії 

виживання та розвитку українського виноробства під час воєнного стану. 

Глобальні тенденції зумовлюють необхідність переходу до персоналізованої 

моделі прямого продажу, орієнтованої на цінності молодих споживачів. 

Імплементація інноваційних технологій, таких як штучний інтелект для 

прогнозування попиту та VR/AR для забезпечення кризової стійкості, закладає 

фундамент економічної стійкості галузі. Комбінація моделі прямих продажів із 

кластерною стратегією спільного використання ресурсів оптимізує обмежений 

потенціал галузі та підвищує точність планування. Успішне застосування цих 

інструментів сприятиме відновленню експортного потенціалу та повній 

інтеграції українського виноробства у світові ринки відповідно до європейських 

стандартів якості та сталості. 
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Нейромаркетинг як міждисциплінарний напрям, що застосовує методи та 

досягнення нейронаук для дослідження споживчої поведінки та оптимізації 

маркетингових стратегій, набуває дедалі більшого значення в контексті 

управління клієнтським досвідом у готельній індустрії [3]. Те, що відрізняє 

нейромаркетинговий підхід від традиційних маркетингових методів полягає у 

можливості вивчення несвідомих реакцій, які не підлягають раціональнрій 

рефлексії, проте справляють вирішальний вплив на прийняття рішення. Станом 

на 2025 рік глобальний ринок нейромаркетингу демонструє стрімке зростання, а 

прогнозна вартість ринку має перевищити 3 мільярди доларів до 2027 року [4]. 

Інструментарій нейромаркетингових досліджень включає технології 

візуалізації мозкової активності та вимірювання фізіологічних реакцій організму 

на маркетингові стимули. Функціональна магнітно-резонансна томографія 

дозволяє відстежувати активність різних ділянок мозку та ідентифікувати 

нейронні імпульси, що супроводжують емоційні та когнітивні процеси. 

Дослідження з використанням функціональної магнітно-резонансної томографії 

у галузі маркетингових досліджень зросли у п’ять разів з 2018 року, що засвідчує 

розширення сфери застосування нейровізуалізаційних методів. 

Електроенцефалографія забезпечує моніторинг електричної активності мозку в 

режимі реального часу та дозволяє вимірювати рівень залученості, стресу або 

збудження споживача [5]. 

Технології відстеження погляду уможливлюють аналіз візуальної уваги 

споживачів та визначення елементів маркетингових матеріалів, що привертають 

найбільший інтерес. Айтрекінгові дослідження у готельній індустрії 

застосовуються для оптимізації дизайну веб-сайтів, рекламних матеріалів та 

фізичного простору готелю [1]. Технологія кодування лицевих експресій 

аналізує мікровирази обличчя для ідентифікації емоційних реакцій, а її 

поширення у нейромаркетингових дослідженнях, за прогнозами, подвоїться до 

2026 року [4]. Біометричний зворотний зв’язок, включаючи моніторинг 

серцевого ритму та провідності – шкіри, дозволяє вимірювати фізіологічні 

прояви емоційних станів.  

Застосування нейромаркетингу у готельній індустрії охоплює широкий 

спектр завдань, від оптимізації рекламних кампаній до проектування фізичного 

простору готелю. Дослідження засвідчують, що рекламні кампанії, оптимізовані 

на основі нейромаркетингових даних, забезпечують на 16 відсотків вище 
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зростання намірів до покупки порівняно з кампаніями, розробленими на основі 

традиційних методів. Тестування мобільної реклами з використанням 

нейрометричних показників демонструє на 22 відсотки вищі метрики уваги та 

залученості. Близько 45 відсотків компаній зі списку Fortune 500 

експериментують із застосуванням нейромаркетингових інструментів у своїх 

кампаніях [4]. 

Емпіричні дослідження у сфері готельного маркетингу підтвердили 

значущий вплив емоційних реакцій на формування намірів повторного візиту та 

рекомендаційної поведінки гостей [11]. Згідно з теорією когнітивного 

оцінювання та теорією запланованої поведінки, клієнтський досвід значуще 

впливає на сприйняту цінність та залученість гостя, які, своєю чергою, позитивно 

впливають на намір повторного візиту. Дослідження демонструють, що 58 

відсотків готельних брендів визначають персоналізацію як один із головних 

пріоритетів на 2025 рік, що відображає усвідомлення індустрією значущості 

індивідуалізованого підходу до формування клієнтського досвіду [8]. 

Сенсорний маркетинг як окремий напрям емоційного маркетингу 

спрямований на систематичне залучення органів чуття споживача для 

формування емоційного зв’язку з брендом та підвищення запам’ятовуваності 

досвіду. Теоретичним підґрунтям сенсорного маркетингу слугує розуміння того, 

що сенсорна стимуляція активує емоційні центри мозку та формує асоціативні 

зв’язки, які впливають на оцінювання та поведінку споживача [12]. У контексті 

готельної індустрії сенсорний маркетинг набуває особливої релевантності, 

оскільки готельний досвід є природно мультисенсорним та охоплює взаємодію з 

візуальними, акустичними, ольфакторними, тактильними та густаторними 

стимулами [7]. 

Ольфакторний маркетинг, тобто стратегічне використання запахів для 

створення бажаної атмосфери та емоційного впливу на гостей, отримав широке 

поширення у готельній індустрії [9]. Нейропсихологічні дослідження 

засвідчують, що понад 75 відсотків емоцій генеруються на основі сприйняття 

запахів, а нюхова система має прямий зв’язок з лімбічною системою мозку, що 

відповідає за емоції та пам’ять [10]. Готельні мережі активно розробляють 

фірмові аромати, які асоціюються з брендом та сприяють формуванню стійких 

емоційних зв’язків. Запахи лаванди застосовуються для релаксації в зонах 

відпочинку та номерах, цитрусові аромати створюють відчуття свіжості та 

енергії в лобі, а запах свіжоспеченої випічки або кави використовується для 

стимулювання апетиту в ресторанних зонах. 

Акустичний маркетинг охоплює стратегічний відбір музичного супроводу та 

звукового оформлення готельних просторів [6]. Дослідження демонструють, що 

музика здатна впливати на настрій, темп пересування та час перебування гостей 

у певних зонах. Музика з темпом 60–80 ударів на хвилину сприяє зниженню 

рівня стресу та створенню атмосфери спокою, тоді як енергійніші композиції 

можуть стимулювати активність та позитивний настрій. Преміальні готельні 

бренди розробляють кураторські плейлисти, що відображають ідентичність 

бренду та адаптуються до різних зон та часу доби.  
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Візуальний маркетинг у готельній індустрії реалізується через архітектурні 

рішення, дизайн інтер’єрів, кольорову палітру, освітлення та графічні елементи 

брендингу [2, с. 161]. Колірна психологія засвідчує, що різні кольори викликають 

специфічні емоційні реакції та асоціації: теплі тони створюють відчуття затишку 

та гостинності, холодні – спокою та свіжості, насичені – енергії та розкоші. 

Дослідження демонструють, що від 62 до 90 відсотків початкової оцінки 

середовища базується саме на кольоровому сприйнятті. Освітлювальні рішення 

впливають на настрій та поведінку гостей, причому м’яке приглушене світло 

сприяє розслабленню, тоді як яскраве природне освітлення підвищує активність. 

Тактильний маркетинг охоплює проектування дотикового досвіду гостя, 

включаючи якість текстилю, фактуру поверхонь, температуру та ергономіку 

меблів. Дослідження засвідчують, що дотиковий контакт із продуктом підвищує 

відчуття володіння та емоційну прив’язаність [10]. У готельному контексті 

тактильний досвід реалізується через преміальну якість постільної білизни та 

рушників, текстуру оздоблювальних матеріалів, зручність меблів та контактні 

точки обслуговування. Інвестиції у якісні текстильні вироби та меблі створюють 

відчуття комфорту та розкоші, що позитивно впливає на загальне сприйняття 

готельного досвіду. 

Концепція мультисенсорного маркетингу наголошує на синергетичному 

ефекті одночасної стимуляції кількох органів чуття, що забезпечує значно 

глибше емоційне залучення порівняно з односенсорним впливом [6]. 

Конгруентність, тобто узгодженість сенсорних стимулів між собою та з 

позиціонуванням бренду, виступає критичним фактором ефективності 

мультисенсорного маркетингу. Дослідження підтвердили, що конгруентне 

поєднання запаху, звуку та кольору забезпечує бажаний ефект релаксації, 

активації або збудження залежно від маркетингових завдань [9].  

 
Таблиця 1. Елементи мультисенсорного маркетингу у готельній індустрії 

Сенсорний 

канал 

Інструменти 

впливу 

Емоційний 

ефект 

Приклади 

застосування 

Зір Кольорова 

палітра, освітлення, 

дизайн 

Затишок, 

енергія, розкіш 

Тематичний дизайн 

номерів, LED-освітлення 

Слух Музика, звукові 

ефекти, тиша 

Релаксація, 

активація, 

концентрація 

Кураторські 

плейлисти, звукоізоляція 

Нюх Фірмові аромати, 

натуральні запахи 

Спокій, свіжість, 

апетит 

Аромадифузори в 

лобі, запах кави в 

ресторані 

Дотик Текстиль, 

температура, фактури 

Комфорт, 

турбота, якість 

Преміальна білизна, 

м’які халати 

Смак Гастрономічні 

пропозиції 

Задоволення, 

автентичність 

Кулінарні концепції, 

вітальні частування 

 

Як показано в таблиці 1, кожен сенсорний канал пропонує специфічні 

інструменти для емоційного впливу на гостя, а їхня інтеграція забезпечує 
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формування комплексного мультисенсорного досвіду [10]. Системний підхід до 

управління сенсорними стимулами передбачає узгодження всіх елементів з 

позиціонуванням бренду та очікуваннями цільової аудиторії. 

Висновки. Отже, інтеграція нейромаркетингових та сенсорних інструментів 

із технологіями штучного інтелекту відкриває нові можливості для 

персоналізації мультисенсорного досвіду в режимі реального часу. Системи 

управління атмосферою готелю можуть адаптувати освітлення, звукове 

оформлення та аромат залежно від індивідуальних преференцій гостя, 

зафіксованих у профілі лояльності, або на основі аналізу його поведінки та 

емоційного стану. Данні концепції контенту передбачають можливість 

динамічної зміни маркетингових повідомлень залежно від емоційних реакцій 

споживача, виявлених у реальному часі. 

Етичні аспекти застосування нейромаркетингу та сенсорного маркетингу 

набувають дедалі більшої актуальності в контексті посилення уваги суспільства 

до питань приватності та захисту споживачів. Критики нейромаркетингу 

висловлюють занепокоєння щодо можливості «злому» споживчих рішень через 

використання несвідомих тригерів. Європейський Союз досліджує можливості 

регулювання використання біометричних даних у маркетингу, а бренди, що не 

зможуть збалансувати інновації з відповідальністю, ризикують втратити довіру 

споживачів [4]. 
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Вступ. 

Сучасний етап розвитку медицини характеризується динамічним зростанням 

обсягу та маси відходів лікувально-профілактичних закладів. Ця тенденція 

зумовлена інтенсивним впровадженням інноваційних методів клінічних 

досліджень та використанням одноразового медичного інструментарію. 

Утворені медичні відходи становлять серйозну загрозу через потенційний 

хімічний, токсичний, канцерогенний, мутагенний та радіаційний ризик, а також 

через небезпеку травмування та інфікування [1].  

Галузь охорони здоров’я вважається п’ятим за величиною виробником 

парникових газів у всьому світі і другим найбільшим джерелом утворення 

звалищ після харчової промисловості [2]. Фіксується швидке зростання обсягів 

медичних відходів зі щорічними темпами приблизно на 20%. Країни з високим 

рівнем доходу виробляють у середньому до 0,5 кг небезпечних відходів на одне 

лікарняне ліжко на день, тоді як країни з низьким рівнем доходу виробляють у 

середньому 0,2 кг [3]. 

По всьому Європейському Союзу медичні заклади щороку виробляють понад 

2,5 мільйона тонн медичних відходів, і очікується, що ця цифра зростатиме 

відповідно до старіння населення та розширення медичних послуг. Зокрема, 

Німеччина та Франція суттєво впливають на цей показник [4].  

В основі управління медичними відходами в Європі лежить Рамкова 

директива про відходи  (Директива Європейського Парламенту і Ради 2008/98/ЄС 

від 19 листопада 2008 року)  [5]. Вона встановлює ієрархію відходів (запобігання 

утворенню, повторне використання, переробка, утилізація) і вимагає управляти 

ними без шкоди для здоров'я людини та навколишнього середовища. Директива 

забезпечує дотримання вимог у всіх державах-членах.   

Основним нормативно-правовим актом України щодо управління медичними 

відходами є Державні санітарні норми та правила «Порядок управління 

медичними відходами, у тому числі вимоги щодо безпечності для здоров’я 

людини під час утворення, збирання, зберігання, перевезення, оброблення таких 
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відходів», затверджені наказом Міністерства охорони здоров'я України від 

31.10.2024  № 1827 [6]. Документ набрав чинність 01 квітня 2025 року. Державні 

санітарні норми та правила встановлюють загальні вимоги до управління 

медичними відходами з метою попередження їх негативного впливу на життя, 

здоров'я населення та довкілля.  

Очікується, що до 2035 року обсяг медичних відходів в Україні сягне 141 тис. 

тонн, включаючи 35 тис. тонн епідемічно інфекційних. Ефективне управління 

цими відходами в Україні передбачає впровадження інноваційних технологій та 

раціональних методів для їх безпечної обробки й утилізації. Такий підхід 

дозволяє мінімізувати негативний екологічний та епідеміологічний вплив, а 

також сприяє оптимізації витрат на поводження з відходами [7]. 

Мета дослідження. Провести комплексний статистичний аналіз 

взаємозв'язку між динамікою кількості пацієнтів, розподілом ліжкового фонду за 

профілями (зокрема, інсультне відділення, хірургія, паліатив, урологія, 

реабілітація) та обсягами утворених медичних відходів за 2024–2025 роки з 

метою прогнозування обсягів відходів й оптимізації процесів логістики та 

управління ресурсами. 

Матеріали та методи. У дослідженні використано дані про обсяги твердих 

та органних відходів упродовж 2024–2025 років, кількість пацієнтів, їхній 

статевий розподіл, а також профілі ліжок (кардіологія, хірургія, терапія, 

реабілітація тощо). Використано методи аналізу статистичних даних, 

порівняльний метод дослідження щодо управління медичними відходами, 

описовий, який розкриває головні аспекти досліджуваного напрямку. Проведено 

регресійний, кореляційний та описовий аналізи із використанням програмного 

забезпечення STATISTICA 10,0 та Python. 

Результати дослідження. В ході дослідження було зібрано, систематизовано 

та проаналізовано дані щодо обсягів утворення медичних відходів у міській 

лікарні протягом 2024–2025 років. Основною метою діяльності даного закладу є 

забезпечення медичного обслуговування населення шляхом надання йому 

первинної, вторинної (спеціалізованої) та інших видів медичної допомоги в 

порядку та обсязі, встановлених законодавством України.  

Згідно статистичних даних щодо кількості пацієнтів та обсягів утворення 

медичних відходів у лікарні, побудовано графіки, які демонструють розподіл 

кількості пацієнтів, кількості твердих та органних медичних відходів за місяцями 

з січня 2024 року по червень 2025 року. Аналіз графіків свідчить: при збільшенні 

числа хворих спостерігається значне зростання обсягів твердих медичних 

відходів та незначне зростання органних. 

Побудована теплова карта кореляційної матриці демонструє взаємозв’язки 

між кількістю пацієнтів, кількістю медичних відходів та профілями ліжок. Високі 

позитивні коефіцієнти (наближені до +1) свідчать про тісний прямий зв'язок, 

коли зростання одного показника супроводжується збільшенням іншого, тоді як 

негативні значення (наближені до -1) вказують на зворотну залежність. У 

результаті цього аналізу виявлено сильну позитивну кореляцію між загальною 

кількістю пацієнтів та обсягами твердих медичних відходів (r = 0,82), що 
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підтверджує взаємозалежність навантаження на систему та обсягів утилізації. 

Найвищу позитивну кореляцію з кількістю пацієнтів виявлено для змінної 

«чоловіки» (r ≈ 0.95).  Також простежуються зв’язки між певними профілями 

відділень і загальним рівнем генерації відходів, що є важливим для планування 

ресурсів та інфекційного контролю. Простежуються значущі зв’язки між 

кількістю ліжок у хірургічному, терапевтичному та кардіологічному відділеннях 

та обсягами медичних відходів. Таким чином, результати дослідження свідчать 

про необхідність диференційованого підходу до управління даними відходами в 

залежності від спеціалізації відділення.     

З метою виявлення залежності обсягів утворення медичних відходів від 

кількості пацієнтів було проведено регресійний аналіз для низки показників. 

Отримані дані будуть корисними для стратегічного планування ресурсів. Для 

оцінки залежності між кількістю хворих і кількістю твердих відходів було 

побудовано модель лінійної регресії. Коефіцієнт нахилу: 0.18, Перетин з віссю: 

605.99, R-квадрат: 0.002, p-значення: 0.8475. 

Цей аналіз показав наявність сильних зв'язків між деякими профілями 

ліжкового фонду й обсягами медичних відходів. Регресійний аналіз підтверджує 

позитивну залежність між кількістю пацієнтів та обсягами твердих відходів. Це 

дає змогу використовувати отримані моделі для планування управління 

відходами у майбутньому. 

Обговорення. Основні вимоги до управління медичними відходами в 

закладах охорони здоров’я України такі: 

• проводити роздільне збирання відходів у місці їхнього утворення в окремі 

ємності (контейнери, мішки/пакети), що візуально чітко розрізняються за 

кольором та/або маркуванням; 

• заборонено змішувати, накопичувати, зберігати, перевозити, захоронювати 

небезпечні відходи разом з відходами, що не є небезпечними; 

• здійснювати роздільне збирання в окремі ємності інфекційно небезпечних 

відходів, що можуть бути відновлені (повторно використані або піддані 

рециклінгу), після їхнього оброблення насиченим водяним паром під 

тиском за допомогою спеціального обладнання — парових стерилізаторів 

(автоклавів); 

• медичні відходи, що можуть бути відновлені, але роздільне збирання яких 

утворювачем відходів утруднено або неможливе, а також відходи, які не 

можуть бути відновлені, спалювати у спеціалізованих установках; 

• здійснювати спалювання інфекційно небезпечних відходів, які не можуть 

бути відновлені (наприклад, медичні рукавички латексні), у 

спеціалізованих установках; 

• здійснювати роздільне збирання відходів гострих інструментів, 

відновлення яких вимагає різних технологічних підходів (наприклад, 

відходи, виготовлені з металу і поліпропілену); 

• провадження господарської діяльності з видалення та оброблення 

небезпечних відходів проводиться суб’єктами господарювання, які 
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отримали дозвіл на здійснення операцій з оброблення відходів та 

відповідну ліцензію [6]. 

Варто зазначити, що згідно з аналітичними даними Національного плану 

управління відходами до 2033 року, значна частина медичних відходів в Україні 

вивозиться на полігони та несанкціоновані звалища [7]. 

Такі нормативні акти, як Директива про промислові викиди [8] та Регламент 

про медичні вироби [9], встановлюють суворі правила щодо сегрегації, обробки 

та утилізації медичних відходів у країнах ЄС. План дій Європейського Союзу 

щодо циркулярної економіки наголошує на скороченні використання 

сміттєзвалищ та сприянні переробці відходів [10].  

Впровадження передових технологій переробки, таких, як хімічна переробка 

та обробка біорозкладних матеріалів, у країнах ЄС значно зменшує залежність 

від сміттєзвалищ та сприяє принципам циркулярної економіки. Так, пілотний 

проєкт у Нідерландах показав, що переробка пластикових медичних відходів 

може відновити до 90% сировини. Все більше високорозвинутих країн для 

ефективного управління інфекційними відходами використовують передові 

технології обробки, такі як автоклавування та мікрохвильова обробка [10].   

Німеччина є провідною країною на європейському ринку управління 

медичними відходами. У країні зросло впровадження передових технологій, 

таких як автоклавування та обробка у мікрохвильових печах. Крім того 

Німеччина робить акцент на рециклінгу, з метою переробки 65% нешкідливих 

відходів до 2030 року [10]. Окремі правила утилізації медичних відходів у країні 

представлено нижче: 

• гострі відходи збираються у стійкі герметичні контейнери, що 

закриваються, у місці утворення відходів. Цей тип медичних відходів 

утилізується разом із загальними відходами; 

• анатомічні відходи збираються у стійкі герметичні контейнери, що 

закриваються, охолоджуються та транспортуються для спалювання 

уповноваженими підприємствами; 

• інфекційні відходи збираються у захищених контейнерах, позначених 

символом біологічної небезпеки. Уповноважені компанії транспортують 

відходи до затверджених сміттєспалювальних заводів; 

• відходи, що утворюються під час догляду або обробки без врахування 

конкретних вимог щодо утилізації, також збираються та остаточно 

утилізуються разом із побутовими відходами відповідно до муніципальних 

норм; 

• відходи амальгами збираються окремо та переробляються виробником або 

дистриб'ютором; 

• хімічні відходи збираються у герметичний контейнер, позначений за 

небезпечними властивостями хімічного вмісту, яким займається 

спеціалізована компанія з управління відходами; 

• відходи цитостатичних препаратів збираються в місці утворення відходів у 

герметичних контейнерах, позначених символом небезпеки. Ці відходи 
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транспортуються до авторизованих установ зі спалювання компаніями, що 

спеціалізуються на транспортуванні відходів [11]. 

Зважаючи на вищезазначене, нами рекомендовано такі шляхи оптимізації 

управління медичними відходами у лікарні: 

1. На етапі утворення відходів: 

• мінімізація та запобігання змішуванню;  

• суворе розділення прострочених або невикористаних ліків у лікарні; 

• використання лише сертифікованої, стійкої до проколів та герметичної 

тари для інфекційно небезпечних відходів; 

• застосування політики закупівель, що надає перевагу медичним виробам  з 

мінімальним вмістом потенційно шкідливих хімічних речовин. 

2. На етапі зберігання:  

• посилення контролю для запобігання витокам, розливам та 

несанкціонованому доступу;  

• використання закритих, легкодезінфікованих візків та контейнерів; 

• встановлення жорстких стандартів щодо використання засобів 

індивідуального захисту персоналом, відповідальним за транспортування;  

• забезпечення належних умов зберігання (температура, вентиляція) у 

накопичувальних приміщеннях.  

3. На етапі оброблення відходів (за необхідності): 

• нейтралізація інфекційних та хімічних полютантів; 

• перехід від менш ефективних та екологічно сумнівних методів до 

екологічно безпечних високотехнологічних (автоклавування та 

мікрохвильова обробка, хімічна інактивація тощо). 

Розроблені рекомендації можуть слугувати основою для покращення 

управління медичними відходами в інших закладах охорони здоров'я України. 

Висновки. 

У результаті проведеного комплексного статистичного аналізу даних про 

кількість пацієнтів, розподіл за статтю, обсяги утворених медичних відходів та 

профілів ліжкового фонду з січня 2024 року по червень 2025 року, було виявлено 

низку важливих закономірностей. Загальна кількість пацієнтів демонструє 

стабільну тенденцію до зростання, що супроводжується збільшенням обсягів 

утворених твердих та органних медичних відходів. Встановлено, що найбільші 

обсяги відходів генерувалися у таких відділеннях: інсультний профіль, хірургія, 

паліатив, урологія та реабілітація. Додатково виявлено, що питома кількість 

медичних відходів на одного пацієнта має певні коливання залежно від місяця та 

структури госпіталізації (розподілу між чоловіками та жінками), однак сезонні 

зміни не носять чітко вираженого циклічного характеру, що вимагає подальшого 

уточнення протягом більшого часового проміжку. Таким чином, проведене 

дослідження демонструє значний потенціал для використання статистичних 

методів у плануванні, прогнозуванні та оптимізації управління медичними 

відходами. 
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Дані епідеміологічних досліджень останніх років показують, що травми 

нервової системи становлять 30–40% у загальній структурі травматизму та є 

однією з основних причин смертності та зниження трудової активності 

населення країни; а за сумарними економічними та медико-соціальними 

збитками травми, насамперед черепно-мозкові (ЧМТ), займають перше місце, 

випереджаючи серцево-судинні та онкологічні захворювання [1].  

Після перенесеної травми головного мозку у 50-90% випадків зберігається 

неврологічна патологія чи формуються нові неврологічні синдроми. 

Інвалідизація таких пацієнтів становить 40–60 %, що пов'язано зі значними 

економічними збитками, оскільки постраждалі працездатного віку. ЧМТ 

належать до категорії тяжких ушкоджень, що супроводжуються високою 

летальністю: від 5 до 10% при середньотяжких ЧМТ та до 70% – при важких [2]. 

У сучасних військових конфліктах у 50% поранених нейрохірургічного 

профілю спостерігаються рани м'яких тканин голови, у 28% – проникні 

пошкодження черепа та у 17% – непроникні. Майже у 70% постраждалих 

виявляють мінно-вибухові ушкодження. У ході військового конфлікту на сході 

України травму голови діагностовано у 37,5% поранених. Наслідки бойових 

ушкоджень головного мозку є однією з найважливіших проблем сучасної 

медицини, що пояснюється безперервними локальними війнами та військовими 

конфліктами, стійкою тенденцією до зростання поранень та черепно-мозкових 

ушкоджень [3]. 

Черепно-мозкова травма (ЧМТ) призводить до розвитку складного 

патофізіологічного комплексу реакцій, що включають первинне та вторинне 

пошкодження речовини головного мозку, у тому числі процеси запалення, 

гіпоксії, некрозу та апоптозу, порушення синаптичної пластичності та 

функціональної активності нейронів. При ЧМТ у пацієнтів розвиваються 

одночасно деструктивні та репаративні процеси в структурах центральної 

нервової системи, що зачіпають, насамперед, нейрони та глію [4]. 
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Дослідження клінічного стану хворих з ЧМТ проводилось у відділенні 

функціональної нейрохірургії та пароксизмальних станів клініки Державної 

установи «Інститут неврології, психіатрії та наркології Національної академії 

медичних наук України». 

Всі хворі знаходилися на стаціонарному обстеженні та лікуванні. Для 

виконання поставлених цілей та задач НДР нами було проведено комплексне 

обстеження, а також лікування 148 хворих з ЧМТ легкого та середнього ступеню 

тяжкості в гострому і проміжному періодах в віці від 23 до 68 років. Середній вік 

пацієнтів становив 39,73 ± 7,96 років. Всі пацієнти їх було чоловічої статі.  

На підставі вивчення структури і динаміки наслідків сучасної бойової ЧМТ 

був проведений аналіз та виділені провідні клінічні синдроми у всіх 

досліджуваних пацієнтів: вогнищевий неврологічний у 104 (70,3%), цефалгічний 

у 128 (86,5%), синдром ліквородинамичної дизрегуляції (СЛД) – у 48 (32,4%), 

вегето-судинний з перманентними порушеннями – у 117 (79,1%), вегето-

судинний з пароксизмальними вегетативними порушеннями - у 71 (47,9%), ПТЕ 

– у 14 (9,46%), астенічний – у 66 (44,6%), тривожно-депресивний синдром у 69 

(46,6%) обстежуваних, вестибуло-атактичний синдром (ВАС) – у 49 (33,1%), 

підкірковий акінетіко-ригідний синдром у 6 (4,1%), посттравматичний стресовий 

розлад -– у 111 (75%).  

Гіпертензивний лікворний синдром (тиск ліквору в положенні лежачи вище 

200 мм вод.ст.) частіше виявляється у хворих молодого та середнього віку, у 

фізично міцних осіб. У клінічній картині можуть відзначатися розгальмованість, 

психомоторне занепокоєння, некритичне ставлення до свого стану, у зв'язку з чим 

хворі порушують постільний режим. Постраждалі не переносять шуму, 

яскравого світла, при дотику до тіла. Вони скаржаться на дифузні головні болі, 

що розпирають. Спостерігається тахікардія. Є тенденція до підвищення 

артеріального тиску. Зазначається гіперемія обличчя, легкий менінгеальний 

синдром. При синдромі лікворної гіпотензії (тиск ліквору менше 100 мм вод.ст.) 

звертає на себе увагу загальна млявість, сонливість, психічна виснаженість 

хворих, блідість шкірних покривів, пітливість. Артеріальний тиск знижений, 

пульс лабільний, слабкого наповнення та напруження. Хворі пред'являють скарги 

на головні болі, переважно в області потилиці, болі в шиї, що посилюються при 

зміні положення голови і тулуба. Постраждалі лежать без подушки з низько 

опущеною головою. Спроба сісти, стати посилює головні болі, слабкість, 

запаморочення, серцебиття, викликає нудоту, непритомний стан. У 

горизонтальному положенні ці явища зменшуються або зникають. 

Вогнищевий неврологічний синдром. Мікровогнищева розсіяна 

неврологічна симптоматика в більшості випадків відзначалася у вигляді 

асиметрії лицьової мускулатури внаслідок ураження лицьового нерва - у 36 

(24,3%) пацієнтів (можливо у частини з них конституційно обумовлене), 

окорухових розладів зі зниженням здатності до акомодації і конвергенції у 121 

(81,8%) хворих, ністагмом - у 69 (46,6%), анізокориєю - у 19 (12,8%), 

пожвавленням сухожильних рефлексів - у 78 (52,7%), анізорефлексією - у 24 

(16,2%), зниженням сухожильних і періостальних рефлексів - 44 (29,7%), 
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ураженням вестибулярного і кохлеарного нерва у 52 (35,1%), локомоторною 

атаксією – у 60 (40,5%), гіпестезією найчастіше за поліневритичним або 

мозаїчним типом з явищами аллодінії і гіперпатії - у 31 (20,9%) хворих. 

Симптоми Гуревича-Манна, Седана були виявлені у 26 (17,6%) потерпілих, у 19 

(12,8%) пацієнтів зафіксовано носо - губний рефлекс Аствацатурова, у 31 (20,9%) 

- Марінеску - Радовичи. У всіх 148 (100%) пацієнтів спостерігалися 

координаторні порушення різного ступеню вираженості і нестійкість в позі 

Ромберга.  

Цефалгічний синдром. Спостерігався у 126 пацієнтів (85,1%). 

Посттравматичний головний біль (ГБ) був досить різноманітним за характером, 

найчастіше він нагадував хронічний ГБ напруги (ХГБН), майже щоденно у 78 

пацієнтів (52,7%). З огляду на давність ЧМТ, це був дифузний розпираючий, 

тупий, давлячий, рідше пульсуючий і стукаючий ГБ. Характерні максимальні 

прояви в першій половині дня у горизонтальному положенні, рухах головою, 

іноді з іррадіацією в шийний відділ хребта, спину. ГБ був метеозалежним, 

посилювався при фізичному навантаженні, зміні положення тіла в просторі, 

навіть частіше при емоційному напруженні. Етіологічні фактори його 

виникнення були різноманітні: наявність рубців і спайок мозкових оболонок і 

венозних синусів з подразненням їх рецепторів, порушення ліквородинаміки (з 

імовірним підвищенням внутрішньочерепного тиску), дисфункція і порушення 

конгруентності скронево-нижньощелепного і шийних міжхребцевих суглобів. У 

9 пацієнтів (6,1%) ГБ носив невралгічний характер, був ймовірно пов'язаний з 

пошкодженням чутливих нервових закінчень (частіше трійчастого або 

потиличного нервів) і м'яких тканин, провокувався переохолодженням або 

емоційною напругою. Ангіодистонічний (вазомоторний) характер цефалгії 

спостерігався у 26 осіб (17,6%), супроводжувався значними коливаннями 

артеріального тиску. Він був частіше пульсуючим в скроневій ділянці з 

іррадіацією в потилицю, іноді мігренозний по типу гемікранії, зі світлобоязню 

протягом декількох годин, погано купіювався анальгетиками. Причини його 

виникнення - переважно органічні (виражені структурні ураження ЦНС в 

поєднанні з соматичною патологією) з порушенням будови судинної стінки і 

церебральної авторегуляції з розвитком посттравматичної церебральної 

ангіодистонії. У 26 осіб (17,6%) ГБ носив змішаний характер; а у 2 (1,3%) 

пацієнтів спостерігався абузусний ГБ, пов'язаний з надмірним застосуванням 

знеболювальних лікарських препаратів. Нерідко посттравматичний ГБ виникав 

при наявності декількох провокуючих чинників - психогенних, органічних, 

соціальних, що ускладнювало визначення механізму його виникнення. 

Наприклад, у акцентуйованих особистостей спостерігався «рентний синдром» - 

посилення картини власного страждання внаслідок перенесеної травми і 

виникнення після неї головного болю для отримання будь - якої соціальної 

вигоди.  

Відносний розподіл характеру ГБ при посттравматичному пошкодженні 

представлено на рис. 3.2. Слід зазначити, що ГБ рідко (p <0,05) спостерігався у 

тих пацієнтів, які перенесли важку ЧМТ з ознаками інвалідизації внаслідок 
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моторних або когнітивних порушень - всього у 2 пацієнтів (18,2%) з 11. 

Найчастіше ГБ зустрічався після легкої ЧМТ - у 27 осіб (96,7%) з 28 (p <0,05), що 

підтверджує провідну роль психосоціальних факторів у хронізації ПТГБ. 

Синдром ліквородинамічної дизрегуляції. У 42 (28,4%) пацієнтів виявлено 

синдром лікворної гіпертензії, пов'язаний з порушенням ліквородинаміки і 

резорбції ліквору шлуночковою системою. Ліквородинамічні порушення 

проявлялися кризами з сильним головним болем в лобно - тім'яній ділянці, 

тиском на очні яблука, у поєднанні з нудотою, блювотою вранці і зникненням під 

час денної активності. При офтальмологічному огляді пацієнти мали зміни на 

очному дні (частіше двосторонній набряк диска зорового нерва, рідше атрофію). 

У цих же випадках виявлені непрямі ознаки лікворної гіпертензії за даними 

нейровізуалізації у вигляді рубцево - спайкових процесів або замісної 

гідроцефалії. 

Вегето-судинний з перманентними порушеннями. У 118 (79,7%) хворих при 

об'єктивному огляді визначалися постійні вегетативні дизрегуляції різного 

ступеню вираженості: з боку серцево - судинної системи: тахі - і брадікардія, 

лабільність АТ і пульсу, функціональні зміни на ЕКГ (тахі-, брадікардія, дихальна 

аритмія, функціональні екстрасистоли). Такого роду пацієнти частіше 

реєструвалися у віддаленому періоді – 46 осіб (85,8%), в періоді залишкових 

явищ виявлено 7 осіб (12,9%), в проміжному періоді – 1 людини (1,4%). 

Порушення вазомоторної іннервації кінцівок визначалося картиною 

ангіотрофоневрозу різного ступеню вираженості з гіпергідрозом у вигляді 

дифузної або локальної пітливості долонь і стоп, порушенням дермографізму - 

переважно у вигляді розлитого червоного, в окремих випадках білого, 

мерзлякуватості з акроціанозом кінчиків пальців. Крім цього була характерна 

непереносимість задушливих приміщень, задишка з відчуттям нестачі повітря. 

Вегетативні зміни в ряді випадків виявлялися підвищеним блиском очей, 

гіперсалівацією або сухістю в роті, болем в животі і шлунково-кишковими 

дискінезіями, зниженням працездатності і концентрації уваги, дратівливістю, 

тривогою, порушенням ритмів сну і безсоння. 

Пароксизмальні вегетативні порушення. Вегетативні кризи (ВК) 

спостерігалися у 73 хворих (49,3%), мали вісцеросенсорний, вісцеромоторний 

характер, змінювалися і поєднувалися в залежності від переважаючого тонусу 

ВНС. На передньому плані були пароксизмальні кардіальні прояви з 

серцебиттям, поєднані з нападами задухи, раптовою слабкістю, ознобоподібним 

тремтінням, епігастрально-абдомінальними проявами, спрагою, поліурією. За 

структурою переважали кризи ваго-інсулярного характеру, які 

супроводжувалися системним головокружінням, нудотою, блювотою, з 

відчуттям нестачі повітря або непритомним станом. Пароксизми подібного 

характеру виникали у пацієнтів з переважанням парасимпатичного тонусу ВНС. 

Кризи симпато-адреналового типу спостерігалися у 30 (20,3%) пацієнтів, 

супроводжувалися ознобоподібним тремтінням, серцебиттям, головним болем на 

тлі підйому артеріального тиску, виникали переважно у людей з підвищеним 

симпатичним тонусом ВНС. Змішані пароксизми спостерігалися у 26 (17,6%) 
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досліджуваних. ПА мали різний ступінь вираженості вегетативних проявів і 

завжди супроводжувалися у наших пацієнтів фобіями і тривогою. Тривалість 

нападів визначалася хвилинами, частота кризів 3-5 разів на місяць. Примітним є 

той факт, що більшість наших пацієнтів вживали алкоголь в якості самолікування 

ПА.  

Симптоматична (структурна) епілепсія. У нашому дослідженні 16 (10,8%) 

пацієнтів мали епілептічні напади, що виникли через 6 місяців після травми. 

Клінічно вони були пов'язані з локалізацією епілептогенного вогнища, 

підтверджені морфологічним субстратом за даними нейровізуалізації 

(оболонково-мозкові рубці, поренцефалічні кісти) та мали 

електроенцефалографічні феномени. Поширеність виникнення ПТЕ в 

обстеженого контингенту хворих підтверджує дані більшості проведених 

досліджень вітчизняними і зарубіжними авторами (11-20%). У всіх 16 (100%) 

пацієнтів був відсутній преморбідний епілептичний анамнез до травми. У 11 

(68,7%) пацієнтів ЧМТ була важкою, супроводжувалася переломом основи 

черепа, субарахноїдально - паренхіматозним крововиливом або наявністю 

внутрішньомозкової гематоми внаслідок вогнепального поранення голови, 

комою до 10 днів. В інших 5 (31,2%) випадках травма була легкою (СГМ). 7 

(43,7%) пацієнтів з ПТЕ зафіксовано зловживання алкоголем після перенесеної 

ЧМТ, що ймовірно стало додатковим обтяжливим фактором для розвитку 

структурної епілепсії.  

Судомна готовність зареєстрована на фоновій ЕЕГ у всіх 16 хворих з 

нападами у вигляді латералізованих епіфеноменів типу пік – поліпік хвиля, 

гостра – повільна хвиля, відповідаючи частіше локалізації епілептогенного 

вогнища; у 9 пацієнтів (56,2%) спостерігалася тенденція до генералізації при 

проведенні фунціональних проб. 

Астенічний синдром. Спостерігався у 67 пацієнтів – 45,3%, астенія мала 

гіпостенічну форму або дратівливу слабкість, супроводжувалася ранковим 

головним болем, зниженням концентрації уваги, прогресуючим погіршенням 

пам'яті, порушенням структури і ритмів сну і безсоння, денним підвищенням 

сонливості, чуйним коротким сном, важким засинанням, ранним прокиданням, 

розбитостю. Хворі скаржилися на відсутність можливості відпочинку, найбільш 

частим емоційним їх переживанням була тривога, що супроводжувалася 

внутрішньою напругою, занепокоєнням, передчуттям загрози, песимістичними 

побоюваннями. 

Тривожно-депресивний синдром. Був виявлений у 69 (46,6%) обстежуваних. 

Пацієнти скаржилися на зниження працездатності, стомлюваність, млявість, 

знесиленість, метеочутливість, що супроводжувалися зниженням фону настрою 

частіше депресивного характеру з спадом концентрації уваги, дратівливістю, 

сльозливістю, тривожністю, експлозивністю, емоційною лабільністю, 

погіршенням настрою песимізм і фіксація на своєму тяжкому стані, що пов'язане 

зі спогадами про війну.  

Як показує практика, тривога часто супроводжує депресію, будучи її 

симптомом, або може утворювати змішаний тривожно - депресивний розлад. 
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Зідно з проведеним анкетуванням учасників АТО по PHQ-9, у більшості 

пацієнтів - 38 (55,1%) реєструвалася легка (субклінічна) депресія (загальний бал 

5-9), у 21 (30,4%) - клінічно помірно виражена депресія (загальний бал 10-14), 

тільки у 7 (10,1%) обстежуваних клінічні ознаки депресивного синдрому 

середнього ступеню тяжкості (загальний бал - 15-19).  

Таким чином, численні клінічні прояви ЛЧМТ та посттравматичного 

стресового розладу, зміни багатьох інструментальних та лабораторних 

параметрів (мозкового кровотоку, тиску спинно-мозкової рідини, біоелектричної 

активності головного мозку, когнітивних функцій, дифузійно-тензорної 

візуалізації, МР-морфометрії, функціональної МРТ) мають стати безумовним 

аргументом для стаціонарного перебування таких пацієнтів: постільний та 

щадний режим, лікарський нагляд, МРТ, спинно-мозкова пункція (за потреби). 

Повинна проводитися профілактика, зокрема психотерапевтична, можливого 

розвитку посттравматичного стресового розладу, вегетативно-судинних, 

вестибулярних та інших розладів. 
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In modern foreign language teaching methodology, the autonomy of a higher 

education student is considered a key factor in effective and sustainable learning and 

is considered one of the ten leading didactic approaches for learning a foreign language 

[1, p. 57]. At a general level, we can say that it is about the initiative of a higher 

education student, which is based on his own motivation and efforts aimed at forming 

progress in learning a foreign language. Learning a foreign language is an integral 

component of human mental activity and involves the realization by a higher education 

student of the need to master a foreign language, as well as their personal responsibility 

for learning outcomes. As noted, “not to learn autonomously would be just as 

impossible as not to communicate” [2, p. 242]. 

The concept of autonomous learning for a higher education student is understood 

as the learner’s ability to take responsibility for the own learning, in particular for 

setting goals, choosing a strategy and using effective methods, monitoring and 

independently assessing learning outcomes. 

The conceptual basis of modern autonomous foreign language learning is the 

constructivist paradigm, the theory of self-regulated learning, and humanistic 

pedagogy. According to the constructivist approach, knowledge is not a passive 

assimilation of material, but the result of the active activity of a higher education 

student, built on the basis of his/her own experience, which includes both successes 

and failures, and reflections (awareness of how and why I learn), and not assimilated 

in a ready-made form [3]. 

The theory of self-regulated learning focuses on the student’s ability to plan (set 

goals, choose strategies to achieve them), control (monitor progress) and evaluate 

his/her own learning process (independently analyze results and, if necessary, adjust 

actions in relation to the goals set), which contributes to the formation of responsibility, 

awareness of their own strengths and weaknesses and learning autonomy (the student 

manages his/her own learning, not just follows instructions). 

At the same time, humanistic pedagogy focuses on a person-oriented approach to 

learning, and not only on the result, emphasizing the importance of a psychologically 

comfortable environment, internal motivation, taking into account the individual pace 

and optimal learning styles of higher education students. Taken together, these 

approaches form a theoretical basis for the development of autonomy in foreign 

language learning and increasing the effectiveness of the educational process. 

In foreign language learning, these approaches complement each other and together 

create a theoretical basis for the development of autonomy of a higher education 
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student. The formation of autonomy not only contributes to increasing the motivation 

and responsibility of the student, but also increases academic success. 
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     One of the main goals of modern biology education is to develop students’ ability 

to analyze biological processes, evaluate existing information, and draw new 

conclusions. Critical thinking is considered one of the key competencies for achieving 

this goal. The case-study method, by enabling students to examine real or simulated 

situations and make decisions, is an ideal approach for fostering critical thinking. 

During the application of this method, examples are classified according to their 

different purposes and content: 

• Practical case examples cover situations that exist in real life and are aimed at  

developing students’ skills in solving problems they may encounter in professional 

activities and everyday life. These examples allow students to analyze real-life 

situations and make practical decisions. For instance, situations such as soil and water 

pollution due to excessive pesticide use in agriculture or the decline of bee colonies 

help students understand real ecological and biological problems. 

• Educational case examples are artificially created, practical situations that  

emphasize teaching and educational goals. These examples are designed to develop 

students’ ability to approach specific topics and express their opinions. For example, 

situations built around social justice, ethical decision-making, or environmental 

protection help shape students’ values and sense of responsibility. 

• Scientific-research case examples are designed to acquire new knowledge and  

are based on research methods and scientific approaches. These examples aim to 

develop students’ skills in conducting research, formulating hypotheses, and obtaining 

scientific results. For instance, situations related to biodiversity conservation or the 

effects of genetic modifications help students improve their scientific thinking and 

research abilities. The case-study method serves to develop students’ core 

competencies in biology education. The case-study approach helps cultivate the 

following key competencies in students: 

- Analytical thinking – analyzing problems and identifying cause-and-effect 

relationships. 

- Research skills – conducting observations, collecting data, and conclusions. 

- Problem-solving – making decisions and evaluating alternative solutions in real-

life situations. 

- Critical thinking – assessing information skeptically and reaching accurate 

conclusions. 

- Collaboration and communication – exchanging ideas and participating in 

discussions during group work. 

- Innovative and creative skills – finding and applying new solutions. 
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- Data analysis and application – applying theoretical knowledge to practical 

situations. 

- Responsibility and decision-making – taking responsibility for outcomes and 

making rational choices. 

     Research by foreign authors shows that lesson examples based on real-life situations 

encourage students to participate more actively and strengthen their creativity and 

collaboration skills. Furthermore, the case-study method enables teachers to modify 

their lesson strategies and apply more interactive approaches in the teaching process. 

Studies confirm that the case-study method is one of the efficient and effective learning 

methods in biology lessons and demonstrate that this approach significantly contributes 

to the development of students’ knowledge, skills, and socio-emotional competencies. 

 

 

Let’s take a look at a few examples below. 

Class: 10 

Topic: Physical Activity is Health 

Scenario: In a family, there are two people: one spends most of the day sitting, moves 

very little, gets tired quickly, and often complains of headaches. The other exercises 

daily, goes for walks, and leads an active lifestyle. 

Question: “How important is physical activity for the body and overall health?” 

Tasks: 

1. List the effects of physical activity on the human body. 

2. Discuss the consequences of prolonged inactivity. 

3. Suggest simple exercises and physical activities that can be done daily. 

4. Propose 3 ideas for engaging in physical activity with family or friends. 

Class: 11 

Topic: Biotechnology in Our Lives 

Scenario: A family notices some products labeled as “genetically modified” while 

shopping. The parents wonder: “What is this technology and how does it affect our 

lives?” 

Tasks: 

1. List the applications of biotechnology in everyday life. 

2. Discuss how biotechnology makes human life easier. 

3. List the negative aspects of biotechnology. 

4. Identify which biotechnology products and methods you use at home or in daily 

life. 

Class: 11 

Topic: Humans and the Biosphere 

Scenario: As the population in a city grows, changes in the environment are observed: 

forests are cut down, rivers become polluted, and air quality deteriorates. People notice 

the effects of these changes on health and natural resources. 
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Question: “How does human activity affect the biosphere, and how can we reduce this 

impact?” 

Tasks: 

1. What major problems does human activity cause in the biosphere? 

2. How do polluted air and water affect human health? 

3. How do deforestation and soil erosion change the biosphere? 

4. What simple measures can be taken in daily life to protect the biosphere? 

5. What can society do to prevent ecological problems? 

    The case-study method exposes students to ecological, medical, and social problems 

they may encounter in real life and guides them to make scientifically based decisions 

to solve these issues. This approach transforms biology from being merely a source of 

theoretical knowledge into a science with practical value. 
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The transformation of the educational paradigm under conditions of digitalisation, 

the implementation of the New Ukrainian School concept and the rapid development 

of AI technologies significantly increase the requirements for the professional profile 

of a primary school teacher. An integral characteristic of such a profile is research 

competence, which ensures the teacher’s ability to analyse educational practice, design 

and implement innovative approaches to teaching young learners, and reflect on the 

results of their own professional activity.   

In this context, the problem of building a coherent system of research training for 

future primary school teachers becomes particularly relevant. Such a system should 

combine curricular and extracurricular research activities, rely on digital educational 

environments and provide conditions for continuous professional development of 

students. One of the key tools for achieving this goal is a specially designed 

information educational e-environment that organises and supports student research [3, 

6].   

Research training of future primary school teachers is understood as a 

systematically organised process which includes mastering the methodology and 

methods of scientific-pedagogical research, acquiring experience in formulating and 

solving professionally oriented research problems, as well as presenting the results in 

various formats (course papers, qualification and master’s theses, conference papers, 

scientific articles, project reports). It is implemented in two interrelated dimensions [1; 

5]:   

- curricular research activity, which covers research-oriented tasks within 

academic disciplines, studying methodology courses, writing course and master’s 

papers;   

- extracurricular research activity, which includes participation in scientific 

circles and problem groups, student conferences and competitions, implementation of 

individual and group research and innovation projects.   

The need to maintain student engagement in research under conditions of blended 

and distance learning, war-related disruptions and limited offline communication 

actualises the search for new organisational forms of student research based on digital 

tools and environments [2; 6].   

The purpose of this paper is to theoretically substantiate the conceptual 

foundations for designing an information educational e-environment in the system of 



PEDAGOGY 

CONCEPTUAL FRAMEWORK AND DYNAMICS OF THE DEVELOPMENT OF SCIENCE 

  

 152 

research training of future primary school teachers and to outline the main features of 

its functioning.   

The proposed model of the information e-environment for student research in the 

specialty «Primary Education» is considered as a specially designed digital space 

integrated into the system of curricular and extracurricular research activities. Its 

design is based on the principles of systemness and integrity, integration with 

educational programmes and the department’s research school, openness and 

transparency, personalisation and continuity of support for student research, as well as 

interactivity and reliance on modern digital and AI-tools [3; 4].   

Structurally, the e-environment comprises five interrelated functional blocks:   

1. Information and communication block – provides up-to-date information on 

research opportunities for students: announcements of conferences, contests, grants 

and project initiatives, schedules of scientific circles and problem groups, and 

opportunities for publications. It includes a calendar of scientific events, a news feed 

and electronic feedback channels with academic supervisors, thereby increasing 

students’ awareness of ways to realise their research potential [3].   

2. Resource and methodological block – accumulates teaching and 

methodological materials on the methodology and methods of scientific-pedagogical 

research: guidelines on selecting a topic, formulating the aim and objectives, choosing 

methods, working with sources, structuring and formatting research papers, preparing 

theses and articles [1; 5]. General requirements and examples of successful works, 

presented in the e-environment, form a “distance methodological office” that supports 

students’ independent research activity.   

3. Project and research block – is oriented towards organising and supporting 

individual and group student research projects. It includes banks of research topics, 

descriptions of stages of project implementation, online forms for submitting project 

proposals and interim reports. Special attention is paid to projects that test innovative 

methods of primary education, develop author didactic materials and use digital and AI 

tools in working with young learners [3; 6].   

4. Presentation and reflection block – functions as an open showcase of student 

achievements. Within the e-environment, annotations of student and master’s research, 

information on participation in conferences and competitions, links to publications, 

photo reports of scientific events and supervisors’ feedback are presented. Elements of 

electronic portfolios are formed, which allow tracking individual progress in research 

activity and foster students’ reflective position and internal motivation for scientific 

inquiry.   

5. Monitoring and analytical block is aimed at collecting, storing and analysing 

data on students’ and master’s participation in various forms of research activity 

(number of publications and presentations, conference and competition entries, 

implemented projects, etc.). The block provides tools for visualising results and 

generating analytical reports that can be used to adjust the content and forms of 

research training and to improve the quality of student scientific work [3; 4].   

Such an architecture of the information educational e-environment ensures an 

organic combination of curricular and extracurricular research activities, strengthens 
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the link between methodology-oriented disciplines and students’ practical research 

experiences, and supports the implementation of the principles of open science and 

academic integrity.   

Conclusions. The information educational e-environment for research training of 

students in the specialty “Primary Education” is an effective tool for systematically 

supporting the formation of research competence in future primary school teachers. 

The proposed model, which integrates information and communication, resource and 

methodological, project and research, presentation and reflection, and monitoring and 

analytical blocks, provides comprehensive support for all stages of student research – 

from initial familiarisation with research opportunities to public presentation of 

completed studies.   

Further research is required to empirically evaluate the effectiveness of this e-

environment, to develop criteria and indicators for assessing the results of research 

training in digital educational settings, and to study the impact of digital and AI tools 

on the quality of research and digital competences of future primary school teachers.   
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Сучасні процеси глобалізації та цифрової трансформації освіти висувають 

нові вимоги до підготовки викладачів і студентів, особливо у сфері вивчення 

іноземних мов. Цифрові технології значно змінюють методику викладання, 

надаючи можливість персоналізувати навчання, зробити його інтерактивним, 

гнучким та практикоорієнтованим. Використання цифрових інструментів сприяє 

створенню автентичного мовного середовища, підвищує мотивацію студентів і 

дозволяє інтегрувати комунікативний, компетентнісний та діяльнісний підходи 

в освітній процес. 

Аналіз науково-педагогічної літератури та інтернет-джерел свідчить про 

те, що проблема використання  сучасних цифрових технологій в освітньому 

процесі досліджувалося багатьма вітчизняними й зарубіжними вченими, серед 

яких: Гуревич Р.,  Жалдак М.,  Калініченко Т., Кохан О., Ліхошерстова В.,  

Ноздрачова А.,  Просяна Д., Fu Q., Kidd D., Long D.,  Carlson  D. [3, 4, 5, 7, 8] та 

багато інших [1, 2, 6]. Однак це питання потребує й подальшого вивчення. 

Окреслюючи роль цифрових технологій у формуванні комунікативної 

компетентності, слід зазначити, що цифрові ресурси: забезпечують доступ до 

величезного масиву автентичних матеріалів – відео, подкастів, статей, 

соціальних мереж, інтерактивних платформ для реального спілкування; дають 

можливість моделювати реальні ситуації спілкування через симулятори діалогів, 

рольові ігри, онлайн-чати та відеоконференції; активізують різні канали 

сприйняття інформації – аудіальний, візуальний, кінестетичний – що сприяє 

кращому засвоєнню матеріалу; дозволяють поєднувати різні мовні види 

діяльності (читання, письмо, аудіювання, говоріння) в одному навчальному 

завданні, що відповідає принципам інтегрованого навчання.  

Серед основних цифрових технологій, що застосовуються у викладанні 

іноземних мов, виокремимо такі: мультимедійні платформи та онлайн-курси, 

мобільні додатки, платформи для відеоконференцій і дистанційної комунікації, 

платформи для створення навчального контенту, технології штучного інтелекту, 

віртуальна (VR) та доповнена (AR) реальність.  

Щодо мультимедійних платформ та онлайн-курсів: платформи, такі як 

Coursera, EdX, FutureLearn, Duolingo, Busuu, створюють можливості 

самостійного та змішаного (blended learning) навчання. Вони включають 

інтерактивні вправи, відеолекції, автоматизовані перевірки, адаптивні системи 

повторення (spaced repetition). Їх перевага полягає у гнучкості темпу навчання, 

можливості індивідуальних траєкторій, негайному зворотному зв’язку. 
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Стосовно мобільного навчання (m-learning), саме воно дозволяє опанувати 

матеріал будь-де та будь-коли. Мобільні додатки пропонують мікронавчання 

(microlearning), гейміфікацію, нагадування, що сприяє формуванню регулярності 

у навчальному процесі. QR-коди, мобільні флеш-картки, розпізнавання голосу 

дають можливість тренувати навички вимови та словниковий запас. 

Якщо пригадати платформи для відеоконференцій і дистанційної 

комунікації, такі як Zoom, Microsoft Teams, Google Meet, вони використовуються 

для проведення онлайн-занять, консультацій, групових проєктів. Завдяки ним, 

розвиток навичок говоріння відбувається через інтерактивні інструменти: break-

out rooms, спільні дошки, чат, демонстрація екрану. Студенти можуть 

спілкуватися з носіями мови через онлайн-клуби, міжкультурні проєкти, 

eTwinning, Tandem. 

Платформи для створення навчального контенту, наприклад: Canva, 

Genially, Padlet, Nearpod, Quizlet, LearningApps, допомагають викладачам 

створювати інтерактивні презентації, тести, віртуальні дошки, завдання на 

відповідність, аудіювання тощо. Вони підвищують залучення студентів, роблять 

заняття візуально привабливими, а навчальні матеріали – доступними. 

До технологій штучного інтелекту відносяться інструменти ШІ (ChatGPT, 

Grammarly, DeepL), які допомагають: тренувати письмо, отримувати пояснення 

граматичних структур, створювати діалоги, покращувати вимову. Наприклад, 

системи автоматичного оцінювання вимови використовують розпізнавання 

мовлення та допомагають коригувати фонетику в режимі реального часу, а 

адаптивні платформи на основі ШІ аналізують прогрес студента й адаптують 

завдання до його рівня. 

Значний інтерес викликає й віртуальна (VR) та доповнена (AR) реальність. 

VR-технології дозволяють занурити студентів у реальні мовні ситуації, такі як 

відвідування магазину, подорож, спілкування в аеропорту тощо. AR-технології 

накладають навчальний контент на реальний світ: переклад написів, інтерактивні 

підказки. Віртуальна та доповнена реальності (VR/AR) значно підвищують 

мотивацію й забезпечують ефект присутності. 

Слід виокремити педагогічні переваги використання цифрових технологій. 

Серед них: персоналізація навчання, гейміфікація та підвищення мотивації, 

розвиток цифрової та медіаграмотності, покращення зворотного зв’язку, 

інклюзивність навчального процесу, колаборативне навчання. 

Цифрові інструменти дозволяють враховувати індивідуальний рівень, 

стиль навчання, темп роботи кожного студента. Бали, рівні, нагороди, змагання 

стимулюють студентів відчувати прогрес і отримувати задоволення від процесу. 

Під час вивчення мови студенти паралельно опановують сучасні інструменти, 

що є важливою компетентністю XXI століття. Автоматизовані системи 

перевірки дають миттєву відповідь, а викладач може детально аналізувати 

роботу студента через цифрову аналітику. Технології дозволяють адаптувати 

завдання для студентів з особливими освітніми потребами (великі шрифти, 

озвучення, субтитри). Хмари Google, спільні дошки та документи забезпечують 

роботу над проєктами, обмін ідеями, взаємонавчання.  
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Окрім переваг, існують також виклики й обмеження використання 

цифрових технологій. Це: нерівний доступ до технічних засобів і якісного 

інтернету в різних регіонах; потреба у цифровій компетентності викладача та 

регулярному підвищенні кваліфікації; перевантаження студентів гаджетами, 

ризик зниження концентрації та відволікання; питання академічної 

доброчесності – використання ШІ для виконання завдань замість самостійної 

роботи; психологічне вигорання та надмірна кількість цифрових ресурсів, що 

ускладнює вибір ефективних методів.  

Наразі з метою ефективного впровадження цифрових технологій, 

використовуються методичні підходи, такі як: Blended learning, Task-based 

learning, Flipped classroom, Проєктне навчання, Адаптивне навчання. 

Blended learning поєднує онлайн-інструменти з класичними методами 

викладання. Task-based learning включає виконання реалістичних практичних 

завдань з використанням цифрових інструментів. Flipped classroom передбачає, 

що студенти засвоюють теоретичний матеріал онлайн, а вправи та комунікативні 

завдання виконують на занятті. Завдяки проєктному навчанню студенти 

створюють презентації, відео, подкасти, блоги іноземною мовою із 

застосуванням цифрових ресурсів. Адаптивне навчання означає використання 

систем, що підлаштовують складність матеріалу під студента.  

Серед перспектив розвитку цифрових технологій у навчанні мов, слід 

виокремити такі, як: розвиток інтелектуальних тьюторів на основі ШІ; ширше 

використання VR/AR для створення інтерактивного мовного середовища; 

інтеграція навчальних платформ, аналітики та чат-асистентів у єдину освітню 

екосистему; розвиток адаптивних підручників нового покоління; поява нових 

форм міжнародної комунікації та онлайн-обмінів.  

Отже, сучасні цифрові технології є невід’ємною складовою ефективного 

викладання іноземних мов. Вони забезпечують доступ до автентичних 

матеріалів, підвищують мотивацію, індивідуалізують навчання та полегшують 

формування мовних навичок. За умови грамотного педагогічного використання 

цифрові інструменти стають потужним засобом підготовки студентів до 

успішної комунікації в глобальному світі. А майбутнє викладання іноземних мов 

полягає у поєднанні традиційних методів і цифрових інновацій, що створює нові 

можливості для розвитку мовної особистості.  
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Старший викладач кафедри фізичного виховання і спорту 
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В останні роки в Україні спостерігається тенденція до підвищення 

зацікавленості здобувачів освіти до занять різними видами фізичних вправ і 

рухової активності. Практикою доведено, що найбільш перспективними 

напрямками оптимізації фізичного стану студентів є включення до програми 

фізичного виховання ЗВО найбільш популярних серед сучасної молоді видів 

фізичних вправ, зокрема різних видів фітнесу та рухової активності.  

Період навчання у закладі вищої освіти є значущим етапом становлення 

особистості студента. Цей період характеризується адаптацією до нових 

соціальних умов та формуванням самостійного світогляду,  що сприяє розвитку 

індивідуальних рис майбутнього фахівця. Фізичне виховання є невід'ємною 

складовою гуманітарної освіти, оскільки воно здійснює комплексний виховний 

вплив на особистість студента в процесі формування його професійних якостей. 

Залучення студентів до занять  з фізичного виховання залежить, перш за все, 

від рівня обізнаності щодо користі фізичних вправ та навантажень, доступності 

різноманітних видів спорту, підтримки з боку друзів, батьків та викладачів. 

Мотиваційне формування потреби до занять фізичними вправами також 

формується під впливом соціально-економічних умов, рівня життя, наявності 

спортивної інфраструктури, кваліфікації викладацького складу не тільки в сфері 

спорту, а й у сфері організації дозвілля.  [2] 

Мета цього дослідження полягає у з’ясуванні того, наскільки алтимат фризбі 

може стати ефективним інструментом залучення студентської молоді до 

регулярної рухової активності та формування стійкої мотивації до занять 

фізичним вихованням. 

Об’єктом дослідження є студентська молодь, її рівень зацікавленості, інтерес 

до сучасних спортивних практик та ставлення до інноваційних форм рухової 

діяльності. 

Предмет дослідження – алтимат фризбі як ігровий вид спорту, його 

структурні особливості, доступність, командна взаємодія, історія розвитку, та 

вплив на здоров’я молодого покоління. 

Для прикладу, у навчальному процесі закладів вищої освіти, при викладанні 

спортивних дисциплін, на даний момент, є безліч різних засобів та методів 

навчання та підготовки студентів. Завдання викладача - підібрати оптимальні 

умови для всебічного та гармонійного розвитку студентів. Одним з найбільш 

ефективних методів розвитку фізичних якостей  є ігровий метод. 
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Спортивні та рухливі ігри сприяють тому, що студенти навчаються швидко 

приймати рішення під час гри та вдосконалюють свої рухові навички.  

Використання інноваційних видів спорту у навчальному процесі закладів 

вищої освіти дозволить студентській молоді не лише розвивати основні фізичні 

здібності, а й урізноманітнити навчальний процес. Це дозволить зацікавити 

студентів та мотивувати їх до занять фізичною культурою та спортом [2].  

На сьогоднішній день в Україні існує велика кількість різноманітних видів 

спорту. Але деякі з них вимагають серйозних фінансових видатків і чималий 

простір для організації та проведення спортивних заходів. А це призводить до 

того, що вони є найменш затребуваними. Тому існує необхідність у таких 

інноваційних видах спорту, які б були більш доступними, найменш фінансово 

затратними, легкими  в засвоєнні та такими, що позитивно впливають на здоров'я 

людини.  

Саме такою грою є алтимат фризбі, ця гра має невелику історію розвитку і є 

молодою спортивною грою, яка, без сумніву, змогла б зайняти свою нішу в 

українському спорті. Алтимат фризбі є оптимальним видом спорту для розвитку 

фізичних та психічних якостей особистості. Завдяки простоті правил, 

доступності спортивного інвентарю та духу гри, Алтимат фризбі має переваги 

для впровадження у систему студентського спорту. [2]  

Таким чином, для початку слід розібратися, що таке алтимат та чому саме цей 

вид спорту є таким привабливим для молодих людей. 

Алтимат - командний безконтактний вид спорту, що грають на траві, піску та 

в залі. Спортивний снаряд в алтиматі - літаюча тарілка (фризбі). Алтимат виник 

на основі американського футболу у США у 1967 році. Ціль атакуючої команди 

– пасами провести диск до енд-зони суперника, де його має зловити один з 

гравців команди. Бігти з диском заборонено (зловив – зупинився). Ціль команди 

в обороні - збити або перехопити диск, щоб самій розпочати атаку. Особливість 

алтимату - його ідеологія, побудована на пошані до суперника. Всі спірні 

моменти гравці команди вирішують на полі самостійно без суддів. 

Найпочеснішим на будь-яких змаганнях вважається приз за «дух гри», який 

вручається команді, що проявила прагнення до перемоги, пошану і коректність 

у ставленні до суперників. [3] 

Розглянуті особливості алтимат фризбі - його динамічність, командність, 

неконтактність і акцент на чесній грі - роблять цей вид спорту привабливим та 

доступним для молоді. Саме ці характеристики створюють атмосферу змагання, 

у якій важливими є не лише фізична підготовка, а й уміння взаємодіяти, швидко 

ухвалювати рішення та підтримувати партнерів по команді. Для студентів 

алтимат стає не просто фізичною активністю, а формою соціальної взаємодії, що 

мотивує до рухової активності через позитивний командний досвід. [5] 

Щоб повніше зрозуміти, як ці особливості реалізуються на практиці, важливо 

ознайомитися з основними правилами гри. Саме правила показують, як 

організовується матч, яким чином відбувається передача диска, як формуються 

команди та що забезпечує справедливу гру без суддів. Далі подано ключові 

правила, що дозволяють побачити, як алтимат поєднує спортивний інтерес і 
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виховні можливості, роблячи його привабливою формою фізичного виховання 

для молоді.  

Поле - прямокутне із енд-зонами на кінцях (end-zone — як в американському 

футболі). Розміри центральної зони - 65 на 35 метрів, енд-зони - по 22 метра.  

Число гравців. Одночасно на полі грає 7 чоловік. У пляжному та зальному 

варіантах гравців на полі п'ятеро.  

Початок гри. Розіграш кожного очка починається з розміщення команд на 

передніх лініях енд-зон. Команда в обороні кидає диск у напрямку команди, що 

атакує.  

Рахунок. Команді зараховується очко, коли гравець ловить диск у енд-зоні 

суперника.  

Гра відновлюється після кожного гола, причому диск розкидує команда, що 

виграла попереднє очко. Після кожного гола команди міняються сторонами поля, 

і лише тоді може проходити зміна гравців на полі.  

Рух з диском. Зловивши диск, гравець мусить одразу зупинитись. Можна 

обертатись на одній нозі, як у баскетболі.  

Гравець, що розкидує диск має 10 секунд, щоб передати пас. Захисник, що 

його криє, рахує до 10 з інтервалом в секунду. Якщо протягом цього часу 

розкидуючий не зробив пас, атака переходить до протилежної команди. Гравця 

з диском може крити лише один суперник, інші не можуть підходити ближче ніж 

на 3 метри. Атака переходить іншій команді також якщо пас не був закінчений 

(диск торкнувся землі, опинився за межами поля, був перехоплений або збитий 

гравцем з іншої команди). В такому випадку відбувається зміна володіння 

диском.  

Фоли. Фізичний контакт між гравцями забороняється правилами. Також 

забороняється перешкоджати руху гравців. Якщо внаслідок порушення команда 

втрачає диск, гра відновлюється так, ніби втрати не було.  

Суддівство. Гравці самі відповідають за дотримання правил і меж поля і самі 

вирішують спори. [3] 

Викладені правила алтимату фризбі дозволяють зрозуміти логіку гри та 

особливості її організації, що і формують її доступність і популярність серед 

молоді. Однак, щоб глибше усвідомити, чому саме цей вид спорту набув такого 

сучасного характеру, доцільно звернутися до його виникнення.  

Історія фризбі демонструє, як проста ідея кидання летючого диска поступово 

трансформувалася у повноцінний вид спорту з власною культурою, принципами 

чесної гри та освітнім потенціалом. Перехід до історичного аспекту допоможе 

простежити еволюцію алтимату й зрозуміти, які соціальні та культурні чинники 

сприяли його поширенню серед студентів у різних країнах. Саме цей контекст 

дає можливість оцінити сучасну роль фризбі як інноваційної форми фізичного 

виховання. 

В кінці 40-х років ХХ століття в Америці була популярна тема НЛО, і цим 

скористався відставний пілот Уолтер Фрідеріх Моррісон. Спадковий винахідник 

(його батько - творець автомобільної фари) придумав в 1948 році "літаючу 

тарілку", яка зовні нагадувала НЛО, і грав нею з собакою на пляжі. Проте цей 
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перший диск був невдалим. Після ряду вдосконалень і експериментів тарілка з 

пластику, зроблена Моррісоном в 1955 році, стала непогано літати над землею і 

перетворилася на ходовий товар. В 1957 з його згоди літаючі тарілки почали 

випускати під торгівельною маркою «Pluto Platter» компанії WHAM-O в Сан-

Габріелі. В той же час студенти Єльського університету у вільний від навчання 

час кидали один в одного бляшаними підставками для пирогів фірми Frisbie Pie 

Company. Назва «фризбі» була настільки популярна серед студентів, що 

представники WHAM-O перейменували свої літаючі тарілки на "Frisbee" - 

декілька букв були навмисне змінені, аби Frisbie Pie Company не змогла 

відстояти своє право на фірмову назву в суді.  

Спочатку фризбі продавали в коледжах, і лише потім вони надійшли в 

широкий продаж. Перша вдала модель з'явилася в 1960-і роки, і незабаром виник 

новий вид спорту під назвою «Алтимат», в який стали грати студенти.  

Алтимат - традиційно аматорський вид спорту, в якому немає суддів, а спірні 

моменти вирішуються самими гравцями з огляду на дух гри. Проте 2012 року 

була утворена перша професійна ліга алтимату AUDL, яка частково змінила 

правила гри і ввела класичних арбітрів. Алтимат-спільнота неоднозначно 

сприйняла цю ініціативу. Багато хто вважає, що алтимат не повинен бути 

комерційним. Нещодавнє утворення другої професійної ліги MLU викликала 

нову хвилю дискусій. Цікаве з цього приводу інтерв'ю з Патриком Ван Дер 

Фальком, представником ВФЛД. У цих матеріалах Ван Дер Фальк наголошував, 

що WFDF позитивно ставиться до розвитку спорту, але водночас вважає 

принцип “Spirit of the Game” фундаментальним і таким, що не повинен зникнути 

навіть у комерціалізованих форматах. Він також підкреслював, що професійні 

ліги мають право на експерименти з правилами, але не можуть претендувати на 

статус міжнародного стандарту гри. [3] 

Аналіз історії розвитку алтимат фризбі показує, що цей вид спорту виник як 

відповідь на потребу молоді в динамічній, доступній та соціально орієнтованій 

формі активності. Пройшовши шлях від простої вуличної розваги до 

організованої міжнародної дисципліни, алтимат зберіг головну рису свого 

походження - відкритість до нових підходів і змін. [4] 

Саме еволюція гри демонструє прагнення поєднати фізичне навантаження, 

командну взаємодію та принципи саморегуляції без залучення суддів. Його 

сучасні правила, унікальна культура чесної гри, гнучкість у проведенні матчів та 

орієнтація на самоконтроль учасників відображають новий підхід до спортивної 

діяльності. Алтимат поєднує елементи традиційних командних ігор із 

соціальними і педагогічними інноваціями, створюючи сучасну форму рухової 

активності, яка особливо приваблює молодь. Саме такі доступні та гнучкі види 

спорту набувають особливого значення в умовах сьогодення, з якими стикається 

українська молодь. 

Протягом останніх п’яти років Україна зіткнулася зі значними викликами, 

зокрема війною, економічною нестабільністю та перебоями в освіті, що призвело 

до зниження фізичної активності студентів та школярів. Обмежений доступ до 

спортивних споруд, онлайн-навчання та психологічний стрес ще більше 
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погіршують ситуацію. Проте спорт відіграє вирішальну роль у тому, щоб 

зупинити цей спад і покращити добробут молодих українців. Сьогодні в Україні 

представлено багато різноманітних видів спорту. Але вони вимагають серйозних 

фінансових витрат та чималий простір для організації та проведення спортивних 

заходів. Це призводить до того, що цей вид занять, відпочинку та дозвілля є 

найменш популярним. Тому виникає необхідність у такій спортивній дисципліні, 

яка поєднує в собі елементи регбі, баскетболу та футболу, має доступність, 

легкість в освоєнні і надає позитивний вплив на здоров’я людини. [1] 

Деякі джерела, зокрема представники спортивних федерацій, виділяють, що 

умови сучасної освіти потребують активних форм діяльності, які сприяють як 

фізичному, так і інтелектуальному розвитку, і алтимат фризбі повністю 

відповідає цим вимогам, що обумовлює його перспективність у студентському 

середовищі. Розглядаючи алтимат як інноваційний вид спорту, можна помітити, 

що його сучасність проявляється не лише у правилах чи формі взаємодії між 

учасниками, він поєднує спортивну активність із соціальним, емоційним та 

виховним впливом, створюючи комплексний формат фізичного виховання, який 

відповідає потребам молоді сьогодення. 

 Аналіз специфіки алтимат фризбі дає підстави стверджувати, що цей вид 

спорту є однією з найбільш перспективних форм фізичної активності для 

студентської молоді. Доступність обладнання, простота організації гри та висока 

мотиваційна привабливість роблять алтимат унікальним інструментом 

залучення студентів до регулярної рухової активності. [5] 

Алтимат фризбі розглядається як ефективний засіб фізичного розвитку, 

оскільки поєднує у собі елементи аеробного навантаження, координаційних 

вправ і швидкісно-силових дій. У процесі гри студенти виконують різноманітні 

рухові дії: біг з прискореннями, стрибки, різкі зміни напряму руху, кидки й 

ловлю диска. Така рухова активність активізує роботу серцево-судинної та 

дихальної систем, сприяє підвищенню витривалості та покращенню загального 

тонусу організму. [3]  

Алтимат належить до видів спорту з високою динамічністю. Постійні зміни 

темпу бігу стимулюють адаптацію серця до різних рівнів навантаження, 

покращують кровообіг та сприяють підвищенню функціональних можливостей 

серцево-судинної системи. Регулярна участь у грі допомагає зменшити ризик 

розвитку серцево-судинних захворювань і є профілактикою гіподинамії. 

Інтенсивна рухова діяльність потребує активної роботи легень. Під час гри 

збільшується об’єм вдихуваного повітря, покращується вентиляція легень, що 

позитивно впливає на газообмін та забезпечення тканин киснем. Це сприяє 

розвитку аеробної витривалості та підвищенню загальної працездатності.  

Кидки фризбі та маневрування по майданчику вимагають роботи м’язів 

верхнього плечового поясу, корпусу та нижніх кінцівок, також розвиває силу, 

спритність, рівновагу й координацію рухів. Завдяки різноманітності рухових дій 

формується багатокомпонентний руховий досвід, що є важливим для всебічного 

фізичного розвитку студентів.  
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Таким чином, алтимат фризбі можна розглядати як оптимальний вибір для 

студентів, які прагнуть поєднати доступність, високий рівень фізичної 

активності та позитивний соціальний досвід. З огляду на його універсальність, 

оздоровчий ефект і мотиваційний потенціал, цей вид спорту здатний ефективно 

сприяти підвищенню рухової активності молоді та формуванню стійкого 

інтересу до фізичного виховання. [4] 

Наведені аргументи переконливо доводять, що алтимат фризбі є не лише 

доступною та динамічною активністю, а й потужним інструментом формування 

здорових звичок і підтримання регулярної рухової активності серед студентів. 

Додатково варто підкреслити, що цей вид спорту поєднує фізичний та 

соціальний розвиток, сприяє створенню позитивного мікроклімату в 

студентських групах і може ефективно використовуватися як сучасний засіб 

мотивації молоді до здорового способу життя. 
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У статті висвітлено результати педагогічного дослідження щодо 

ефективності поєднання аудіолінгвального, комунікативного та сугестивного 

підходів під час використання пісень у навчанні англійської мови 

старшокласників. Узагальнено психолого-педагогічні підстави застосування 

пісенного матеріалу, визначено його можливості для розвитку говоріння та 

аудіювання. На основі експерименту охарактеризовано динаміку мовленнєвих 

показників, мотивації й рівня тривожності учнів. Доведено, що інтегрована 

методика забезпечує поєднання когнітивних, емоційних та комунікативних 

чинників, сприяє підвищенню спонтанності та інтонаційної виразності 

мовлення. 

Ключові слова: пісенний матеріал, методика викладання, аудіолінгвальний 

підхід, комунікативний підхід, сугестивний підхід, мовленнєві навички. 

Пісня як автентичний навчальний ресурс посідає важливе місце в сучасній 

методиці викладання англійської мови, адже поєднує мовний, емоційний та 

культурний компоненти навчання [7; 8]. Дослідження українських авторів 

підтверджують, що музика підвищує мотивацію, сприяє емоційній залученості 

та створює безпечне середовище для говоріння. В умовах старшої школи 

пісенний матеріал допомагає актуалізувати особистісні переживання учнів, 

полегшує засвоєння інтонаційних моделей і стимулює комунікативну 

активність. 

Метою статті є обґрунтування ефективності інтегрованої методики 

використання пісень, що поєднує аудіолінгвальний, комунікативний та 

сугестивний підходи, а також аналіз результатів її експериментальної перевірки 

у 11 класі НУШ. 

Аудіолінгвальний підхід ґрунтується на імітації й багаторазовому повторенні 

мовних структур. Г. Браун наголошує, що навичка формується через 

автоматизацію мовленнєвих дій [4]. Пісні, що містять повтори, ритмічні форми 

та інтонаційні моделі, створюють природне середовище для дриллінгу та 

покращення фонетичної виразності. Дослідження Д. Енга й Т. Мерфі також 

підтверджують, що музика підсилює процес запам’ятовування мовних одиниць. 

Згідно з Дж. Річардсом, мова засвоюється через смислову взаємодію [8]. 

Пісня стимулює висловлення власної позиції, оскільки містить сюжет, емоційні 
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образи, культурний контекст. Українські дослідники (Коваль Т., Михайлюк О.) 

підкреслюють, що пісенний матеріал сприяє формуванню словникового запасу й 

діалогічних умінь, особливо на етапі постпрослуховувальних завдань [1; 3]. 

Сугестивна педагогіка спрямована на зниження афективного фільтра та 

подолання страху помилок [6]. Музика має релаксувальний ефект, знижує 

напругу та підвищує комунікативну сміливість учнів. Науковці доводять, що 

емоційний компонент музики сприяє формуванню емпатії та позитивного 

ставлення до іншомовного спілкування. 

Експеримент було проведено в 11 класі (27 учнів), яких поділено на 

контрольну та експериментальну групи. Формувальний етап тривав вісім тижнів 

і включав системне використання пісень відповідно до тем підручника/ 

Інтегрована методика охоплювала: 

• добір пісень за дидактичними та психологічними критеріями; 

• трирівневу модель роботи: до прослуховування  – під час –після; 

• вправи на інтонацію, ключові фрази, лексико-граматичні 

конструкції; 

• комунікативні завдання: діалоги, міні-коментарі, дискусії; 

• рефлексію впливу пісні на емоційний стан і мотивацію. 

Діагностика включала аналіз інтонаційної виразності, плавності мовлення, 

швидкості реакцій, словникового запасу та рівня тривожності. 

Якісний аналіз показав, що учні експериментальної групи продемонстрували 

суттєвий прогрес у таких параметрах: 

• плавність і швидкість висловлювання– учні говорили довше, 

логічніше та з меншими паузами; 

• інтонаційна виразність– завдяки музичному ритму та мелодиці; 

• розширення активного словника– за рахунок частотних фраз і 

емоційно насичених елементів тексту; 

• зниження рівня тривожності– особливо помітне у тих, хто раніше 

уникав публічних відповідей; 

• зростання мотивації– учні частіше брали ініціативу в діалогах і 

дискусіях. 

У контрольній групі зміни були менш вираженими та стосувалися 

здебільшого граматичної точності, але не спонтанності чи інтонації. 

Інтегрована методика використання пісень у старшій школі сприяє 

гармонійному поєднанню мовних, комунікативних та емоційно-психологічних 

складників навчання. Пісня виконує роль не лише автентичного ресурсу, а й 

інструмента мотивації та емоційного розкріпачення учнів. Порівняльний аналіз 

трьох підходів показав, що саме їх взаємодія забезпечує найвищу 

результативність у формуванні мовленнєвих навичок. 

Методика може бути рекомендована для використання вчителями 

англійської мови старшої школи, а також у системі підготовки майбутніх 

педагогів. 
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Динамічні трансформації в системі освіти, спричинені глобальною 

цифровізацією та кризовими явищами останніх років (пандемія, воєнний стан), 

закріпили змішане навчання як незворотний та стратегічно важливий формат 

організації освітнього процесу. Змішане навчання (ЗН), що поєднує переваги 

очного спілкування та гнучкість дистанційних технологій, вимагає від сучасного 

педагога не лише володіння предметом, а й комплексної цифрової, методичної та 

організаційної компетентності.  

Різні аспекти ЗН розглядалися низкою зарубіжних (C. Graham, W. Woodfield, 

J. Harrison, M. Horn) та українських науковців (К. Бугайчук, С. Волошинов, 

В. Кухаренко, О. Спіріним, Г. Ткачук, Т. Собченко та іншими). 

Т. Собченко аналізуючи наукові підходи до трактування поняття «змішане 

навчання» [2] наголошує на тому, що його інтерпретують як навчальну систему, 

модель, метод, поєднання методів і стратегій, форму чи навіть освітню програму. 

Водночас спільним у цих підходах є розуміння того, що ключовою основою 

змішаного навчання є взаємодія учасників освітнього процесу через інтеграцію 

різних форматів навчання, передусім дистанційного (онлайн) та традиційного 

(офлайн). 

Отже, сутність ЗН полягає у створенні такого освітнього середовища, де 

цифрові інструменти не замінюють учителя, а доповнюють його діяльність, 

розширюють можливості самостійної роботи здобувачів, стимулюють їхню 

відповідальність та активність. У цьому форматі здобувач освіти отримує більше 

свободи у виборі часу, темпу, форматів і траєкторії навчання, що відповідає 

сучасним освітнім трендам. 

Професійна готовність майбутнього вчителя до організації навчального 

процесу в умовах ЗН є інтегративною, багатокомпонентною та динамічною 

характеристикою особистості, яка визначає його здатність ефективно 

реалізовувати освітній процес, що поєднує синхронні та асинхронні, очні та 

дистанційні форми взаємодії. Це не просто сума знань та навичок, а внутрішня 

установка та мотиваційна готовність педагога до постійної адаптації, творчості 

та інноваційної діяльності у цифровому освітньому просторі [1]. 

Ефективна підготовка майбутніх учителів до роботи в умовах змішаного 
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навчання вимагає не фрагментарних заходів, а системного управлінського 

підходу, спрямованого на глибоку модернізацію освітнього процесу в закладі 

вищої освіти (ЗВО). Шляхи реалізації цієї підготовки охоплюють стратегічні 

напрями інтеграції ЗН, а засоби є конкретними методичними та технологічними 

інструментами, що забезпечують формування необхідних компетентностей. 

Ключове завдання ЗВО полягає у переході від навчання про технології до 

навчання через технології, де ЗН стає не лише об'єктом, а й методом підготовки. 

Управління підготовкою майбутнього вчителя до ЗН має ґрунтуватися на 

системно-інтегративному підході, що забезпечує нерозривний зв’язок між 

змістом, методами, технологіями та практикою. 

Підготовка не може обмежуватися одним спеціалізованим курсом. Вона 

повинна реалізовуватися за принципом подвійного занурення: 

• навчання про ЗН: включення спеціалізованих модулів (наприклад, 

«Педагогічний дизайн змішаного навчання», «Методика використання LMS») у 

навчальні плани; 

• навчання через ЗН: організація викладання всіх дисциплін (включно 

з фаховими та загальними) у форматі змішаного навчання. Це дозволяє студентам 

засвоювати матеріал, одночасно набуваючи досвіду ролі учня в ЗН-середовищі, 

що є незамінним для розуміння дидактичних проблем та рішень. 

Такий шлях вимагає управлінської волі та ресурсної підтримки з боку 

адміністрації ЗВО, оскільки торкається всіх кафедр та освітніх програм. 

Ключовим методологічним орієнтиром для підготовки є модель 

технологічного, педагогічного та змістового знання (Technological Pedagogical 

Content Knowledge, TPACK) [3]. Модель TPACK описує, як ефективно 

використовувати технології в навчанні та в яких видах знань це можна зробити. 

Модель TPACK вимагає, щоб підготовка не фокусувалася окремо на 

технологіях (TK), педагогіці (PK) чи змісті (CK), а формувала їхню інтегровану 

взаємодію: 

- здатність вибирати, як і чому конкретна технологія може покращити або 

змінити певний педагогічний метод (наприклад, використання Zoom Breakout 

Rooms для організації кооперативного навчання, а не просто як засіб зв'язку); 

- знання про те, як технології можуть допомогти у викладанні конкретного 

предметного змісту (наприклад, використання віртуальних лабораторій для 

демонстрації хімічних процесів). 

TPACK (інтегроване знання) – вершина моделі – це здатність педагога гнучко 

комбінувати всі три компоненти для створення нового, інноваційного освітнього 

досвіду, що є суттю організації змішаного навчання [7]. 

Українські дослідники [3] підкреслюють, що TPACK є найбільш релевантною 

моделлю саме для підготовки до змішаного навчання, оскільки вона допомагає 

майбутньому педагогу усвідомити, «які технології, у якій педагогічній логіці та 

у зв’язку з яким предметним змістом» можна застосувати. 

Ще одним важливим орієнтиром, поряд з Професійним стандартом «Вчитель 

закладу загальної середньої освіти» є Європейська рамка цифрових 

компетентностей педагога (DigCompEdu), яка визначає шість взаємопов’язаних 
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сфер: професійна взаємодія, цифрове ресурсування, викладання й навчання, 

оцінювання, розширення можливостей учнів, сприяння їх цифровій автономії [9]. 

У підготовці до змішаного навчання всі ці сфери набувають операціонального 

наповнення [7]. 

Узгодження Професійног стандарту «Вчитель закладу загальної середньої 

освіти», TPACK і DigCompEdu забезпечує комплексний підхід, коли майбутній 

учитель не лише володіє технологіями, але й розуміє їхню функцію 

у педагогічному процесі, може забезпечити академічну доброчесність, 

організувати онлайн-взаємодію, підтримати учнів у цифровому середовищі, 

сформувати їхню медіаграмотність та цифрову відповідальність. 

Системний аналіз наукових джерел (J. Нarrison, C. Graham, О. Спірін та ін.) 

[5; 6; 7; 8; 9] дозволяє виокремити ключові шляхи реалізації підготовки 

майбутнього вчителя: 

1. Інтеграція ЗН у зміст освітніх програм. Це передбачає включення таких 

спеціалізованих модулів як: «Педагогічний дизайн ЗН», «Цифрові інструменти 

оцінювання», «Проєктування електронних курсів», «STEM та EdTech в школі». 

Навчальні програми повинні передбачати поступове ускладнення завдань від 

ознайомлення з інструментами до проєктування власних змішаних курсів. 

2. Організація практичної підготовки у форматі «навчання через ЗН» Усі 

дисципліни мають використовувати елементи змішаного навчання – мікролекції, 

цифрові симуляції, колаборативні онлайн-задачі, форуми, інтерактивні завдання. 

Студент повинен відчути, як змінюється його навчальна поведінка у цифровому 

середовищі, щоб пізніше відтворити ці процеси у своїй професійній діяльності. 

3. Створення освітньо-цифрового середовища ЗВО. Ефективна підготовка 

можлива лише за наявності LMS (Moodle, Canvas, Google Classroom), хмарних 

платформ (Google Workspace, Microsoft 365), цифрових лабораторій, аналітичних 

інструментів (Learning Analytics), сервісів адаптивного навчання. Це вимагає 

управлінських рішень щодо інфраструктури, технічної підтримки та 

фінансування. 

4. Підготовка викладачів ЗВО. Без цифрової готовності викладачів 

неможливо забезпечити якісну підготовку студентів. Йдеться про програми 

підвищення кваліфікації, сертифікації, внутрішні тренінги, методичні майстерні, 

школи цифрової грамотності. 

5. Організація педагогічної практики у закладах загальної середньої освіти, 

що використовують ЗН. Практика має відбуватися у реальних умовах змішаного 

навчання (за можливості – у закладах освіти, які впроваджують моделі Rotation, 

Flex, HyFlex). Студенти повинні не тільки спостерігати, а й проводити власні 

уроки в змішаному форматі, аналізувати їх разом з методистом. 

6. Створення студентських проєктів у сфері цифрової педагогіки. Проєктна 

діяльність дозволяє здобувачам створювати власні цифрові продукти: електронні 

курси, онлайн-тренажери, інтерактивні карти, відеолекції, кейси змішаного 

навчання. 

Серед засобів підготовки науковці виокремлюють: цифрові освітні 

платформи (LMS, VLE, PLE), моделювання педагогічних ситуацій у цифрових 
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середовищах (симулятори, VR/AR), цифрові кейси та навчальні проєкти, 

електронні портфоліо, які фіксують розвиток цифрової компетентності студента, 

системи формувального оцінювання (Google Forms, Socrative, Classkick), 

інструменти кооперативного навчання (Padlet, Miro, Jamboard), елементи 

мікролернінгу, які сприяють розвитку автономії та саморегуляції. 

Успішна реалізація підготовки здобувачів освіти вимагає управлінської 

підтримки, спрямованої на створення сприятливого середовища та забезпечення 

високої кваліфікації викладацького складу ЗВО. 

Управління реалізацією ЗН вимагає у процесі модернізації освітніх програм 

та навчальних планів: 

• перегляд змісту освітніх програм. Включення обов'язкових або вибіркових 

навчальних дисциплін/модулів, які прямо формують компетентності ЗН: 

«Педагогічний дизайн», «Основи роботи з LMS», «Цифрова дидактика»; 

• інтеграції TPACK-моделі. Управлінське рішення має зобов’язати 

викладачів всіх дисциплін (не лише педагогічних) використовувати елементи 

змішаного навчання, демонструючи студентам приклад організації ЗН у своїй 

галузі знань; 

• формалізацію вимог до педагогічної практики. Студент повинен бути 

зобов'язаний розробити, впровадити та захистити саме ЗН-урок (або модуль 

курсу) у реальній школі. 

Ефективне управління підготовкою майбутнього вчителя до роботи в умовах 

змішаного навчання неможливе без цільового ресурсного забезпечення, що 

охоплює фінансові інвестиції, логістичну організацію та системний кадровий 

менеджмент. Це ключовий управлінський аспект, що вимагає негайного 

стратегічного втручання. 

Першочерговим завданням управління є забезпечення потужної цифрової 

інфраструктури. Це вимагає централізації функціонування єдиної, потужної та 

доступної системи управління навчанням (LMS), яка виступає центральним 

інструментом підготовки. Централізація LMS потребує фінансових витрат на 

ліцензування, технічне обслуговування та інтеграцію. Окрім цього, необхідно 

забезпечити адекватну технічну базу шляхом обладнання спеціалізованих 

навчальних аудиторій (Hybrid Classrooms), придатних для одночасного 

проведення синхронних занять із залученням як очних, так і дистанційних 

учасників. Не менш важливою є ініціатива зі створення та накопичення фонду 

цифрового контенту, включаючи адаптовані цифрові ресурси, відеолекції, 

симуляції та інтерактивні завдання для викладання усіх педагогічних дисциплін, 

що також вимагає цільового фінансування на розробку та закупівлю ліцензійного 

контенту. 

Нами розроблена Модель удосконалення управління процесом підготовки 

майбутніх педагогів до організації навчального процесу в умовах ЗН, яка містить 

кілька логічно поєднаних структурних блоків (цільового, змістовного, 

організаційно-технологічного, мотиваційного, контрольно-оцінювального та 

результативного). 

Цільовий блок визначає стратегічні орієнтири розвитку підготовки майбутніх 



PEDAGOGY 

CONCEPTUAL FRAMEWORK AND DYNAMICS OF THE DEVELOPMENT OF SCIENCE 

  

 171 

учителів, пов’язуючи їх із державними стандартами, вимогами цифрової школи 

та запитами роботодавців.  

Змістовий блок інтегрує сучасні знання з цифрової дидактики, педагогічного 

дизайну, онлайн-комунікації, академічної доброчесності в цифровому 

середовищі та методики побудови змішаної моделі навчання. Він орієнтований 

на розвиток рефлексії, критичного мислення та здатності до ухвалення 

педагогічно обґрунтованих рішень. Саме цей блок забезпечує зв’язок між 

TPACK-компетентностями та практичною діяльністю студента. 

Організаційно-технологічний блок забезпечує управлінську підтримку 

здобувачів освіти шляхом створення цифрового освітнього середовища, 

моделювання навчальних ситуацій, організації стажувань і педагогічних практик, 

а також координації діяльності структурних підрозділів. 

Мотиваційний блок зосереджується на формуванні внутрішньої 

зацікавленості майбутніх учителів у використанні змішаного навчання. Елементи 

гейміфікації, створення ситуацій успіху, стимулювання творчості та 

інноваційності мають бути інтегровані в освітній процес, оскільки результати 

дослідження засвідчили, що мотиваційні чинники суттєво впливають на 

готовність студентів до змішаного формату. 

Контрольно-оцінювальний блок забезпечує моніторинг динаміки 

професійного зростання здобувачів освіти, використовуючи як традиційні 

методи, так і цифрову аналітику. Застосування формувального оцінювання, 

самооцінювання та взаємооцінювання дає змогу виявляти індивідуальні потреби 

студентів і вчасно коригувати управлінські рішення. 

Результативний блок відображає рівень сформованості готовності 

майбутнього вчителя до організації змішаних уроків, використання цифрових 

інструментів, реалізації педагогічних інновацій і здійснення менеджменту 

освітнього процесу в різних середовищах. 

У цілому представлена модель управління є цілісною системою, що поєднує 

стратегічні, змістові, організаційні, мотиваційні та оцінювальні складові, 

спрямовані на забезпечення якісної підготовки майбутнього вчителя до роботи 

в умовах змішаного навчання. Її впровадження дозволяє не лише підвищити 

рівень керованості підготовкою, а й забезпечити розвиток високопрофесійного, 

цифрово компетентного та інноваційно орієнтованого педагога, здатного діяти 

в умовах динамічної цифрової трансформації освіти. 

Концепція впровадження моделі удосконалення управління підготовкою 

майбутнього вчителя до організації змішаного навчання ґрунтується на 

системному баченні трансформації освітнього процесу в закладах вищої освіти 

та на необхідності підготовки педагога нового покоління, здатного ефективно 

діяти в умовах цифровізації та гнучких форматів навчання. Її метою є створення 

цілісного механізму управління, який забезпечує стратегічно орієнтовану, 

організаційно узгоджену, науково обґрунтовану та результативну підготовку 

здобувачів освіти до роботи у змішаному форматі. 

Впровадження моделі передбачає комплексний характер змін, що охоплюють 

зміст підготовки, методи навчання, управлінські рішення та умови 
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функціонування освітнього середовища. Центральним елементом концепції 

є студент як активний суб’єкт професійного становлення, а не пасивний 

реципієнт інформації. 
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Останнім часом із впровадження стандартів WCAG 2.2  у законодавство 

США та  Європейського союзу все більше розробників програмного 

забезпечення починають закладати вимоги веб-доступності у свої додатки [1]. Це 

проявляється у двох основних напрямках – розробка нових програмних 

продуктів з врахуванням вимог доступності так і адаптація існуючих продуктів 

до даних вимог [4]. 

Суттєвою проблемою цих завдань постає недостатнє розуміння базових ідей 

доступного програмного забезпечення розробниками. Часто вимоги веб-

доступності постають як незрозуміла технічна вимога і виконуються формально, 

що призводить до “відірваності” від реальних проблем користувачів. У такому 

випадку вимога технічно реалізована проте реальний користувач все ще матиме 

серйозні труднощі у використанні даного програмного продукту. 

Таким чином актуальним постає проблема розвитку розуміння проблем 

реальних користувачів розробниками програмного забезпечення.  

Одним із шляхів вирішення даної проблеми може стати інтеграції даних 

знань у процес навчання студентів  спеціальності 121 “Інженерія програмного 

забезпечення”. Таке впровадження може допомогти майбутнім розробником 

орієнтуватись в першу чергу на потреби користувачів ніж на “сухі” технічні 

специфікації.  

Наступним кроком вирішення такого завдання є підбір формату в якому буде 

формулюватися таке розуміння.  

На нашу думку вдалим та виваженим варіантом може стати опис профілів 

користувачів з обмеженими можливостями, їх потреб то завдань з якими вони 

можуть стикатись під час роботи. 

Наприклад ми можемо розглянути профайл наступного виду.  
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Профіль користувача: Олег, топератор кол-центру, користувач скрінрідера. 

Олег працює оператором технічної підтримки у великій сервісній компанії. 

Через порушення зору він користується комп’ютером з використанням 

скрінрідера (NVDA) і повністю здійснює управління робочими програмами з 

клавіатури. 

Обмеження: не сприймає візуальні елементи інтерфейсу, потребує чіткої 

структури сторінки та логічного порядку переходів між полями. 

Потреби: доступні текстові мітки для форм, коректна робота клавіатурної 

навігації, озвучування повідомлень про помилки або оновлення. 

Типові труднощі: невидимі кнопки без label, модальні вікна, що “зависають” 

поза фокусом, або системи, які не підтримують швидке переміщення між 

елементами з клавіатури. 

Урахування потреб таких користувачів у процесі розроблення сприяє 

створенню більш інклюзивного та ефективного програмного забезпечення, яке 

забезпечує рівні умови праці для всіх. 

Розширенням даного профайлу може стати опис конкретних кейсів роботи 

користувача, які демонструють типові завдання, що він виконує щодня, та 

детально показують, як певні проблеми доступності впливають на його 

продуктивність. Наприклад, Олег, оператор кол-центру, може мати завдання 

швидко відкрити картку клієнта, зафіксувати звернення та надіслати стандартну 

відповідь. Якщо елементи форми не мають коректних label або навігація 

клавіатурою порушена, він витрачає значно більше часу на пошук потрібного 

поля або випадково втрачає контекст роботи. Такі практичні сценарії дають 

можливість студентам не лише абстрактно уявляти проблему, а відчути її 

реальний вплив на робочий процес. Крім того, розгляд кількох різних про файлів 

– наприклад, користувача з порушенням слуху або моторики – допоможе 

сформувати більш цілісне уявлення про різноманітність потреб у сфері 

доступності. 

Розвитком такої ідеї може стати створення лабораторної роботи або 

навчального модуля, де студенти-програмісти отримують завдання відтворити 

умови користування програмою з позиції певного профайлу доступності. 

Наприклад, працювати лише за допомогою клавіатури, користуватися екранним 

зчитувачем або вимкнути кольорове сприйняття у веббраузері, щоб протестувати 

контрастність елементів. Після цього студенти мають проаналізувати, які 

бар’єри виникли, запропонувати шляхи їх усунення і реалізувати відповідні 

зміни у своєму коді. Такий підхід перетворює абстрактну вимогу “забезпечити 

доступність” на реальний досвід, що розвиває емпатію, практичне мислення і 

здатність застосовувати стандарти WCAG у реальних проєктах. 

Таким чином, у рамках даної роботи ми окреслили можливі шляхи 

формування в майбутніх розробників програмного забезпечення глибшого 

розуміння потреб людей з обмеженими можливостями через ознайомлення з 

реальними користувацькими профілями та симуляцію їх досвіду. Такий підхід 

сприяє розвитку етичного мислення, професійної відповідальності й орієнтації 

на користувача. Подальшими нашими кроками стане деталізація запропонованої 
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методики, розроблення відповідних навчальних матеріалів і проведення 

експериментального впровадження у навчальний процес, що дозволить оцінити 

ефективність підходу з позицій як педагогічних результатів, так і рівня 

усвідомлення студентами принципів інклюзивного дизайну. 
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Україна переживає складні виклики, зокрема повномасштабну війну, питання 

формування історичної пам’яті набуває особливої актуальності. Історія як наука 

та як суспільний досвід дає важливі уроки, знання яких допомагають 

усвідомлювати сучасні події, запобігати повторенню помилок минулого та 

формувати національну ідентичність. Сучасні трансформаційні процеси в 

українському суспільстві зумовлюють і актуалізацію проблеми формування 

історичної пам’яті як складника національної ідентичності й громадянської 

свідомості. Заклади освіти дедалі активніше інтегрують культурні ресурси регіону 

у навчальний процес, зокрема залучаючи матеріали музейних інституцій. 

Рівненщина є регіоном з багатою музейною інфраструктурою, яка охоплює як 

обласний центр, так і районні міста та презентує багатовікову історію краю: від 

археологічних культур до подій Революції Гідності та російсько-української 

війни. Завдяки значному фонду матеріальних і нематеріальних культурних 

цінностей регіональні музеї стають унікальним ресурсом для розвитку критичного 

історичного мислення здобувачів освіти. Зокрема, Рівненський обласний 

краєзнавчий музей з його численними відділами, філіями та виставковими 

комплексами (Музей бурштину, Музей книги та друкарства, Дубенський 

замковий комплекс тощо) є провідним культурно-освітнім осередком регіону, 

який володіє значним фондом експонатів, що висвітлюють історію, природу та 

культуру краю. Музей активно займається не лише збереженням історичної 

спадщини, а й організацією тематичних виставок, освітніх заходів, лекцій, 

екскурсій та інтерактивних програм для різних вікових груп. Це дозволяє залучати 

до музею широке коло відвідувачів, зокрема учнів та педагогів, сприяючи 

популяризації регіональної історії і формуванню національної свідомості [1]. 

Особливу увагу варто звернути на Здолбунівський краєзнавчий музей, 

розташований неподалік від обласного центру, який є одним із яскравих 

культурних осередків Рівненщини. Музей має кілька експозиційних відділів, 

серед яких особливо важливими є відділ археології та старожитностей, що 

висвітлює первісну історію регіону, відділ етнографії та народного побуту, а 
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також виставкові зали, де презентуються історичні події різних епох. У своїй 

діяльності музей організовує численні освітні заходи, включно з тематичними 

екскурсіями, лекціями, майстер-класами, що орієнтовані на учнівську аудиторію 

та вчителів, зокрема заходи, присвячені державним святам і пам’ятним датам 

України. Такий формат роботи створює унікальні можливості для інтерактивного 

навчання і активного залучення молоді до історичного діалогу [2]. 

Освітній потенціал цих установ проявляється в таких аспектах: збереження 

автентичних артефактів, які забезпечують безпосередній контакт учнів із 

матеріальним минулим; створення простору історичної інтерпретації, де 

експозиції подаються у контексті актуальних наукових підходів; можливість 

емоційного занурення через інтерактивні форми роботи, реконструкції, тематичні 

екскурсії; формування локальної ідентичності, оскільки музеї демонструють 

особливості історичного розвитку Рівненського Полісся та Волині. 

Для ефективного використання музейного потенціалу в освітньому процесі 

застосовуються різноманітні форми музейно-педагогічної взаємодії:  

1) екскурсійно-освітні програми - структуровані тематичні екскурсії 

дозволяють доповнити шкільні та університетські курси, а спеціальні програми 

для різних вікових груп сприяють кращому розумінню історичних процесів; 

2) інтерактивні заняття та майстер-класи  - використання технологій VR/AR, 

інтерактивних карт, реконструкцій побутових чи військових подій, майстер-класів 

із традиційних ремесел формує емоційно забарвлене сприйняття історії.  

3) проєктна діяльність - науково-дослідні проєкти, участь у створенні 

тимчасових виставок, підготовка учнями медіаматеріалів (відеоекскурсій, 

подкастів), створення шкільних мінімузеїв сприяють виробленню навичок 

історичного дослідження. 

4) спільні заходи до пам’ятних дат - участь у регіональних та 

загальнонаціональних акціях (День Героїв, вшанування жертв Голодомору, події 

Другої світової війни, роковини Революції Гідності) зміцнює зв’язок між 

поколіннями та формує громадянську свідомість. 

Щодо музеїв Рівненщини, то, наприклад, доцільно провести заняття у 

Здолбунівському краєзнавчому музеї для п’ятикласників в археологічному відділі, 

де учні можуть ознайомитися з матеріалами первісної доби, побачити 

археологічні знахідки, що допоможуть краще уявити побут та культуру древніх 

мешканців регіону. Такі заняття сприяють розвитку спостережливості, 

формуванню інтересу до історії рідного краю та загального розуміння історичних 

процесів [1]. 

Вчителі можуть також використовувати експозиції Рівненського обласного 

краєзнавчого музею під час вивчення різних тем курсів історії. Зокрема, уроки, 

присвячені періоду Київської Русі, можуть супроводжуватися візитом до відділу 

стародавньої історії, де представлені археологічні артефакти та експонати, що 

ілюструють життя і культуру середньовічної України. Для старших класів музей 

пропонує екскурсії та лекції, присвячені подіям ХХ століття, що мають особливе 

значення для національної пам’яті, зокрема періоду визвольних змагань, Другої 

світової війни та сучасної боротьби за незалежність. Такий досвід допомагає 
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учням глибше усвідомити значення історичних подій, розвивати критичне 

мислення і формувати активну громадянську позицію [2].  

У музеях Рівненщини традиційно проводяться заходи з реконструкції 

історичних подій, виготовлення традиційних ремесел, що стимулює інтерес дітей 

до історії і культури. Це не лише поглиблює знання, а й допомагає формувати 

емоційний зв’язок із минулим, який є ключовим у збереженні історичної пам’яті. 

Залучення музеїв до освітнього процесу Рівненщини сприяє: розвитку 

критичного історичного мислення, уміння аналізувати матеріальні та візуальні 

джерела; формуванню національно-патріотичних цінностей, особливо під час 

знайомства з матеріалами визвольних рухів та сучасних бойових дій; 

усвідомленню тяглості історичного розвитку, зв’язку між подіями минулого й 

сучасністю; поглибленню дослідницьких компетентностей, необхідних для 

роботи з архівними та музейними фондами; створенню простору діалогу культур, 

що є важливим для поліетнічної історії Рівненського Полісся. 

Сучасні нормативні документи підтримують таку практику. Зокрема, 

Концепція розвитку громадянської освіти в Україні наголошує на важливості 

використання позашкільних форм і методів навчання, включно з роботою музеїв, 

для формування історичної свідомості та патріотизму [3].  Державний стандарт 

базової і повної загальної середньої освіти передбачає інтеграцію міжпредметних 

зв’язків та використання різноманітних джерел, зокрема музейних, у навчальному 

процесі [4]. 

Таким чином, використання музейного потенціалу Рівненщини у формуванні 

історичної пам’яті учасників освітнього процесу є надзвичайно ефективним 

засобом підвищення якості історичної освіти. Це дозволяє виходити за межі 

традиційних уроків, розвивати критичне мислення і креативність учнів, 

формувати глибоке усвідомлення історичних подій та їхнього значення для 

сучасності і майбутнього. Співпраця педагогів із музеями сприяє створенню 

живого, інтерактивного навчального середовища, що відповідає викликам 

сучасного часу і сприяє збереженню національної пам’яті. 
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Сучасні зміни в освіті, пов’язані з цифровізацією та повсюдним поширенням 

дистанційних та змішаних форм навчання, загострюють проблему самостійної 

роботи учнів старшої школи. Хоч старшокласники проводять багато часу онлайн, 

це зовсім не означає, що вони вміють продуктивно використовувати власний час 

та планувати навчання. Дослідники Кузів М. З., Юрчишин Т. В., Полигач І. О. та 

Мурашова О. П. наголошують, що поєднання традиційних методів навчання з 

інтерактивними цифровими ресурсами дозволяє створити більш гнучке освітнє 

середовище та сприяє ефективному формуванню навчальної автономії [5, с. 51; 

8, с. 205].  

У статті підкреслюється, що використання цифрових інструментів корисне не 

лише як ілюстративне доповнення або пояснення до теми, а й як реальний та 

практичний засіб розвитку важливих умінь шукати та ефективно опрацьовувати 

навчальну інформацію, працювати відповідно до власних можливостей та темпу, 

продуктивно рефлексувати результати власної діяльності [5, с. 51]. На нашу 

думку, особливої уваги заслуговують насамперед ті цифрові інструменти, що 

дозволяють легко інтегруватися в освітній процес. У першу чергу це стосується 

домашніх завдань та довготривалих індивідуальних або групових завдань, 

творчих чи проєктних робіт. 

Можемо стверджувати, що однією з найпоширеніших проблем в учнів 

старших класів є вивчення та закріплення лексики. Це пояснюється відсутністю 

регулярного повторення в більшості здобувачів освіти, що унеможливлює 

ефективне їх використання та запам’ятовування. Платформа Quizlet пропонує 

роботу з наборами флеш-карток, тестами, різноманітними ігровими режимами, 

що надає можливість тренувати довготривалу пам’ять та зручно повертатися до 

матеріалу в різних форматах. Л. П. Яворська та Т. О. Ясинська вказують, що 

використання даної платформи суттєво підвищує навчальну мотивацію, дозволяє 

зробити освітній процес більш захопливим та активним [13, с. 448]. У практичній 
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діяльності вчитель може досить легко створювати власні набори карток під 

конкретну тему, а результати роботи учнів враховувати в поточне оцінювання. 

Важливим напрямом організації самостійної роботи учнів є використання 

автентичних аудіо- та відеоресурсів. Платформи TED, подкасти та відео на 

YouTube допомагають ефективно розвивати навички аудіювання та говоріння 

дітей, ознайомлюють здобувачів освіти з різноманітними акцентами та живою 

мовою [9, 12]. Найбільш оптимальним варіантом є обов’язкове виконання 

конкретних завдань після перегляду чи прослуховування матеріалів. Це може 

бути виписування ключової лексики з теми, підготування короткого усного чи 

письмового підсумку, відповіді на питання, тестування або написання есе. Такий 

підхід дозволяє використовувати ці інструменти як стартову позицію для 

подальшої самостійної роботи старшокласників [6, с. 101]. 

Дедалі частіше соціальні мережі та короткі відео (Instagram, TikTok, YouTube 

Shorts) розглядають як ресурс для вивчення англійської мови. Дослідники 

відзначають їх мотиваційний потенціал, адже формати сториз або коротких відео 

є популярними і звичними в середовищі підлітків [9, с. 88]. Однак використання 

даних платформ може бути пов’язане з ризиками відволікання, наявності 

нелітературних мовних форм і порушеннями приватності. Таким чином, 

завдання вчителя полягає не в забороні користування соціальними мережами, а в 

запропонуванні чітких і конкретних навчальних завдань (запис короткого ролика 

з новою лексикою, міні-опитування англійською та ін.). 

Ще один зручний інструмент – Kahoot, платформа для інтерактивних 

вікторин. Її зручність полягає у можливості використання як на уроках, так і 

вдома: вчитель надсилає посилання, а результати допомагають швидко виявити 

типові прогалини. Дослідження показують, що використання Kahoot дозволяє 

підвищувати активність і зменшувати страх помилки [7, с. 91; 10, с. 52]. Важливо 

зазначити, що сервіс переважно працює з тестовими завданнями, тому його варто 

використовувати як доповнення, а не основний засіб формування мовленнєвих 

навичок.  

Важливу роль у розвитку автономності старшокласників відіграють мобільні 

застосунки для вивчення англійської мови (Duolingo, Busuu, LinguaLeo та ін.). 

Вони пропонують учням короткі вправи, різноманітну систему нагород та 

бонусів, рівнів, що підтримує регулярну практику [11, с. 65]. Найбільша перевага 

мобільних додатків полягає в мобільності – учень може працювати будь-де, але 

також варто зазначити, що активність в застосунку логічно використовувати як 

додатковий компонент самостійної роботи, а не як повну заміну шкільного курсу. 

Окремий блок цифрових інструментів пов’язаний зі штучним інтелектом. 

Варто виділити сервіс Grammarly, що дозволяє виявляти граматичні та 

стилістичні помилки, пропонує варіанти перефразування. В. Верещака відносить 

Grammarly до провідних застосунків на основі ШІ й підкреслює його потенціал 

у вдосконаленні навичок письма при самостійній роботі [2, с. 43].  

Використання чат-боту ChatGPT надає змогу учням створювати діалогічне 

мовлення, добирати приклади речень, пояснювати граматичні правила або 

створювати різноманітні завдання. В роботі М. В. Домаренка ChatGPT 
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застосовано для ефективного та швидкого створення індивідуальних планів 

навчання та автоматичного оцінювання письмових робіт [3, с. 9]. Також в 

сучасних дослідженнях наголошується на важливій потребі обговорювати з 

учнями питання авторства та академічної доброчесності, формувати критичне 

мислення стосовно відповідей ШІ [1, 2, 4].  

Висловлюємо думку, що цифрові інструменти в процесі самостійного 

вивчення англійської мови ефективні лише тоді, коли поєднуються з проєктною 

діяльністю. Наприклад, під час підготовки відеопроєкту англійською мовою 

старшокласники можуть скористатися сервісом Quizlet для лексики, Kahoot – для 

самоперевірки, YouTube використати як джерело для ідей, а Grammarly та 

ChatGPT доцільно застосувати для граматичної перевірки текстів. Такий формат 

роботи дозволить використати англійську мову як засіб розв’язання практичних 

завдань, що підсилює мотивацію та формує навички самостійної роботи [9, 10, 

12].  

Елементи описаних підходів були апробовані під час виробничої педагогічної 

практики у Зіньківському опорному ліцеї ім. М. К. Зерова Зіньківської міської 

ради. Учні 10 та 11 класів протягом 4 тижнів виконували самостійні завдання в 

Google Classroom з використанням Quizlet, Kahoot, відео на YouTube (з 

використанням техніки shadowing) та сервісу Grammarly. Спостереження 

показали, що старшокласники стали регулярніше самостійно працювати вдома, 

частіше користувалися цифровими ресурсами з власної ініціативи та впевненіше 

брали участь в обговоренні на уроці.  

Отриманий досвід загалом підтвердив висновки дослідників: інтерактивні 

цифрові інструменти здатні підтримувати розвиток самостійності та 

підвищувати мотивацію до вивчення англійської мови. Водночас ефективність їх 

використання залежить від обговорення чітких правил використання, питань 

авторства та академічної доброчесності. З урахуванням цих побажань при 

поєднанні з традиційними методами ці інструменти можуть слугувати 

ефективним засобом розвитку навичок самостійної роботи учнів.  
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Вступ. Рухова активність є провідною складовою здорового способу життя 

та основою гармонійного фізичного розвитку дітей середнього шкільного віку. 

Особливої актуальності це питання набуває в умовах сучасного освітнього 

середовища, яке характеризується зниженням загального рівня рухової 

активності школярів. Саме у підлітковому віці формуються базові 

морфофункціональні та психофізіологічні передумови майбутньої фізичної 

працездатності, стійкості до навантажень і здатності до оволодіння складними 

руховими діями. Заняття мініфутболом як динамічним та емоційно насиченим 

ігровим видом спорту мають значний потенціал позитивного впливу на розвиток 

організму підлітків за умови науково обґрунтованої організації тренувального 

процесу. 

Виклад основного матеріалу. Рухову активність школярів розглядають як 

сумарний обсяг рухових дій, що виконуються у процесі повсякденної діяльності. 

За характером організації виділяють регламентовану, частково регламентовану 

та нерегламентовану рухову активність. Регламентована рухова активність 

включає спеціально організовані форми занять, зокрема уроки фізичної культури 

та тренувальні заняття в секціях мініфутболу. Частково регламентована 

активність реалізується під час рухливих ігор, туристичних походів, спортивно-

масових заходів, тоді як нерегламентована охоплює спонтанні рухові дії 

побутового характеру. Оптимальний рівень рухової активності для школярів 

середнього віку має становити не менше 12–18 тисяч рухів на добу з 

обов’язковим включенням 1,5–2 годин організованих фізичних занять [4]. 

Регламентований обсяг рухової активності школярів забезпечується 

уроками фізичної культури, фізкультурними паузами, рухливими перервами та 

виконанням домашніх завдань рухового характеру. Водночас суттєве зростання 

рухової активності можливе за рахунок позашкільних занять, зокрема 

систематичних тренувань з мініфутболу, участі у змаганнях та спортивно-

масових заходах [3]. 

Ефективність спортивної підготовки значною мірою визначається 

врахуванням вікових та індивідуальних анатомо-фізіологічних особливостей 
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дітей, рівня розвитку їх фізичних якостей і рухових навичок, а також специфіки 

обраного виду спорту. Мініфутбол характеризується великою інтенсивністю 

ігрових дій, частою зміною рухових режимів, необхідністю швидкої орієнтації в 

просторі, виконання технічних прийомів в умовах дефіциту часу та активної 

протидії суперника. Це підвищує вимоги до функціональних можливостей 

організму підлітків і потребує раціонального дозування тренувальних 

навантажень. 

Наукові дослідження свідчать, що фізичний розвиток і формування 

рухових здібностей у дітей мають гетерохронний характер, тобто відбуваються 

нерівномірно на різних вікових етапах. У період 11–15 років спостерігається 

інтенсивне зростання тіла, збільшення м’язової маси, удосконалення опорно-

рухового апарату та функціональних систем організму. Водночас початок 

статевого дозрівання супроводжується тимчасовими дискоординаціями рухів, 

нестабільністю працездатності та зниженням точності виконання складних 

технічних дій, що необхідно враховувати у тренувальному процесі юних 

футзалістів [1]. 

Значних змін у підлітковому віці зазнає серцево-судинна система, що 

проявляється збільшенням об’єму серця, підвищенням ударного об’єму крові та 

зниженням частоти серцевих скорочень у стані спокою. Аналогічні позитивні 

зрушення спостерігаються і з боку дихальної системи: зростає життєва ємність 

легень, підвищується ефективність вентиляції та резерви зовнішнього дихання. 

У юних спортсменів, які займаються мініфутболом, ці показники істотно 

перевищують рівень їхніх однолітків, що не залучені до систематичних 

спортивних занять. 

Психофізіологічні особливості підлітків також зазнають істотних змін. У 

11–12 років ще спостерігається недостатній рівень розвитку точності та 

швидкості рухів, однак у 13–14 років відбувається інтенсивне вдосконалення 

координаційних здібностей, м’язового відчуття та швидкості сенсомоторних 

реакцій. Це створює сприятливі умови для цілеспрямованого навчання технічних 

прийомів мініфутболу та розвитку спеціальних рухових якостей, передусім 

швидкості, спритності та спеціальної витривалості. 

Водночас важливо враховувати, що односпрямоване або надмірне 

застосування кількох тренувальних програм однакової інтенсивності може 

призводити лише до поверхневої адаптації організму без досягнення високого 

рівня спеціальної підготовленості. Для мініфутболу більш доцільним є 

раціональне поєднання різноспрямованих тренувальних впливів із чіткою 

пріоритезацією спеціальних вправ, які відповідають ігровій діяльності [2]. 

Висновки. Підлітковий вік є надзвичайно важливим етапом формування 

фізичних, функціональних і психічних передумов успішної спортивної 

діяльності у мініфутболі. Систематичні заняття цим видом спорту за умови 

врахування вікових та індивідуальних особливостей сприяють гармонійному 

розвитку організму, підвищенню функціональних резервів та вдосконаленню 

рухових здібностей. Натомість ігнорування закономірностей вікового розвитку 

або нераціональне планування навантажень може уповільнювати спортивне 
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зростання та негативно впливати на здоров’я юних спортсменів. Отже, науково 

обґрунтований підхід до організації тренувального процесу з мініфутболу є 

необхідною умовою ефективної багаторічної підготовки та досягнення високих 

спортивних результатів у майбутньому. 
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Фізична підготовка є цілеспрямованим педагогічним процесом, 

спрямованим на розвиток основних фізичних якостей і вдосконалення 

функціональних можливостей організму, що забезпечують ефективну рухову 

діяльність та створюють передумови для досягнення високих спортивних 

результатів. У системі підготовки юних футзалістів фізична підготовка займає 

провідне місце, оскільки саме вона формує базу для оволодіння техніко-

тактичними діями, підвищення ігрової працездатності та стабільності змагальної 

діяльності. Достатній рівень фізичної підготовленості сприяє швидшому 

засвоєнню складних ігрових елементів і забезпечує їх надійне закріплення в 

умовах тренувальної та змагальної діяльності [1]. 

Фізична підготовка включає загальну та спеціальну складові, які 

знаходяться у тісному взаємозв’язку. Загальна фізична підготовка спрямована на 

гармонійний розвиток організму, зміцнення опорно-рухового апарату, серцево-

судинної та дихальної систем, а також на формування основних рухових якостей. 

Для дітей 11–13 років ця складова має особливе значення, оскільки організм 

перебуває у фазі активного росту та функціонального становлення. На цьому 

етапі важливо забезпечити рівномірне навантаження всіх м’язових груп, 

поступове зростання обсягу і інтенсивності вправ та врахування індивідуального 

рівня фізичного розвитку дітей. Засобами загальної фізичної підготовки 

виступають загальнорозвивальні вправи, рухливі ігри, елементи легкої атлетики 

та інших видів спорту, які мають комплексний оздоровчий і розвивальний вплив 

[4]. 

Спеціальна фізична підготовка базується на достатньому рівні загальної 

підготовленості та спрямована на розвиток фізичних якостей, безпосередньо 

необхідних для ефективної гри у мініфутбол. Вона характеризується розвитком 

швидкісно-силових здібностей, спеціальної витривалості, спритності та 

гнучкості з урахуванням ігрової специфіки футзалу, що відзначається високим 

темпом, обмеженим простором, частими змінами напрямків руху та інтенсивною 

взаємодією з суперником. Основними засобами спеціальної підготовки є вправи, 
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подібні за структурою і характером до ігрових дій, а також змагальні форми 

тренування, які поєднують фізичні та технічні компоненти. 

У мініфутболі визначальне значення мають такі фізичні якості, як сила, 

швидкість, витривалість, спритність і гнучкість, які проявляються у тісній 

взаємозалежності. Силові здібності забезпечують ефективність виконання 

стартових прискорень, ударів по м’ячу, є важливою складовою боротьби за 

ігрову позицію та підтримують швидкісні прояви. При цьому ігрова діяльність 

юних футзалістів характеризується переважанням швидкісно-силових дій, що 

потребує використання вправ із власною вагою тіла та помірними обтяженнями, 

які не порушують координаційну структуру рухів. Надмірна орієнтація лише на 

розвиток сили є недоцільною, оскільки може негативно впливати на швидкість і 

рухову координацію [2]. 

Швидкісні здібності у футзалі проявляються у здатності швидко реагувати 

на зміну ігрової ситуації, виконувати стартові прискорення, переміщення на 

коротких дистанціях та здійснювати технічні дії в умовах дефіциту часу. Для 

юних футзалістів характерним є поєднання елементарних і складних форм 

швидкості, зокрема реакції на рухомий об’єкт і швидкості вибору дій. Розвиток 

цієї якості відбувається найбільш ефективно в ігровій та змагальній формах, які 

відповідають психологічним і віковим особливостям дітей 11–13 років. 

Витривалість є необхідною умовою збереження високої працездатності 

протягом усієї гри, оскільки футзал характеризується частим чергуванням 

періодів високої та помірної інтенсивності. У юних футзалістів доцільно 

формувати передусім загальну витривалість, створюючи основу для подальшого 

розвитку спеціальної. Це досягається використанням циклічних вправ змінної 

інтенсивності, рухливих ігор та ігрових вправ, які імітують змагальні умови. 

Важливо, щоб тренувальні навантаження відповідали функціональним 

можливостям дітей та поєднувалися з раціонально організованими 

відновлювальними заходами. 

Спритність у мініфутболі проявляється у здатності швидко 

перебудовувати рухову діяльність відповідно до вимог мінливої ігрової ситуації, 

виконувати складні координаційні дії та приймати ефективні тактичні рішення. 

Найбільш ефективними для її розвитку є вправи й ігри, що поєднують 

переміщення, технічні дії та елементи тактичного мислення в умовах 

обмеженого простору [3]. 

Гнучкість і вміння розслабляти м’язи забезпечують свободу, точність та 

економічність рухів юних футзалістів. Особливого значення набуває рухливість 

у суглобах нижніх кінцівок, що впливає на ефективність бігу, ударів і різких змін 

напрямку руху. Формування вміння раціонально розслабляти м’язи сприяє 

зниженню зайвого напруження, підвищенню координації та запобіганню 

перевтомі. 

Висновки. Таким чином, фізична підготовка юних футзалістів 11–13 років 

є фундаментальною складовою багаторічного тренувального процесу. Її науково 

обґрунтована організація з урахуванням вікових особливостей та специфіки 

мініфутболу створює передумови для ефективного розвитку фізичних якостей, 
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успішного засвоєння техніко-тактичних дій і досягнення стабільних спортивних 

результатів на наступних етапах спортивного вдосконалення. 
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В умовах сьогодення питання безпеки життєдіяльності дітей набуває 

особливої актуальності, оскільки навколишнє середовище стає все більш 

динамічним і наповнене різноманітними ризикованими ситуаціями. Діти 

дошкільного віку ще не можуть самостійно оцінювати небезпеку та діяти 

усвідомлено, тому важливо створювати такі умови, які сприяли б формуванню в 

них не лише знань про безпеку, а й реального досвіду її дотримання в 

повсякденному житті. У цьому контексті соціально-ігрове проєктування 

дозволяє дітям інтегрувати знання, уміння та практичні дії у спеціально 

створених, безпечних, проте максимально наближених до реальних ситуаціях.  

Теоретико-методичні засади формування досвіду безпечної поведінки у дітей 

старшого дошкільного віку розкриті в працях Н. Головко, Л. Карнаух, 

К. Лисенко, О. Максимової, Г. Навроцької, В. Новикової, І. Полтавець, 

Т. Поніманської, Е. Холостової, Б. Шапіро, Л. Яковенко та ін.. Теорія і практика 

застосування проєктної діяльності в роботі з дітьми висвітлені в роботах 

Н. Гавриш, М. Галяпи, Дж. Дьюї, Д. Каттеріка, В. Кілпатрика, Н. Кирій, 

І. Коновальчука, А. Макаренка, В. Сухомлинського, Н. Токаренко та ін. Огляд 

публікацій дозволяє констатувати актуальність подальших досліджень 

можливостей використання соціально-ігрового проєктування у формуванні в 

дітей старшого дошкільного віку досвіду безпечної поведінки.  

Мета статті – обґрунтувати ефективність інтеграції засобів соціально-

ігрового проєктування в процес формування у дітей старшого дошкільного віку 

досвіду безпечної поведінки. 

Соціально-ігрове проєктування є відносно інноваційним підходом, який 

набуває особливої значущості в результаті зміни в дошкільній освіті знаннєвої 

парадигми на компетентнісну. У цьому контексті результатом освіти є не обсяг 

засвоєних знань, а здатність дітей ефективно застосовувати набуті знання, 

уміння, досвід у реальних життєвих обставинах.  
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Ефективність застосування соціально-ігрового проєктування у формуванні в 

дітей досвіду безпечної поведінки базується на його особливостях. Серед них: 

інтегрованість змісту, видів діяльності та напрямів розвитку дошкільників, 

ігровий характер, соціальна спрямованість і міждисциплінарність тематики 

проектів, емоційне занурення й активна позиція учасників, опора на реальний 

життєвий досвід дітей та створення умов для самостійного прийняття рішень.  

Ураховуючи значний науково-дослідницький, науково-організаційний та 

науково-педагогічний потенціал, інтегративний підхід забезпечує змістову, 

організаційно-технологічну, інституційно-комунікативну, особистісно-

розвивальну функції інтеграції інноваційних освітніх процесів [1, c. 65]. Соціально-

ігрове проєктування є педагогічною технологією, яка інтегрує принципи, форми, 

методи, засоби проєктної та ігрової діяльності з метою підвищення ефективності 

соціалізації дітей дошкільного віку та набуття ними особистісного досвіду. Це, 

зокрема, стосується досвіду взаємодії, усвідомленого вибору, прийняття рішень, 

відповідальності та адекватної поведінки у різноманітних соціально важливих 

ситуаціях [2]. Особистий досвід діти набувають у процесі вирішення життєвих 

завдань, представлених як сюжетно-ігрові проєкти. Ці проєкти моделюють 

реальні або максимально наближені до них ситуації, де дитина має можливість 

активно діяти, вносити зміни, творити, обговорювати, рефлексувати та 

співпрацювати як з однолітками, так і з дорослими. Дітям старшого дошкільного 

віку притаманна потреба активного пізнання навколишнього світу та прагнення 

до самостійності. Вони також проявляють розвинене бажання до спілкування, 

високий інтерес до нової інформації, здатність до елементарного аналізу, 

узагальнення і творчого самовираження. Синтез цих якостей утворює 

сприятливе підґрунтя для організації з дітьми соціально-ігрової проєктної 

діяльності. 

Інтегративний характер соціально-ігрового проєктування уможливлює 

комплексно поєднати різноманітні види активності дітей: ігрову, пізнавальну, 

комунікативну, дослідницьку, конструктивну, мовленнєву, художню, рухову та 

ін.. Саме така багатогранність створює організаційно-педагогічні умови, коли 

діти дошкільного віку виступають активними суб’єктами пізнання, 

моделювання, вирішення ситуацій, що пов’язані з безпекою життєдіяльності. 

Замість пасивного сприйняття готової інформації, діти самостійно засвоюють 

знання і досвід через особисту участь в ігрових подіях. 

Дієвість засобів соціально-ігрового проєктування пояснюється тим, що в 

ньому гармонійно поєднуються основні компоненти досвіду безпечної поведінки 

дітей: когнітивного, емоційного-ціннісного, поведінкового й рефлексивного. 

Така інтеграція сприяє усвідомленому засвоєнню та практичному застосуванню 

дітьми отриманих знань, формуванню в них позитивного ставлення, розуміння 

важливості дотримання правил безпеки та вироблення стійких моделей 

необхідної поведінки. Відповідно до визначення Л. Шелестової, інтегративний 

підхід забезпечує єдність емоційного, когнітивного та діяльнісного компонентів 

розвитку, що є критично важливим для формування життєвих компетентностей 

в дітей дошкільного віку [3]. 
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У когнітивній сфері соціально-ігрове проєктування активно сприяє 

засвоєнню дітьми знань правил безпеки в широкому спектрі життєвих ситуацій, 

наприклад, удома, на вулиці, у транспорті чи під час взаємодії з незнайомцями. 

Завдяки сюжетно-рольовим іграм, моделюванню проблемних обставин та 

виконанню ігрових завдань дошкільники навчаються розпізнавати потенційно 

небезпечні умови, аналізувати їхні наслідки та знаходити безпечні варіанти 

рішень. Цей процес не лише поглиблює знання про безпеку, але й безпосередньо 

стимулює розвиток таких важливих психічних процесів, як мислення, увага, 

уява, здатність до узагальнення й висновків. 

В емоційно-ціннісній сфері соціально-ігрове проєктування має важливе 

значення у формуванні в дітей внутрішніх мотивів безпечної поведінки. Завдяки 

проживанню різних змодельованих ситуацій під час гри, діти відчувають емоції 

персонажів, співпереживають їм, вчаться сприймати та розуміти почуття інших. 

Це сприяє виробленню в дітей відповідального ставлення до власних вчинків. 

Таким чином відбувається формування ціннісного ставлення дітей до життя, 

здоров’я, доброзичливих стосунків та усвідомлення безпеки як важливої 

особистісної потреби. Емоційна насиченість цього виду діяльності забезпечує 

глибше засвоєння дітьми соціальних норм і правил поведінки. 

У поведінковій сфері соціально-ігрове проєктування забезпечує формування 

в дітей здатності практичного застосування засвоєних знань і вмінь. Під час 

ігрових дій діти відпрацьовують конкретні моделі безпечної поведінки, 

наприклад, як поводитися у випадку виникнення небезпеки, як правильно 

звертатися по допомогу, як взаємодіяти з незнайомими людьми, побутовими 

предметами чи в транспорті. Цей метод створює необхідні умови для 

формування навичок самоконтролю, відповідальності та готовності до 

самостійного прийняття рішень у складних чи непередбачених ситуаціях. 

Потенціал соціально-ігрового проєктування у формуванні в дітей безпечної 

поведінки визначається соціально орієнтованою тематикою проєктів. Зміст 

проєктів обов’язково має відображати реальні життєві ситуації в різних видах 

діяльності, бути зрозумілими для дітей та близькими до їхнього особистого 

досвіду й потреб. Вони мають викликати справжній інтерес та стимулювати 

бажання дітей дошкільного віку знайти відповіді на питання, як правильно діяти 

у тій чи іншій потенційно небезпечній ситуації. Така тематика не тільки 

активізує пізнавальну сферу, але й спонукає дітей до практичної оцінки правил 

поведінки, конкретних дій, здійснення правильного вибору та прояву 

самостійності. 

Ще однією важливою особливістю соціально-ігрового проєктування є 

обов’язкове включення етапу емоційного занурення дітей в тему проєкту. На 

цьому початковому етапі проєктування вихователь використовує художнє слово, 

казки, ілюстрації, відеоматеріали або проблемні ситуації для того, щоб 

викликати у дітей співпереживання, інтерес та мотивацію до подальшої участі в 

соціально-ігровому проєкті. Такий підхід узгоджується з позицією О. Бєлєнької, 

яка підкреслює, що емоційне включення є необхідною умовою для розвитку 

ціннісного ставлення дитини до правил безпеки і моральних норм [4]. Подальша 
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реалізація соціально-ігрового проєкту охоплює такі етапи, як планування, 

облаштування ігрового простору, розподіл ролей, виконання завдань, рефлексія. 

Ця послідовність дій не лише сприяє формуванню в дітей досвіду безпечної 

поведінки, а й одночасно розвиває навички командної роботи, відповідальності, 

комунікативні здібності та критичне мислення.  

Успішність соціально-ігрового проєктування залежить від того, чи буде 

дитина пасивним виконавцем чи активним учасником спільної діяльності. 

Важливо заохочувати її висловлювати власні ідеї, обговорювати пропозиції 

інших, брати участь у створенні плакатів, малюнків, макетів, сценок, проводити 

спостереження та опитування, ділитися власними історіями та брати участь у 

завданнях та ігрових діях. Саме така форма активності сприяє формуванню 

особистісно значущого досвіду, коли дитина не просто відтворює засвоєну 

інформацію, а реально застосовує її у практичній діяльності. Потрібно окремо 

підкреслити, що в проєктній діяльності важливим є не лише кінцевий результат, 

а й сам процес, під час якого відбувається формування в дітей практичних 

навичок, розгортається рефлексія та емоційне проживання змодельованих 

ситуацій. У ході обговорень, суперечок, висловлення сумнівів, спільних 

пояснень і прийняття відповідальних рішень, рольового програвання ситуацій 

діти набувають досвіду, який вони в подальшому переносять у реальне життя. 
Ситуативне моделювання, що є одним із методів соціально-ігрового 

проєктування, дає змогу дітям багаторазово відпрацьовувати різні стратегії дій, 

сприяє розвитку гнучкості мислення та швидкості реагування на запропоновані 

обставини. У результаті досвід набутий дітьми стає стійкою основою для 

рефлексії та успішного перенесення досвіду безпечної поведінки з навчально-

ігрових ситуацій у реальне життя. Завдяки цьому методу відбувається якісний 

перехід – діти не просто запам’ятовують правила, а глибоко усвідомлюють, 

внутрішньо приймають їх та відповідно з ними практично діють. Г. Бєлєнька 

соціально-ігрову діяльність визнає одним із найефективніших способів 

формування в дітей соціальної компетентності та відповідальної поведінки. 

Адже саме в ігровому контексті діти можуть експериментувати з моделями 

поведінки, відчуваючи при цьому емоційну безпеку та підтримку дорослого [4]. 

Інтегративність соціально-ігрового проєктування також проявляється в 

міждисциплінарності змісту. У рамках одного проєкту знання з основ безпеки 

можуть бути інтегровані з матеріалами з розвитку мовлення, художньої 

літератури, мистецтва, ознайомлення з природним і суспільним довкіллям, 

фізичної культури та ін.. Така інтеграція дозволяє подати тему безпеки більш 

комплексно, різнобічно та в контексті всіх напрямів розвитку й повсякденного 

життя дитини. 

Організація співпраці дітей та дорослих (вихователів і батьків) у соціально-

ігровому проєктуванні інтегрує їх спільну діяльність, що дозволяє ненав’язливо 

передавати дітям досвід вибору безпечних варіантів поведінки в різних 

ситуаціях. Такий підхід дає змогу реалізувати суб’єкт-суб’єктну взаємодію між 

вихователями, батьками та дітьми, стимулюючи розвиток таких соціальних 
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навичок, як співпраця, взаємодія та емпатія, які є основою для безпечної та 

усвідомленої поведінки в соціальному оточенні. 

Ефективність соціально-ігрового проєктування значною мірою залежить від 

професіоналізму педагога. Вихователь має володіти здатністю бачити потенціал 

кожної дитини, забезпечувати психологічну безпеку в групі, підтримувати 

дитячу ініціативу та створювати ситуації успіху. 

Висновки. Інтеграція соціально-ігрового проєктування у процес формування 

безпечної поведінки в дітей старшого дошкільного віку обумовлена низкою 

чинників. Вони охоплюють специфіку соціального розвитку цієї вікової категорії 

дітей, характер їх провідної діяльності, рівень розвитку пізнавальної, емоційно-

вольової, поведінкової сфер, а також організаційно-педагогічні умови, що 

необхідні для реалізації цього процесу. Поєднання в процесі соціально-ігрового 

проєктування різних видів і форм діяльності, змісту життєвих ситуацій 

пов’язаних з безпекою, знань, мотивів, емоцій, ставлень, умінь дітей, 

можливостей набуття досвіду у спільній діяльності створює можливості для 

комплексного формування в дітей старшого дошкільного віку всіх складових 

досвіду безпечної поведінки.  

Перспективи подальших досліджень полягають в розробці та апробації 

методичного забезпечення процесу формування в дітей старшого дошкільного 

віку досвіду безпечної поведінки засобами соціально-ігрового проєктування 
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У контексті реформування освіти в Україні, пов’язаної з впровадженням 

Концепції "Нова українська школа" (НУШ), стандартів вищої освіти зі 

спеціальності 013 Початкова освіта, професійного стандарту «Вчитель закладу 

загальної середньої освіти», суттєво зросла роль професійної підготовки вчителя, 

здатного швидко адаптуватися до змін та впровадження інновацій. Важливою 

складовою цього процесу є створення умов в закладі вищої освіти (ЗВО) для 

розвитку в майбутніх педагогів професійних компетентностей, зокрема  

лідерської. Адже сучасний вчитель початкових класів має бути лідером в 

освітньому середовищі школи та об’єднувати навколо себе всіх його учасників 

(колег, учнів, батьків/осіб, які їх замінюють). З поміж дієвих форм освітньої 

взаємодії в ЗВО у процесі формування лідерської компетентності майбутніх 

педагогів варто виокремити діяльність органів студентського самоврядування, 

що дедалі частіше розглядається як простір для практичного становлення 

майбутнього фахівця. 

Актуальність наукового пошуку полягає в тому, що студентське 

самоврядування розглядається нами не лише як форма громадянської активності 

здобувачів, а й дієвий освітній механізм розвитку організаторських, 

управлінських, комунікативних та аналітичних умінь, що становлять основу 

професійних компетентностей майбутнього педагога, зокрема лідерської. Саме 

лідерська компетентність відіграє ключову роль у педагогічній діяльності, що 

передбачає постійне прийняття рішень, впровадження інновацій, управління 

освітнім процесом, роботу в команді, критичне мислення та емоційний інтелект. 

 

У наукових джерелах представлено низку публікацій, в яких розглядається 

проблема формування лідерських якостей та лідерської компетентності у 

майбутніх учителів як складової професійної компетентності та роль діяльності 

студентського самоврядування в окресленому процесі. Зокрема, у праці 

В. Антонюк, Н. Антонюк [1, c. 15-20] обґрунтовано значення студентського 
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самоврядування як важливого чинника професійного становлення педагога. 

Науковці О. Гулько та О. Ярошенко [2, c. 90-104] розкривають ключові лідерські 

якості, які розвиваються у здобувачів під час діяльності в органах студентського 

самоврядування. В. Мороз [3, c. 107-116] аналізує організаційно-педагогічні 

умови та принципи ефективного формування лідерського потенціалу 

студентської молоді. М. Починкова у науковій публікації здійснила ґрунтовний 

аналіз поняття лідерської компетентності, зокрема довела,  «що її складники 

багато в чому залежать від особистісних якостей педагога», та дійшла висновку, 

що «робота з формування лідерської компетентності педагога має бути 

цілеспрямованою і здійснюватися у процесі професійної підготовки» [4, с. 66].   

З метою більш глибокого розуміння поняття «лідерська компетентність» у 

контексті педагогічної діяльності ми звернулися до досліджень О. Гулько та 

О. Ярошенко. У своїй праці науковці визначили, що ключовими лідерськими   

якостями та уміннями, необхідними для успішної професійної самореалізації  

педагогів є: готовність до саморозвитку; уміння працювати в команді; 

стратегічне бачення майбутнього; відкритість до ідей, продукованих членами 

команди; креативність; дослідницькі якості; інноваційність; емоційний інтелект 

[2]. Виокремлені лідерські якості та уміння співвідносні із професійними 

компетентностями вчителя закладу ЗЗСО, які зазначені у професійному 

стандарті, зокрема здатності: конструктивно й безпечно взаємодіяти з 

учасниками освітнього процесу; до суб’єкт-суб’єктної взаємодії; залучати 

батьків до освітнього процесу на засадах партнерства; працювати в команді із 

залученими фахівцями для надання додаткової підтримки особам з особливими 

освітніми потребами; організовувати різні види й форми навчальної та 

пізнавальної діяльності здобувачів освіти; надавати підтримку колегам у їхньому 

професійному розвитку тощо [5]. 

Зазначені та інші науковці наголошують, що активна участь студентів у 

самоврядуванні сприяє їхньому особистісному та професійному розвитку, 

зокрема: відповідальності, ініціативності, уміння ухвалювати рішення та 

взаємодіяти в команді, що є ключовими складниками професійної 

компетентності. Так, В. Антонюк і Н. Антонюк зазначають, що участь у 

студентському самоврядуванні дає можливість студенту проявити ініціативу, 

творчість, здобути чи вдосконалити організаторські здібності, проявити якості 

лідера та керівника. Також вони вважають що випускники ЗВО, які брали  

активну  участь  у  студентському  житті та були  членами  органів  студентського  

самоврядування, швидше адаптуються до нових умов праці, вміють спілкуватися 

з різними категоріями людей на різних рівнях, є більш самостійними у вирішенні  

професійних задач, швидко стають лідерами у професійній взаємодії [1].  

Студентське самоврядування, за Законом України про вищу освіту, − це 

право і можливість студентів (курсантів, крім курсантів військовослужбовців) 

вирішувати питання навчання і побуту, захисту прав та інтересів студентів, а 

також брати участь в управлінні вищим навчальним закладом [6]. Враховуючи 

це науковці вважають, що найважливішою рисою  студентського  

самоврядування є  злагодженість командної роботи членів студентського 
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самоврядування на всіх його рівнях, оскільки це  допомагає  швидше  й  

ефективніше  досягти  поставленої  мети:  створити умов  для самореалізації 

студентської молоді та формування лідерських якостей, необхідних для 

майбутньої професійної самореалізації здобувачів вищої освіти [2]. 

Аналіз теоретичних джерел (зокрема праці В. Мороз [3]) та власний 

практичний досвід, дозволив виокремити організаційно-педагогічні умови 

формування лідерської компетентності майбутніх педагогів, які беруть активну 

участь в діяльності студентського самоврядування:  

1) створення виховного простору в ЗВО, що забезпечує сприятливі умови для   

розвитку особистості в процесі діяльності органів студентського 

самоврядування;  

2) систематична робота з формування лідерських якостей та управлінської 

компетентності здобувачів, які входять до органів студентського 

самоврядування, шляхом відвідування ними тренінгів, майстер-класів, школи 

лідерства тощо; 

3) підтримка студентських ініціатив керівництвом ЗВО; 

4) делегування управлінських повноважень студентам-активістам 

студентського самоврядування в організації різних видів суспільно-громадської 

діяльності. 

Дотримання зазначених організаційно-педагогічних умов у процесі 

діяльності студентського самоврядування, сукупно зумовлюють розв’язання 

важливого соціального завдання − підготовку ініціативних, самостійних,  

відповідальних, конкурентоспроможних педагогів, здатних до педагогічного 

лідерства. Це твердження перевірено у процесі діяльності Ради студентського 

самоврядування (РСС) Факультету педагогічної освіти Київського столичного 

університету імені Бориса Грінченка. Діяльність РСС відбувається за трьома 

напрямами, а саме: 

1) інформаційний департамент, відповідає за інформування студентів про 

події, волонтерські акції, заходи та активно веде соціальні мережі; налагоджує 

зворотній  зв’язок та вивчає запити й ініціативи студентів; 

2) інвент департамент, здійснює взаємодію з активами академічних груп, 

студентами та соціальними інституціями; мотивує, організовує та проводить 

різні активності розважального характеру; 

3) соціальний департамент, вирішує питання побуду, захисту прав та 

інтересів здобувачів та  організовує суспільно-громадську діяльність. 

Підсумовуючи, можемо сказати, що органи студентського самоврядування є 

рушійною силою для розвитку лідерської компетентності у майбутніх педагогів.  

Студентське самоврядування виступає унікальним освітнім простором в ЗВО, 

який сприяє гармонійному розвитку професійно значущих якостей майбутнього 

вчителя. Воно не лише готує студента до викладацької діяльності, а й формує 

педагогів здатних до лідерства, взаємодії, активності та освітньої ініціативи. 

Урахування потенціалу студентського самоврядування в професійній підготовці 

майбутніх педагогів є необхідною умовою формування сучасного 

компетентного вчителя початкових класів. 
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ФОРМУВАННЯ СОЦІАЛЬНО-КОМУНІКАТИВНИХ 

НАВИЧОК У ДІТЕЙ ЗІ СДУГ ЧЕРЕЗ ІГРОВІ ТА 

ГРУПОВІ МЕТОДИКИ В УМОВАХ ІНКЛЮЗИВНОГО 

КЛАСУ 

 
Проха Анастасія,  

здобувачка першого (бакалаврського) рівня вищої освіти Ніжинського 

державного університету  імені Миколи Гоголя 

 

Науковий керівник: 

 Гордієнко Тетяна Володимирівна,  

доцент кафедри педагогіки, початкової освіти та освітнього менеджменту 

Ніжинського державного університету  імені Миколи Гоголя 

 

Вступ. Формування соціально-комунікативних навичок у дітей молодшого 

шкільного віку є ключовим чинником їх успішної адаптації, соціалізації та участі 

в освітньому процесі. Для учнів із синдромом дефіциту уваги з гіперактивністю 

(СДУГ) розвиток умінь взаємодіяти, вступати в діалог, дотримуватися правил 

комунікації, розуміти емоційні сигнали та співпрацювати з однолітками часто є 

утрудненим через особливості нервової системи, імпульсивність, труднощі 

концентрації уваги й регуляції поведінки. Наукові дослідження свідчать, що 

соціально-комунікативні труднощі дітей зі СДУГ не завжди пов’язані з низьким 

рівнем інтелекту чи недостатніми знаннями норм поведінки, а частіше — з 

проблемами реалізації цих норм у реальних комунікативних ситуаціях [1]. 

Мета - теоретично обґрунтувати та аналізувати педагогічні підходи до 

формування соціально-комунікативних навичок у дітей молодшого шкільного 

віку із синдромом дефіциту уваги з гіперактивністю в умовах інклюзивного 

навчального середовища, а також визначити ефективність застосування ігрових 

та групових методик як засобу розвитку соціальної взаємодії, саморегуляції, 

співпраці та позитивного комунікативного досвіду в учнів із особливими 

освітніми потребами. 

Основний виклад. В умовах інклюзивного освітнього середовища 

розвиток соціально-комунікативних компетентностей набуває особливого 

значення, оскільки інклюзія ґрунтується не лише на доступності навчання, а й на 

створенні сприятливого соціального клімату, що забезпечує прийняття, рівність 

можливостей, взаємодію та співпрацю між усіма учасниками освітнього процесу. 

Національні нормативно-правові документи й методичні рекомендації 

підкреслюють, що вчитель повинен забезпечувати підтримку розвитку навичок 

самоорганізації, самоконтролю, емоційної регуляції та комунікації, 

використовуючи спеціально підібрані педагогічні технології. 

Одним із найбільш ефективних педагогічних підходів до формування 

соціально-комунікативних навичок у дітей зі СДУГ є використання ігрових та 

групових методик. Гра виступає природним механізмом розвитку пізнавальних і 
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соціальних умінь молодших школярів та сприяє підвищенню мотивації, 

емоційній залученості, позитивному досвіду взаємодії, що особливо важливо для 

дітей із поведінковими труднощами. Рольові та соціодраматичні ігри дозволяють 

дитині тренувати моделі поведінки, правила соціальної взаємодії, невербальне 

спілкування, черговість висловлювань, уміння домовлятися та реагувати на 

соціальні сигнали. 

Групові методики, зокрема технологія кооперативного навчання, 

колективні інтерактивні вправи, командні завдання та проєктна діяльність, 

створюють умови для формування досвіду взаємної підтримки, розподілу 

функцій, активного слухання, прийняття та толерантності. Дослідження 

українських педагогів доводять, що кооперативне навчання сприяє підвищенню 

рівня соціальної взаємодії та знижує рівень конфліктності у дітей з 

поведінковими особливостями. Для учнів зі СДУГ такі форми роботи є 

ефективними, оскільки містять чіткі правила, часові обмеження та природні 

соціальні наслідки поведінки, що створює умови формування довільної регуляції 

[2]. 

У процесі організації таких методик важливо забезпечувати 

структурованість навчального процесу. До ефективних педагогічних прийомів 

належать: використання коротких інструкцій, зорових підказок, алгоритмів 

поведінки, попереднього проговорення правил взаємодії, моделювання 

комунікативних ситуацій, поетапне ускладнення завдань та застосування 

позитивного підкріплення. Значущу роль відіграє участь асистента вчителя, який 

забезпечує індивідуальну підтримку, корекцію поведінки, фасилітацію групових 

процесів та сприяє соціальній включеності учня. 

Висновок. Таким чином, застосування ігрових та групових методик у 

навчанні дітей зі СДУГ є науково обґрунтованим підходом, що дозволяє 

підвищити рівень соціальної адаптації, сформувати соціально-комунікативні 

вміння, сприяє розвитку самоконтролю, емоційної регуляції, навичок співпраці 

та формує позитивний соціальний досвід. Такі методики відповідають 

принципам інклюзивної освіти, забезпечують рівність можливостей і сприяють 

гармонійному особистісному розвитку учнів із особливими освітніми потребами. 
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МЕТОДИКА ПІДГОТОВКИ ФАХІВЦІВ І ГАЛУЗІ 

ІНФОРМАЦІЙНО-АНАЛІТИЧНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 

 
Терещенко Наталія 
канд. пед. наук, доцент, 

доцент кафедри інформаційних комунікацій 

Київський столичний університет імені Бориса Грінченка, Україна 

 

В сучасних умовах інформація перетворилася на фундаментальний ресурс та 

важливий інструмент для розвитку, інновацій і перетворень у суспільстві. 

Відповідно зросла потреба в якісному аналізі існуючої інформації.  На думку 

Г.Сілкової, постійне оновлення технічної бази для роботи з інформацією та 

швидке старіння вторинних документів, що вимагають постійного 

переосмислення та аналізу актуальних даних, сприяють зростанню попиту на 

інформаційно-аналітичні послуги, які надають бібліотеки [4].  

Інформаційно-аналітична діяльність вже давно вийшла за рамки традиційних 

бібліотек та архівів, ставши універсальною потребою в усіх сферах 

господарської діяльності. Такі дослідники, як В. Медведєва, С. Палій, О. Труш 

та ін. наголошують на важливості інформаційної аналітики для управлінської 

діяльності (забезпеченні підготовці та прийнятті управлінських рішень; сприянні 

управлінським процесам в органах влади та взаємодії із суспільством; сприянні 

інноваційним процесам, гнучкості та прозорості в управлінні, забезпеченню його 

ефективність, результативність та адаптивність до мінливих викликів) [2; 3; 5]. 

Це зумовлено низкою сучасних змін, зокрема підвищенням ризиків, складністю 

суспільних процесів, перенасиченням інформаційних потоків та необхідністю 

опрацьовування нових знань.   

Якість інформаційно-аналітичних продуктів напряму залежить від 

підготовленості та компетентності фахівців, їх відповідності та готовності 

задовольняти  суспільні інформаційні запити. Тож, одним із пріоритетів для 

сучасних закладів вищої освіти стає приведення освітніх програм у відповідність 

до сучасних освітніх трендів, ринкових вимог та суспільних потреб.  

Підготовка фахівців за спеціальністю «Бібліотечна, інформаційна та архівна 

справа» першого та другого рівнів вищої освіти  у Київському столичному 

університеті імені Бориса Грінченка спрямована на формування широкого 

спектру фахових компетентностей (інформаційної, комунікаційної, аналітичної, 

управлінської тощо), які здатні забезпечити конкурентоздатність випускників, 

зокрема і як фахівців в галузі інформації та інформаційного аналізу.  

Ефективне формування аналітичної компетентності майбутніх 

інформаційно-бібліотечних фахівців потребує створення певних умов, зокрема 

педагогічних та організаційно-методичних. Під організаційно-методичними 

умовами слід розуміти сукупність заходів, вимог, засобів та процедур, які 

визначають організацію освітнього процесу та шляхи досягнення його цілей. 

Зокрема, до організаційних умов можемо віднести: оптимізацію форм та 
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режиму навчанні відповідно до завдань фахових дисциплін, матеріально-

технічне забезпечення аудиторіями, технічним обладнанням, доступ до 

Інтернет тощо, та забезпечення кваліфікованими фахівцями та викладачами; 

методичні умови характеризуються якістю, відповідністю та структурованістю 

навчальних матеріалів (друкованих та електронних) та використанням 

відповідних методів та освітніх технологій (проєктне навчання, кейс-методи, 

дискусії, інтерактивні вправи тощо). Компонентами педагогічних умов, на думку 

В. Іщенко, є: формування мотивації до навчання та аналітичної діяльності, 

спрямування змісту фахових дисциплін на формування аналітичної 

компетентності майбутніх фахівців на засадах метапредметності, застосування 

практико-орієнтованих освітніх технологій з метою залучення здобувачів освіти 

до аналітичної діяльності, максимально наближеної до реальних професійних 

умов [1]. 

Розглядаючи методику підготовки фахівців за освітньою програмою 

«Інформаційна, бібліотечна та архівна справа», зокрема щодо формування 

інформаційно-аналітичної компетентності, слід відзначити диференційований 

підхід до обрання методів відповідно до змісту і завдань освітнього компоненту. 

Так, відповідно до освітньої програми інформаційні та аналітичні навички 

формують основні та вибіркові ОК: «Документознавство», «Аналітико-

синтетичне опрацювання і каталогізація документів», «Інформаційно-аналітична 

діяльність», «Управлінське документознавство», «Інформаційне забезпечення 

управління», «Наукові студії», «Проєктна діяльність бібліотек, архівів та 

інформаційних установ» тощо. 

Запроваджуючи наукові підходи метапредметності у підготовці фахівців в 

галузі інформації та інформаційного аналізу, навчальні модулі відповідних 

дисциплін були доповнені теоретичним матеріалом та практики аналітичної 

діяльності. Матеріал структуровано таким чином, щоб охопити ключові 

професійні компетенції: аналітичне забезпечення установ, роль інформаційної 

аналітики в управлінні, технології досліджень та методи системного аналізу. 

Доцільним стало застосування кейс-методу на практичних заняттях, що 

передбачає використання різних видів аналізу (проблемного, системного, 

прогностичного) що дозволяє студентам застосовувати теоретичні знання у 

реальних виробничих ситуаціях. Так, наприклад, у межах курсу «Інформаційне 

забезпечення управління» пропонуються міні-кейси, що імітують реальний 

документообіг в організаціях та вимагають створення управлінських документів. 

Курс «Інформаційно-аналітична діяльність», своєю чергою, формує навички 

проведення аналітичних досліджень, складання аналітичних документів та 

пошуку рішень для проблемних виробничих ситуацій. Серед завдань студентам 

пропонується: проаналізувати сучасні джерела інформації з певного галузевого 

напряму та визначити їх відносну цінність для інформаційного-аналітичного 

забезпечення управління; оцінити різні види джерел інформації на їх 

відповідають критеріям: оперативності, повноти, новизни, достовірності, 

стислості тощо; проведення аналізу веб-сайтів різних установ та оцінки якість 

джерел інформації з мережі Інтернет за визначеними критеріями тощо. 
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Важливим етапом вивчення дисциплін є набуття уміння формувати та 

обґрунтовувати власні висновки за результатами аналітичних досліджень, а 

також розуміння застосування (ролі) інформаційно-аналітичних продуктів у 

практичних (виробничих, управлінських) ситуаціях. 

Здобувачі освітньої програми, використовують комплекс традиційних та 

інноваційних методів, які базуються на використанні електронних ресурсів,  

електронних бібліотек, баз даних тощо. Використання цифрових ресурсів є 

обов’язковою умовою для формування навичок пошуку та аналізу інформації.  

Важливе значення для набуття фахових компетентностей має практико-

орієнтований характер організації навчального процесу в Університеті. Такий 

підхід в навчанні студентів став пріоритетним з 2017 року, коли було 

запроваджено Нову освітню стратегію і спрямований на підготовку 

конкурентоспроможних фахівців шляхом поєднання теоретичних знань із 

реальними практичними навичками. Так, в освітньо-професійній програмі з 

підготовки бакалаврів за спеціальністю «Бібліотечна, інформаційна та архівна 

справа» кількість практичних і лабораторних занять в становить майже 2/3 від 

загального обсягу аудиторних годин, а частка практик становить 14%. 

Практикоорієнтованість є основою підготовки фахівців і галузі інформаційно-

аналітичної діяльності, де значна частина занять проходить в Центрах 

компетентностей: Центр мультимедійних технологій, Цифровому хабі, 

Навчальному центрі SMART, Бібліотеці Університету тощо. 

У підсумку зазначимо, що підготовка кваліфікованих фахівців в галузі 

інформаційно-аналітичної діяльності в межах  ОПП «Інформаційна, бібліотечна 

та архівна справа» ґрунтується на диференційованому підході в обранні методик 

- від класичних лекцій/семінарів до інноваційних. Методи та форма роботи 

обираються залежно від специфіки змісту освітніх компонент та їх завдань та 

цілей (формування навичок критичного мислення чи роботи здобувачів з 

текстами, мультимедіа, веб-ресурсами, базами даних). Вивчення фахових 

дисциплін передбачає активну участь студентів у пошуковій, аналітичній та 

проєктній діяльності (мініпроєкти, ділові ігри, тренінги, віртуальні лабораторії). 

Ці методики у сукупності сприяють формуванню глибокого розуміння 

професійних проблем, розвитку критичного мислення та навичок оцінювання 

інформації, що є ключовим для формування їхньої аналітичної компетентності.  

Такий гнучкий підхід забезпечує формування фахівця, здатного ефективно 

працювати з інформаційними потоками та створювати якісні інформаційно-

аналітичні продукти. 

 

Список літератури: 

1. Іщенко, В. С. (2018). Формування аналітичної компетентності майбутніх 

фахівців з документознавства та інформаційної діяльності у процесі вивчення 

фахових дисциплін : дис. …. канд. пед. 13.00.04 – теорія і методика 

професійної освіти / ДЗ „Луганський національний університет імені Тараса 

Шевченка”. Старобільськ, 292. Режим доступу: 



PEDAGOGY 

CONCEPTUAL FRAMEWORK AND DYNAMICS OF THE DEVELOPMENT OF SCIENCE 

  

 204 

https://dspace.luguniv.edu.ua/xmlui/bitstream/handle/123456789/3173/Ishenko.pdf

?sequence=1&isAllowed=y  

2. Медведєва, В. (2021). Актуальність інформаційно-аналітичної діяльності 

бібліотек у сучасних умовах. Вісник книжкової палати, 4. 

DOI: https://doi.org/10.36273/2076-9555.2021.4(297).31-35 

3. Палій, С. (2022). Сучасні тенденції розвитку інформаційно-аналітичного 

забезпечення у контексті прийняття ефективних управлінських рішень (на 

прикладі органів державної влади України). Український журнал з 

бібліотекознавства та інформаційних наук, 10, 166–174. DOI: 10.31866/2616-

7654.10.2022.269493 

4. Сілкова, Г. В. (2013) До питання класифікації інформаційно-аналітичної 

продукції. Наукові праці Національної бібліотеки України ім. В. І. 

Вернадського, 37, 40–48. Режим доступу: http://nbuv.gov.ua/j-

pdf/npnbuimviv_2013_37_6.pdf 

5. Труш, О.О., Василенко, Д.В. (2023). Iнформацiйно-аналiтична діяльність у 

системі публічного управління.  Центральноукраїнський вісник права та 

публічного управління, 4, 49-55. Режим доступу: 

https://cuj.dnuvs.ukr.education/index.php/cuj/article/view/35/32  

 

 

  

  



PEDAGOGY 

CONCEPTUAL FRAMEWORK AND DYNAMICS OF THE DEVELOPMENT OF SCIENCE 

  

 205 

ФОРМУВАННЯ ІННОВАЦІЙНИХ ПЕДАГОГІЧНИХ 

ТЕХНОЛОГІЙ В ОСВІТЯНСЬКІЙ ДІЯЛЬНОСТІ 
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КЗ Сумський обласний інститут післядипломної педагогічної освіти, Україна 

 

Анотація. У статті розглянуто види інноваційних технологій в 

освітянській діяльності та їх  вплив на розвиток педагогічної майстерності та 

фахової компетентності  викладачів – учасників інноваційних процесів, 

покращення якісних показників навчальних досягнень учнів. Особливу увагу 

приділено сучасним інформаційним технологіям, їх можливостям для 

вдосконалення професійних умінь.  

Постановка проблеми. Проблема інноваційного розвитку освіти і освітніх 

інновацій є актуальною, тому що вона викликає широкий суспільний і науковий 

резонанс. Інноваційна освітня діяльність передбачає розвиток творчого 

потенціалу педагогів і стосується не лише створення та поширення новизни, а і 

зміни у способі діяльності, стилі мислення учасників навчально-виховного 

процесу. Основною характеристикою інноваційної педагогічної діяльності  

навчального закладу є підвищення результативності освітнього процесу. 

Упровадження й систематичне використання сучасних інноваційних 

технологій у навчальному процесі  сприяє активізації навчально-пізнавальної 

діяльності учнів, інтенсифікації навчального процесу, появі стійкої 

зацікавленості навчанням, підвищенню мотивації пізнавальної діяльності, 

формуванню потреби в саморозвитку, умінню самовизначатися в навчальній 

діяльності. У вчителя змінюється позиція: він стає носієм нового педагогічного 

мислення і принципів педагогіки співробітництва, професіоналом, здатним до 

проектування  своєї діяльності. 

Мета дослідження. Проаналізувати та висвітлити зміст інноваційних 

освітніх технологій навчання та їх використання в навчально-виховному процесі. 

Виклад основного матеріалу. Одним із шляхів модернізації освітньої 

системи постає упровадження в навчально-виховний процес загальноосвітньої 

школи інноваційних педагогічних технологій і методів (8,9).  

Інноваційну педагогічну технологію розглядають як особливу організацію 

діяльності та мислення, які спрямовані на організацію нововведень в освітньому 

просторі, або як процес засвоєння, впровадження і поширення нового в освіті. 

Інноваційні педагогічні технології як процес – це «цілеспрямоване, 

систематичне й послідовне впровадження в практику оригінальних, 

новаторських способів, прийомів педагогічних дій і засобів, що охоплюють  

цілісний навчальний процес від визначення його мети до очікуваних 

результатів» (6).  
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Аналіз інноваційної діяльності показує, що на практиці в основному 

впроваджуються технології, серед яких можна виділити наступні: особистісно 

орієнтоване навчання та виховання, громадянську освіту, профільне навчання, 

технологію групової навчальної діяльності, теорію рівневої диференціації 

навчання, психолого-педагогічне проектування соціального розвитку 

особистості учнів, інформаційні технології, здоров’язберігаючі технології 

навчання, проективне навчання, теорію проблемного навчання, інтерактивні 

технології, технологію формування творчої особистості, театральну 

педагогіку,технологію навчання як дослідження, технологію гуманізації 

педагогічної діяльності, трансформацію педагогічних ідей 

В. О. Сухомлинського в практику роботи загальноосвітніх навчальних закладів, 

розвиток критичного мислення, технологію комплексно-цільового управління 

закладом освіти, теорію ігрових технологій, теорію раннього та інтенсивного 

навчання грамоті. 

Найбільш поширеною в Україні є технологія розвивального навчання . 

Система розвивального навчання передбачає формування активного, 

самостійного творчого мислення учнів і на цій основі поступового переходу в 

самостійне навчання.  

Інтерактивні технології, ідея яких полягає в тому, що процес пізнання 

відбувається за умови постійної активної взаємодії всіх учнів. Інтерактив (від 

анг.- взаємний та діяти). Суть інтерактивного навчання полягає в тому, що 

навчальний процес відбувається за умови постійної, активної взаємодії всіх 

учнів; учитель і учень є рівноправними суб'єктами навчання. Інтерактивне 

навчання сприяє формуванню навичок та вмінь як предметних, так і 

загальнонавчальних; виробленню життєвих цінностей; створенню атмосфери 

співробітництва, взаємодії; розвитку комунікативних якостей. Технологія 

передбачає моделювання життєвих ситуацій, використання рольових ігор, 

спільне розв'язання проблем. Інтерактивне навчання - це навчання діалогу, під 

час якого відбувається взаємодія учасників педагогічного процесу з метою 

взаєморозуміння, спільного розв'язання навчальних завдань, розвитку 

особистісних якостей учнів. Залежно від мети уроку, форм організації навчальної 

діяльності використовуються інтерактивні технології кооперативного навчання, 

колективно-групового навчання, ситуативного моделювання, опрацювання 

дискусійних питань. Групова (колективна) технологія навчання передбачає 

організацію навчального процесу, за якої навчання здійснюється у процесі 

спілкування між учнями (взаємонавчання) у групах. Група може складатися з 

двох і більше учнів, може бути однорідною або різнорідною за певними 

ознаками, може бути постійною і мобільною. Групові форми навчання дають 

змогу диференціювати та індивідуалізувати процес навчання. Формують 

внутрішню мотивацію до активного сприйняття, засвоєння та передачі 

інформації. Сприяють формуванню комунікативних якостей учнів, активізують 

розумову діяльність. Робота в групах (колективна) дає найбільший ефект у 

засвоєнні знань.  
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Використання проектних технологій (2) орієнтує на дієвий спосіб здобуття 

нових знань у контексті конкретної ситуації та їх використання на практиці. 

Метод проектів як технологія у сучасних умовах трансформувався у проектну 

систему організації навчання, за якою учні набувають знань і навичок у процесі 

планування й виконання практичних завдань проектів.  

Технологія особистісно орієнтованого навчання (1) полягає у створенні 

оптимальних умов для розвитку й становлення особистості як суб’єкта 

діяльності і суспільних відносин, яка будує свою діяльність і стосунки 

відповідно  гуманістичних і буттєвих особистісних цінностей. Особистісно-

орієнтована освіта базується на таких засадах:  

  дитина в школі - повноцінна особистість;  

  метою освіти є становлення особистості;  

  педагогічні відносини базуються на принципах гуманізації і 

демократизації;  

  учень є суб'єктом навчальної діяльності;  

  талановитою є кожна дитина;  

  в основі навчання лежить позитивна Я-концепція особистості;  

  навчання на основі успіху, відмова від примушування.  

Інформаційні технології навчання надають доступ учням до нетрадиційних 

джерел інформації (8). Створюють можливості для творчої діяльності, 

формування професійних навичок. Мультимедійні технології пов'язані із 

створенням мультимедіа-продуктів: електронних книг, енциклопедій, 

комп'ютерних фільмів, баз даних. У цих продуктах об'єднаються текстова, 

графічна, аудіо- та відеоінформація, анімація. Мультимедіа-технології 

перетворили комп'ютер на повноцінного співрозмовника, дозволили учням будь-

якого віку, не виходячи з навчального кабінету, будинку, бути присутніми на 

відеоуроках, презентаціях , брати участь у діалогах, вести кореспонденцію. Як 

принципово новий навчальний засіб електронна книга відкрила можливості 

«читати», аналізувати «живі» озвучені сторінки, Тобто можливості бачити, чути, 

читати.  

Мережеві технології призначені для телекомунікаційного спілкування учнів 

з викладачами, колегами, працівниками бібліотек, лабораторій, установ освіти 

тощо. Телекомунікаційний доступ до баз даних здійснюється через всесвітню 

мережу Інтернет. Формами мережевої комунікації є:  

  електронна пошта - призначається для обміну інформацією між суб'єктами 

зв'язку, здійснення консультування, організації дистанційного навчання;  

  телеконференція - дозволяє викладачеві та учням, що знаходяться на 

значній відстані одне від одного, організувати спільне навчання, обговорювати 

навчальні проблеми, брати участь у навчальних іграх, практичних завданнях 

тощо в умовах так званого віртуального класу.  

Технології індивідуалізації процесу навчання. (5) – організація навчально-

виховного процесу, при якій вибір педагогічних засобів та темпу навчання 

враховує індивідуальні особливості учнів, рівень розвитку їх здібностей та 

сформованого досвіду. Його основне призначення полягає в тому, щоб 
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забезпечити максимальну продуктивну роботу всіх учнів в існуючій системі 

організації навчання. Індивідуальне навчання - форма, модель організації 

навчального процесу, при якому відбувається наступне:  

1) вчитель взаємодіє лише з одним учнем;  

2) один учень взаємодіє лише із засобами навчання (книги, комп'ютер тощо). 

Головною перевагою індивідуального навчання є те, що воно дозволяє повністю 

адаптувати зміст, методи та темпи навчальної діяльності дитини до його 

особливостей, слідкувати за кожною дією та операцією при вирішенні 

конкретних завдань, за його рухом від незнання до знання, вносити вчасно 

необхідні корективи в діяльність як учня, так і вчителя. В сучасній вітчизняній 

педагогічній практиці та теорії найбільш суттєвими прикладами технологій 

індивідуалізації навчання є:  

  проектний метод;  

  технологія продуктивного навчання;  

  технологія індивідуального навчання 

  адаптивна система навчання А. Границької;  

  навчання на основі індивідуально-орієнтованого навчального плану В. 

Шадрікова.  

Ігрові технології навчання (3) - це така організація навчального процесу, під 

час якої навчання здійснюється у процесі включення учня в навчальну гру (ігрове 

моделювання явищ, «проживання» ситуації). Сьогодні віддають перевагу 

терміну «імітація» замість «гра» (акцент переноситься на внутрішню сутність 

дії). Навчальні ігри мають за мету, окрім засвоєння навчального матеріалу, вмінь 

і навичок, ще й надання учневі можливості самовизначитися, розвивати творчі 

здібності, сприяють емоційному сприйманню змісту навчання.  

Інтегровані технології (4,7) – така форма навчальної діяльності,  коли вчитель 

за можливості чітко визначає  поняття, ідеї та навички, які мають бути засвоєні 

учнем, а потім за допомогою багатостороннього підходу допомагає учневі 

спрямувати власну діяльність на досягнення цих цілей. При цьому учень може 

діяти у власному темпі, заповнюючи прогалини у своїх знаннях або пропускаючи 

те, що вже засвоєно. Таким чином, за допомогою сучасних інноваційних 

технологій забезпечується можливість досягнення ефективного результату в 

розвитку особистісних якостей в процесі засвоєння знань, умінь, навичок. 

Інноваційна діяльність є специфічною і досить складною, потребує 

особливих знань, навичок, здібностей. Впровадження інновацій неможливе без 

педагога-дослідника, який володіє системним мисленням, розвиненою здатністю 

до творчості, сформованою й усвідомленою готовністю до інновацій. 

В. О. Сухомлинський писав, що кожна дитина іде в школу з вогником в душі, 

й завдання педагога – підтримати цей вогник, щоб він не погас.  

Для цього потрібно перебувати в постійному пошуку цікавих форм, 

прийомів, засобів, технологій навчання, вміло поєднувати елементи передового 

педагогічного досвіду та інноваційних технологій у навчально-виховному 

процесі., 
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Висновки. Підсумовуючи, можна відмітити, що при впровадження 

інноваційних технологій в педагогічний процес освітньої системи 

спостерігається зростання педагогічної майстерності та фахової компетентності 

викладачів – учасників інноваційних процесів, покращення якісних показників 

навчальних досягнень учнів. Водночас модернізується система освіти в цілому, 

простежується розвиток закладів освіти на основі пошуку, розроблення, 

освоєння та реалізації інноваційних педагогічних технологій; забезпечується 

науково-методичний супровід розвитку навчального закладу. На рівні 

особистості фахівця відслідковується формування сучасного стилю мислення з 

його характерними ознаками: креативністю, системністю, гнучкістю, 

динамізмом, перспективністю, об’єктивністю, концептуальністю тощо. 
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Introduction: Language constantly changes and develops, shaped by social, 

cultural, and historical factors. English shows us this change clearly, particularly 

through semantic narrowing. Simply put, a word's meaning gets smaller, shifting from 

something very general to something specific. We can see this phenomenon most 

clearly by looking back at Old English – the earliest version of the language spoken 

approximately between 450 and 1066 AD. Because its written records and word history 

are so well-documented, Old English gives us an amazing window into how words lost 

their wider meanings and settled on the specific senses we use now. 

The issue has been analyzed in the vast number of researches. For define the notion, 

stating that semantic narrowing is one of the two fundamental processes in meaning 

change, alongside broadening [1]. C.M. Millward and M. Hayes, in “A biography of 

the English Language”, trace how social and cultural developments directly caused 

many Old English words to narrow their meanings [2]. David Crystal documents 

numerous examples in “How language works”, showing that this was not random but 

followed certain patterns [3]. 

Understanding these meaning shifts matters because we cannot explain the modern 

form of English without studying how it evolved historically. As T.Crowley and 

C.Bowern argue, «studying semantic change reveals the mechanisms that drive 

language evolution» [4]. But several questions still need answers. So what exactly 

triggers narrowing in the first place? Why do some words narrow while others 

broaden? And most importantly for us - can we find any unseen connections that 

previous researchers might have missed? 

The aim of this research is to analyze semantic narrowing in Old English words 

and identify the patterns and reasons that drove these changes in meaning. 

The research objectives:  to define semantic narrowing and explain how the 

process works; to examine specific words from Old English that have narrowed their 

meanings by comparing their original definitions with modern ones; to explore the 

circumstances and factors that cause semantic narrowing. 

Discussion. Semantic narrowing happens when a word's meaning becomes more 

limited over time [1, p.233]. A word’s original broad meaning narrows in the process 

of its development to describe only a specific part of the original category. For 
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example, the Old English version of the word “wife” could be used to refer to any 

women, however, nowadays its usage has narrowed to refer only to married women. 

Another one of the clearest examples is the word "meat." In Old English the word was 

"mete" and it meant any kind of food at all: bread, vegetables, etc. But slowly, over 

hundreds of years, English speakers started using this noun mainly for one specific type 

of food- the flesh of animals. The general meaning disappeared completely. But why 

did this happen? C.M. Millward and M. Hayes argue it reflects a shift in categorizing 

food, as people`s diet became more varied [2, p.286]. 

A similar case is the noun "deer." The Old English word "deor" didn't mean just 

the animal we call a deer today. It meant any animal, especially wild mammals [1]. So 

a "deor" could be a bear, a wolf or what we now call «a deer». But the meaning kept 

getting smaller and smaller. First it narrowed to mean wild animals that people hunted 

and then it was reduced even more to mean just one family of animals- the Cervidae 

family, which includes elk, moose and the animals we specifically call deer today [3]. 

The Old English, "hund" ("hound") was the general word for any dog [1, p.233] — 

big or small, hunting and pet. However, today, “hound" refers only to specific breeds 

of hunting dogs, like bloodhounds, basset hound or foxhounds. What happened? A 

different word "dog" took over the general meaning, pushing "hound" into a narrow 

corner. This is important because it shows that narrowing does not happen in isolation, 

sometimes one word narrows because another word is expanding and pushing it aside.  

A socio-semantic analysis of semantic narrowing of word semantics (as observed 

in words such as "meat”, “deer”, “hound", "girl", "fowl” etc.) reveals a particular 

pattern: this process predominantly affected the lexical items denoting things that 

become more important to classify precisely as society developed. The case in point is 

the noun "fowl": OE "fugol" meant any bird like sparrows, eagles or even chickens [3]. 

But as farming became more organized and people started raising birds for food, they 

needed to distinguish between wild and farm birds, so "fowl" narrowed to mean mainly 

poultry like chickens, ducks, and geese - the birds could be cared after and used for 

food. Wild birds got different names or kept older general terms. 

The same concerns the noun "deer." When hunting was less organized, one general 

word for animals was enough. However, as it became a more regulated activity with 

specific rules dictating which animals you could hunt and when, people began to use a 

more precise vocabulary. "Deer" narrowed to the animals that were most commonly 

hunted in a legal, organized way [2]. 

Even the noun "meat" follows this pattern because when food was scarce and 

people ate whatever they could find, just one word for "food" was fine. But as society 

became more complex and people's diets included many different types of food like 

grains, vegetables, fruits, animal flesh - they needed to talk about these categories 

separately [2]. 

In other words, semantic narrowing is a result of emerging needs of society for a 

precise classification of the objects they heavily rely on in their life. This might also 

explain why some words narrow faster than others [4]. 

There is another factor too. A. McMahon points out that semantic changes often 

happen because of what she calls "loss of motivation" [5]. Speakers forget the original 
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and specific meaning of a word and start using it more broadly - or in our case, they 

forget the general meaning and use it only in specific contexts they hear most often: 

for example, if children mainly hear adults say "meat" when talking about animal flesh 

at dinner, they might never learn that it once meant all food. The general meaning just 

dies out through lack of use. 

Many words that narrowed in English have equivalents in other Germanic 

languages that kept their general meanings. Thus, in German there is still a noun "Tier" 

as a general word for animal (cf OE "deor"), while English "deer" narrowed. German 

"Fleisch" means both flesh and meat generally, while English "flesh" and "meat" split 

into different meanings [3]. This suggests that narrowing is not inevitable, it happens 

because of specific cultural and social pressures in each language community.  So, 

literally English society developed in ways that required more specialized vocabulary 

for animals and food, while German society apparently did not face the same pressure 

or faced it differently. 

Interestingly, narrowing seems to happen more frequently with concrete nouns - 

words for physical things that we can see and touch. On the other hand, words like 

"freedom," "love," or "thought" rarely undergo the process of this semantic change [1]. 

This makes sense because concrete objects are the things we need to classify and 

organize in our daily practical lives, whereas abstract concepts do not require the same 

kind of precise categorization. 

Conclusion. Semantic narrowing is a fundamental process in English language 

history, and Old English gives us perfect examples to study it. Narrowing happens most 

strongly to words for things that society needs to classify and control precisely. As 

English-speaking society became more organized, with regulated hunting, specialized 

farming, and complex food systems, the language responded by creating more 

specialized vocabulary. 

This tells us something important about how language works. Language does not 

just change because speakers get bored or make mistakes but because it tends to 

demonstrate how people organize and understand their world. Words change in 

response to real human needs for clearer communication and better performance. That 

is why studying historical semantic enhances understanding how human societies and 

human minds work together to create the tool we call language. 
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Abstract 

In the context of globalization, digitalization, and rapid cultural exchange, the 

preservation of national identity has become a critical issue for many countries. 

Language, as a core element of national culture, plays a fundamental role in 

maintaining this identity. This article examines the representation of the national code 

in mass media and analyzes its impact on the future of the Kazakh language. The study 

explores how traditional values, cultural symbols, and linguistic norms are conveyed 

through modern media platforms, including television, print media, digital journalism, 

and social networks. Special attention is paid to the challenges and opportunities 

created by multilingualism, global media dominance, and new media technologies. The 

article argues that mass media serves as a key mechanism for sustaining the national 

code and strengthening the social status of the Kazakh language in contemporary 

society. 

Keywords: national code, mass media, Kazakh language, cultural identity, digital 

media, globalization 

 

 

Introduction 

The modern world is characterized by intensive globalization processes that affect 

all spheres of social life, including culture, language, and communication. Under these 

conditions, mass media has become one of the most influential tools shaping public 

consciousness and cultural identity. For Kazakhstan, a multilingual and multicultural 

country, the issue of preserving and promoting the Kazakh language remains a priority 

of national development.  

The Kazakh language is more than a communication instrument; it is a symbolic 

system that carries the historical memory, worldview, traditions, and values of the 

Kazakh people. This complex system is commonly referred to as the national code. In 

the age of information technologies, the representation of this code increasingly takes 

place through mass media. Consequently, the way the Kazakh language is used, framed, 

and disseminated in media directly influences its future.  
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This article aims to analyze the role of mass media in representing the national code 

and to assess its impact on the development and sustainability of the Kazakh language. 

The relevance of the topic is determined by the growing influence of digital platforms, 

the expansion of foreign-language content, and the changing language preferences of 

younger generations. 

Theoretical Framework: National Code and Language 

The concept of the national code has been actively discussed in cultural studies, 

linguistics, and sociology. It refers to a set of stable cultural meanings, values, symbols, 

and behavioral models that define a nation’s identity.[1] Scholars emphasize that 

language is the primary carrier of the national code, as it reflects a nation’s unique way 

of perceiving and interpreting reality. In the Kazakh context, the national code is deeply 

rooted in nomadic traditions, oral literature, folklore, music, and ethical norms. 

Proverbs, epics, legends, and poetic expressions encode centuries of experience and 

collective wisdom. The Kazakh language preserves these meanings through its lexical 

richness, metaphorical expressions, and grammatical structures. From a linguistic 

perspective, the loss or marginalization of a language often leads to the erosion of 

cultural identity.[2] Therefore, maintaining the functional vitality of the Kazakh 

language in public discourse, especially in mass media, is essential for preserving the 

national code. 

Mass Media as a Tool of Cultural Transmission 

Mass media performs multiple social functions: informational, educational, 

cultural, and ideological. In the modern media landscape, these functions are realized 

through both traditional channels television, radio, newspapers and new media formats 

such as online platforms, social networks, blogs, and video-sharing services. Media 

content not only reflects reality but also constructs it by selecting topics, shaping 

narratives, and normalizing certain language practices. When the Kazakh language is 

actively used in media, it gains visibility, prestige, and legitimacy. Conversely, limited 

or superficial use of the state language may reduce its social value and functional scope. 

An important characteristic of contemporary media is speed. Content is produced 

and consumed rapidly, which often leads to simplification of language, borrowing from 

foreign languages, and the spread of non-standard forms. While these processes are 

natural in a globalized media environment, they pose challenges for maintaining 

linguistic norms and cultural depth. 

Representation of the Kazakh Language in Traditional Media 

Traditional mass media continues to play a significant role in shaping linguistic 

standards. National television channels, radio broadcasts, and printed newspapers 

remain influential, particularly among older and middle-aged audiences. In recent years, 

there has been a notable increase in Kazakh-language programming, including news, 

talk shows, cultural broadcasts, and educational projects. These programs contribute to 

strengthening the status of the Kazakh language as a language of official 

communication and public debate.  

However, certain problems persist. Some media texts demonstrate limited 

vocabulary, syntactic calques from Russian, or inaccurate translations. These issues 

highlight the need for professional linguistic training and editorial responsibility in 
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Kazakh-language media. Despite these challenges, traditional media still serves as an 

important platform for preserving linguistic norms and transmitting cultural heritage. 

Digital Media and the Transformation of the National Code 

Digital media has radically transformed communication practices. Social networks 

such as Instagram, TikTok, YouTube, and Telegram have become dominant 

information sources, especially for young people.[3] These platforms provide new 

opportunities for promoting the Kazakh language through creative, interactive, and 

informal content. Young bloggers, content creators, and influencers increasingly use 

Kazakh in vlogs, podcasts, educational videos, and entertainment content. This 

phenomenon contributes to the modernization of the language and expands its 

functional domains. At the same time, digital media encourages language 

experimentation, mixing styles, and hybrid forms. [4] 

The challenge lies in balancing innovation and tradition. While informal formats 

make the language more accessible, there is a risk of losing cultural depth and linguistic 

accuracy. Nevertheless, digital media remains a powerful tool for engaging youth and 

revitalizing the national code.[5] 

Multilingualism and Global Media Influence 

Kazakhstan’s media space is inherently multilingual, with Kazakh, Russian, and 

English content coexisting. This multilingual environment reflects historical, social, 

and economic realities. On the one hand, it provides access to global information and 

cross-cultural communication. On the other hand, it creates competition for the Kazakh 

language.[6] 

The dominance of foreign-language content in entertainment, technology, and 

popular culture can reduce the demand for Kazakh-language media.[7] To counter this 

trend, it is essential to develop competitive, high-quality content that meets modern 

standards while preserving national identity. 

Language policy, state support for Kazakh-language media, and public initiatives 

play a crucial role in maintaining this balance. 

Prospects for the Future of the Kazakh Language 

The future of the Kazakh language depends on several interconnected factors: 

media representation, education, language policy, and social attitudes. Mass media acts 

as a central platform where these factors intersect.[8][9]If media continues to integrate 

the national code into modern formats, promotes linguistic diversity within the Kazakh 

language, and supports creative expression, the language will remain dynamic and 

relevant. The formation of a positive language environment in media can strengthen 

national identity and cultural continuity. 

Conclusion 

The representation of the national code in mass media is a decisive factor in shaping 

the future of the Kazakh language. In the context of globalization and digitalization, 

mass media functions as a bridge between tradition and modernity. Through 

responsible, creative, and conscious use of the Kazakh language, media can preserve 

cultural heritage while responding to contemporary challenges. The sustainable 

development of Kazakh-language media is not only a linguistic or cultural task but also 

a strategic necessity for maintaining national identity in a rapidly changing world. 
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Introduction. The English language is constantly changing, the most significant 

metamorphoses having taken place in the period between the Old and Middle English 

time. During the period from the 5th to 15th centuries English underwent significant 

changes that involved some phonological processes. One of these processes was 

metathesis – a phonological process implying exchanging position of the sounds within 

a word. Researches of some linguists show that metathesis followed certain patterns 

rather than occurred randomly. Notably, some metathesized forms have survived over 

time, whereas others have vanished, raising the question why it happened and under 

what conditions it was possible. 

The aim of this research is to examine metathesis patterns over the Old to Middle 

English transition, find examples of this process in dictionaries and try to explain why 

these sound changes occurred. 

Discussion. The metathesis in the history of the English language has been studied 

by several linguists. A. Campbell in his work “Old English Grammar” (1959) examines 

different cases of metathesis and provides examples of them, mostly comprising the [r] 

-cases. E.G. Stanley in the article “The chronology of r-metathesis in Old English” 

(1952) suggests a system of chronological stages of r-metathesis development, with a 

particular attention allocated to such terms as “permanent metathesis” and “sporadic 

metathesis”. On the other hand, R. Lass in his book “Old English: A historical linguistic 

companion” (1994) focuses on the systematic nature of metathesis, analyzing some 

phonological conditions under which it was most likely to occur. He argued that 

metathesis did not happen randomly but developed due to some specific rules. 

D. Minkova in her work “A historical phonology of English” (2014) explains 

motivations behind the metathesis: she states that the sonant [r] has a transitional 

character which led to the appearance of metathesis. 

Metathesis is a phonological process involving a term used in phonetics and 

phonology to refer to an alteration in the normal sequence of elements in an utterance 

[6, p.303]. The most frequent type of metathesis in Old and Middle English is r-

metathesis. According to A.Campbell (1959), there are many documented examples of 

this type of metathesis. For example, OE “brid” transformed into ME “bird”; OE 
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“þridda” became ME “thirde”; OE “hros” – ME “horse”. As we see, the sonant [r] 

changes its original position to follow a vowel. This pattern appears frequently across 

various words which suggests a systematic origin rather than random use. 

Besides r-metathesis there were also consonant cluster metatheses with [sk] 

combinations [1, §178], for instance, OE “ācsian” become “ascian” (ME “ask”). In 

order to demonstrate the development of the metathesis there was created a table of 

examples. (Table 1) 

Table 1. 

Illustration of the process of metathesis (Old English-Middle English) 

OE term ME term Meaning 

Þurstel throstel throstle 

Þyrcan thryccan to press 

berstan brasten to burst 

byrht bright bright 

wærna wrenne wren 

Fersc fresch fresh 

wlisp wlips stammering 

hæpse haspe hasp 

Þerscan thresshen to thresh 

byrnan brennen to burn 

 

The table illustrates ten examples of metathesis from Old to Middle English 

dictionaries. Seven examples involve r-metathesis, while three show other types. The 

majority of examples involve r-metathesis, which confirms Campbell's observation 

that r-metathesis was the most common type [1, p.89]. In all r-metathesis cases, the /r/ 

sound consistently moved to follow a vowel, supporting the theory that this position 

was phonologically more comfortable [3, p.144]. 

However, an important question arises: why did this sound change occur? 

D. Minkova explains that r-metathesis happened for articulatory reasons: the sonant [r] 

has specific phonetic features that make it very flexible. Being a liquid consonant, it 

can stay at various positions within a word. In the example of “brid” – “bird”, [r] was 

probably easier pronounced after the vowel rather than before it. Thus, speakers moved 

this sound to the position where it was easier to pronounce. This shows that language 

changes often occur because speakers try to reduce effort in pronunciation. If a sound 

combination is complicated to pronounce, speakers eventually shift to an easier pattern. 

Over time the eased pattern becomes the standard pronunciation. 

The next important aspect is understanding when and how r-metathesis developed. 

According to E.G. Stanley, r-metathesis developed in four chronological stages during 

the Old English period. The first and last stages happened in Anglian dialect. The 

second stage apparently happened in all dialects. The third stage is related to the West 

Saxon dialect. It shows that the historical process of metathesis took place gradually 

and varied geographically. Stanley also made a distinction between what he called 

"permanent metathesis" and "sporadic metathesis" [4, p.109]. Permanent metathesis 

refers to cases where the metathetic form survived and became the standard in Modern 
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English, while sporadic one refers to cases where metathetic forms existed in Old or 

Middle English but eventually disappeared, with the non-metathetic form becoming 

standard. For example, “bird” and “third” show permanent metathesis because these 

metathetic forms survived into Modern English. However, the metathesized form of a 

word “frost” – “forst” appeared in Old English and was used until around 1250, but 

eventually disappeared and the original form “frost” became standard. This pattern 

raises an important question: why did some metathetic forms survive while others do 

not? Firstly, forms that were easier to pronounce tended to survive. Secondly, 

metathetic forms that occurred only in one specific dialect were more likely to 

disappear especially when that dialect lost influence. 

Conclusion. Metathesis – an important phonological process in the transition from 

Old to Middle English – followed systematic patterns rather than occurring randomly 

which demonstrates cognitive, psychological and even physiological reasons, resulting 

in simplification and optimization of the language. Some forms have survived 

throughout history while others have disappeared, which can brightly demonstrate both 

permanent and sporadic patterns of the phenomenon. Understanding metathesis makes 

it easier to realize how even subtle phonological changes can impact a language's 

structure, transforming it across centuries.  
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Сучасна лінгвоукраїністика розвивається в тісному зв’язку всіх її підрозділів, 

демонструючи активну інтеграцію багатьох із них на основі спільного об՚єкта 

дослідження – української мови як основного засобу спілкування та консолідації 

різних верств суспільства, як унікальної, історично сформованої системи 

лінгвальних знаків, що генерує етнокультурні цінності й національну пам՚ять 

[1, с. 116]. Попри те, що кожна мовознавча галузь має свій предмет студіювання, 

усе помітнішими постають спільні сегменти в межах дослідницьких полів тих чи 

тих наук. Яскравим прикладом щодо цього може слугувати сучасна 

лінгвостилістика, що із середини ХХ ст. в історії свого формування та розвитку 

поступово рухалася «від стилістики мовних засобів до інтегративної стилістики» 

[3, с. 3]. 

Традиційним об՚єктом дослідження в лінгвостилістиці, як і загалом у 

лінгвоукраїністиці, постає мова художнього тексту. Якщо раніше основним 

завданням рівневої, а згодом і функціональної стилістики було вивчення 

виражально-зображальних засобів як структурно-семантичних одиниць, то в 

сучасній інтегративній науці стилістично марковані складники творів багатьох 

письменників розглядають у контексті таких питань, як: «мова і культура», 

«мова і людина», «мова і ситуація спілкування» [4, с. 115], що дає змогу 

синтезувати багатогранний мовний світ митців, спираючись не лише на 

внутрішньомовні, а й на екстралінгвальні чинники. Саме тому мовно-виражальні 

засоби письменницьких ідіолектів варто вивчати в тісному взаємозв’язку 

мовознавчих галузей тексто-, дискурсо- та антропоцентричного спрямування, 

залучаючи до аналізу стилістичний, прагматичний, когнітивний, 

культурологічний та інші аспекти. 

Розглядаючи сутність художнього дискурсу в зв’язку з художнім текстом, 

мовознавці найчастіше наголошують на протиставленні релевантних ознак 

«динімічність» – «статичність», характерних для аналізованих понять 

відповідно. Будь-який текст починає «працювати» за умови ознайомлення 

адресатів з його змістом. На етапі рецепції текст перетворюється в дискурс. Ті чи 

ті його компоненти постають важелями впливу на читачів, породжуючи в їхній 

свідомості низку комунікативних смислів. Художній текст як процес і наслідок 

мовленнєвої діяльності людини постає об’єктом спеціальних наукових 

досліджень лише з другої половини ХХ ст. Комплексний аналіз художнього 
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тексту через призму дискурсології дає змогу істотно розширити й поглибити 

дослідницьке поле інтегративної лінгвістики тими чи тими мовними ресурсами, 

а також вияскравити все нові грані багатьох лінгвоодиниць, прогнозовані 

вертикальними або лінійними контекстами індивідуально-авторських художніх 

текстів / дискурсів. Отже, формування інтегративної лінгвістики в сучасних 

умовах розвитку науки демонструє активний процес об’єднання низки наукових 

галузей, що мають спільний сегмент – художній текст / дискурс – у межах своїх 

дослідницьких полів.  

У сучасній лінгвоукраїністиці нагальним є всебічне обґрунтування 

дискурсивних ознак творів найвідоміших письменників, які своїм 

високохудожнім словом долучилися до формування не лише основ різних 

літературних жанрів, а й активно впливають на становлення та розширення 

світогляду читачів. На нашу думку, для типологійно-структурного опису 

складників художнього дискурсу того чи того митця варто залучити такі 

найважливіші дискурсивні аспекти, як: лінгвостилістичний,  

лінгвопрагматичний, лінгвокогнітивний [2, с. 41]. 

Лінгвостилістичний аспект важливий у зв’язку з тим, що будь-який 

художній текст становлять мовні одиниці, багато з яких є стилістично 

маркованими й визначальними для формування своєрідності індивідуально-

авторського дискурсу. Лінгвопрагматичний аспект дає змогу закцентувати 

увагу на тому, що художній дискурс – це діалогічна, світоглядна, смислова, 

семіотична взаємодія автора та численних реципієнтів, останні з яких оцінюють 

результат авторської мовотворчості. Лінгвокогнітивний аспект актуальний у 

тому разі, коли акцентують увагу на тому, що художній дискурс базується на 

когнітивному досвіді автора – мовної особистості, яка вербалізує власну картину 

світу, орієнтуючись на світові й національні цінності лінгвокультурного 

універсуму.  

Одним з основних питань інтегративної лінгвістики останніх десятиліть є 

розроблення власних методів, прийомів і технологій дослідження мовно-

ілюстративного матеріалу, дібраного з найрізноманітніших художніх текстів. У 

межах цієї дисципліни, крім загальнонаукових і лінгвістичних методів, 

дослідники неодмінно послуговуються й вузькогалузевими методами, 

пристосованими для витлумачення стилістичного статусу маркувальних 

лінгвоодиниць – репрезентантів переважно художнього, публіцистичного, 

наукового стилів. Зокрема, під «парасолькою» методу інтегративного аналізу, 

який покладено в основу комплексного дослідження сукупності релевантних 

текстових складників, науковці використовують і власне стилістичні, лексико-

семантичні, лінгвопрагматичні, лінгвокогнітивні, інтертекстуальні та інші 

методи дослідження фактажу.  

Загальний огляд праць, виконаних, зокрема, у межах лінгвостилістики 

впродовж першої чверті ХХІ ст., засвідчує, що застосування інтегративного 

методу в цій науці дає змогу успішно поєднати стилістичні, семантичні, 

лінгвопрагматичні, соціолінгвістичні, культурологічні, лінгвокогнітивні тощо 

методи та прийоми дослідження різних текстів / дискурсів. Теоретичне 
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обґрунтування мовних «каналів» взаємодії комунікантів – автора тексту й 

читача, який має декодувати індивідуально-авторські інтенції, переконує, що під 

час розшифрування дещо прихованих семантико-асоціативних зв՚язків між 

мовно-виражальними текстовими компонентами текстів / дискурсів важливими 

постають і ті чи ті технології їх дослідження.  

Отже, сучасна інтегративна лінгвістика формується як фундаментальна 

наукова галузь, що послуговується низкою дискурсивних аспектів аналізу 

мовного матеріалу.  Уважаємо, що надалі в цій науці перспективним може бути 

як формування її нових підрозділів з опертям на науково-методологійні основи 

таких наукових галузей, як: комунікативна лінгвістика, лінгвопрагматика, 

когнітивна лінгвістика, лінгвокультурологія, етнолінгвістика, соціолінгвістика, 

теорія інтертекстуальності тощо, так і залучення об’ємного фактичного 

матеріалу з художніх творів письменників-класиків і сучасних митців, із текстів 

інших функціональних стилів, що загалом недостатньо досліджені в межах 

сучасної лінгвостилістики та лінгвотекстології.   
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«В умовах процесу глобалізації, інтеграції, діджиталізації й конкуренції 

професійні знання та кваліфікація фахівця стають пріоритетними цінностями у 

житті людини. Інтеграція України у європейський простір, розширення 

міжнародної співпраці у сферах економіки, освіти, науки, культури ставить 

перед закладами вищої освіти України завдання якісної підготовки здобувачів 

вищої освіти, науково-педагогічних працівників з іноземної мови згідно з 

міжнародними стандартами. Відповідно виникає необхідність вдосконалення 

системи іншомовної підготовки у закладах вишої освіти шляхом формулювання 

конкретних цілей, визначення основних принципів і змісту навчання, 

осмислення новітніх технологій оволодіння та оцінювання набутих знань і 

сформованих умінь і навичок» [1]. В цій же Концепції розвитку викладання, 

вивчення та використання іноземних мов здобувачів вищої освіти та науково-

педагогічних працівників зазначається, що випускник сучасного закладу вищої 

освіти в європейському освітньому просторі має володіти іноземною мовою на 

високому професійному рівні тому, що це забезпечує взаємодію і 

співробітництво фахівців різних країн, підвищує їх готовність до особистісної і 

професійної самореалізації. 

Нашею метою є звернути увагу на врахування індивідуально-психологічних 

особливостей здобувачів під час іншомовної підготовки, що на нашу думку є 

ключовим для ефективного навчання, що дозволяє адаптувати методики до 

їхнього стилю навчання, мотивації, рівня тривожності, пам'яті та типу мислення 

(візуал, аудіал) та веде до кращого засвоєння мови, підвищення вмотивованості 

та зниження стресу, завдяки персоналізованим завданням, гнучким підходам, 

використанню різних ресурсів (ігри, технології, автентичні матеріали) та 

створенню позитивного, інклюзивного середовища, де кожен почувається 

комфортно та може розкрити свій потенціал. 

Саме для цього здобувачам вищої освіти на заняттях з іноземної мови, 

враховуючи їх індивідуально-психологічні особливості, мають бути 

запропоновані різні стилі навчання -  візуальний (зображення, відео), аудіальний 

(слухання, обговорення), кінестетичний (практика, рух, рольові ігри), 

читання/письмо (тексти, конспекти). Викладачам з іншомовної підготовки 

важливо звертати увагу на такі важливі фактори, як: 

• мотивація: внутрішня (інтерес, задоволення) та зовнішня (оцінки, кар'єра) 

– важливо підтримувати обидва типи; 
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• темперамент та особистісні риси: екстраверти/інтроверти (активність у 

груповій роботі/індивідуальні завдання), рівень тривожності (страх помилок), 

самооцінка, наполегливість; 

• когнітивні здібності: обсяг пам'яті, швидкість обробки інформації, логічне 

мислення, увага; 

• рівень володіння мовою та попередній досвід: як попередні невдачі, так і 

успіхи впливають на подальше навчання. 

• Ми також пропонуємо наступні методи та стратегії врахування 

індивідуально-психологічних особливостей здобувачів під час іншомовної 

підготовки для підвищення мотивації та зацікавленості, ефективного засвоєння 

матеріалу, зменшення стресу та мовного бар'єру, розвитку самостійності та 

впевненості та досягнення кращих навчальних результатів: 

1. Діагностика (використання опитувальників стилів навчання, тестів на 

мотивацію та спостереження за здобувачами); 

2. Персоналізація завдань (пропонування завдань різного рівня складності, 

вибір тем, що цікаві здобувачам вищої освіти, використання різноманітних 

форматів (презентації, проєкти, дискусії)); 

3. Гнучкість методів (зміна видів діяльності (групова робота, індивідуальна, 

парами), використання технологій (додатки, онлайн-ресурси)); 

4. Створення позитивної атмосфери (заохочення, позитивний зворотний 

зв'язок, прийняття помилок як частини процесу, зниження тиску);  

5. Використання комунікативних підходів (акцент на реальному спілкуванні, 

рольових іграх, симуляціях, що відповідає потребам соціальних 

інтровертів/екстравертів); 

6. Метод занурення (використання автентичних матеріалів (фільми, музика, 

статті) відповідно до інтересів здобувачів). 

Врахування індивідуальних особливостей перетворює навчання з 

уніфікованого процесу на цілеспрямований, адаптивний досвід, що максимально 

відповідає потребам кожного здобувача, допомагаючи розкрити його потенціал 

у вивченні іноземної мови. 
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На теперішньому етапі розвитку лінгвістики у поле зору дослідників 

потрапляє питання про презентацію різних феноменів у концептосфері того чи 

того народу. У своїх розвідках науковці намагаються схарактеризувати концепт 

РОЗУМ у паремійному фонді української мови (Т. Ключник), дослідити 

образний компонент концепту РОЗУМ на матеріалі галицько-руських народних 

приповідок (А. Дюськіна), окреслити семантичні особливості концепту 

РОЗУМОВА ДІЯЛЬНІСТЬ в англійській мові (О. Гром), проаналізувати концепт 

ЧИСЛО в німецькомовних пареміях (Ю. Бєлозьорова), з’ясувати різницю у 

концептосфері в німецькій та українській мовних картинах світу й діалозі 

культур (А. Степаненко, Т. Тарануха) та ін. Названі напрацювання авторів 

засвідчують неабияку актуальність досліджень на предмет дослідження 

концептів, зо характеризують різні поняття у споріднених та неспоріднених 

мовах.   

Мета розвідки – здійснити лексико-семантичний аналіз лексем, що належать 

до номінативного поля концепту РАЦІОНАЛЬНІСТЬ в українській, англійській 

та німецькій мовах. 

За результатами дослідження виокремлено концепт РАЦІОНАЛЬНІСТЬ в 

українській, англійській та німецькій мовах. До концепту відносимо ті лексеми, 

що позначають цілком раціональний, логічний, ґрунтований на послідовному 

міркуванні спосіб сприйняття світу людиною. До прикладу, в українській мові 

віднаходимо слово вигадливий, значення якого «здатний вигадувати, 

винаходити; швидкий на вигадку; винахідливий»: Вигадливий, кмітливий, він 

просто кипів від безлічі різних проектів [6] або ж метикований (який добре 

метикує; кмітливий, тямущий: Правда, ти метикований і маєш вчитися тільки 

на медаль [6]) чи тямити (усвідомлювати, розуміти що-небудь; виявляти 

кмітливість, тямущість у чомусь: Зовсім не тямила [мати], що робить, наче 

збожеволіла [6]). В англійській мові лексеми на позначення явища 

раціональності також наявні, пор.: brain англ.  

intellectual ability; intellect: an actor not known for his quick brain [10]; ponder 

(to think about (something) with thoroughness and care [10]: Crystal gazing can stir 

up imagination, making one ponder about possible futures [11]), contemplate 

(to consider carefully and at length; meditate on or ponder: contemplated the problem

 from all sides [11]). Разом з тим, відшукуємо раціональні лексеми і в німецькій 
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мові, пор.: logisch (nach den Regeln der Logik: logisch denken, sprechen, handeln 

[9]), klug (mit viel Verstand: Er ist ein kluger Kopf [9]), weise (Weisheit besitzend: 

Hat uns der exzessive Fleischkonsum glücklicher, satter und weiser gemacht? [9]).  

Таким чином, для усіх трьох мов виокремлюємо концепт РАЦІОНАЛЬНІСТЬ 

на позначення раціонального способу світосприйняття. Перспективи подальших 

розвідок вбачаємо у більш детальному аналізі концепту РАЦІОНАЛЬНІСТЬ в 

українській, англійській та німецькій мовах у зіставному аспекті.  
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У драматургії іспанського Siglo de Oro (XVI–XVII ст.) образ «турка» посідає 

визначне місце, особливо у творчості Лопе де Веги, Педро Кальдерона де ла 

Барки та Тірсо де Моліни [1]. Його поява зумовлена комплексом геополітичних, 

релігійних та культурних чинників, що визначали становище Іспанії в 

Середземномор’ї після падіння Константинополя (1453), розширення 

Османської імперії та низки морських конфліктів XVI–XVII століть. 

Дослідники театру Золотого віку підкреслюють, що присутність турків у 

драматургії напряму пов’язана з: 

• військовим протистоянням між Іспанією та Османською імперією, 

особливо у контексті битви при Лепанто (1571), нападів османських і 

варварійських флотів та полонів християн; 

• політикою імперської саморепрезентації Габсбургів, у якій «Схід» 

виступав важливим «Іншим»; 

• популярністю жанру християнського драматичного «cautiverio» (драми 

полону), який відбивав соціальний досвід багатьох іспанців [2; 3]. 

Наукові дослідження (зокрема праці N. Round, H. Sieber, E. Cros) 

підтверджують, що образ турка у театрі формувався не як етнографічний 

портрет, а як символ геополітичної напруги та релігійно-ідеологічного зіткнення 

між християнською Іспанією і мусульманським Сходом. 

У драматичній поетиці Золотого віку виділяється низка стійких топосів, які 

стабільно з’являються в п’єсах вказаних авторів. Так у творах Лопе де Веги та 

Кальдерона турецькі персонажі часто зображені як представники організованої, 

військово сильної держави з жорсткою ієрархією. Йдеться не про реалістичний 

опис Османської імперії, а про парадигматичний образ суперника Іспанії, 

необхідний для створення драматичної напруги та підтвердження християнської 

перемоги [4]. Деталі морських битв, напади корсарів, протистояння флотів – 

постійний мотив, присутній у цілій групі п’єс. Це відображає реальні події, 
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описані в хроніках XVI–XVII ст. (зокрема в творах Cервантеса, який сам був у 

полоні в Алжирі). 

Жанр comedias de cautivos посідав надзвичайно важливе місце в іспанській 

драматургії й користувався значною популярністю. У таких п’єсах зазвичай 

зображували християнських невільників на мусульманських територіях та їхні 

моральні випробування. Центральним драматичним мотивом часто виступає 

втеча, що символізує відновлення честі, свободи та віри. 

Наукова література одностайно підкреслює, що цей мотив мав глибокий 

соціальний резонанс, оскільки полон у середземноморському регіоні був 

поширеним і масовим явищем. 

Особливої ваги жанрові надає також протиставлення «Сходу» і «Заходу» як 

ключового драматургічного механізму. У творчості Кальдерона та Тірсо воно 

проявляється через: 

• релігійні конфлікти; 

• контраст між християнською та мусульманською моральними системами; 

• сюжети перетворення, навернення або складного морального вибору. 

У цьому контексті закономірно постає питання про те, як османська тематика 

розроблялася в творчості інших провідних драматургів Золотого віку. 

Особливий інтерес становить спадщина Лопе де Веги, у творах якого образ 

Османської імперії також посідає помітне місце. 

Серед численних текстів Лопе де Веги, де з’являється турецька тематика, 

дослідники найчастіше звертаються до п’єси “El asalto de Constantinopla” 

(«Облога Константинополя»), яку традиційно приписують саме Лопе де Везі, 

хоча автентичність авторства досі викликає певні дискусії. У цьому творі 

відтворено падіння Константинополя 1453 року та представлено турків у 

контексті масштабної історичної драми. Науковці — зокрема Менендес Пелайо 

у своїх коментарях до театральної серії Лопе — підкреслюють, що ця п’єса є 

одним із найяскравіших свідчень формування «турецького» мотиву в 

іспанському театрі [5]. 

Поряд із цим до корпусу творів Лопе з османською тематикою належать 

також: 

• La Santa Liga (про битву при Лепанто), 

• Los cautivos de Argel (тема полону), 

• El cerco de Viena (мотив турецької загрози Європі). 

Хоча точний перелік п’єс із турецькими персонажами варіюється залежно від 

видання, спеціалізовані бібліографічні каталоги — зокрема Catálogo 

bibliográfico de las comedias de Lope de Vega — підтверджують сталість і значну 

частотність османського мотиву в драматургії Лопе. 

Отже, образ «турка» в іспанській драматургії Siglo de Oro формується як 

результат геополітичного, релігійного та культурного протистояння між 

Іспанією та Османською імперією. Він виконує передусім символічну функцію, 

уособлюючи зовнішнього «Іншого» та опонента християнського світу. 

У п’єсах Лопе де Веги, Кальдерона та Тірсо турецькі персонажі не мають 

етнографічної точності: вони виступають поетичними конструкціями, що 
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забезпечують драматичний конфлікт і підкреслюють християнські та імперські 

цінності. Постійними мотивами є війна, полон, протистояння флотів і релігійна 

напруга. 

Жанр comedias de cautivos засвідчує високу соціальну релевантність теми 

полону в середземноморському регіоні та закріплює турка як ключовий елемент 

сюжетів про втечу, визволення та відновлення честі. 

У творчості Лопе де Веги османський мотив постає стабільним і 

систематичним, охоплюючи як історичні реконструкції (El asalto de 

Constantinopla, La Santa Liga), так і драми полону (Los cautivos de Argel). 

Османський мотив є регулярним і помітним, але не домінуючим у його 

драматургії. Підсумовуючи, варто зазначити, що образ  «турка» функціонує в 

театрі XVII століття як ідеологічна та драматична категорія, що структурує 

конфлікт і допомагає артикулювати християнсько-імперську модель світу 

Іспанії. 
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У новинному дискурсі складні речення, на відміну від аналітичних або 

художніх текстів, де вони здебільшого виконують стилістичну або експресивну 

функцію [1; 2], мають передусім функціонально-інформаційне призначення. Їх 

використання зумовлене потребою компактно інтегрувати кілька повідомлень у 

межах єдиної синтаксичної конструкції, забезпечити логічну цілісність викладу, 

репрезентувати часові, причинно-наслідкові та умовні зв’язки між подіями, а 

також мінімізувати надмірну сегментацію тексту, характерну для послідовності 

коротких простих речень [3, с. 87], що простежується, зокрема, в таких 

контекстах інформаційного ресурсу tagesschau.de [4]: 

(1) „Nachdem der Bundeskanzler die Gespräche beendet hatte, begann die 

Pressekonferenz.“. Речення репрезентує темпоральний зв’язок за допомогою 

підрядного часу nachdem. Подія завершення переговорів подається як 

передумова наступної дії – початку пресконференції. Така конструкція 

забезпечує хронологічну впорядкованість повідомлення та дозволяє компактно 

передати послідовність подій без додаткових пояснень.  

(2) „Obwohl die Lage angespannt bleibt, zeigen sich erste Fortschritte.“ У цьому 

прикладі підрядне допустове речення з obwohl формує контрастивну логічну 

модель: напружена ситуація не заперечує наявності позитивних зрушень. Така 

синтаксична організація дозволяє журналісту збалансувати негативний і 

позитивний аспекти події, зберігаючи нейтральність викладу.  

(3) „Da die Ermittlungen noch laufen, gibt es keine weiteren Informationen.“ Цей 

приклад демонструє причинно-наслідковий зв’язок, реалізований за допомогою 

сполучника da. Відсутність інформації логічно обґрунтовується триваючим 

характером розслідування. Така модель є типовою для новинного дискурсу, 

оскільки знімає потенційні запитання реципієнта та водночас легітимізує 

інформаційні обмеження. Таким чином реалізується функція раціонального 

пояснення й структурної завершеності повідомлення. 

Наведені приклади засвідчують, що складнопідрядні конструкції в 

німецькомовних новинах слугують не стилістичній експресії, а логічній 

організації змісту. Вони забезпечують компактну репрезентацію часових, 

причинних і допустових відношень, підсилюючи когерентність тексту. 

Варто зазначити, що у новинному дискурсі широко застосовується 

препозиційне розташування компонентів складного речення, за якого підрядна 

частина виноситься на початок висловлення, що сприяє формуванню 
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тематичного фону та забезпечує логічну підготовку реципієнта до сприйняття 

ключового повідомлення: 

(4) „Während die Feuerwehren weiter im Einsatz sind, wird die Zahl der Opfer 

geprüft.“ У цьому реченні підрядна частина з während винесена в препозицію і 

виконує функцію тематичної рамки. Вона окреслює фонову ситуацію (триваючі 

рятувальні роботи), на тлі якої подається основна інформація – перевірка 

кількості жертв. Така структура дозволяє реципієнтові спершу зорієнтуватися в 

контексті події, а вже потім сприймати ключовий факт, що підвищує 

когерентність викладу. 

(5) „Nachdem die EU-Kommission den Bericht vorgestellt hatte, reagierten 

mehrere Mitgliedsstaaten kritisch.“ Препозиція підрядного часу nachdem 

забезпечує хронологічну логіку: реакція держав-членів подається як прямий 

наслідок попередньої дії Єврокомісії. Синтаксична організація чітко структурує 

подієвий ланцюг і сприяє раціональному сприйняттю інформації без додаткових 

пояснень. 

(6) „Da die Nachfrage stark gestiegen ist und die Lager leer sind, steigen die 

Preise weiter.“ Цей приклад демонструє складну причинно-наслідкову модель з 

двома однорідними підрядними причини. Зростання попиту та відсутність 

запасів подано як сукупні чинники підвищення цін. Така конструкція типова для 

аналітичних новин, оскільки дозволяє компактно поєднати кілька аргументів у 

межах одного логічного пояснення. 

(7) „Wenn die Inflation zurückgeht, könnten die Zinsen sinken, was den Konsum 

ankurbeln würde.“ Речення містить багаторівневу умовно-наслідкову структуру: 

підрядне умови (wenn) задає гіпотетичний сценарій, а підрядне відносне (was) 

розгортає його можливий економічний ефект. Такий синтаксичний ланцюг 

характерний для прогнозних та аналітичних матеріалів і спрямований на 

моделювання логічно вмотивованих сценаріїв розвитку подій. 

Отже, препозиція та багатокомпонентні складні речення в німецькомовних 

новинах виконують передусім організаційну й когнітивну функцію. Вони 

створюють чітку тематичну рамку, експлікують причинно-наслідкові та умовні 

зв’язки й забезпечують логічну прозорість викладу, не порушуючи жанрової 

нейтральності та інформаційної об’єктивності. 

У коротких новинних повідомленнях широко застосовуються 

безсполучникові синтаксичні конструкції, у яких логіко-смисловий зв’язок між 

частинами не вербалізується за допомогою сполучників, а передається 

інтонаційно або через пунктуацію. Такий тип побудови висловлення дає змогу 

максимально ущільнити інформацію та подати кілька фактів у межах одного 

синтаксичного цілого: 

(8) „Die Polizei ermittelt, erste Ergebnisse werden am Montag erwartet“ 

[tagesschau.de, 24.02.2025]. Дві предикативні частини поєднані комою без 

експліцитного маркера причинно-часових відношень. Перша частина фіксує сам 

факт розслідування, тоді як друга уточнює часову перспективу його результатів. 

Відсутність сполучника створює ефект нейтрального переліку фактів і не 

нав’язує інтерпретаційного зв’язку, залишаючи його очевидним для реципієнта. 
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(9) „Das Parlament stimmte zu, das Gesetz tritt nächste Woche in Kraft“ 

[tagesschau.de, 21.10.2024]. Безсполучниковий зв’язок репрезентує послідовність 

подій: рішення парламенту та його практичний наслідок. Логічне відношення 

«рішення → реалізація» подається імпліцитно, без додаткових пояснювальних 

елементів, що відповідає стандартам оперативної новинної комунікації. 

Отже, безсполучникові конструкції виконують у новинному дискурсі 

компресивну функцію: вони дозволяють передати ключову інформацію швидко 

й лаконічно, водночас підсилюючи відчуття офіційної сухості та фактологічної 

відстороненості викладу, характерної для коротких інформаційних жанрів. 
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Одним із об’єктів студіювання аналітичної геометрії є площини [2]. 

Найпоширенішим випадком розміщенням двох площин є їхній перетин. У свою 

чергу перетин є також заданням певної прямої. Саме друге є одним із практичних 

прикладів задач: записати канонічне задання прямої, маючи перетин площин. 

Перед викладачем постає проблема того, щоб надати студенту достатню кількість 

таких прикладів, які вимагатимуть більшого розуміння дій, ніж обчислень. За 

такої умови, бажано, щоб коефіцієнти прямої під час обчислень виявилися 

цілими числами. Тоді основною проблемою є знаходження таких площин, що в 

перетині дадуть пряму з цілими коефіцієнтами та побудувати такий шаблон [1], 

що у середовищі Excel формуватиме задачі цієї теми з різними коефіцієнтами та 

відповіді до них.  

Процес форматування задач матиме три умови. По-перше, наші розв'язки не 

вийдуть за межі множини цілих чисел. По-друге, пакет генерується у форматі 

середовища ТеХ для охайного і зручного оформлення цих завдань для надання 

студентам. По-третє, ми хочемо мати відповідний пакет відповідей для швидкої 

перевірки робіт студентства. Або, якщо сам студент вирішив зробити для себе 

такий шаблон, щоб була можливість самоперевірки.  

Запишемо загальний вигляд прямої в перетині площин і позначимо (1). 

 {
𝐴1𝑥 + 𝐵1𝑦 + 𝐶1𝑧 + 𝐷1 = 0
𝐴2𝑥 + 𝐵2𝑦 + 𝐶2𝑧 + 𝐷2 = 0

 (1) 

У нас є два можливі випадки: або система є невизначеною, адже маємо більше 

невідомих, ніж рівнянь, або несумісною. Другий варіант нас не задовольняє, адже 

тоді площини є паралельними. Для першого варіанту нам достатньо мати хоча б 

один ненульовий мінор, порядок якого рівний рангу матриці коефіцієнтів 

системи (1). Позначимо ненульовий визначник Δ і випишемо його під номером 

(2). 
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Δ = |
𝐴1 𝐵1

𝐴2 𝐵2
| ≠ 0 (2) 

У такому випадку ми переходимо до фундаментальної системи розв’язків 

(надалі ФСР) для однорідної системи рівнянь відповідної до (1).  

{
𝐴1𝑥 + 𝐵1𝑦 = −𝐶1𝑧
𝐴2𝑥 + 𝐵2𝑦 = −𝐶2𝑧

 (3) 

𝑥 =
Δ1

Δ
,  𝑦 =

Δ2

Δ
 (4) 

Δ1 = |
−𝐶1 𝐵1

−𝐶2 𝐵2
| ,  Δ2 = |

𝐴1 −𝐶1

𝐴2 −𝐶2
|  (5) 

Система (3) є вже визначеною, отже ми можемо знайти координати однієї 

точки, тобто розв’язок системи (3). Значення z ми надаємо самостійно, а інші 

змінні можна знайти відповідно до рівності (4). Із цієї ж рівності помічаємо, що 

найлегший спосіб утримати значення х та у в межах цілої множини – це 

прирівняти Δ до одиниці. Для отримання цього випадку будемо спиратися на 

результати дослідження [3]: 

Δ = |𝑈1𝐿1 × 𝐿2𝑈2| (6) 

Ми ж розглянемо випадки, коли Δ ≠ 1. Для цього звернемо більше уваги на 

рівності (5). Для того, щоб дроби у рівностях (4) стали цілими числами достатньо 

особливо задати чисельники. Для цього задамо 𝐶𝑖  певним чином. 

(
𝐶1

𝐶2
) = 𝑘 [(

𝐴1

𝐴2
) + (

𝐵1

𝐵2
)] ,  𝑘 ∈ ℤ (7) 

Доведемо, що при такому заданні коефіцієнтів 𝐶𝑖 справді координати  будуть 

цілими.  

1. Δ1 = |
−𝐶1 𝐵1

−𝐶2 𝐵2
| = |

−𝑘(𝐴1 + 𝐵1) 𝐵1

−𝑘(𝐴2 + 𝐵2) 𝐵2
| [𝑐1 + 𝑘𝑐2] = |

−𝑘𝐴1 𝐵1

−𝑘𝐴2 𝐵2
|

= −𝑘 |
𝐴1 𝐵1

𝐴2 𝐵2
| = −𝑘Δ 

2. 𝑥 =
Δ1

Δ
=

−𝑘Δ

Δ
= −𝑘 

Для у аналогічно. 

Отже справді при заданні коефіцієнта z у рівності (7) ми отримаємо цілі 

координати точки. Можна зазначити, що х та у будуть рівними. 

Ми розглянули другий випадок із рівними х та у. Розглянемо також, коли вони 

не рівні. Для цього нам потрібно перейти до матричного рівняння. 

𝑆𝑋 = 𝐹 (8) 
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–  де S є матрицею коефіцієнтів системи (3), X – матриця-стовпець змінних, F 

– матриця-стовпець вільних членів. 

Рівняння (8) розв’язується за допомогою оберненої матриці 𝑆−1. Відповідно, 

щоб матриця Х мала цілі елементи, то обернена матриця 𝑆−1 теж повинна мати 

цілі елементи або, як мінімум, добуток двох матриць справа повинен мати лише 

цілі числа. Для цього розглянемо таку матрицю S: 

𝑆 =  (
1 0
𝑘 𝑘

) (
1 𝑘
0 1

) = (
1 𝑘
𝑘 𝑘2 + 𝑘

) ,  𝑘 ∈ ℤ 

𝑆−1 =
1

𝑘
(𝑘2 + 𝑘 −𝑘

−𝑘 1
) = (

𝑘 + 1 −1

−1
1

𝑘

) 

𝑋 = 𝑆−1𝐹 = (
𝑘 + 1 −1

−1
1

𝑘

) (
−𝐶1𝑧

−𝐶2𝑧
) = (

−𝐶1𝑧(𝑘 + 1) + 𝐶2𝑧

𝐶1𝑧 −
𝐶2𝑧

𝑘

) 

𝑋 = (
−𝐶1𝑧(𝑘 + 1) + 𝐶2𝑧

𝐶1𝑧 −
𝐶2𝑧

𝑘

)  (9) 

Із рівності (9)  можна зробити наступний висновок: ми можемо утворити цілі 

числа, задавши певним чином 𝐶2. 

У нашому дослідженні ми розглянули три можливі випадки для розглянутої 

задачі. Залишається створити шаблон, який буде генерувати для користувача 

задачі відповідно до розглянутих нами значень Δ. 

Перед роботою над шаблоном введемо декілька умовних позначень, якими 

будемо користуватися далі: 

1. RN(x;y) = RANDBETWEEN(x;y) – функція, що повертає 

випадкове ціле значення із заданого відрізка із кінцями x та y; 

2. MM(X;Y) = MMULT(X;Y) – функція, що повертає добуток двох 

матричних масивів X та Y. 

3. MV(X) = MINVERSE(X) – функція, що повертає обернену 

матрицю до матричного масиву Х.  

4. MD(X) = MDETERM(X) – функція, що повертає значення 

визначника матричного масиву Х.  

5. INT(a) – функція, що повертає лише ціле значення числа а. 

6. CN(a,b,…) = CONCANTENATE(a,b,…) – функція Об’єднання 

елементів. 

Для коректної та, перш за все, зрозумілої роботи шаблону розіб’ємо всю 

структуру на три аркуші та поступово їх створимо. 
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Перший аркуш назвемо «Числовий компілятор». Тут відповідно будуть 

відбуватися усі обчислення, пов’язані із нашою задачею. 

Ми будемо створювати по дві задачі до кожного випадку, який ми розглянули. 

Зробимо спочатку для Δ=1. Позначимо цей факт в комірці збоку. Далі зробимо 

чотири трикутні матриці 2 порядку. У кожній з цих чотирьох матриць буде лише 

єдиний елемент, який можна задати довільно. Для цього скористаємося функцією 

RN(x;y), але задля уникнення нуля при існуванні від’ємних значень запишемо у 

комірку функцію такого вигляду: “(-1)^RN(1;2)*RN(1;2)”. Відповідно ми 

матимемо множник або 1 або  (-1) та випадкове число 1 або 2. Наступним кроком 

утворимо вже мінор Δ, скориставшись функцією “INT( MM( INT(MM(𝑈1; 𝐿1) ; 

INT( MM(𝐿2; 𝑈2)))))” відповідно до формули (6). Допоміжну функцію INT() ми 

використали з метою виокремлення лише цілої частини чисел (з тією ж метою і 

надалі). Хоч насправді вони є цілими, але функція MM() дуже часто у результаті 

додає до чисел десяткову частину, що близька до нуля, така особливість буде нам 

перешкоджати надалі, тому позбудемося її таким чином. На цьому моменті ми 

маємо коефіцієнти 𝐴𝑖 , 𝐵𝑖 , а 𝐶𝑖 , 𝐷𝑖   можна вже задати знову таки за допомогою 

функції RN(). Таким чином ми вже маємо пряму задану перетином двох площин. 

Числова частина завдання вже є. Але ми ставили собі умову, щоб мати 

розв’язок, тобто канонічне рівняння прямої. Для цього нам потрібно знати 

координати однієї точки та координат напрямного вектора прямої. Спочатку 

знайдемо координати відповідно до системи (2). 

Z ми прирівнюємо до 1. Координати х та у можна знайти відповідно до (5), 

проте швидше буде скористатися рівнянням (8). В Excel зручно застосувати таку 

побудову функції: “INT(MM(INT(MV(S));(-1)*F))”.  

Як ми вже зазначили до цього, ми потребуємо також і вектор. Ми знаємо, що 

пряма, задана перетином двох площин, є паралельною до кожної з них. 

Відповідно напрямний вектор буде перпендикулярний до обох нормалів площин. 

Отже випишемо координати, які знаходяться за допомогою векторного добутку.  

|
𝑖 𝑗 𝑘⃗⃗

𝐴1 𝐵1 𝐶1

𝐴2 𝐵2 𝐶2

| = 𝑖 |
𝐵1 𝐶1

𝐵2 𝐶2
| − 𝑗 |

𝐴1 𝐶1

𝐴2 𝐶2
| + 𝑘⃗⃗ |

𝐴1 𝐵1

𝐴2 𝐵2
|  (10) 

Відповідні мінори рівності (10) будуть координатами напрямного вектора. 

Можемо одразу зазначити, що координата z=1, адже цю координату визначає наш 

мінор Δ=1. Інші мінори випишемо окремо та застосуємо функцію: 

“INT(MD(X))”. 

Тепер ми маємо повністю готовий приклад. Копіюємо весь масив та 

дублюємо знизу. Також кожен тип задач треба виокремити, тому наводимо (Іл. 1) 

як приклад оформлення окремого блоку. 



PHYSICAL AND MATHEMATICAL SCIENCES 

CONCEPTUAL FRAMEWORK AND DYNAMICS OF THE DEVELOPMENT OF SCIENCE 

  

 237 

 

Ілюстрація 1. Приклад оформлення блоку двох задач одного типу. 

Перейдемо до другого випадку. Символічно позначимо це: «С=А+В». 

Визначник Δ утворимо добутком двох діагональних матриць, але цього разу 

встановимо у кожній матриці на діагоналі одне випадкове число, щоб мінор не 

був одиничним. Далі розмістимо також в окремій комірці множник k з рівності 

(7) через функцію випадкових значень (як ми робили це до цього). Стовпець 

коефіцієнтів 𝐶𝑖 утворимо відповідно до рівності (7). Стовпець 𝐷𝑖 за допомогою 

випадкових значень.  

Попередньо у доведенні зручности рівності (7) ми показали, що невідомі х та 

у будуть рівними -k, тому у відповідних комірках достатньо помножити значення 

k на (-1). Також застосуємо рівність (10) для знаходження координат вектора. 

|
𝐵1 𝐶1

𝐵2 𝐶2
| = |

𝐵1 𝑘𝐴1

𝐵2 𝐾𝐴2
| = 𝑘 |

𝐵1 𝐴1

𝐵2 𝐴2
| = −𝑘Δ 

− |
𝐴1 𝐶1

𝐴2 𝐶2
| = |

𝐴1 𝑘𝐵1

𝐴2 𝑘𝐵2
| = −𝑘 |

𝐴1 𝐵1

𝐴2 𝐵2
| = −𝑘Δ 

Відповідно бачимо, що координати х та у вектора не обов’язково обчислювати 

окремим визначниками, адже все зводиться до значення −𝑘Δ . Тому достатньо 

знайти значення Δ. Знову копіюємо масив та дублюємо. 

Третій випадок. Мінор Δ ми утворюємо відповідно до спеціального задання, 

яке ми вивели. Також із (9) ми бачимо залежність елемента, тому утворимо його, 

як просте випадкове число, але із множником, який є коміркою елемента k. Інші 

коефіцієнти задаємо функцією RN().  

Для пошуку координат точки скористаємося рівністю (9), а для знаходження 

координат вектора, як і попередньо, випишемо потрібні визначники окремо та 

застосуємо функцію “INT(MD())”. Скопіюємо масив та продублюємо. Робота із 

цим аркушем завершена. 

Другий аркуш назвемо «Файловий компілятор». Структура цього відділу 

відповідно буде формувати ТеХ файл завдань. Задачі розіб’ємо на блоки і 

оформимо відповідно до (Іл. 3), матимемо в кожному блоці по дві задачі. 

Запис кожної площини розіб’ємо на 8 комірок, задля зручного розбиття умов 

задання.  
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«Комірка 1». Тут буде зберігатися коефіцієнт при х. Для цього зробимо таку 

умову: Якщо(Комірка_Х(комірка аркуша «Числовий компілятор», де 

знаходиться цей коефіцієнт) = 0 або Комірка_Х=1, то пусто, Інакше (Якщо 

Комірка_Х=-1, текст «-», Інакше надати значення Комірка_Х). 

«Комірка 2». Тут просто вводимо «х». 

«Комірка 3». Коефіцієнт при у. Тут умова буде складнішою та громіздкою 

через різні варіанти подій, проте інші числові комірки вже будуть задані 

відповідно до цієї.  Умова: Якщо( Комірка 2 не пуста, то Якщо (Комірка_У=0, то 

пусто, Інакше (Якщо( Модуль Комірки_У=1, то обрати при -1 відповідно "-", при 

1 відповідно «+», Якщо (Комірка_У>1, то Об’єднати «+» та «Комірка_У») ) 

Інакше ( Якщо( Модуль Комірки_У=1, то обрати при -1 відповідно "-", при 1 

відповідно «» (тобто пусто), Інакше (Комірка_У) )). 

«Комірка 8». Просто текст «=0». 

Інші числові комірки для всіх типів задач, крім першої, задаються відповідно 

до «Комірки 3», перші комірки відповідно до Комірка 1. Комірки із змінними 

відповідно до Комірки 2.  

Далі в окрему комірку за допомогою функції CN() об’єднаємо комірки однієї 

площини, але ще з елементом в кінці « \\ », це нам потрібно для створення нового 

рядка потім у самій системі. 

Далі застосуємо формулу =CONCATENATE("\item 

\[\begin{cases}";L2;L3;"\end{cases}\]"), де L2 та L3 є комірками із площинами. 

Таким чином цей код задаватиме систему (1). Також треба «зібрати» формулу 

прямої в канонічному вигляді. Для цього запишемо: CN("\item\[\frac{x"; Якщо 

(Комірка_координати_х>0, то CN("-"; Комірка_координати_х ) Інакше (CN("+"; 

Комірка_координати_х*(-1)))); ;"}{";Комірка_х_вектора;"} \ = \ \frac{y"; і далі 

умови та запис такий самий ) або повний приклад Excel: “ 

=CONCATENATE("\item\[\frac{x";IF(O9>0;CONCATENATE("-

";O9);CONCATENATE("+";(-1)*O9));"}{";O8;"} \ = \ 

\frac{y";IF(P9>0;CONCATENATE("-";P9);CONCATENATE("+";(-

1)*P9));"}{";P8;"} \ = \ \frac{z";IF(Q9>0;CONCATENATE("-

";Q9);CONCATENATE("+";(-1)*Q9));"}{";Q8;"}\]") ” 

Робимо так двічі. Для інших типів задач робимо все так само, як у 

розписаному прикладі першої задачі. 

Над кожною задачею та відповіддю застосовуємо функцію “=RAND()”, яка 

повертає десятковий дріб від 0 до 1. Це для того, щоб розкидати в подальшому 

задачі. На цьому ж аркуші перенесемо задачу та відповідь до неї в окремий масив 

з її випадковим числом. Матимемо компактну таблицю усіх задач-відповідей. Під 

неї утворимо сортований масив за допомогою функції “ SORTBY(масив, масив, 

за яким сортувати)”. Масив – рядок задач, другий масив – числа. Матимемо рядок 

із задачами у випадковому порядку.  
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Проте нам тепер треба знайти відповіді до кожної задачі. Застосуємо функцію 

такою будови: “=INDEX(масив (наші відповіді) ;MATCH(шукана задача; масив 

задач; 0 (0 = точний збіг))”. Матимемо масив задач і відповідних розв’язків (Іл. 

3). 

 

Ілюстрація 3. Масив несортованих та сортованих задач. 

Аркуш «Файловий компілятор» завершений. Залишається лише створити 

контрольний «Завдання». Виділимо декілька комірок, об’єднаємо та запишемо 

коротку інструкцію. Під ним підпишемо рядок «Завдання» та рядок «Відповіді» 

та навпроти кожного відповідно перенести сортований рядок із аркуша 

«Файловий компілятор». Лише ще перед завданнями та відповідями створимо 

комірку «\begin{enumerate}» та «\end{enumerate}», щоб завдання та відповіді 

були нумерованими. 

Таким чином утворений шаблон дає змогу користувачу з кожним оновленням 

отримувати нові прямі, ймовірність збігу яких з попередніми варіантами близька 

до нуля. 
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  ОСОБЛИВОСТІ ЛІДЕРСТВА У МІСЦЕВОМУ 

САМОВРЯДУВАННІ 

 
Бритавченко Антон Володимирович, 

здобувач вищої освіти другого (магістерського) рівня 

за освітньо-професійною програмою Зв’язки з громадськістю 

спеціальності Публічне управління та адміністрування, 

Полтавський державний аграрний університет 

 

Щетініна Тетяна Олексіївна, 

к. і. н., доцент, доцент кафедри економіки та публічного управління, 

Полтавський державний аграрний університет 

 

Зауважимо, що виявлення лідерів на рівні територіальних громад та має певні 

особливості та відмінності у порівнянні з лідерами публічної сфери в цілому, 

такими як очільники політичних партій, громадських організацій та рухів, 

керівники вищих органів влади та управління (депутати парламенту, керівники 

парламентських фракцій, міністри). 

Лідерство в органах місцевого самоврядування має свої особливості, 

викликані такими факторами, як [1, с. 26]:  

– максимальна наближеність лідера до мешканців громади (при цьому чим 

менша громада, наприклад, сільська територіальна громада, тим ближче 

сільський голова до її мешканців; із збільшенням громади автоматично зростає і 

відстань між керівником громади та її мешканцями); 

– необхідність працювати щодня з різними проблемами (на рівні міністерств 

та відомств, департаментів обласних чи районних державних (військових) 

адміністрацій працюють у певній галузі – охорона здоров’я, освіта, економіка, 

торгівля тощо; голови громад вирішують щоденно всі ці питання разом на рівні 

певної громади); 

– обмежені ресурси (матеріально-фінансові, людські тощо). 

Визначимо окремі особливості лідерства у місцевому самоврядуванні, 

наприклад, такі як:  

1) орієнтація на інтереси громади, що відображається у безпосередній 

відповідальності лідера громади перед її мешканцями та у необхідності з боку 

лідера громади добре розуміти місцеві (локальні) проблеми, соціальну структуру 

та очікування людей; 

2) високий рівень персональної відповідальності та публічності, яка 

виражається у тому, що прийняті рішення керівником громади одразу 

відчуваються населенням (якість доріг, освітлення тощо); крім того лідера 

громади (особливо у сільській або селищній громаді з порівняно не великим 

числом мешканців) легше «контролювати», адже він та члени його родини, друзі 

постійно знаходяться у полі зору жителів, що дозволяє останнім відразу зробити 

висновки про непрозорість дій, прийнятих рішень, наявність конфлікту 



POLITICS 

CONCEPTUAL FRAMEWORK AND DYNAMICS OF THE DEVELOPMENT OF SCIENCE 

  

 241 

інтересів, можливих проявів корупції тощо; 

3) комунікативність та партнерство, які лідер громади виявляє, частіше за все 

будуючи взаємодію у формі діалогу, наприклад, зустрічі із мешканцями громади, 

консультації (особисті або за участі депутатів місцевої ради), проведення 

громадських слухань, крім того, лідер громади повинен вміти налагодити 

ефективну комунікацію та вибудувати конструктивне партнерство з депутатами 

місцевої ради, місцевими підприємцями, громадськими організаціями та всіляко 

сприяти взаємодії з ними в інтересах громади; 

4) здатність до мобілізації ресурсів (фінансові та людські), які у громадах, як 

правило, обмежені, тому лідер громади повинен вміти:   

– залучати інвестиції; 

– взаємодіяти з державою і міжнародними партнерами; 

– організовувати проєкти розвитку. 

Наведений нами перелік особливостей не є вичерпним, це одні з 

особливостей, які можна назвати базовими, характерними для лідерства у 

місцевому самоврядуванні незалежно від типу громади (сільська, селищна, 

міська), чисельності населення в громаді, часу існування громади та 

напрацьованих у ній управлінських традицій, досвіду роботи самого лідера. 

Демократичність, відкритість, високу комунікативність у спілкуванні з 

громадою повинні демонструвати не лише лідери громад, значно частіше 

можемо бачити таку практику поведінки у лідерів громадських об’єднань.  

 

Таблиця 1 

Відмінність лідерства у місцевому самоврядуванні від лідерства  

в громадських об’єднаннях 
Параметри 

порівняння 
Місцеве самоврядування Громадські об’єднання 

Статус влади 
Юридично закріплені 

повноваження 

Моральний та громадський 

авторитет 

Інструменти 

впливу 

Рішення, регулювання, 

фінансування (бюджет) 
Адвокація, мобілізація людей 

Відповідальність Формальна та юридична Переважно моральна 

Гнучкість у 

прийнятті рішень 
Обмежена законом 

Високий рівень  

(крім загально прийнятих заборон за 

нормами права) 

Взаємодія з 

громадою 
Обов’язкова частина роботи Залежить від місії організації 

Стиль лідерства Партнерський, комунікативний Партнерський, комунікативний 

Джерело: розроблено автором 

Лідерство у місцевому самоврядуванні буде мати значні відмінності від 

лідерства у громадських об’єднаннях, що продемонстровано у таблиці 1.  

Коротко нагадаємо, що громадські об’єднання – це добровільні об’єднання 

фізичних та/або юридичних осіб для захисту прав і свобод та задоволення 

суспільних інтересів (економічних, соціальних, культурних тощо). В Україні 

вони діють на принципах самоврядності, добровільності, рівності перед законом 

та публічності. Основними організаційно-правовими формами є: громадська 
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організація (об’єднання фізичних осіб) та громадська спілка (об’єднання 

юридичних осіб приватного права) [2, с. 30]. 

Отже, громадські об’єднання у порівнянні з органами місцевого 

самоврядування мають значно більше свободи реалізації напрямів своє 

діяльності, можуть використовувати більше інструментів взаємодії з 

громадськістю, реалізують свою діяльність у ході різноманітних практик і форм. 

І так, як лідерство у місцевому самоврядуванні виглядає більш сучасним, 

відкритим, ніж лідерство в державному управлінні, так і лідерство в громадських 

об’єднаннях можна визначити, як більш демократичне, ніж у місцевому 

самоврядуванні. 

Наголосимо, що модель лідерства в обох сферах буде тотожною – 

партнерське, комунікативне. Хоча розуміємо, що і в громадських об’єднаннях 

цілком можуть бути застосовані інші моделі, менш демократичні, 

консервативніші, ієрархічні, що буде продиктовано характером діяльності 

організації [3]. Так, наприклад, громадська організація ветеранів збройних сил 

або ветеранів правоохоронних органів явно збереже ієрархічну модель лідерства, 

віддзеркалюючи чітку субординацію, притаманну військовим структурам. Але 

таких видів громадських організацій (спілок) значно менше. Переважають 

громадські об’єднання, які згуртовують активних людей відкритих до 

комунікації, взаємодії, готових вирішувати складні та неординарні проблеми, що 

передбачає сучасні моделі лідерства. На сьогодні в Україні це волонтерські та 

правозахисні організації, громадські організації із допомоги безпритульним 

тваринам, протидії корупції, захисту довкілля тощо.  

Як видно з таблиці 1 лідерство у місцевому самоврядуванні має значно 

більше законодавчих обмежать, наприклад, щодо відповідальності. У той час, як 

лідерство у громадських об’єднаннях базується лише на загально правових норм, 

а лідер у межах своєї діяльності несе переважно моральну відповідальність перед 

членами громадського об’єднання. 

Звертаємо увагу, що навіть взаємодія із громадою відбувається на 

принципово різних засадах. Так, у межах реалізації лідерства в місцевому 

самоврядуванні така взаємодія є метою та одним із основних завдань діяльності 

органів місцевої влади, голів громад. У той час, як громадська організація 

відповідно до своєї діяльності може конфліктувати з громадою, навіть вести 

тривалі судові спори. Наприклад, ситуації щодо вимог мешканців громад про 

закриття притулків для тварин, що викликає спротив зоозахисних організацій. 

Або боротьба екологів проти захаращення лісів твердими побутовими 

відходами, у чому неодноразово були помічені мешканці прилеглих громад. 

Лідерство у місцевому самоврядуванні використовує більш впливові та 

ефективні інструменти. Це прийняття рішень органами місцевої влади, 

регуляторних актів, вирішення питань фінансового, майнового характеру. Так, у 

розв’язку ситуації з притулком для тварин місцева влада може запропонувати 

його перенесений в іншу частину громади, що влаштує і зоозахисну організацію 

і місцевих мешканців. Органи місцевого самоврядування можуть ухвалити 

рішення про виділення під притулок частини комунальних земель 
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несільськогосподарського призначення, що сприятиме вирішенню проблеми. 

Неоціненним є авторитет лідера громади, який може зіграти позитивну роль у 

пошуку спонсорів та благодійників серед місцевих підприємців для допомоги в 

облаштуванні притулку на новому місці.  

Наголосимо, що сучасні суспільні процеси в Україні характеризуються 

швидкими змінами, необхідністю оперативно реагувати на нові виклики, 

особливо в умовах режиму воєнного стану. Змінюється не тільки суспільство, 

змінюються вимоги до органів публічного управління, що вимагає впровадження 

нових принципів і методів управління, нових вимог до особистості лідера. 

Зокрема для лідера у публічному управлінні в цілому, а особливо для лідера 

у місцевому самоврядуванні, який максимально наближений до реального життя 

та реальних проблем громадян, надзвичайно важливим є зворотній зв’язок з 

громадою, що дає лідеру громади та посадовим особам органів місцевого 

самоврядування одержувати об’єктивну інформацію щодо проведеної ними 

роботи, активізації громадської участі, зростання ініціативності мешканців 

громади тощо.  
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Арт-терапія постає як ефективний психокорекційний підхід, що поєднує 

творче самовираження з терапевтичними механізмами для подолання різних 

психологічних труднощів. Узагальнений аналіз емпіричних даних свідчить про її 

результативність у зниженні стресу, підвищенні самооцінки, покращенні 

комунікативних навичок та розвитку емоційної регуляції. Невербальний 

характер арт-терапевтичних технік забезпечує їхню доступність у культурно 

чутливих контекстах, а процес творчого вираження сприяє психічному 

відновленню й особистісному зростанню. 

У психокорекційній практиці України та США арт-терапія розглядається як 

науково обґрунтований і клінічно дієвий метод впливу на емоційну дизрегуляцію 

та психологічні розлади. Міжнародні дослідження та дані українських і 

американських авторів підтверджують її терапевтичний потенціал, що 

ґрунтується на інтеграції психотерапевтичних підходів із візуально-художніми 

практиками. Завдяки цьому арт-терапія забезпечує символічно насичений канал 

комунікації, який дає змогу опрацьовувати глибинні емоційні конфлікти та 

підтримувати корекційні процеси. 

У контексті психокорекційної роботи обох країн арт-терапія має 

принципове значення завдяки здатності долати негативні психологічні патерни, 

сприяти рефлексії та емоційному розвантаженню, створюючи безпечний простір 

для внутрішнього зцілення. Дослідження українських та американських [4, c.61-

67] науковців узгоджено підкреслюють, що арт-терапія є ефективною саме там, 

де вербальні методи виявляються недостатніми — у роботі з травмою, 

тривожними станами, емоційною дизрегуляцією та дезадаптивними 

поведінковими моделями. 

Терапевтичний потенціал мистецьких практик у психокорекційній роботі в 

Україні та США підтверджується значним обсягом емпіричних досліджень, які 

демонструють їх ефективність у зниженні психологічного дистресу та 

покращенні емоційного функціонування різних груп населення [2, c. 39–41]. 

Систематичний огляд [3, c. 46–49] засвідчив, що 80% учасників арт-

терапевтичних програм мали виразне зниження рівня стресу, що підтверджує 

універсальність цього методу у зміцненні психічного благополуччя. 
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В Україні арт-терапія активно застосовується в роботі з внутрішньо 

переміщеними особами, військовими, студентською молоддю та дітьми, які 

пережили травматичні події, тоді як у США вона широко інтегрована в медичні 

центри, освітні заклади та програми реабілітації ветеранів. У ситуаціях, коли 

вербальна терапія є утрудненою через травму або культурні бар’єри, арт-терапія 

забезпечує доступний інструмент емоційного вираження та психологічного 

відновлення [10, c. 3–7]. 

Ефективність арт-терапії простежується як в індивідуальній, так і в 

груповій роботі: дослідження підтверджують її результативність у подоланні 

афективних розладів, ПТСР та інших емоційних травм, що узгоджується з 

сучасними українськими даними [8, c. 2789–2802]. Творчий процес сприяє 

безпечній екстерналізації внутрішніх переживань і підтримує їх інтеграцію в 

межах терапевтичного діалогу. 

Таким чином, психокорекційні дослідження в Україні та США 

підкреслюють високу доказову базу арт-терапії та необхідність її ширшого 

впровадження в системи охорони психічного здоров’я. Зростання потреби в 

інноваційних та культурно чутливих методах підтримки підтверджує значущість 

арт-терапії як трансформаційного інструмента сучасної психологічної практики. 

Узагальнені емпіричні дані засвідчують її здатність зменшувати інтенсивність 

психологічних симптомів, підтримувати стійкі поведінкові зміни та сприяти 

психосоціальній адаптації клієнтів різного віку. 

Систематичний огляд засвідчив, що понад 80% учасників арт-

терапевтичних програм у різних країнах демонструють зниження психологічного 

дистресу, включно з тревожно-депресивною симптоматикою та 

посттравматичними проявами. Ці результати узгоджуються з українськими та 

американськими даними, які підтверджують ефективність арт-терапії у роботі з 

невербальними, емоційно травмованими та клінічно вразливими групами. 

Дослідження депресивних станів і тривожності показують стабільне зменшення 

симптомів після структурованих арт-терапевтичних інтервенцій, а у сфері 

травмотерапії всі проаналізовані роботи демонструють виразне зниження 

травматичної симптоматики. 

Одним із ключових механізмів ефективності арт-терапії є її здатність 

екстерналізувати внутрішні конфлікти [1, c. 77–78], забезпечуючи психологічну 

дистанцію та сприяючи переосмисленню емоційного досвіду. Це узгоджується з 

принципами когнітивно-поведінкової та психодинамічної терапії, що активно 

використовуються у США та дедалі частіше інтегруються в українські 

психокорекційні підходи. Методологія сучасних досліджень у США та Україні 

ґрунтується на змішаному підході, поєднуючи кількісні методи з якісними, 

зокрема наративним аналізом і глибинними інтерв’ю, що дозволяє комплексно 

досліджувати символічні та емоційні аспекти творчого продукту [9, c. 10–11]. 

Узагальнені дані підтверджують стабільний терапевтичний ефект арт-терапії, 

особливо щодо зниження психологічного дистресу та проявів, пов’язаних із 

травматичним досвідом, що робить її перспективним методом сучасної 

психокорекційної практики. 
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Арт-терапія посідає важливе місце у травма-орієнтованій психологічній 

допомозі завдяки здатності забезпечувати символічне опрацювання 

травматичних переживань і зменшувати інтенсивність повторного переживання. 

Емпіричні дослідження демонструють, що творчий процес сприяє підвищенню 

емоційної регуляції та поступовому зниженню симптоматики, пов’язаної з 

психотравмою. Високу ефективність арт-терапії підтверджено також у роботі з 

особами, які мають розлади аутистичного спектра: у 77% учасників відзначено 

покращення комунікативної та соціальної взаємодії. Значущі терапевтичні зміни 

спостерігаються і в соматичних пацієнтів, де вже після кількох сесій фіксується 

зменшення втоми та депресивних проявів, що підсилює відчуття психологічного 

захисту під час лікування [7, c.30-32]. 

У період 2020–2025 рр., позначений глобальною пандемією та 

повномасштабною війною в Україні, арт-терапія набула особливої значущості як 

засіб стабілізації психоемоційного стану населення. Умови тривалого стресу, 

втрат, вимушеного переселення й бойових дій різко підвищили потребу у 

доступних та ненасильницьких формах психологічної підтримки [6, c. 164]. 

Досвід роботи з внутрішньо переміщеними особами, військовослужбовцями, 

дітьми та підлітками, які постраждали від наслідків війни, засвідчив, що арт-

терапевтичні техніки створюють безпечний простір для зовнішнього вираження 

травматичних переживань, знижують інтенсивність гострих стресових реакцій 

та сприяють формуванню психологічної стійкості. У цей період активно 

застосовувалися методи мандалотерапії, проєктивного малювання, робота з 

метафоричними образами та ведення арт-щоденників, що дозволяло клієнтам 

поступово інтегрувати травматичний досвід і відновлювати контроль над 

власною емоційною сферою. Фахівці підкреслюють, що саме арт-терапія 

виявилася одним із найбільш гнучких, адаптивних і культурно чутливих підходів 

у роботі з різними категоріями населення в умовах воєнного часу. 

Період пандемії COVID-19 додатково підтвердив гнучкість арт-терапії, 

оскільки вона стала дієвим засобом зниження тривожності та емоційної ізоляції. 

Узагальнені результати досліджень свідчать про універсальність арт-терапії як 

психокорекційного методу, який сприяє емоційному відновленню, поведінковій 

адаптації та поліпшенню психологічного благополуччя у різних групах 

населення. Її ефективність пояснюється комплексністю терапевтичного впливу: 

орієнтацією на невербальну експресію, активацією сенсорних і моторних 

процесів, розвитком символічного мислення та формуванням саморефлексії. 

Попри наявні методологічні обмеження в наукових дослідженнях, стабільні 

кількісні та якісні дані підтверджують значний психокорекційний потенціал арт-

терапії, що робить її важливим доповненням до традиційної психотерапії та 

перспективним напрямом подальших наукових розвідок. 
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Сучасні зміни у соціально-економічній та політичній сферах країни 

підкреслюють важливість аналізу дії травматичних подій на людину. Отже,  

актуальність теми обумовлена різким зростанням кількості людей, які пережили 

травматичні події та потребують психологічної допомоги. Особливо значущим є 

соціально-психологічний критерій впливу факторів та має велике значення у 

сфері корекції психологічного стану постраждалих осіб та передумов 

ефективності її впровадження. Тож, комплексний підхід до корекції емоційних 

станів у осіб, що зазнали впливу травматичних подій, має пріоритетне значення.  

Встановлено, що важливі та актуальні питання сучасної психології тісно 

пов’язані з дослідженням наслідків від впливу зазначених подій на особистість 

під час різного роду трагічних подій (Н. Агаєв, Є. Гейко, В. Клименко, О. Кокун, 

Н. Лозінська, В. Остапчук, І. Пішко, О. Шевяков та ін.) [1, с.27]. Також 

підкреслюється, що ймовірність переживання травматичної дії стресу сьогодні, 

у контексті подій наших реалій та глобальних змін, є найбільш передбачуваною 

для величезної кількості людей. Це викликає прогнозований інтерес та 

підвищену потребу в соціумі таких наукових досліджень, які зосереджені на цій 

темі. 

Під «травматичним досвідом» розуміють події, що виходять за межі звичного 

людського життя, несуть загрозу цілісності особистості й запускають процеси 

емоційного та фізіологічного виснаження. Вітчизняні дослідники (О. Титаренко, 

І. Кочергіна, Н. Левченко та ін.) зазначають, що травматичні переживання 

формують комплекс психологічних реакцій, який може включати гострий стрес, 

ПТСР, емоційну нестабільність, дисоціацію, депресивні симптоми, втрату сенсу 

й порушення міжособистісних взаємин. У сучасних умовах вивчення цих реакцій 

та вироблення ефективних підходів до їх корекції є одним із центральних завдань 

практичної психології [4, с. 153]. 

У науковій літературі існують різні підходи до розуміння травми та її 

наслідків. Зокрема, представники когнітивно-поведінкової парадигми (А. Бек, Е. 

Фоа) підкреслюють роль дисфункціональних переконань, що з’являються 

внаслідок травми. Психодинамічна традиція (Ф. Александер, О. Кернберг) 
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розглядає травматичні події як чинники руйнування внутрішніх об’єктів та Его-

структур. Наративний підхід трактує травму як порушення життєвої історії 

людини, а тілесно-орієнтовані школи акцентують на тілесних проявах – 

соматичному напруженні, замороженні, ступорі або надмірній активації. В 

українському науковому просторі проблему травми активно досліджують 

Н. Хміляр, О. Чабан, Т. Малахова, які підкреслюють мультисимптомний 

характер емоційних порушень у травмованих осіб [2, с. 98]. 

Також зараз особливу важливість набуває специфічна форма стресу, така як 

військовий стрес та поняття «травматичний стрес», яке аналізується у контексті 

його семантичного поля, різниці у рівнях реакції на інтенсивність стресору; 

включення відчуття провини до симптомів посттравматичного стресу. 

Встановлено, що корекція психічного стану потерпілих від зазначених факторів 

є пріоритетним завданням як для наукової, так і для практичної психології. 

Особливість системи реабілітації тих, хто зазнав шкоди від травматичних подій, 

полягає в узгоджених діях психологів, психотерапевтів, психіатрів та інших 

спеціалістів відносно відновлення та підтримки стану здоров'я цих людей.  

Тому актуальність цього дослідження підкреслюється необхідністю 

створення ефективної корекційної програми для постраждалих осіб через вплив 

травмуючих подій. Це має значення як з наукової точки зору, так і у відповідь на 

теоретичні та практичні запити суспільства. 

Особливої уваги потребує аналіз емоційних станів при травматичному 

досвіді. До найбільш поширених відносять підвищену тривожність, депресивні 

прояви, емоційний дистрес, страх, гнів, агресивність, сором, провину, емоційне 

оніміння, відчуття внутрішньої порожнечі, втрату контролю та імпульсивність. 

Часто ці стани супроводжуються дисоціативними феноменами – дереалізацією, 

деперсоналізацією, провалами пам’яті, порушенням цілісного сприйняття себе. 

Дослідники наголошують, що дисоціація може слугувати як захисним, так і 

дезадаптивним механізмом, який впливає на ефективність подальшої 

психокорекційної роботи [3, с.198]. 

В рамках теоретичного аналізу була також розглянута проблема 

самоставлення як важливого показника посттравматичних змін. Самоставлення 

визначає здатність особистості до самоприйняття, самоповаги, внутрішньої 

підтримки та відновлення контролю над життям. Порушення самоставлення у 

травмованих осіб часто проявляються через занижену самооцінку, почуття 

провини, самозвинувачення, уникнення контактів, втрату мотивації. Ці зміни 

тісно пов’язані зі структурою емоційних станів та впливають на вибір копінг-

стратегій. 

Спираючись на теоретичні засади, було проведене емпіричне дослідження 

особливостей емоційних станів у осіб з травматичним досвідом. Вибірку 

становили 50 респондентів віком від 18 до 55 років різного віку, статі, освіти та 

професійної належності – вимушені переселенці із прифронтових міст, які 

постраждали внаслідок дії стресових факторів різного ґенезу.  

Для дослідження особливостей емоційних станів було застосовано комплекс 

методик, спрямованих на оцінку емоційної сфери, рівня тривожності та 
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агресивності, самоставлення, дисоціативних проявів та загальних 

психопатологічних симптомів. Зокрема, використовувалися: методика 

«Самоставлення» В. Століна та С. Пантілєєва для відслідкування індивідуально-

особистісного аспекту особистості; методика Басса-Даркі для діагностики рівня 

агресії; шкала Спілбергера-Ханіна для діагностики реактивної та особистісної 

тривожності; шкала дисоціації та опитувальник перитравматичної дисоціації; 

SCL-90-R для  діагностики психопатології, тривожності, ознак  депресії; 

методика «Q-сортування» В. Стефансона для аналізу індивідуальних 

особливостей та емоційних тенденцій [3, с. 267]. 

Результати емпіричного дослідження показали наявність значущих 

емоційних порушень у респондентів із травматичним досвідом. Було виявлено 

підвищені показники ситуативної та особистісної тривожності, високий рівень 

агресивних тенденцій (особливо у формах внутрішньої агресії та напруження), а 

також виражені симптоми емоційного дискомфорту за шкалами SCL-90-R. Крім 

того, значна частина опитаних продемонструвала підвищені показники 

дисоціації, що узгоджується з даними сучасних досліджень про патерни 

реагування на травму. 

Аналіз даних методики самоставлення засвідчив порушення у сфері 

самоприйняття, позитивного ставлення до себе та усвідомлення власної цінності. 

Це свідчить про те, що травматичний досвід впливає не лише на емоційний стан, 

але й на глибинний рівень самоусвідомлення, що потребує комплексного 

психокорекційного підходу. 

Кореляційний аналіз виявив низку статистично значущих зв’язків. Зокрема, 

підвищені показники тривожності позитивно корелювали зі значеннями на 

шкалах соматизації (r = 0,47; p < 0,01), обсесивності (r = 0,42; p < 0,01) та 

депресивності за SCL-90-R (r = 0,51; p < 0,01). Це свідчить про те, що люди з 

високим рівнем тривожності частіше відчувають фізичні прояви напруги, мають 

нав’язливі думки та симптоми депресивного стану, тобто тривожність у них 

тісно пов’язана з соматичними та емоційними проявами дискомфорту. 

Показники агресивності мали зв’язок із рівнем внутрішнього напруження (r 

= 0,45; p < 0,01), емоційної нестабільності (r = 0,48; p < 0,01) та показниками 

дисоціації (r = 0,39; p < 0,05). Це показує, що підвищена агресивність у учасників 

супроводжується внутрішньою напругою, емоційною нестабільністю та 

розривом в усвідомленні власних переживань, тобто агресивність частково 

проявляється через нездатність контролювати емоції та переживання.  

Порушення самоставлення корелювали з високими рівнями тривожності та 

загального дистресу. А дисоціативні феномени виявилися пов’язаними з 

емоційним виснаженням (r = 0,43; p < 0,01), імпульсивністю (r = 0,41; p < 0,01) 

та зниженням контролю над власними переживаннями (r = 0,46; p < 0,01). Це 

свідчить, що прояви дисоціації у осіб з травматичним досвідом пов’язані із 

втомою, імпульсивністю та труднощами у регуляції власних емоцій, тобто 

дисоціація виступає захисним, але функціонально обмеженим механізмом 

реагування на стрес. 
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На основі отриманих результатів було розроблено психокорекційну 

програму, спрямовану на зниження рівня дистресу та нормалізацію емоційних 

станів у осіб із травматичним досвідом. Програма включала елементи 

когнітивно-поведінкової терапії (робота з дисфункціональними думками), 

техніки емоційної регуляції, елементи тілесно-орієнтованої терапії для 

зменшення соматичного напруження, вправи на усвідомлення та стабілізацію, а 

також наративні техніки, спрямовані на реконструкцію травматичного досвіду та 

повернення особистості до відчуття цілісності. Окремим компонентом програми 

була робота із самоставленням – формування навичок самопідтримки, 

підвищення рівня самоприйняття та зміцнення внутрішнього ресурсу. 

Проведення повторної діагностики після реалізації психокорекційної 

програми показало покращення емоційного стану учасників. Було зафіксовано 

зниження рівнів тривожності, агресивності, дистресу та дисоціації; підвищення 

показників самоставлення, зростання позитивного емоційного фону та 

підвищення здатності до регуляції власних переживань. 

Таким чином, результати дослідження свідчать про те, що психокорекція 

емоційних станів у осіб із травматичним досвідом має бути комплексною, 

індивідуалізованою та спрямованою як на емоційну, так і на когнітивну, тілесну 

та особистісну сфери. Розроблена програма підтвердила свою результативність і 

може бути рекомендована для впровадження в практичну діяльність психологів, 

які працюють з людьми, травмованими під час війни та у станах після 

травматичного досвіду. 
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Психологічний стан військовослужбовців під час війни має визначальний 

вплив на їхню ефективність, мотивацію та здатність приймати рішення у 

критичних ситуаціях. У сучасних умовах постійного ризику та високої 

відповідальності психологічна підтримка стає життєво необхідною складовою 

підготовки та функціонування бойових підрозділів.  

Сучасні військові конфлікти, зокрема російсько-українська війна, 

підкреслюють гостру необхідність системної психологічної підтримки 

військових. Високий рівень психоемоційного навантаження негативно впливає 

на бойову готовність, координацію підрозділів та загальну обороноздатність 

держави. Тому питання розвитку психологічної служби та впровадження 

ефективних методів допомоги є актуальним не лише під час бойових дій, а й у 

періоди ротацій, відпусток та після завершення служби.  

Тривале перебування у зоні бойових дій, постійна загроза для життя, втрата 

побратимів, екстремальні умов та висока відповідальність формують комплекс 

психологічних реакцій, що включають тривожність, емоційну напруженість, 

дратівливість, агресивність, порушення сну та концентрації. Такі стани часто 

супроводжуються відчуттям емоційного виснаження, зниженням мотивації, 

депресивними настроями, а інколи й розвитком посттравматичного стресового 

розладу [6; 9; 11]. Бойовий досвід, хоч і зміцнює навички виживання та 

самоконтроль, водночас може спричиняти деструктивні наслідки, особливо при 

тривалому перебуванні у бойових умовах або при високому рівні втрат серед 

особового складу [5; 7; 10]. На психоемоційний стан військових значно 

впливають різноманітні чинники: постійна невизначеність ситуації, недостатній 

відпочинок, високі навантаження, фізичні та психологічні травми, а також 

обмежений доступ до підтримки з боку побратимів і психологів. Відсутність 

своєчасної допомоги може призвести до формування хронічного стресу, 

професійного вигорання та порушення соціальної адаптації [8; 14]. Важливо 

розуміти, що навіть короткочасне перебування у зоні бойових дій суттєво впливає 

на психічний стан, що підтверджується численними дослідженнями та 

спостереженнями командирів і психологів [5; 6]. Ключовим чинником подолання 

стресу є психологічна стійкість або резильєнтність, яка визначає здатність 
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військовослужбовця швидко відновлювати внутрішній баланс та адаптуватися до 

складних умов. На її розвиток впливають соціальна підтримка, особистий досвід 

подолання труднощів, наявність життєвих цілей, внутрішня мотивація та 

позитивне мислення. Психологічна підтримка з боку фахівців допомагає 

сформувати стратегії подолання стресових ситуацій, контролювати емоції та 

зменшувати ризик розвитку ПТСР [8; 11; 13]. Водночас відсутність підтримки, 

нестача відпочинку, почуття провини, страх перед невизначеністю майбутнього 

знижують рівень резильєнтності, що може призводити до серйозних 

психоемоційних проблем та негативно впливати на взаємодію у підрозділі [14]. 

Практичні підходи до психологічної підтримки у військовому середовищі 

включають психоедукацію, кризове консультування, техніки релаксації, 

когнітивно-поведінкову терапію, групову роботу, а також модель «peer-to-peer», 

коли підтримку надають спеціально підготовлені побратими [5; 7]. Важливою 

особливістю є інтеграція психолога безпосередньо у бойовий підрозділ, що 

забезпечує постійний контакт із військовими, дозволяє швидко реагувати на 

кризові ситуації та сприяє формуванню довіри [10; 12]. Досвід українських 

підрозділів показує, що регулярні індивідуальні консультації та групові заняття 

сприяють зниженню рівня тривожності, покращенню взаємодії в колективі та 

розвитку навичок саморегуляції [5; 6]. В Україні психологічне забезпечення 

військових має визначене правове підґрунтя. Конституція гарантує право на 

охорону здоров’я [1], закони регламентують надання психологічної допомоги 

військовим і членам їхніх сімей [2; 3], а накази МОУ визначають функції 

психологічної служби та її структуру [4]. Проте реальна реалізація права на 

допомогу ускладнюється низкою проблем, таких як нестача кваліфікованих 

спеціалістів, нерівномірне кадрове забезпечення, відсутність системних програм 

психопрофілактики, недостатній рівень підготовки командирів і недовіра самих 

військових до психологічної підтримки [13; 15]. Важливою складовою 

психологічної підтримки є робота з командирами, оскільки саме вони формують 

морально-психологічний клімат у підрозділі. Психологи повинні консультувати 

командирів щодо мотивації особового складу, попередження стресових розладів 

та підтримки військових у кризових ситуаціях [7; 14]. Одночасно необхідно 

забезпечувати конфіденційність та етичність роботи психологів, адже саме це 

формує довіру та створює умови для відкритого діалогу [10]. Системне 

покращення психологічної підтримки вимагає комплексного підходу: 

розширення мережі центрів психологічної реабілітації, підвищення рівня 

підготовки військових психологів, регулярних практичних тренінгів та 

супервізій, вдосконалення міжвідомчої взаємодії між військовими, медичними та 

соціальними структурами [7; 13; 15]. Не менш важливо долати стигматизацію 

психічних розладів через освітні та просвітницькі програми для військових, 

командирів та їхніх сімей [8]. Особливу увагу потрібно приділяти підготовці 

військових до повернення у мирне життя. Процес реадаптації часто 

супроводжується труднощами у сімейних стосунках, професійному житті та 

загальному емоційному стані [12; 14]. Підтримка родин, проведення 

психоосвітніх занять та консультацій для близьких створює сприятливе 
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середовище для емоційного та психологічного відновлення військових [9; 12]. 

Сімейна підтримка є одним із найсильніших ресурсів для розвитку 

резильєнтності, тому робота з родинами повинна бути невід’ємною складовою 

системи допомоги. Не менш важливим напрямом є профілактика професійного 

вигорання серед військових, особливо тих, хто тривалий час виконує функції 

командування або перебуває у підрозділах із високим рівнем ризику. 

Профілактика включає психологічну підтримку, належні умови служби, 

планування ротацій, достатній відпочинок, організацію дозвілля та підтримку 

фізичного здоров’я [8; 14]. Це дозволяє зберігати боєздатність підрозділів, 

підвищувати ефективність та мотивацію особового складу. Міжнародний досвід 

країн НАТО демонструє ефективність інтегрованого психологічного 

забезпечення на всіх етапах військової служби — від підготовки новобранців до 

програм реадаптації ветеранів [12; 15]. В Україні застосування подібних підходів 

може підвищити ефективність існуючих програм, узгодженість дій різних 

відомств та своєчасне виявлення ризиків. Використання цифрових платформ для 

дистанційних консультацій, мобільних груп психологів, програм самодопомоги 

та тренінгів стресостійкості є перспективним і необхідним, особливо в умовах 

обмеженого доступу до фахівців у зоні бойових дій [13; 15].  

Ефективна система психологічної підтримки військовослужбовців є 

ключовою для збереження психічного здоров’я, зміцнення згуртованості 

підрозділів, підвищення морально-психологічного клімату та забезпечення 

готовності військових до виконання завдань у складних умовах війни та 

післявоєнного відновлення [5; 7; 9]. Формування такої системи потребує 

стратегічного планування, достатнього фінансування, підготовки 

висококваліфікованих фахівців та системного впровадження сучасних методів 

психологічної роботи [10; 13]. 
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ПСИХОЛОГІЧНІ ЧИННИКИ СУБ’ЄКТИВНОГО 

БЛАГОПОЛУЧЧЯ ОСІБ РАННЬОГО ДОРОСЛОГО 

ВІКУ В УМОВАХ ВІЙНИ 
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Сумський державний університет 

 

У 1984 р. Е. F. Diener опублікував в 95 томі журналу Psychological Bulletin 

наукову статтю «Subjective Well-Being» («Суб’єктивне благополуччя») [6], де 

визначив змістом феномену суб’єктивного благополуччя емоційні повсякденні 

переживання різної інтенсивності та частоти, що роблять життя людини 

приємним або неприємним. У такому розумінні, за Едвардом Дінером, 

благополуччя постає як оцінка людиною власного життя, що включає визнання 

наявності трьох компонентів: частих позитивних емоцій; рідких негативних 

емоцій; задоволеності життям. Отже, суб’єктивне благополуччя охоплює 

задоволеність життям, позитивні емоції та низький рівень негативних емоцій, що 

сукупно відображає загальне щастя. 

В. В. Волошина наголошує, що під час війни особистісне сприйняття 

становища індивіда суттєво коливається, адже, страх, тривога, втрата близьких і 

дестабілізація звичного життя негативно впливають на суб’єктивне сприйняття 

благополуччя. У контексті сучасних психологічних досліджень, суб’єктивне 

благополуччя витлумачується як задоволеність життям, наявність сенсу, 

контроль над життєвими обставинами та гармонійні соціальні зв’язки [2, с. 13]. 

І. М. Щербакова звертає увагу, що слово «благополуччя» походить від 

давньоанглійського «wel» – достаток, і «beon» – бути, існувати, що дозволяє 

витлумачувати зміст благополуччя, як: хороший або задовільний стан існування; 

стан безпеки; відчуття поваги з боку інших; відчуття особистої цінності; відчуття 

міцного зв’язку з оточуючими; відчуття доступності необхідних ресурсів для 

життєдіяльності; відчуття залученості до процесу прийняття важливих для життя 

рішень [5]. 

Л. Березовська наголошує, що з психологічної точки зору, конструкт 

«благополуччя» (англійською – wellbeing, німецькою – Wohlbefinden, польською 

– samopoczucie) є широким психологічним конструктом, який описує 

суб’єктивне сприйняття бажаного стану щастя та задоволеності, що 

супроводжується позитивними (частими) та негативними (рідкісними) 

почуттями [1]. 
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Ю. М. Швалб звертає увагу, що у психології благополуччя розглядається у 

широкому контексті, як складний культурно-психологічним феноменом, де сама 

ідея благополуччя завжди відповідає певним загальнокультурним уявленням про 

смисл і цінність життя, а форми його переживання набувають різного змісту і 

зв’язків з іншими почуттями [4]. 

На думку А. А. Харитинського [3], суб’єктивне благополуччя є 

інтегративним феноменом, що означає: задоволеність від реалізації себе у різних 

сферах життя; задоволеність від відчуття себе повноцінним суб’єктом; 

задоволеність від діяльності та соціальних ролей. Відповідно, на думку Ю. М. 

Швалб, суб’єктно-особистісну модель благополуччя можна представити, як 

система п’ятьох взаємопов’язаних компонентів (див. рис. 1). 

 
Рис. 1. Суб’єктно-особистісна модель благополуччя [4, с. 268]. 

Зазначимо, що структура суб’єктивного благополуччя має три структурні 

компоненти: 

1) когнітивний, як узагальнена задоволеність життям, як відповідність 

наявного і бажаного; 

2) афективний, як баланс емоцій, що включає частоту й інтенсивність 

приємних і неприємних переживань; 

3) евдемонічний, як відчуття сенсу життя, автономії, особистісного 

зростання та компетентності. 

Вважаємо за необхідне підкреслити, що узгодженість цих компонентів 

визначає стійкість благополуччя як у звичайних, так і екстремальних умовах 

життєдіяльності. 

Враховуючи наведене вище, структурно суб’єктивне благополуччя можна 

уявити як систему з трьох рівнів. На базовому рівні перебувають фізіологічні та 

поведінкові регулятори сну, харчування, рухової активності. Їх дестабілізація 

швидко відбивається на афективному балансі та когнітивній продуктивності. 

Другий рівень утворюють когнітивні та емоційні процеси, інтерпретація подій, 

саморозмова, толерантність до невизначеності, навички відновлення. Третій 

рівень утворюють смисли й цінності, довгострокові цілі. Взаємодія різних рівнів 

забезпечує не лише короткочасні підйоми позитивного афекту, як надзвичайно 

сильні, короткочасні емоційні стани, а й більш стійкі зміни у відчутті 

задоволеності життям і осмисленості. 
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Суб’єктивне благополуччя у ранній дорослості психологи розуміють як 

інтегральну оцінку людиною власного життя з позицій задоволеності, частоти та 

інтенсивності позитивних і негативних емоцій і відчуття осмисленості. 

Рання дорослість охоплює приблизно період від 20 до 35-40 років і 

збігається з ключовими життєвими етапами: завершенням освіти; входженням у 

професію; побудовою близьких стосунків; формуванням економічної 

самостійності. У цей час критичними стають процеси саморегуляції, здатність 

ставити реалістичні цілі, підтримувати соціальні зв’язки та витримувати 

невизначеність. 

Умови війни радикально змінили вагу і взаємодію психологічних чинників 

суб’єктивного благополуччя. Молоді дорослі постійно стикаються з хронічним 

стресом, епізодами гострої загрози, втратами, необхідністю вимушеного 

переміщенням, розривом звичних каналів міжособистісної комунікативної 

взаємодії, різким звуженням контрольованих ресурсів. Останнє, на нашу думку, 

підвищує частку негативного афекту та послаблює відчуття передбачуваності й 

контролю, що у свою чергу обумовлює зниження індексу задоволеності життям. 

Зауважимо, що в умовах кризового сьогодення, механізми впливу війни на 

суб’єктивне благополуччя дорослого населення України, включають: когнітивну 

переоцінку безпеки життєдіяльності; зміну часової перспективи; 

перевантаження системи саморегуляції; виснаження психологічних ресурсів для 

подолання постійного стресу в умовах військових дій, що обов’язково 

призводить до фізичного, емоційного, ментального виснаження. 

Війна є потужним багатовимірним стресором, що поєднує гострі загрози 

та хронічні навантаження. На рівні безпосереднього впливу йдеться про досвід 

обстрілів, руйнувань, втрат, поранень і свідчення травматичних подій. На рівні 

опосередкованого впливу йдеться про тривалі повітряні тривоги, евакуації, 

розриви соціальних зв’язків, зниження контролю над життям і домінування 

«ефекту негативності», стану емоційної нестійкості на фоні невизначеності і 

непередбачуваності майбутнього. Для молодих дорослих ці фактори 

накладаються на стратегічно важливі життєві завдання цього вікового періоду, а 

саме: початок професійної діяльності; побудову стосунків заради створення 

сім’ї; народження дітей; докладання максимальних зусиль для забезпечення 

економічної самостійності і стабільності. У підсумку, молоді дорослі 

перебуваючи у стресовому середовищі з високою частотою впливу стресорів-

війни, відчувають накопичення негативної афективності, що відбуваються у 

відповідь на екстремальні зовнішні події та гострі внутрішні переживання 

внаслідок неможливості реалізації стратегічно важливих особистих цілей. 

Враховуючи, що формування суб’єктивного благополуччя у молодих 

дорослих детермінується поєднанням особистісних, соціальних і 

контекстуальних чинників, на нашу думку, її основними індивідуальними 

предикторами мають виступати: усвідомленість; оптимістичність; здатність до 

самоспівчуття; самоефективність; наявність гнучких копінг-стратегій; здатність 

до емоційної саморегуляції та смислотворення. 
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Таким чином, суб’єктивне благополуччя осіб ранньої дорослості в умовах 

війни постає як динамічна багаторівнева система, чутлива до хронічного стресу-

війни, порушення базових регуляторів та трансформації смисложиттєвих 

орієнтацій. Війна не лише знижує показники життєвої задоволеності, насамперед 

вона змінює механізми підтримання благополуччя, підвищуючи роль 

саморегуляції, гнучких когнітивних стратегій і соціальної залученості. У цьому 

контексті, формування адаптивної стійкості до тривалої невизначеності, 

відновлення відчуття контролю та осмисленості життя є необхідною умовою 

формування міцного підґрунтя для підтримання суб’єктивного благополуччя 

молодих дорослих у сучасних кризових умовах. 
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Стрімкий розвиток Інтернету речей призвів до масового впровадження 

мережевих пристроїв у побутових, промислових та критичних інфраструктурах 

[1]. Водночас більшість IoT-пристроїв характеризуються обмеженими 

обчислювальними ресурсами, спрощеними механізмами автентифікації та 

відсутністю регулярних оновлень безпеки, що робить їх привабливою ціллю для 

ботнет-атак [2]. Масштабні інциденти, спричинені ботнетами Mirai, Satori, Mozi 

та VPNFilter, засвідчили можливість використання тисяч скомпрометованих 

пристроїв для проведення розподілених атак відмови в обслуговуванні та 

несанкціонованого доступу до мереж [3]. Основні характеристи ботнет 

розглянуті у Таблиці 1. 

 

Таблиця 1. 

Основні типи IoT-ботнетів та їх характеристики 

Назва 

ботнету 

Тип керування Спосіб 

інфікування 

Основне 

призначення 

Особливості 

Mirai Централізований Слабкі/завод

ські паролі 

(Telnet) 

DDoS-атаки Висока 

швидкість 

поширення, 

відкритий код 

Hajime Децентралізован

ий (P2P) 

Brute-force, 

відкриті 

порти 

Невідомо Саморозповсюдж

ення, відсутність 

шкідливих дій 

Mozi Децентралізован

ий (P2P) 

Вразливості 

IoT-ОС 

DDoS, 

бекдори 

Цифрові підписи, 

зашифрований 

трафік 

Satori Централізований Експлойти у 

прошивках 

DDoS, 

експлуатація 

Розширення Mirai 

VPNFilter Гібридний Роутери та 

NAS 

Шпигунство, 

саботаж 

Модульна 

структура 

 

Традиційні системи виявлення вторгнень часто є непридатними для 

застосування безпосередньо на IoT-пристроях через високі вимоги до ресурсів 

[4]. У зв’язку з цим актуальним є розроблення легковагових методів 

детектування ботнет-активності, здатних працювати як у лабораторних умовах, 
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так і в реальних мережах. Метою даної роботи є розробка та дослідження 

гібридного способу захисту IoT-систем від ботнет-атак на основі аналізу 

NetFlow-даних [5]. 

Сучасні підходи до захисту IoT-систем включають сигнатурні методи, 

поведінковий аналіз, застосування honeypots та алгоритмів машинного навчання 

[6]. Сигнатурні методи забезпечують високу точність для відомих атак, однак 

неефективні проти нових або модифікованих ботнетів [7]. Підходи на основі 

машинного навчання дозволяють виявляти аномалії, проте потребують значних 

обчислювальних ресурсів і якісних навчальних вибірок, що обмежує їх 

використання на периферійних пристроях [8]. Аналіз мережевих потоків 

NetFlow зарекомендував себе як ефективний інструмент моніторингу мережевої 

активності без глибокого аналізу пакетів [9]. Це робить його перспективним для 

IoT-середовищ, де важливо мінімізувати навантаження на пристрої, однак 

більшість існуючих рішень орієнтовані на корпоративні мережі та не враховують 

специфіку IoT [10]. 

Запропонований спосіб захисту базується на гібридній двопрофільній 

архітектурі. У режимі симуляції система генерує синтетичні мережеві події, що 

моделюють як легітимну, так і шкідливу поведінку IoT-пристроїв. У режимі 

реального моніторингу здійснюється збір та обробка NetFlow-даних, отриманих 

з мережевого обладнання. Ключовим елементом є метод нормалізації даних, 

який перетворює різнорідні вхідні повідомлення у єдиний формат. Це дозволяє 

використовувати спільне аналітичне ядро для обробки як синтетичних подій, так 

і реального мережевого трафіку. Для подієвих даних застосовується 

поведінковий аналіз на основі ковзного вікна, який дозволяє виявляти аномальну 

частоту або послідовність подій. Для потокових даних NetFlow 

використовується пороговий аналіз параметрів, таких як кількість пакетів, обсяг 

переданих даних та кількість унікальних з’єднань 

Система реалізована у вигляді модульного програмного комплексу мовою 

Python. До її складу входять модулі збору та попередньої обробки NetFlow-

даних, центральний сервер моніторингу, аналітичний модуль детектування та 

веб-інтерфейс для візуалізації результатів, який зображений на рисунку 1. 

Реалізація орієнтована на розгортання на одноплатних комп’ютерах класу 

Raspberry Pi, що дозволяє використовувати систему як легковаговий мережевий 

монітор безпеки. 
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Рисунок 1. Основний інтерфейс програми. 

 

Експериментальне дослідження проводилося у двох режимах роботи 

системи. У режимі симуляції було згенеровано типові сценарії ботнет-

активності, зокрема DDoS-атаки та сканування портів. У режимі реального 

моніторингу здійснювався аналіз NetFlow-даних з тестової мережі. Результати 

показали, що середній час обробки одного повідомлення становить менше 1 мс, 

що підтверджує придатність системи для роботи в реальному часі. Точність 

виявлення типових атак перевищила 90 % за відсутності значної кількості 

хибнопозитивних спрацьовувань. 

Отже, було запропоновано гібридний спосіб захисту IoT-систем від ботнет-

атак, який поєднує аналіз NetFlow-даних з поведінковим аналізом подій. 

Розроблена двопрофільна архітектура забезпечує гнучкість використання 

системи як у навчально-дослідних цілях, так і для реального моніторингу мережі. 

Отримані результати підтверджують ефективність підходу та його придатність 

для застосування в IoT-середовищах з обмеженими ресурсами. Подальші 

дослідження можуть бути спрямовані на інтеграцію методів машинного 

навчання та розширення набору виявлюваних атак. 
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Modeling the motion of solid particles in liquid flows forms the basis of many 

problems in hydrodynamics, chemical engineering, hydraulic transport, environmental 

modeling, and the mechanics of multiphase media. In this paper, a classification of 

models is presented according to two criteria: 

1. flow regime — laminar or turbulent; 

2. nature of the dispersed phase – dilute or dense suspension. 

The work provides a brief overview of classical and modern models. 

There are several classes of mathematical models that describe the motion of solid 

particles in a liquid flow. They differ in the level of detail, the type of approximations 

used, and the area of application. The main approaches employed in hydrodynamics, 

the mechanics of multiphase media, chemical engineering, and the modeling of 

dispersed systems are presented below. 

1. In single-phase models with effective properties, the mixture is treated as a 

homogeneous medium with averaged properties (density, viscosity, particle 

concentration). Such models are used when the particle concentration is high and the 

relative velocity between the phases is small. 

The main equations used in such models are: 

• the Navier-Stokes equations for the mixture; 

• the transport equation for the concentration of the solid phase; 

• models of effective viscosity. 

A advantages of such models include their simplicity and low computational costs. 

The disadvantage is that they do not describe the motion of individual particles and 

their inertia. 

2. In two-phase Euler-Euler models, both phases are considered continuous. The 

particles have their own velocity and pressure fields. The main equations describing 

the process are: 

• mass conservation equations for the liquid and solid phases; 

• momentum equations for each phase; 

• interphase interactions through drag force, lift force, and virtual mass. 

As drag models, the following are selected: 

• Schiller-Naumann; 

• Wen & Yu; 
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• Gidaspow; 

• Ergun (for dense suspensions). 

Two-phase models are applied to describe the hydraulic transport of particles, in 

fluidized beds, for sedimentation and suspension, and in dense granular flows. 

3. Euler-Lagrangian models are applied when the liquid is considered as a 

continuous phase (Eulerian description), while the particles are discrete objects moving 

along trajectories. The motion of an individual particle is described by the equation: 

. 

3.1. The Euler-Lagrange model variations include Lagrangian models (Discrete 

Phase Model) without considering collisions, in which “dilute” particles (dilute flows) 

are considered. These models assume one-way or two-way phase coupling. 

3.2. For dense granular media, the Discrete Element Method (DEM) is applied. 

Here, particle interactions are modeled using contact laws (Hertz-Mindlin and others). 

This method is convenient for describing: particle deposition, injection of powders and 

aerosols, granule collisions, and pneumatic transport. 

4. Full Lagrangian N-body models (molecular dynamics). They are used rarely, 

typically for micro- or nanoparticles. Each particle is described by Newton's equations 

of motion with full consideration of interactions. 

5. Models of the kinetic theory of granular media (KTGF) use analogies from 

statistical physics to describe the behavior of particles as a "gas-like" medium. A 

granular temperature of the form is introduced: 

. 

These models are used in pseudo-fluidized beds, turbulent suspensions, transport 

flows with high particle concentration. 

6. Simplified analytical models of a single particle can be of the following types: 

a) Stokes' law (low Reynolds number (Re) and spherical particle): 

; 

b) acceleration in a turbulent flow (Maxey-Riley models, Basset-Boussinesq-

Oseen): 

. 

These models are important for micro- and nanoparticles. 

7. In engineering, recirculating and advective-settling models (settling models) are 

used: 

• the Froude-Stevenson model 

• the Hinze model 

• the advection–diffusion equation 
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• the Richardson-Zaki model for settling in vessels. 

8. To the statistical models of particle distribution in a turbulent flow (Turbulent 

Dispersion Models) belong: 

• the Taylor model 

• k–ε- based dispersion models 

• stochastic trajectory models (Random Walk models) 

Conclusions. Thus, the mathematical models describing the motion of solid 

particles in a fluid flow can be divided into four classes based on the level of 

complexity: simple, intermediate, complex, very complex. 

The simple level includes models that incorporate Stokes drag and analytical 

formulas. These models are used to describe the motion of a single particle. 

The intermediate level includes Euler-Lagrangian models DPM and KTGF. Such 

models are used when describing dilute particles and medium concentration. 

Euler-Euler and DEM models, which belong to the complex level, are used to 

describe dense flows and granular media. 

To describe the behavior of micro- and nanoparticles, as well as in fundamental 

research, very complex level models are used, which are represented by the Maxey-

Riley and MD models. 

The classification of models based on flow regimes and particle concentration 

allows for a justified selection of the approach for a specific process. Laminar dilute 

flows are well described by analytical and Lagrangian models, whereas dense and 

turbulent media require more complex approaches, in particular Euler–Euler models 

and KTGF. 

For the purpose of research and improvement, we have selected a model that 

describes the process of washing sludge from abrasive metal processing, which is 

presented in [1]. 
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Сучасний бізнес потребують адаптивних інструментів, здатних швидко 

реагувати на зміни, і сфера людських ресурсів (HR) не є виключенням. В умовах 

великого навантаження на рекрутерів автоматизовані системи на базі штучного 

інтелекту стають практичною необхідністю [1]. Проте існуючі алгоритми часто 

діють занадто лінійно: вони шукають лише точне співпадіння з текстом вакансії, 

ігноруючи той факт, що опис вакансії може бути неповним, а резюме кандидата 

може містити додаткові корисні компетенції (Soft Skills, суміжні технології), які 

суттєво підвищують цінність кандидата [2]. Метою роботи є розробка гібридної 

інформаційної технології рекрутингу, яка використовує великі мовні моделі 

(LLM) для виявлення як явних, так і прихованих характеристик кандидатів, та 

апарат нечіткої логіки для їх комплексного оцінювання [3]. 

1. Проблематика втрати інформації при автоматизованому відборі 

Аналіз предметної області показав, що класичні рекомендаційні системи, які 

базуються на content-based підході, ефективно працюють з чіткими 

характеристиками. Однак у рекрутингу існує проблема «прихованого 

потенціалу». Часто роботодавець не вказує повний спектр бажаних навичок 

(наприклад, комунікабельність або знання суміжних інструментів), але їх 

наявність у кандидата є вагомим бонусом. Традиційні системи, що базуються на 

перетині множин або простій косинусній подібності, присвоюють таким 

навичкам нульову вагу, фактично ігноруючи конкурентні переваги кандидата 

[4]. Це призводить до помилкового заниження рейтингу висококваліфікованих 

фахівців. Для вирішення цієї проблеми пропонується використовувати 

можливості сучасних LLM, які здатні аналізувати контекст та формувати 

осмислені висновки, у поєднанні з підходами багатокритеріального оцінювання. 

2. Архітектура та логіка роботи гібридної системи 

Запропонований підхід передбачає розширену модель оцінювання, де 

кандидат розглядається не лише через призму вимог вакансії, а й через призму 

загальної цінності для професійної сфери. Логічна схема процесу рекрутингу з 

врахуванням прихованого потенціалу кандидата наведена на рис. 1. 
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Рисунок 1. Логічна схема процесу рекрутингу з врахуванням прихованого 

потенціалу кандидата. 

 

Процес обробки включає такі етапи:  

– етап 1 «Введення та парсинг». Оскільки LLM можуть мати обмеження 

контексту та іноді генерувати фактологічні помилки («галюцинації»), вхідні дані 

(резюме) розбиваються на логічні блоки та структуруются у формат JSON. На 

цьому етапі система виділяє не тільки навички, що запитувалися, але й усі інші 

компетенції кандидата; 

– етап 2 «Гібридний аналіз». Замість однієї метрики розраховуються дві: 

1) явна відповідність – це кількісний показник того, наскільки 

навички, знайдені у резюме кандидата, збігаються з прямими вимогами, 

викладеними в описі вакансії. Ця якість береться безпосередньо з 

порівняння структурованих полів підходом косинусної подібності, який 

показує найкращу дискримінативну здатність (47%) для текстових даних; 
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2) бонусний потенціал – це оцінка ваги додаткових навичок (Soft 

Skills, суміжні навички), які присутні в резюме, але не були явно вказані у 

вакансії, хоча є релевантними для даної професійної сфери. 

– етап 3 «Прийняття рішення». Отримані числові показники передаються до 

контролера нечіткої логіки. Це дозволяє реалізувати гнучкі правила, які 

неможливі при лінійному підході. Приклад правила: «ЯКЩО (Явна 

відповідність = Середня) І (Бонусний потенціал = Високий) І (Особисті якості = 

Відмінні) ТО (Рейтинг = Високий)». Це дозволяє системі надавати більше уваги 

кандидатам, які можуть принести компанії додаткову користь, навіть якщо вони 

не ідеально вписуються в первинний шаблон. 

3. Порівняльний аналіз гібрідного підходу з існуючими підходами 

Для об’єктивної оцінки ефективності запропонованого гібридного підходу 

(LLM + Нечітка логіка) було проведено порівняльний аналіз із двома 

альтернативними підходами, які на сьогодні є домінуючими у сфері 

автоматизації рекрутингу. 

Пошук за ключовими словами – це класичний детермінований підхід, що 

базується на булевій алгебрі. Він був обраний для порівняння як «базовий 

рівень» (baseline), оскільки саме цей підхід використовується у більшості 

застарілих ATS-систем (Applicant Tracking Systems). Його головний недолік – 

нездатність вийти за межі точного співпадіння слів. 

Векторний семантичний аналіз – це сучасний стандарт пошуку, що 

використовує математичні моделі вкладень (Embeddings), такі як BERT або 

Word2Vec. Цей підхід обрано як головного конкурента, оскільки він здатний 

розпізнавати синоніми та контекст, представляючи поточний рівень розвитку 

технологій (State-of-the-Art). 

Порівняння проводилося за п’ятьма ключовими критеріями, які визначають 

якість роботи системи рекрутингу: 

– аналіз прямих вимог: здатність системи ідентифікувати навички кандидата, 

які безпосередньо вказані в описі вакансії, навіть якщо вони сформульовані 

іншими словами; 

– врахування прихованих бонусів: здатність виявляти компетенції, які не 

були явно запитані у вакансії, але є корисними для професійної сфери. Це 

критичний показник для зменшення помилок відсіву талановитих кандидатів; 

– оцінка особистих якостей: можливість аналізувати особистісні якості 

кандидата (комунікабельність, лідерство) на основі текстових описів досвіду, а 

не лише переліку навичок; 

– стійкість до помилок у вакансії: здатність системи адекватно оцінити 

кандидата, навіть якщо опис вакансії є неповним або містить неточності (система 

має компенсувати це знаннями про предметну область); 

– ризик «галюцинацій»: специфічний критерій для систем штучного 

інтелекту, що відображає ймовірність генерації неправдивої інформації про 

кандидата. 

Результати порівняльного аналізу наведено у табл. 1. 
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Таблиця 1. 

Порівняння гібридного підходу з існуючими підходами 
Критерій Keyword Matching  Vector Semantic LLM + Нечітка 

логіка 

(Запропонований) 

Аналіз прямих вимог Тільки точні слова Враховує синоніми Враховує контекст і 

синоніми 

Врахування прихованих 

бонусів Ні (ігнорує) 
Частково (якщо 

близький вектор) 

Так (окремий 

розрахунок 

рейтингу) 

Оцінка Soft Skills Неможлива Низька точність 

Висока 

(семантичний аналіз 

описів) 

Стійкість до помилок в 

вакансії 
Низька Середня 

Висока (компенсує 

бонусами) 

Ризик «галюцинацій» Відсутній Відсутній 

Мінімізований 

(валідація 

структури) 

 

Висновки. Запропонованй підхід вирішує проблему обмеженості 

традиційних підходів рекрутингу, які ігнорують неявні переваги кандидатів. 

Поєднання інтелектуального аналізу тексту за допомогою LLM (для виявлення 

всіх компетенцій) та нечіткої логіки (для зваженого прийняття рішень) дозволяє 

побудувати систему, яка оцінює кандидата комплексно. Це забезпечує більш 

якісний відбір кадрів та знижує ризик пропуску талановитих фахівців через 

недосконалість опису вакансії. 
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Розвиток контейнеризованих інтермодальних перевезень та курс України на 

інтеграцію до європейського транспортного простору [1] вимагають створення 

автоматизованих технологій, здатних забезпечувати ефективне планування 

маршрутів із дотриманням вимог інтероперабельності. Європейські нормативні 

акти, технічні стандарти, цифрові моделі даних та особливості функціонування 

АСК ВП УЗ–Є [2] формують комплекс передумов, які визначають архітектуру, 

функції та обмеження майбутньої технології.  

Метою дослідження є систематизація цих передумов і формування 

теоретико-прикладної основи для розробки автоматизованої технології 

планування маршруту контейнеризованого інтермодального транспорту. 

Аналіз нормативних, технічних та інформаційних джерел. Нормативні 

документи ЄС визначають основні вимоги до інтероперабельності, цифрової 

взаємодії та коридорного планування. Зокрема, Regulation (EU) 2024/1679 [3] 

оновлює вимоги до мережі TEN-T, Directive 2016/797 [4] регламентує 

інтероперабельність залізничної системи, а Regulation 2020/1056 (eFTI) [5] 

визначає обов’язковість електронного обміну транспортною інформацією. 

Технічні специфікації, такі як TAF TSI [6] та OTIF UTP TAF [7], регламентують 

структури повідомлень, каталоги даних і правила цифрової взаємодії між 

учасниками вантажних перевезень. Стандарти ISO 6346 [8] і ISO 668 [9] 

забезпечують уніфікацію фізичних ідентифікаційних та технічних параметрів 

контейнерів. Інформаційні моделі, включаючи UN/CEFACT MMT RDM [10] та 

CIM/SMGS [11], створюють основу для мультимодального цифрового 

документообігу та юридичної сумісності на коридорах ЄС–Азія. Для України 

важливим є також урахування особливостей АСК ВП УЗ–Є як централізованої 

системи управління вантажними перевезеннями, що визначає технічні вимоги до 

інтеграції, моделі даних, API та структурованого обміну інформацією. 
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Таблиця 1.  

Групування передумов розробки автоматизованої технології планування 

маршруту контейнеризованого інтермодального транспорту 

 

Група передумов Джерела / 

документи 

Зміст 

передумов 

Значення для 

технології 

Європейська 

нормативна база 

Directive (EU) 

2016/797; 

Regulation (EU) 

2024/1679; 

Regulation (EU) 

2020/1056 

Інтероперабель-

ність, вимоги 

TEN-T, 

цифровий 

документообіг 

Формує 

нормативні 

вимоги до 

маршрутизації 

та обміну 

даними 

Технічні стандарти TAF TSI; OTIF 

UTP TAF; ISO 

6346; ISO 668 

Структури 

повідомлень, 

ідентифікація 

контейнерів, 

технічні 

параметри 

Визначає 

формати даних 

та технічні 

обмеження 

маршруту 

Інформаційна 

інтероперабельність 

UN/CEFACT 

MMT RDM; 

CIM/SMGS; 

COTIF 

Мультимодальн

і моделі даних, 

електронна 

накладна, 

правова 

сумісність 

Забезпечує 

узгоджений 

цифровий 

обмін між 

учасниками 

Організаційно-

економічні 

передумови 

Логістичні 

регламенти та 

економічні 

показники 

Скорочення 

простоїв, 

підвищення 

ефективності, 

зниження 

витрат 

Обґрунтовує 

потребу 

оптимізації та 

розрахунку 

ефекту 

  

Групування передумов відображає взаємозв’язаність нормативних вимог, 

технічних правил, моделей даних та економічних критеріїв. Нормативна 

складова задає рамки інтероперабельності, технічна визначає параметри 

цифрової взаємодії та формати повідомлень, інформаційна забезпечує 

уніфікацію даних для мультимодального документообігу, а економічна складова 

обґрунтовує необхідність оптимізації логістичних потоків і ресурсів.  
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Методи дослідження. Побудова логічної моделі передумов ґрунтується на 

методах аналізу та синтезу, що дозволило виокремити ключові складові системи. 

Порівняльний метод дав змогу зіставити європейські та українські вимоги з 

інтероперабельності, виявити прогалини та потреби адаптації. Логіко-

структурне моделювання застосовано для формалізації зв’язків між 

нормативною, технічною, інформаційною та економічною складовими, що дало 

змогу сформувати концептуальну схему (рисунок 1). 

Схема відображає логіко-структурну послідовність формування, 

впровадження та оцінювання автоматизованої технології планування маршруту 

контейнеризованого інтермодального транспорту. Вона складається з трьох 

взаємопов’язаних блоків: передумови розробки, вимоги до інтеграції в АСК ВП 

УЗ–Є та економічна доцільність впровадження. 

У першому блоці сформовано вихідні передумови, які охоплюють три 

ключові елементи: європейську нормативну базу (TEN-T, eFTI, Interoperability 

Directive), технічні стандарти (TAF TSI, OTIF UTP TAF, ISO 6346/668) та вимоги 

до інформаційної інтероперабельності (UN/CEFACT MMT RDM, CIM/SMGS). 

Ці складові послідовно впливають одна на одну та формують нормативно-

технічну основу, необхідну для створення автоматизованої технології 

планування маршрутів. 

Другий блок відображає вимоги до практичного впровадження у виробничий 

контур АСК ВП УЗ–Є. Центральне місце в ньому займає модуль обміну даними 

та інтеграційні інтерфейси, які повинні забезпечувати сумісність технології з 

корпоративною інформаційною системою. На цьому рівні передбачається 

реалізація DE-модуля планування, що використовує алгоритм Differential 

Evolution [12], а також його інтеграція через API, що дозволяє автоматизувати 

процес вибору та оптимізації маршрутів. 

Третій блок схеми демонструє економічну логіку впровадження. 

Оптимізовані маршрути та скорочення простоїв сприяють підвищенню 

ефективності використання рухомого складу і зменшенню витрат. Це, своєю 

чергою, дає змогу отримати економічний ефект, який може оцінюватися за 

такими показниками, як ROI та NPV. У схемі представлений зворотний зв’язок, 

який поєднує результати впровадження із нормативно-технічною базою та 

вимогами АСК ВП УЗ–Є, що забезпечує можливість коригування вимог і 

вдосконалення технології за результатами її використання. 
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Рис. 1. Передумови розробки автоматизованої технології планування 

маршруту контейнеризованого інтермодального транспорту [авторська схема]. 

 

Таким чином, логіко-структурна модель демонструє повний цикл формування 

та функціонального забезпечення автоматизованої технології планування 

маршрутів: від нормативно-технічних передумов до інтеграції в інформаційну 

систему та оцінки економічної ефективності. Вона відображає взаємозалежність 

елементів системи та підкреслює необхідність комплексного підходу до 

розробки та впровадження цифрових рішень в інтермодальних перевезеннях. 
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Висновки дослідження: 

• Європейські нормативні документи, технічні стандарти та цифрові моделі 

даних формують комплекс вимог до майбутньої системи планування 

маршрутів. 

• Аналіз національних особливостей функціонування АСК ВП УЗ–Є 

підтверджує необхідність інтеграції оптимізаційних модулів. 

• Запропоноване групування та логічна модель передумов створюють 

методологічну основу для подальшого проєктування автоматизованої 

технології. 

• Отримані результати становлять теоретичний базис для реалізації системи 

автоматизованого планування маршрутів контейнеризованого 

інтермодального транспорту. 
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АНАЛІЗ КОНЦЕПТУАЛЬНИХ ПІДХОДІВ ДО 

ОПТИМІЗАЦІЇ РОЗГОРТАННЯ ТА 

МАСШТАБУВАННЯ ПЗ: ПЕРЕВАГИ КЛАСТЕРИЗАЦІЇ 

NESTJS У КОНТЕЙНЕРИЗОВАНИХ СЕРЕДОВИЩАХ 

 
Калашник Валерій Юрійович 

к.т.н., старший викладач 

Київський Національний Університет Технологій та Дизайну 

 

Анотація. У цій роботі ми досліджуємо концептуальні основи та динаміку 

розвитку архітектурних рішень, спрямованих на оптимізацію швидкості 

розгортання та ефективного використання апаратних ресурсів. Основний фокус 

зроблено на застосуванні кластеризації в сучасних фреймворках (на прикладі 

NestJS) у поєднанні з технологією контейнеризації (Docker) (1, с. 50). Показано, 

що інтеграція нативної кластеризації на рівні додатка (файл main-cluster.ts (7)) є 

відповіддю на обмеження однопотокової моделі виконання та дозволяє 

ефективно масштабувати сервіси, як-от Booking Service, в умовах багатоядерних 

хмарних інфраструктур. Розроблена методика є інструментом для досягнення 

ПРН 4 (Управління робочими процесами) та ПРН 10 (Проєктування 

архітектурних рішень) (5, с. 5), демонструючи динаміку переходу від 

послідовних до паралельних обчислювальних моделей. 

 

Ключові слова: Кластеризація, NestJS, Docker, Оптимізація розгортання, 

Amdahl’s Law, Паралелізм, Conceptual Framework. 

1. ВСТУП: КОНЦЕПТУАЛЬНА РАМКА ПРОБЛЕМИ 

МАСШТАБУВАННЯ 

Проблема масштабування програмного забезпечення є фундаментальною 

для комп'ютерних наук і прямо пов'язана з ефективністю використання сучасних 

багатоядерних процесорів. У контексті архітектури ПЗ існує концептуальний 

розрив між двома основними стратегіями: вертикальним масштабуванням та 

горизонтальним масштабуванням. Традиційно, масштабування виконувалося 

на рівні інфраструктури, проте існують внутрішні архітектурні обмеження на 

рівні самого додатка, які не дозволяють повноцінно використовувати навіть ті 

ресурси, що вже виділені. 

У контексті фреймворків, побудованих на Node.js (як-от NestJS, що 

використовується для Booking Service (7)), головною концептуальною 

проблемою є однопотокова модель виконання (Event Loop). Це обмежує 

використання багатоядерних процесорів до одного ядра, що є прямим 

порушенням принципу ефективного використання апаратних ресурсів. 

Нездатність додатка використовувати всі ядра контейнера призводить до 

значних втрат продуктивності та підвищує латентність, що безпосередньо 
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впливає на якість забезпечення ПЗ. 

У цій роботі ми маємо на меті обґрунтувати, як інтеграція внутрішньої 

кластеризації додатків (NestJS Cluster) у контейнеризоване середовище 

вирішує цю проблему, забезпечуючи концептуальну рамку для паралелізму та 

підвищуючи швидкість і стійкість розгортання в динамічному середовищі. Наше 

дослідження переводить фокус архітектурної оптимізації з чисто 

інфраструктурного рівня на рівень внутрішньої програмної інженерії. 

Мета –– проаналізувати концептуальні підходи до паралельного 

масштабування на рівні додатка та обґрунтувати методику інтеграції NestJS-

кластеризації у Docker-контейнери для підвищення ефективності та надійності 

розгортання. 

2. КОНЦЕПТУАЛЬНІ ОСНОВИ ТА ДИНАМІКА РОЗВИТКУ 

Динаміка розвитку програмної інженерії вимагає від архітекторів глибокого 

розуміння принципів паралельних обчислень та їхнього впливу на архітектурні 

рішення. 

2.1. Обмеження Моделі Послідовних Обчислень та Закон Амдала 

Науковий фундамент проблеми масштабованості визначається Законом Амдала 

(Amdahl’s Law) (2, с. 14). Цей закон стверджує, що прискорення виконання 

програми внаслідок паралелізації обчислень обмежується часом, необхідним для 

виконання її послідовної частини. 

Для Node.js-додатків, таких як Booking Service, Event Loop є архітектурним 

серцем, яке в нормальному режимі виконання є послідовною частиною. 

Інтенсивні обчислювальні завдання, які блокують Event Loop (наприклад, 

складна логіка валідації), призводять до: 

1. Затримки (Latency): Усі наступні запити очікують, поки Event Loop 

звільниться. 

2. Недовантаження ЦП: Неоптимізований код не може використовувати 

більш ніж одне ядро ЦП, що призводить до низького показника 

використання ресурсів (наприклад, 25% використання на 4-ядерному 

сервері). Це безпосередньо призводить до проблеми якості (QA), оскільки 

навантаження не розподіляється рівномірно і система швидко виходить за 

межі цільових показників продуктивності (1, с. 229). 

2.2. Кластеризація як Концептуальна Відповідь: Патерн Master/Worker 

Інтеграція вбудованого модуля cluster (на прикладі NestJS, файл main-cluster.ts 

(7)) є архітектурним рішенням, яке обходить обмеження Event Loop на рівні 

операційної системи. Ця модель реалізує класичний патерн Master/Worker (3): 

● Майстер-процес (Master): Керує життєвим циклом Workers, розподіляє 

вхідні мережеві підключення та забезпечує відмовостійкість. 

● Робочі процеси (Workers): Створюються у кількості, що дорівнює або 

менша за кількість ядер процесора (numCPUs). Кожен Worker є 

незалежним потоком виконання, який має власний Event Loop і може 

обробляти запити паралельно. 

Цей підхід, що детально вивчається у нашій навчальній програмі (Лекція 1), 
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демонструє динаміку розвитку науки, де архітектурне рішення (кластеризація) 

стає необхідним для максимізації апаратної ефективності та підвищення 

пропускної здатності додатка. 

2.3. Принципи Стійкості: Забезпечення Доступності (Availability) 

З точки зору архітектури розподілених систем, кластеризація NestJS в одному 

контейнері підвищує Доступність (Availability), що є однією зі складових ПРН 

13. Оскільки в Master/Worker моделі кожен Worker є ізольованим процесом, збій 

одного з них (наприклад, через непередбачувану помилку) не призводить до 

краху всього сервісу. Майстер-процес, виявляє збій Worker-а і негайно 

перезапускає новий, забезпечуючи самозцілення (Self-Healing) та високу 

доступність сервісу. Це є концептуальним зрушенням від пасивної надійності до 

активної, динамічної стійкості. 

3. МЕТОДИКА ІНТЕГРАЦІЇ У КОНТЕЙНЕРИЗОВАНЕ СЕРЕДОВИЩЕ 

Для магістрів критично важливо навчитися поєднувати програмний 

паралелізм (кластеризація) із інфраструктурним 

(контейнеризація).Використання Docker (1, с. 50) забезпечує високу швидкість 

розгортання (Fast Deployment). Однак, без кластеризації, кожен контейнер, 

незалежно від кількості ядер, що йому виділяється, використовує лише одне 

ядро.Контейнери використовують механізм Control Groups (Cgroups) для 

управління ресурсами, зокрема для встановлення квоти ЦП (CPU quota). Якщо 

Docker-контейнеру виділено, наприклад, 4 віртуальних ядра, але додаток Node.js 

не використовує кластеризацію, він може використовувати лише одне з 

них.Методика інтеграції, що використовується в нашому курсі, передбачає 

внесення змін у головний файл (main-cluster.ts), який використовує вбудований 

NestJS-функціонал для запуску програми у кластерному режимі: 

 

TypeScript 

import { NestFactory } from '@nestjs/core'; 

import { AppModule } from './app.module'; 

import * as cluster from 'cluster'; 

import * as os from 'os'; 

const numCPUs = os.cpus().length; 

 

async function bootstrap() { 

  const app = await NestFactory.create(AppModule); 

  // Налаштування глобальних пайпів та фільтрів (як у main.ts) 

  await app.listen(3000); 

} 

 

if (cluster.isMaster) { // Виконання в Майстер-процесі 

  console.log(`Master process ${process.pid} is running`); 

 

  for (let i = 0; i < numCPUs; i++) { 
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    cluster.fork(); // Створення робочих процесів (Worker) 

  } 

  cluster.on('exit', (worker, code, signal) => { 

    console.log(`Worker ${worker.process.pid} died. Starting new worker...`); 

    cluster.fork(); // Забезпечення відмовостійкості: автоматичний перезапуск 

Worker 

  }); 

} else { // Виконання в Робочому процесі 

  console.log(`Worker process ${process.pid} started`); 

  bootstrap(); // Запуск NestJS-додатка в кожному Worker 

} 

 

Файл main-cluster.ts замінює стандартний main.ts і гарантує, що змінна 

numCPUs отримує кількість ядер, доступних всередині контейнера (враховуючи 

Cgroups). Це забезпечує, що при розгортанні в одному Docker-контейнері 

(docker-compose.yml) використовується всі виділені ядра, максимізуючи 

внутрішню продуктивність та ефективність (4). 

Ключовою архітектурною перевагою, що відповідає ПРН 4 (Управління 

непередбачуваними процесами), є вбудований механізм відмовостійкості, 

реалізований у main-cluster.ts. Цей Master-процес виступає в ролі простого 

Service Manager, який відстежує стан Workers. Якщо один із Workers 

завершується (через критичну помилку), Master-процес автоматично створює 

новий Worker. Це гарантує: 

● Високу Доступність (High Availability): Збій одного процесу не впливає на 

інші. 
● Самозцілення: Сервіс відновлює свою повну продуктивність без ручного 

втручання. 

Це перетворює кластеризацію не просто на інструмент масштабування, а на 

фундаментальну архітектурну гарантію стійкості в динамічному середовищі, 

що є критично важливим для забезпечення якості на етапі експлуатації. 
4. НАУКОВІ ВИСНОВКИ ТА ПРАКТИЧНА ЦІННІСТЬ 

Проведене дослідження та методика інтеграції кластеризації NestJS у 

Docker-середовище підтверджують наступні концептуальні та динамічні 

висновки: 

1. Концептуальна Оптимізація: Кластеризація є концептуальною рамкою, 

що дозволяє програмному забезпеченню (ПЗ) обійти архітектурні 

обмеження мови (Node.js/JavaScript), забезпечуючи повне використання 

апаратних ресурсів відповідно до Закону Амдала. Це є ключовим напрямком 

у динаміці розвитку архітектур ПЗ. 
2. Відповідність Динаміці Розвитку (ПРН 4): Впровадження механізмів 

Master/Worker та Fault Tolerance безпосередньо відповідає вимогам до ПРН 

4 (Управління складними, непередбачуваними робочими процесами). Це дає 

магістрам навичку проєктувати системи, які є стійкими до збоїв на рівні 

додатка і здатні до самовідновлення. 
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3. Ефективність Архітектурних Рішень (ПРН 10): Інтеграція кластеризації 

на рівні додатка (App Level Clustering) є більш ефективною для легких I/O-

bound завдань, ніж чисто інфраструктурне масштабування (Horizontal 

Scaling). Це демонструє здатність магістрів обирати оптимальні архітектурні 

рішення, що підвищує якість Проєктування Архітектури ПЗ. 
4. Освітня Цінність: Кейс-стаді Booking Service та його кластеризація 

забезпечує практичний досвід, який глибоко поєднує теоретичні знання з 

архітектурних патернів та інфраструктурних рішень, готуючи фахівців до 

реальних викликів індустрії. 

Проведене дослідження доводить, що інтеграція кластеризації NestJS у 

контейнеризоване середовище є необхідною умовою для високопродуктивного 

та стійкого розгортання сучасних сервісів. Це відображає динаміку розвитку 

науки, де програмні рішення активно адаптуються до багатоядерних архітектур 

для досягнення максимальної швидкості та стійкості. 
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Вступ. У сучасній програмній інженерії автоматизоване виявлення 

антипатернів і технічного боргу розглядається як один із ключових механізмів 

підтримання якості великих програмних систем. Накопичення антипатернів типу 

Long Method, God Class, Feature Envy або Shotgun Surgery призводить до 

зниження підтримуваності, зростання дефектності та вартості змін [1, 2]. Тому 

інтеграція аналізу коду безпосередньо в CI/CD-процеси (Continuous Integration / 

Continuous Delivery) є природним кроком у розвитку практик DevOps, що 

дозволяє виявляти проблемні фрагменти ще на етапі pull request і запобігати 

деградації архітектури [3]. 

Разом з тим, високоточні моделі виявлення антипатернів ґрунтуються на 

багатих поданнях коду (AST, CFG, PDG, Code Property Graph), глибинних 

графових нейронних мережах та поєднанні структурних, семантичних, 

метричних і еволюційних ознак. Повний перерахунок таких подань для всієї 

кодової бази при кожному коміті або PR є обчислювально дорогим, що обмежує 

їх практичне застосування в індустрії, особливо для великих монорепозиторіїв і 

мікросервісних ландшафтів [1, 4]. Типові CI/CD-пайплайни мають жорсткі 

обмеження на загальний час виконання, а додаткові хвилини чи десятки хвилин 

чекання на статичний аналіз можуть бути неприйнятними для команд, що 

працюють у режимі кількох десятків комітів на день [3]. 

Одним із перспективних шляхів розв’язання цієї проблеми є інкрементальне 

оновлення гібридного Code Property Graph (CPG): замість повного 

перебудовування графа для кожного запуску виконуються лише часткові 

перерахунки тих його фрагментів, які реально змінилися між двома 

послідовними комітами. У поєднанні з кешуванням вузлових подань та 

результатів інференсу це дозволяє суттєво зменшити витрати часу й ресурсів без 

помітної втрати якості виявлення антипатернів. 

Мета роботи. Метою роботи є розроблення та експериментальне 

дослідження інкрементального підходу до оновлення гібридного Code Property 

Graph для задачі виявлення антипатернів у програмних компонентах, який: 

–  мінімізує повторне обчислення ознак і графових подань при аналізі pull 

request-ів; 

–  зберігає точність багаторівневої моделі виявлення антипатернів на рівні, 

близькому до повного переобчислення; 

–  забезпечує прийнятний час інференсу та споживання ресурсів у типовому 

CI/CD-конвеєрі. 
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Матеріали та методи. Вихідні дані та цільові антипатерни. 

Експериментальне дослідження базується на поліглотному JVM-корпусі з 

відкритих репозиторіїв Java/Kotlin/Scala, що охоплюють корпоративні 

застосунки, бібліотеки й інфраструктурні сервіси. Для кожного репозиторію 

використано історію змін Git із фіксацією комітів, pull request-ів, авторів і 

базових метаданих [2]. Цільовими класами антипатернів є Long Method, God 

Class, Feature Envy, Data Class і Shotgun Surgery-like, для яких попередньо 

сформовано розмітку на основі rule-based детекторів, еволюційних шаблонів і 

вибіркового ручного аудиту. 

Гібридне Code Property Graph і базова модель. Для кожного знімка 

репозиторію будується гібридний Code Property Graph, що поєднує вузли й ребра 

з AST, CFG та PDG, а також семантичні, метричні й еволюційні ознаки вузлів і 

ребер [1]. На цьому графі навчається багаторівнева модель виявлення 

антипатернів із локальними (метод), компонентними (клас/модуль) та 

проєктними (граф взаємодії компонентів) енкодерами. Глобальне подання 

компонента використовується класифікаційною головою для оцінки 

ймовірностей належності до кожного класу антипатернів, а також розрахунку 

показників невизначеності (енергія, ентропія) у open-set-режимі. 

Інкрементальне оновлення CPG. Запропонований інкрементальний 

алгоритм працює на рівні різниць між комітами. Нехай r_prev та r – два 

послідовні коміти. Спершу за допомогою Git diff визначається множина 

змінених файлів та ділянок коду (hunks). Для кожного зміненого файлу: 

–  парсинг та локальне оновлення AST/CFG/PDG – перебудовується 

абстрактне синтаксичне дерево лише для даного файлу, а також відповідні 

фрагменти CFG і PDG, що залежать від змінених базових блоків; 

–  оновлення CPG – виконується видалення застарілих вузлів та ребер і 

додавання нових у глобальний CPG, включно з оновленням семантичних і 

метричних атрибутів вузлів. Нечіпані файли й відповідні підграфи CPG повторно 

не обчислюються, а використовуються з кешу; 

–  переобчислення еволюційних ознак – для компонентів, що зазнали змін, 

оновлюються еволюційні ознаки (churn, вік, ко-зміни), які агрегуються з історії 

комітів за ковзним вікном, наприклад останніх N релізів [2]. 

Для реалізації кешування передбачено дві рівні пам’яті: 

–  кеш вузлів CPG з уже обчисленими векторами ознак; 

–  кеш проміжних графових подань (ембеддингів) після проходу локального 

й компонентного GNN, що дає змогу уникати повторної інференції для 

незмінених компонентів. 

Таким чином, повний переобрахунок моделі виконується лише періодично 

(наприклад, для нічних або релізних збірок), тоді як для більшості PR-перевірок 

застосовується інкрементальна обробка. 

Інтеграція у CI/CD-конвеєр. Прототип системи інтегрується в типовий 

CI/CD-пайплайн, побудований на базі Git-платформи (GitHub/GitLab) і засобів 

автоматизованого виконання (GitHub Actions, GitLab CI або Jenkins) [3]. Для 

кожного pull request: 
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1.  Тригер CI-джоба отримує SHA попереднього й поточного комітів. 

2.  Виконується інкрементальне оновлення CPG для змінених файлів. 

3.  Запускається GNN-інференс лише над зміненими компонентами та 

їхнім безпосереднім контекстом у графі проєкту. 

4.  Формується список попереджень із поясненнями, який публікується 

як коментар до PR або звіт артефакту. 

Для оцінювання продуктивності вимірюються: час повного циклу аналізу на 

PR, пікове споживання пам’яті, частка повторно використаних (кешованих) 

подань та при необхідності – вплив на базові метрики якості (macro-F1, macro-

AUPRC) у порівнянні з повним переобчисленням. 

Результати та обговорення. Зниження вартості аналізу за рахунок 

інкрементальності. Порівняльний аналіз показав, що повне переобчислення 

CPG та запуск GNN для всієї кодової бази на кожен коміт є неприйнятним для 

великих проєктів: час аналізу може сягати десятків хвилин, а споживання пам’яті 

– кількох гігабайт на один pipeline. Запропонований інкрементальний підхід 

дозволяє істотно зменшити ці витрати. Для більшості реалістичних PR (до 

кількох сотень змінених рядків) у прототипі аналіз торкається лише кількох 

відсотків вузлів CPG, а решта подань використовується з кешу. 

Експериментальні вимірювання на вибірці великих JVM-проєктів показали, 

що час інференсу для pull request-ів зменшується приблизно у 2–3 рази порівняно 

з повним переобчисленням, тоді як споживання пам’яті скорочується за рахунок 

відсутності потреби завантажувати весь CPG у робочу пам’ять одночасно. Хоча 

точні значення залежать від структури репозиторію, глибини GNN і обсягу змін, 

загальна тенденція підтверджує доцільність інкрементального підходу. 

Важливим аспектом є правильне балансуання між розміром кешу та 

свіжістю подань. Надмірна агресивність кешування може призвести до 

використання застарілих ознак і погіршення якості виявлення антипатернів, тоді 

як занадто часте їх скидання нівелює виграш у продуктивності. У виконаних 

експериментах ефективною виявилася стратегія «lazy invalidation», коли 

кешовані подання вузлів та компонентів інвалізуються лише тоді, коли 

відповідні файли або їхні залежності змінюються. 

Вплив інкрементальності на якість виявлення антипатернів. Одне з 

ключових питань – чи не призводить інкрементальне оновлення CPG до 

помітного погіршення якості. Для відповіді на це питання було проведено 

порівняння macro-F1 та macro-AUPRC між двома режимами: 

1. повний перерахунок CPG та повторний запуск моделі для всіх 

компонентів; 

2. інкрементальний перерахунок лише змінених фрагментів і 

повторний запуск моделі для обмеженого контексту. 

Різниця в базових метриках виявилася незначною та знаходилася в межах 

статистичної похибки на більшості піднаборів даних. Це пояснюється тим, що 

графові енкодери використовують локальну структуру навколо змінених вузлів, 

а інкрементальне оновлення гарантує цілісність цього локального контексту. Для 

компонентів, які не змінювалися між комітами, зберігання попередніх 



TECHNICAL SCIENCES 

CONCEPTUAL FRAMEWORK AND DYNAMICS OF THE DEVELOPMENT OF SCIENCE 

  

 286 

ембеддингів є обґрунтованим, оскільки їхня семантика й еволюційні ознаки 

залишаються незмінними або змінюються повільно [2]. 

Додатковий аналіз показав, що чутливість до інкрементальності зростає для 

антипатернів, тісно пов’язаних із міжкомпонентними залежностями, зокрема для 

Shotgun Surgery-like, де зміни у декількох модулях можуть відбуватися 

асинхронно. Для таких випадків доцільно розширювати зону оновлення CPG, 

включаючи в неї всі компоненти, що знаходяться на певному радіусі у графі 

взаємодій (наприклад, сусіди першого порядку), навіть якщо вони формально не 

змінювалися в поточному PR. 

Кешування та часткове переобчислення у контексті ML-конвеєра. З 

погляду машинного навчання, запропонований підхід є прикладом оптимізації 

складу ML-конвеєра на рівні підготовки ознак і інференсу [4; 5]. Подання коду 

для незмінних компонентів фактично перетворюються на «feature cache», який 

може використовуватися не лише в CI/CD, а й у задачах аналітики, історичного 

аналізу технічного боргу тощо. У роботі розглянуто два варіанти кешування: 

–  кешування лише низькорівневих ознак (структурні, текстові, метрики, 

еволюційні); 

–  кешування вже обчислених ембеддингів після графових енкодерів. 

Другий варіант дає більший виграш у часі, але вимагає більш уважного 

контролю сумісності між версіями моделі та кешованих подань. При оновленні 

параметрів моделі або її архітектури необхідне повне перевчитування кешу, що 

підкреслює наявність додаткового «прихованого технічного боргу» в ML-

системах [4]. 

Обговорення показало, що для промислових сценаріїв доцільно комбінувати 

обидва підходи: кешувати низькорівневі ознаки як довгоживучі артефакти, тоді 

як кеш ембеддингів підтримувати з коротшим життєвим циклом і 

перевидобувати при значних оновленнях моделі. 

Інтеграція з DevOps-практиками та організаційні аспекти. 

Інкрементальний аналіз CPG природно вписується в практики DevOps і 

безперервної якості (continuous quality) [3]. Автоматичне виявлення антипатернів 

на рівні pull request-ів дозволяє: 

–  зменшити час зворотного зв’язку для розробників; 

–  запобігати «проковзуванню» поганих змін у основні гілки; 

–  поступово зменшувати технічний борг через регулярні малі рефакторинги. 

Водночас результати показують, що успішне впровадження такого підходу 

потребує узгодження технічних і організаційних аспектів: налаштування тайм-

аутів CI-джобів, визначення порогів для блокування PR, розробки політик 

кешування та оновлення моделі, а також пояснюваності повідомлень для 

розробників. Інкрементальний характер аналізу тут є важливим аргументом, 

оскільки дозволяє досягати прийнятного балансу між глибиною аналізу й часом 

зворотного зв’язку. 

Висновки. У роботі запропоновано та досліджено інкрементальний підхід 

до оновлення гібридного Code Property Graph для задачі виявлення антипатернів 

у програмних компонентах. 
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Обґрунтовано необхідність інкрементального оновлення CPG у контексті 

великих репозиторіїв і частих CI/CD-запусків; показано, що повний перерахунок 

подань для кожного коміту є обчислювально неефективним.. 

Розроблено алгоритм часткового переобчислення, який на основі різниць 

між комітами оновлює лише змінені фрагменти AST/CFG/PDG і відповідні 

ділянки CPG, використовуючи кешування вузлів та ембеддингів. 

Експериментальні дослідження на поліглотних JVM-проєктах 

продемонстрували, що інкрементальний аналіз дозволяє суттєво скоротити час 

інференсу й споживання ресурсів для pull request-ів, зберігаючи при цьому якість 

виявлення антипатернів на рівні, близькому до повного переобчислення. 

Показано, що поєднання інкрементального CPG, кешування ознак та 

інтеграції з CI/CD-пайплайнами створює передумови для практичного 

впровадження багаторівневих моделей виявлення антипатернів у індустріальних 

DevOps-середовищах. 

Окреслено організаційні й технічні рекомендації щодо налаштування такого 

конвеєра, включно з політиками інвалізації кешу, вибором режимів аналізу 

(повний / інкрементальний) та використанням отриманих результатів для 

планування рефакторингів і управління технічним боргом. 
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Всі знають, що світлодіод - це напівпровідниковий пристрій, що 

випромінює світло, при пропусканні через нього електричного струму 

Випромінюване світло традиційних світлодіодів лежить у вузькій ділянці 

спектра, а його колір залежить від хімічного складу використаного у світлодіоди 

напівпровідника. Сучасні світлодіоди можуть випромінювати світло від 

інфрачервоної ділянки спектра до близької до ультрафіолету. При цьому 

яскравість світла залежить від сили струму. Але є ще маловідома властивість 

світлодіодів – здібність генерувати електричний струм під дією зовнішнього 

освітлення. 

З урахуванням сучасного стану елементної бази і розвитку 

мікропроцесорної техніки пропонується створення системи вимірювання 

освітлення на базі використання в якості сенсорів звичайних світлодіодів. В 

якості пристрою обробки інформації пропонується використання 

мікроконтролера ATMega2560 з родини Ардуіно, який має 16 аналогових входів 

аналого-цифрового перетворювача, що дозволяє підключити до нього до 16 

світлодіодів. В зв’язку з тим, що значення напруги яку генерують світлодіоди 

залежить від їх освітлення в різному спектрі, в алгоритм програми буде 

закладено оцінювання різниці цього значення відносно напруги прямого 

включення світлодіодів. 

При розробці автоматизованої системи вимірювання освітлення були 

враховані особливості організації портів мікроконтролера ATMega2560 (МК), 

які можуть бути налаштовані як цифрові входи або виходи, а також підтримувати 

додаткові функції, такі як аналого-цифрове перетворення (АЦП). Також 

важливим є забезпечення наочної індикації і передачі даних до комп’ютера (ПК). 

Структурна схеми системи показана на рисунку 1. 

 



TECHNICAL SCIENCES 

CONCEPTUAL FRAMEWORK AND DYNAMICS OF THE DEVELOPMENT OF SCIENCE 

  

 289 

 
 

Рисунок 1 – Структурна схема системи вимірювання освітлення. 

 

 В першому варіанті розглядається можливість підключення до АЦП 

МК чотирьох світлодіодів різного кольору: HL-B - синій, HL-G - зелений, HL-Y 

- жовтий, HL-R – червоний.  Дискретні порти МК D0-D3 працюють у двох 

режимах: 1-налашування на вихід з видачею «1» і 2-налаштування на вхід в 

режимі високого імпедансу.  

Перший режим дає змогу подати напругу живлення (+5В) через додаткові 

резистори Rb-B, Rb-G, Rb-Y, Rb-R  на відповідні світлодіоди. При цьому АЦП 

МК виконує дії по вимірюванню прямої напруги на  світлодіодах, що світяться. 

Значення цієї напруги будуть подальше враховані в процентних розрахунках 

рівня освітлення.  

Другий режим роботи портів D0-D3 є основним. У цьому режимі порти 

переходять в високоімпедансний стан і не мають впливу на рівень напруги на 

світлодіодах, АЦП безпосередньо проводить вимірювання фотоелектричної 

напруги зі світлодіодів. 

Рідкокристалічний індикатор (РКІ) на базі контролера HD44780.  

Перетворювач інтерфейсу ПІ забезпечує апаратну реалізацію USB 

інтерфейсу між МК і персональним комп’ютером ПК при виконанні операцій 

програмування МК і передачі даних. 
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Рисунок 2 – Приклад вимірювання фотоелектричної напруги під час 

проведення натурного експерименту. 

 

В процесі проведення досліджень було встановлено, що фотоЕРС залежить 

від інтенсивності опромінюючого перехід світла та інших факторів, але її 

максимальне значення не може бути більшим за контактну різницю потенціалів 

φк. До переваг світлодіода як оптичного сенсора можна віднести його низьку 

вартість і вузьку смугу пропускання, що не вимагає застосування додаткових 

оптичних фільтрів. До недоліків можна віднести вплив температури на 

результати виміру. 

Додатковими функціями такої системи є можливість оцінки хмарності 

неба (рис.2), проведення тестових іспитів різних джерел світла, оцінка частоти 

пульсації яскравості джерела світла [1]. Застосування такої системи, її 

універсальність і незначна собівартість дозволяє іі використання при проведені 

різноманітних експериментів у наукових дослідженнях і в навчальному процесі.  

  

Список літератури: 

1. Лисенко В.В., Кайдалов О.Л., Теслер Д.О. Двокоординатна 

диференціальна система геліостатування / Інформаційні технології: наука, 

техніка, технологія, освіта, здоров’я: тези доповідей ХXХІІІ Міжнародної 

науково-практичної конференції MicroCAD-2025 / Національний технічний 

університет «Харківський політехнічний інститут», 2025. С. 639. Доступ: 

https://ndch.kpi.kharkov.ua/wp-content/uploads/2025/05/Zbirnik-tez-2025.pdf 

 

  

  



TECHNICAL SCIENCES 

CONCEPTUAL FRAMEWORK AND DYNAMICS OF THE DEVELOPMENT OF SCIENCE 

  

 291 

МУЛЬТИСЕНСОРНА ІНТЕГРАЦІЯ ТА ГІБРИДНІ 

PHYSICS-INFORMED МОДЕЛІ В GEOAI ДЛЯ 

ЕКОЛОГІЧНОГО МОНІТОРИНГУ: СУЧАСНІ 

ТЕНДЕНЦІЇ ТА УЗАГАЛЬНЕНІ РЕЗУЛЬТАТИ (2021–

2025) 
 

Руслан Володимирович Черниш 
Аспірант 

Івано-Франківський національний технічний університет нафти і газу 

76019, вул. Карпатська, 15, м. Івано-Франківськ, Україна 

 

Актуальність. Розвиток екологічного моніторингу вимагає моделей, 

здатних узагальнювати інформацію з різноманітних сенсорів, зменшувати 

невизначеність та працювати стабільно в умовах просторової і сезонної 

мінливості.  

Метою цієї роботи є узагальнення результатів досліджень 2021–2025 років у 

різних екологічних доменах та виявлення типових закономірностей, що 

визначають точність, переносимість і надійність мультисенсорних моделей 

геопросторового штучного інтелекту (GeoAI), включно з hybrid та physics-

informed підходами. 

У сучасних дослідженнях GeoAI мультисенсорна інтеграція супутникових, 

наземних та реаналізних даних поєднується з гібридними моделями машинного 

навчання (machine learning, ML), зокрема physics-informed моделями, що дає 

змогу не лише підвищувати точність оцінок, а й краще контролювати 

невизначеність і переносимість між регіонами та біомами [8; 10; 12]. 

Запровадження підходів Analysis Ready Data (ARD) та стандартів CEOS Analysis 

Ready Data for Land (CARD4L) формує інфраструктурні основи для узгодженого 

використання оптичних, радарних та інших сенсорів у великомасштабних 

екологічних застосуваннях [4; 6]. При цьому в усіх доменах, від класифікації 

земного покриву до якості води, атмосферних забруднювачів і прибережних 

систем. Ключовими залишаються просторово-часова крос-валідація (cross-

validation, CV) та явне оцінювання невизначеності, які визначають реальну 

переносимість моделей за межі навчальних регіонів [1; 5; 7; 11; 13]. 

У задачах структури землекористування та земного покриву (land use/land 

cover, LULC) та моніторингу наземних покривів поєднання високодетальних 

оптичних даних і об’єктно-орієнтованих підходів демонструє переваги над суто 

піксельними схемами. Для екологічного коридору річки Tea об’єктно-

орієнтований аналіз (object-based image analysis, OBIA) на основі знімків місії 

PlanetScope забезпечив близько 80 % загальної точності, тоді як Sentinel-2 — 

близько 70 %, а штучні нейронні мережі на тих самих даних дали лише ≈ 54-55 

% [7]. Це узгоджується з оглядом застосувань алгоритму Random Forest у 

дистанційному зондуванні, де підкреслюється робастність ансамблевих методів 

до гетерогенності даних та їх стабільність у типових задачах екологічного 
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моніторингу [2]. Сучасні огляди GeoAI наголошують, що саме мультисенсорні 

конфігурації (оптичні дані, радіолокація з синтезованою апертурою - synthetic 

aperture radar, SAR, цифрові моделі рельєфу) у поєднанні з коректно 

організованою просторово-часовою крос-валідацією дають змогу наближатися 

до верхніх меж точності без суттєвої втрати переносимості [10; 12]. 

Для водних систем мультисенсорні ансамблеві моделі, що інтегрують дані 

сенсора Moderate Resolution Imaging Spectroradiometer (MODIS), супутникових 

місій Sentinel-2, PlanetScope та in situ вимірювання, демонструють високі 

значення коефіцієнта детермінації (R2 ≈ 0,93–0,96) для показників якості води, 

зокрема концентрації хлорофілу-a, кольорової розчиненої органіки та мутності, 

за збереження низьких значень середньоквадратичної похибки (root mean square 

error, RMSE) та середньої абсолютної похибки (mean absolute error, MAE) [5; 9]. 

Довготривалі аналізи внутрішніх і прибережних водойм вказують на можливість 

відстеження як сезонних коливань, так і повільних трендів (наприклад, 

одночасне зростання хлорофілу-a та зниження мутності), якщо у моделях 

поєднано супутникові індикатори з гідрологічними та кліматичними 

предикторами [5; 9]. Важливу роль відіграє вибір просторово-часових схем крос-

валідації: випадкове перемішування спостережень може завищувати метрики 

точності, тоді як блоковані або часові схеми краще відбивають реальні 

можливості переносу моделей між сезонами й басейнами [5]. 

В атмосферному домені мультисенсорні GeoAI-підходи демонструють, що 

інтеграція супутникових продуктів, метеорологічних полів і наземних 

спостережень може суттєво покращувати узгодженість із незалежними 

вимірюваннями. Для приземних концентрацій діоксиду азоту (NO2) у Китаї 

вкладена модель машинного навчання (nested machine learning, nested-ML) на 

основі даних Geostationary Environment Monitoring Spectrometer (GEMS), 

супутникових та наземних предикторів підвищила R² у 10-кратній крос-валідації 

з ≈ 0,73 до ≈ 0,93, що свідчить про значний ефект мультиджерельної ф’юзії та 

коректного дизайну CV [1]. Глобальна щоденна карта концентрацій 

тонкодисперсних твердих частинок PM2.5 з просторовою роздільною здатністю 1 

км, побудована на основі ансамблевої моделі машинного навчання із 

використанням мультимодальних супутникових даних та атмосферних 

реаналізів, досягла коефіцієнта детермінації при крос-валідації (CV R2) ≈ 0,91 

при RMSE близько 9,2 мкг/м3 за 2017–2022 роки; для демонстраційного дня R2 

становив ≈ 0,92 [13]. Ці результати підкреслюють, що для атмосферного 

моніторингу важливими є не лише якість окремих сенсорів, а й узгоджене 

просторово-часове злиття даних та стабільні схеми валідації [1; 12; 13]. 

У прибережних системах значний приріст точності забезпечують як 

мультисенсорна інтеграція, так і глибинні моделі з трансферним навчанням. Для 

класифікації типів узбереж супутникові знімки Sentinel-2A у поєднанні з 

нейронною архітектурою VGG16 та перенесенням навчання показали, що 

включення ближнього інфрачервоного каналу (near infrared, NIR) сприяє 

зростанню загальної точності до ≈ 89 % (проти ≈ 64 % для базової RGB-

конфігурації), при цьому середній приріст для варіантів із NIR становив близько 
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19 відсоткових пунктів [3]. У задачах прогнозування шкідливих цвітінь 

водоростей (harmful algal blooms, HABs) моделі, що поєднують хлорофіл-a (Chl-

a), температуру поверхні моря, солоність і вітрові поля, досягають точності ≈ 

88,7 % та площі під ROC-кривою (area under the curve, AUC) ≈ 0,90 за схемою 

«квітіння / відсутність квітіння» [11]. Такі результати демонструють, що для 

прибережних і морських систем критичну роль відіграє одночасне залучення 

спектральних, термальних та динамічних предикторів, а також просторово-

часових характеристик середовища [3; 5; 11]. 

Гібридні та physics-informed підходи розглядають як перспективний шлях 

зменшення епістемічної невизначеності та підвищення переносимості GeoAI-

моделей. Теорія керованої даними науки (theory-guided data science) пропонує 

інтегрувати фізичні закони, обмеження та доменні знання безпосередньо в 

архітектуру моделей машинного навчання (ML-моделей) або у функції втрат, що 

дає змогу уникати фізично нереалістичних рішень і стабілізувати поведінку 

моделей поза навчальним розподілом [8]. Оглядові та перспективні роботи з 

GeoAI наголошують на переході від суто кореляційних схем до гібридних 

систем, де дані дистанційного зондування, ARD-потоки та інфраструктури 

просторово-часових «даних-кубів» (data cubes) поєднуються з фізичними 

моделями, механістичними уявленнями та експертними правилами [6; 10; 12]. У 

такій рамці мультисенсорність (оптичні сенсори, SAR, теплові сенсори, наземні 

мережі) розглядається не лише як спосіб підвищення точності, а як інструмент 

для явного розділення алеторичної та епістемічної невизначеності [1; 5; 10; 13]. 

Висновки. Узагальнюючи результати за доменами, можна відзначити, що 

мультисенсорні GeoAI-моделі демонструють стабільно високі метрики — 

загальної точності (overall accuracy, OA) до 80 % і вище в задачах LULC, R2 ≈ 

0,93–0,96 для показників якості води, R2 ≈ 0,91–0,93 для PM2.5 та NO2, точність ≈ 

88–89 % для прибережних класифікацій і прогнозування HABs — за умови, що 

дані попередньо стандартизовані у форматах ARD або їхніх аналогах [4; 6] та що 

валідаційні схеми просторово-часово розділяють тренувальні й тестові множини 

[1–7; 9; 11; 13]. З огляду на це можна попередньо припустити, що подальший 

розвиток мультисенсорної інтеграції та physics-informed GeoAI доцільно 

орієнтувати на поєднання ARD-інфраструктур, систематичного застосування 

просторово-часової блокованої крос-валідації, явного оцінювання 

невизначеності (зокрема через ансамблі та бутстреп-підходи) та впровадження 

гібридних моделей, у яких фізичні обмеження поєднуються зі здатністю ML-

алгоритмів засвоювати складні нелінійні зв’язки; за таких умов очікується 

підвищення не лише точності, а й практичної надійності GeoAI-рішень для 

екологічного моніторингу [4; 6; 8; 10-12]. 
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  ІСТОРИКО-КУЛЬТУРНІ РЕКРЕАЦІЙНІ РЕСУРСИ 

МІСТ ІВАНО-ФРАНКІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ 

 
Ворожбит Юлія Федорівна 

магістрантка кафедри географії України і туризму 

Тернопільський національний педагогічний університет  

імені Володимира Гнатюка  

 

У сучасних умовах посилення глобалізаційних процесів, урбанізації та 

зростання ролі культурної ідентичності особливого значення набуває 

збереження та ефективне використання історико-культурних ресурсів як 

важливого чинника сталого розвитку територій. Івано-Франківська область — 

один із регіонів України, що має надзвичайно багату історико-культурну 

спадщину, яка відображає багатовікові традиції, етнокультурне розмаїття та 

духовні цінності українського народу. Міста області — Івано-Франківськ, Галич, 

Коломия, Калуш, Долина, Надвірна та інші — є носіями унікальних історичних 

пам’яток, архітектурних ансамблів, музейних комплексів і культурних 

ландшафтів, що становлять значний потенціал для розвитку туризму та 

підвищення соціально-економічної привабливості регіону [1].   

Дослідження історико-культурних ресурсів міст Івано-Франківщини є 

актуальним не лише з точки зору охорони та збереження культурної спадщини, 

але й у контексті формування сучасних підходів до регіонального розвитку, 

розробки стратегій туристичної діяльності, а також утвердження національної 

ідентичності через популяризацію культурних надбань. 

Теоретичну основу роботи становлять наукові праці з питань культурної 

географії, історії, краєзнавства, урбаністики та туризмознавства. 

Методологічна база дослідження спирається на історичний метод (для 

аналізу становлення та еволюції історико-культурних ресурсів), аналітичний і 

статистичний методи (для оцінки стану ресурсів та їхнього потенціалу), 

порівняльний метод (для зіставлення ресурсної бази різних міст області) та 

картографічний метод (для просторової візуалізації даних) [2]. 

 Інформаційними джерелами є архівні документи, матеріали державних та 

місцевих установ охорони культурної спадщини, наукові публікації, статистичні 

дані, звіти туристичних організацій та результати власних польових досліджень. 

Наукова новизна роботи полягає у комплексному підході до аналізу 

історико-культурних ресурсів міст Івано-Франківської області з позицій їхньої 

ролі в забезпеченні сталого розвитку територій. У роботі вперше здійснено 

систематизацію та оцінку історико-культурних об’єктів регіону за критеріями 

збереження, туристичної привабливості та інтеграційного потенціалу. 

Запропоновано авторську схему оцінки історико-культурних ресурсів, 

адаптовану до умов Прикарпаття. 

Практичне значення одержаних результатів полягає у можливості 

використання їх органами місцевого самоврядування, туристичними 
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організаціями, закладами освіти та культури при розробці програм збереження 

культурної спадщини, формуванні нових туристичних маршрутів та концепцій 

розвитку культурного туризму в містах Івано-Франківщини. Розроблені 

рекомендації можуть слугувати основою для створення стратегічних документів 

регіонального розвитку, спрямованих на поєднання культурної спадщини з 

економічним потенціалом територій. 

У ході дослідження встановлено, що Івано-Франківська область володіє 

високою концентрацією історико-культурних ресурсів, які формують 

унікальний регіональний ландшафт та становлять значний потенціал для 

культурного, туристичного й соціально-економічного розвитку. Проведений 

аналіз довів, що міста регіону — Івано-Франківськ, Коломия, Галич, Калуш, 

Болехів, Долина та інші — мають різновікові пам’ятки архітектури, сакральної 

спадщини, археологічні комплекси, елементи нематеріальної культурної 

спадщини та музейні інституції, здатні формувати цілісні тематичні туристичні 

маршрути. 

Узагальнення матеріалів дослідження підтвердило початкову гіпотезу про 

те, що історико-культурні ресурси міст регіону використовуються неповною 

мірою, а їхній туристичний та економічний потенціал залишається значною 

мірою нереалізованим. Основними бар’єрами є: нерівномірний рівень 

збереження пам’яток, недостатність фінансових інструментів для реставрації, 

фрагментарність управлінських рішень, обмежена участь громад у процесах 

охорони спадщини та недостатньо розвинена інфраструктура супровідних 

сервісів. 

Окремим результатом дослідження стало підтвердження важливості 

залучення місцевих громад як активних учасників процесів охорони спадщини. 

Встановлено, що громадські ініціативи забезпечують оперативність реагування 

на виклики, підвищують рівень локальної ідентичності та сприяють формуванню 

соціального капіталу. Водночас ефективність таких ініціатив часто залежить від 

рівня співпраці з органами влади та бізнесом. 

Дослідження також показало перспективність впровадження моделей 

державно-приватного партнерства у сфері культурної спадщини. Приклади 

успішної співпраці демонструють можливості поєднання інвестицій приватного 

сектору, управлінських функцій держави та креативного потенціалу громад, що 

дозволяє модернізувати культурні простори, створювати нові туристичні 

продукти й забезпечувати сталі механізми утримання пам’яток [4]. 

Отже, проведена робота підтвердила основну гіпотезу про те, що 

комплексна система охорони та використання історико-культурних ресурсів у 

містах Івано-Франківської області може забезпечити їх ефективну інтеграцію в 

стратегії розвитку регіону. Для цього необхідні модернізація управління, 

багаторівнева співпраця, диверсифікація джерел фінансування та активне 

залучення громад. 
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Пропозиції 

На основі проведеного дослідження сформульовано такі практичні 

пропозиції щодо підвищення ефективності збереження та використання 

історико-культурних ресурсів міст Івано-Франківської області: 

1. Удосконалення системи управління культурною спадщиною. 

Запровадити єдину регіональну електронну систему моніторингу стану 

пам’яток, яка включатиме їх інвентаризацію, технічні паспорти, дані про 

реставраційні роботи та ступінь ризиків. 

Розробити комплексні міські програми управління спадщиною з чіткими 

пріоритетами, строками та механізмами фінансування. 

Створити регіональний центр компетенцій, що забезпечуватиме методичну 

підтримку для громад та органів влади. 

2. Розширення фінансових механізмів. 

Активізувати інструменти державно-приватного партнерства для 

реставрації й адаптивного використання пам’яток. 

Запровадити конкурси мікрогрантів для громадських ініціатив у сфері 

збереження спадщини. 

Створити регіональний фонд охорони культурної спадщини, наповнення 

якого здійснюватиметься за рахунок місцевих бюджетів, бізнесу та благодійних 

внесків. 

3. Залучення громад та розвиток взаємодії на місцевому рівні. 

Сприяти створенню локальних волонтерських груп «друзів пам’яток», які 

опікуватимуться окремими об’єктами. 

Розробити та впровадити освітні програми про спадщину для шкіл, музеїв, 

молодіжних центрів. 

Підтримувати ініціативи спільного користування просторами пам’яток 

(культурні події, фестивалі, виставки). 

4. Формування конкурентоздатних туристичних продуктів. 

Створити інтегровані тематичні туристичні маршрути (сакральний, 

археологічний, промисловий, етнографічний) між містами області. 

Розвивати цифрову інфраструктуру: мобільні додатки, аудіогіди, AR/VR-

рішення для музеїв і пам’яток. 

Просувати регіональний бренд культурної спадщини Івано-Франківщини на 

національному та європейському ринках. 

5. Адаптивне використання спадщини та інновації. 

Забезпечити можливість комерційного використання історичних просторів 

(креативні хаби, ремісничі майстерні, туристичні центри) зі збереженням 

автентичності. 

Підтримувати стартапи та бізнеси, пов’язані зі спадщиною, зокрема у 

сферах ремесел, музейних технологій, креативних індустрій. 

Стимулювати енергоефективні та екологічні рішення при реставраційних 

роботах. 
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Реалізація запропонованих заходів дозволить не лише забезпечити 

збереження історико-культурної спадщини міст Івано-Франківської області, але 

й інтегрувати її у сучасні стратегії розвитку, перетворивши спадщину на 

потужний ресурс економічного зростання, формування ідентичності та 

зміцнення соціальної згуртованості громад регіону. 
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Світові круїзні регіони відіграють важиву роль у структурі міжнародного 

туризму. Круїзний туризм формує стійкі міжрегіональні туристичні потоки, 

сприяє розвитку портової інфраструктури, стимулює розвиток міжнародних 

економічних відносин і економік країн. Також розвиток круїзного туризму 

забезпечує мультиплікативний ефект для суміжних галузей, а саме транспорту, 

готельно-ресторанного бізнесу, роздрібної торгівлі та культурних індустрій. 

Глобальні зміни у поведінці туристів, зростання попиту на пакетні тури та поява 

нових технологічних рішень у сфері морських перевезень посилюють значення 

круїзних регіонів як стратегічних центрів туристичної активності. 

Основною рисою, що відрізняє круїз від інших турів та приваблює туристів, 

є цілісність послуг круїзного судна, оскільки воно поєднує в собі місце 

пересування, проживання, харчування та дозвілля. Тому круїзний лайнер 

повинен мати сучасну інфраструктуру, необхідну для ефективного надання 

послуг його пасажирам [1]. 

Регіональна структура круїзного ринку зазнає змін під впливом 

геополітичних ризиків, екологічних обмежень, кліматичних змін та конкуренції 

між портами. Це потребує переосмислення географічного розподілу круїзних 

маршрутів та оцінки їхнього внеску у розвиток міжнародного туризму. Тому 

дослідження світових круїзних регіонів, їхніх функціональних особливостей та 

впливу на туристичну сферу є актуальним. 

До основних круїзних регіонів світу відносяться Карибський басейн, 

Середземне море, Північна Європа та Балтійське море, Північна Європа та 

Балтійське море, Аляска, Азійсько-Тихоокеанський регіон, Близький Схід, 

Південна Америка та Антарктида. Варто також розглянути основні порти та 

популярні напрямки по цим регіонам (Табл.1) 
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Таблиця 1 

Основні круїзні регіони світу 
Назва 

круїзного 

регіону 

Основні 

порти 
Популярні напрямки 

Карибський 

басейн 

Маямі 

(США), Кі-

Вест, Форт-

Лодердейл, 

Нассау 

(Багамські 

острови). 

− Східні Кариби: Багами, Віргінські острови, Пуерто-

Рико. 

− Південні Кариби: Барбадос, Аруба, Кюрасао, 

Тринідад і Тобаго. 

− Західні Кариби: Ямайка, Кайманові острови, Беліз, 

Коумель (Мексика). 

− Короткі круїзи з Флориди: Маямі – Нассау – Кі-Вест. 

Середземне 

море 

Барселона 

(Іспанія), 

Генуя та 

Венеція 

(Італія), 

Афіни 

(Греція), 

Марсель 

(Франція). 

− Західне Середземномор'я: Іспанія – Франція – Італія 

(Барселона, Марсель, Рим). 

− Східне Середземномор'я: Греція – Туреччина – Кіпр 

(Афіни, Родос, Кушадаси). 

− Адріатичні маршрути: Венеція – Дубровник – Котор. 

− Острівні маршрути: Сардинія, Сицилія, Мальта. 

Північна 

Європа та 

Балтійське 

море 

Копенгаген, 

Гамбург, 

Стокгольм. 

− Скандинавські фіорди: Норвегія (Берген, Гейрангер). 

− Балтійські столиці: Копенгаген – Стокгольм – 

Гельсінкі – Таллінн. 

− Британські острови: Шотландія, Ірландія, Англія. 

− Ісландія та Гренландія: екотуристичні маршрути. 

Аляска Сіетл, 

Ванкувер. 
− Південна Аляска: Глейшер-Бей, Сьєрдні фіорди. 

− Маршрут «Внутрішній прохід» (Inside Passage): 

Ванкувер – Джуно – Скагуей – Кетчикан. 

− Експедиційні круїзи до льодовиків: Хаббард, Данкаан. 

Азійсько-

Тихоокеанськ

ий регіон  

Сінгапур, 

Гонконг, 

Японія, 

Південна 

Корея, 

Австралія. 

− Південно-Східна Азія: Сінгапур – Малайзія – Таїланд 

– В’єтнам. 

− Східна Азія: Японія (Йокогама, Осака) – Південна 

Корея (Пусан). 

− Китайські узбережжя: Шанхай – Хайнань. 

− Австралія та Нова Зеландія: Сідней – Веллінгтон – 

Окленд. 

− Індонезійсько-папуаські маршрути: Балі – Комодо – 

Папуа. 

Близький Схід Дубай, Абу-

Дабі, Салала. 
− Перська затока: Дубай – Абу-Дабі – Доха – Маскат. 

− Червоне море: Єгипет – Йорданія – Саудівська Аравія. 

− Комбіновані круїзи: Близький Схід + Середземне 

море. 

Південна 

Америка та 

Антарктида 

Буенос-

Айрес, Ріо-де-

Жанейро, 

Ушуая 

(Аргентина) 

− Південноамериканське узбережжя: Ріо-де-Жанейро – 

Сантьяго – Буенос-Айрес. 

− Патагонія: мис Горн, фіорди Чилі. 

− Антарктичні експедиційні маршрути: Ушуая – 

Антарктичний півострів. 

− Амазонка: круїзи по річці від Манауса. 
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Основними регіонами круїзного бізнесу в світі є Карибський (75% обсягу) та 

Середземноморський басейни (20% обсягу). Двадцять найбільших круїзних 

компаній світу (зокрема Carnival Group, Royal Caribbean Line, Princess) щорічно 

обслуговували близько 6 мільйонів туристів на бортах понад 150 

комфортабельних лайнерів[2]. 

Світові круїзні регіони відіграють важливу роль у формуванні та розвитку 

міжнародного туризму. Їх значення проявляється через економічні, соціальні, 

територіально-просторові, інноваційні та іміджеві ефекти. Саме вони 

визначають сучасну динаміку туристичної сфери та особливості впливу на її 

розвиток. 

Круїзні регіони забезпечують значні фінансові надходження для економіки 

країни. Туристи витрачають кошти на екскурсії, харчування, шопінг, 

транспортні послуги, що стимулює розвиток малого та середнього бізнесу. 

Також у круїзних регіонах формується значний ринок праці: від портових 

робітників до гідів, постачальників, аніматорів, тощо. Один великий круїзний 

порт може забезпечувати десятки тисяч робочих місць. 

Круїзні маршрути пов’язують між собою кілька країн і регіонів у межах 

однієї подорожі. Це сприяє розвитку міжнародних туристичних коридорів та 

посиленню взаємодії між державами. Порти, що регулярно приймають круїзні 

судна, отримують стимули до комплексного розвитку: благоустрою, 

модернізації інфраструктури, створення нових туристичних продуктів. Це 

сприяє географічному розширенню міжнародного туризму. Також круїзні 

регіони сприяють міжкультурному діалогу: туристи відвідують різні країни, 

знайомляться з місцевими традиціями, історією та культурою. Це формує 

глобальну мобільність населення та підвищує рівень культурного обміну. 

Завдяки розвитку нових круїзних регіонів з’являються нові ніші: експедиційні, 

тематичні, річкові, полярні круїзи. 

Інноваційне значення круїзних регіонів полягає у тому, що вони формують 

сучасну туристичну сферу, задають стандарти якості, комфорту та екологічності, 

тестують передові технологічні рішення та сприяють розвитку інфраструктури, 

сервісів і нових туристичних продуктів. Завдяки цьому круїзні регіони 

відіграють ключову роль у глобальній модернізації міжнародного туризму. 

Отже, круїзні регіони є ключовими просторовими елементами міжнародного 

туристичного ринку, оскільки формують географічну структуру попиту та 

пропозиції, визначають напрями міжнародних туристичних потоків та 

виступають базовими платформами для розвитку інфраструктури морських 

подорожей. Найпотужнішими регіонами залишаються Карибський басейн, 

Середземномор’я та Азійсько-Тихоокеанський регіон, проте зростає значення 

Північної Європи, Австралії, Аляски та Антарктики. Розвиток круїзних регіонів 

суттєво впливає на міжнародний туризм, забезпечуючи активізацію туристичних 

потоків, диверсифікацію туристичного продукту, підвищення доступності та 

привабливості припортових територій, зміцнення конкурентних позицій 

регіональних ринків. 
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